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1 Ucebni plan

1.1 Celkové dotace — pirehled
(8kolni rok 2023/2024)

Vzdélavaci oblast Pitedmét 1. stuperi Dotace 1.
1. 2. 3. 4. 5. stupefi
ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik  ro¢nik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a 9+1 | 8+2 | 6+2 | 5+3 | 5+3 33+11
komunikace literatura
Anglicky jazyk 3 3 3 9
Némecky jazyk
Matematika a jeji Matematika 4 4+1 4+1 4 4 20+2
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét Prvouka 1+1 2 2 5+1
Ptirodovéda 1+1 1+1 242
Vlastivéda 2 2 4
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovek a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Celkem hodin 21 22 23 26 26 102+16
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1.1.1 Poznamky K u¢ebnimu planu

Cesky jazyk a literatura

Je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Vzdélavaci pfedmét (obor) je realizovan ve vSech ro¢nicich a ma slozky specifického charakteru — Komunikaéni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni
vychova. O ¢asové dotaci jednotlivych slozek rozhoduje vyucujici. Psani je souéasti Komunika¢ni a slohové vychovy, vyuéuje se v mensich ¢asovych celcich, nez je

vyucovaci hodina.

Anglicky jazyk
Je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Anglicky jazyk je na nasi Skole 1. cizim jazykem. Pfedmét je realizovan v 3. — 5. ro¢niku Vv ¢asové dotaci 3
hodiny tydné.

Matematika

Je soucasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.

Vzd€lavaci predmét je realizovan ve vSech ro¢nicich.

Ucivo geometrie miiZze byt vyucovano formou celé vyucovaci hodiny nebo v kratSich ¢asovych celcich.

Informatika

Je soucasti vzdélavaci oblasti Informatika.

Piedmét je uréeny pro zaky 4. — 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.
Aplikace dovednosti z pfedmétu vyuZivaji zaci témét ve viech dalsich predmétech.

Prvouka
V 1. — 3. ro¢niku jsou okruhy uéiva z prvouky rozsifeny 0 dopravni vychovu.

Prirodovéda
Povinny predmét ve 4. a 5. rocniku.

Vlastivéda
Povinny predmét ve 4. a 5. rocniku.
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Hudebni vychova

Je soucasti vzdélavaci oblasti Vzdélavaci oblast Uméni a kultura
Vzdélavaci pfedmét je realizovany ve vSech ro¢nicich.
Skupiny zaku se na 1. stupni mohou spojovat podle potieby mezi sousednimi ro¢niky.

'Vytvarna vychova

Je soucasti vzdélavaci oblasti Vzdélavaci oblast Uméni a kultura
Vzdélavaci pfedmét je realizovany ve vSech ro¢nicich.
Skupiny zakt se na 1. stupni mohou spojovat podle potieby mezi sousednimi ro¢niky.

Télesna vychova

Je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

Vzd€lavaci predmét je realizovan ve vSech ro¢nicich. V hodinach télesné vychovy jsou pro vsechny zaky vSech ro¢nikti zadavany po cely rok preventivng prvky zdravotni
télesné vychovy.

Ucebni plan nezachycuje soulad s RVP ZV pro vyuku plavani na 1. stupni v celkovém rozsahu 40 hodin, z toho 20 hodin ve 4. ro¢niku a 20 hodin v 5. ro¢niku.

Na 1. stupni se skupiny zaka mohou spojovat podle potieby mezi sousednimi ro¢niky.

Praktické ¢innosti

Je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

Oblast je na 1. stupni rozdélena na ¢tyti tematické okruhy — Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Piiprava pokrmd.
Vzdélavaci piedmét je realizovan ve vSech ro¢nicich.

Skupiny zaku se na 1. stupni mohou spojovat podle potieby mezi sousednimi ro¢niky.

Tabulka po¢tu hodin uéebniho planu podle vzdélavacich oblasti a vzdélavacich oborti (pfedmét) vychazejicich z RVP ZV uvadi pocet hodin
Vv jednotlivych ro¢nicich, celkovou i disponibilni dotaci ve vazbé na jednotlivé oblasti RVP.

1. stupei

Disponibilni dotace

Disponibilni ¢asova dotace (16 hodin) je vyuzita nasledovné:

posileni minimélni ¢asové dotace ve vyudovacich pfedmétech
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Cesky jazyk v 1. — 5. roéniku, celkem 0 11 hodin (po 1 hoding v 1. roéniku, po 2 hodinach ve 2. a 3. roéniku, po 3 hodinach ve 4. a 5. ro¢niku)
Matematika v 2. a 3. ro¢niku, celkem o 2 hodiny (po 1 hoding)

Prvouka v 1. roéniku, celkem o 1 hodinu

Piirodovéda v 4. a 5. ro¢niku, celkem o 2 hodiny (po 1 hoding)

Disponibilni ¢asova dotace u Zaki s podpurnymi opati‘enimi je vymezena pro 1. stupein zakladniho vzdélavani v rozsahu 16 hodin a bude FeSena
individualné dle IVP.
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2 Ucebni osnovy

2.1 Cesky jazyk a literatura

1.roénik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik | Celkem
10 10 8 8 8 44
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e  Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

o Kompetence obc¢anské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Uc¢ivo Mezipi‘edmétové
(zak) vystupy vztahy
» nahlas ¢te S porozuménim CJL-3-1-01 Komunikac¢ni a slohova vychova » Cteni pismen, slabik, slov a kratkych vét | > Vv
pismena, slabiky, slova i kratké CJL-3-1-02 » aktivni pozorné naslouchani, reakcena | » Ma
véty, orientuje se v textu CJL-3-1-03 pokyny (psani &islic)
» nasloucha pokynim ucitele, CJL-3-1-04 » intonace véty tizaci a oznamovaci » Hv
odpovida celymi vétami CJL-3-1-05 » zakladni komunika¢ni pravidla — (hudebni rytmus)
> rozliSuje intonaéné véty tazacia | CJL-3-1-08 pozdrav, osloveni, omluva, prosba, » Prv
oznamovaci CJL-3-1-09 podékovani. pozadani > P¢
> vhodnym zpiisobem komunikuje | CJL-3-1-10 » vyslovnost hlasek a slabik (blahoptani)
s ucitelem a se svymi spoluzaky, | CJL-3-1-11 » dechova a hlasova cviceni — fikanky,
rozliSuje roli mluv¢iho a basni¢ky, rozpocitavadla
posluchace » priprava pracovniho mista, naklon a

» pii ¢teni a v mluveném projevu
peclivé vyslovuje hlasky a

umisténi sesitu, spravné drZeni psaciho
nadini, spravné sezeni a hygiena zraku
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slabiky » psani pismen a ¢islic — technika psani,
» dodrzuje spravné dychani a tvary pismen a &islic, uhledny projev
tempo v proudu feci » psani slabik a slov, technika psan,
»  pfi psani dodrzuje zakladni uhledny projev
hygienické navyky » opis, prepis, diktat (autodiktat) slabik a
> piSe spravné tvary pismen a slov
&islic podle vizualni piedlohy » opis, piepis, diktat (autodiktat) slovnich
> piSe spravné slabiky a slova spojeni a kratkych vét
pomoci spojovani jiz nauc¢enych »  popis obrazku, obrazkova osnova
tvarti pismen
» dodrzuje spravné potadi pismen,
slabik a slov, ptevadi slabiky ¢i
slova z mluveného projevu do
pisemného
» pise jednoducha sdéleni
» vypravi kratky ptibéh podle
obréazku ¢i obrazkové osnovy
»  zvlada sluchovou i zrakovou CJL-3-2-01 Jazykova vychova » rozvoj fonematického sluchu Ma
analyzu i syntézu otevienych a CJL-3-2-03 » ruzné podoby pismen abecedy — malé, Hv
uzavienych slabik CJL-3-2-08 velké, tisténé, psané
» rozliSuje a zna rizné tvary téhoz »  véta, slovo, slabika, hlaska, pismeno
pismene » skladani pismen, slabik, slov a vét
» odlisuje vétu, slovo, slabiku, » dlouhé¢ a kratké samohlasky
hlasku a pismeno v mluveném i »  vyznam slov
pisemném projevu » velké pismeno na zacatku véty
» sklada jednotlivé Casti grafického
zépisu tak, aby byly vyznamové
spravné
» odlisuje dlouh¢ a kratké
samohlasky, uvédomuje si
grafickou i zvukovou podobu
» urcuje a porovnava vyznamy
slov
» na zacatku véty pise velké

pismeno
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»  cte kratké jednoduché literarni CJL-3-3-01 Literarni vychova
texty nahlas s porozuménim ve | CJL-3-3-02
vhodném tempu CJL-3-3-04

» soustiedi se na poslech cetby a
volné zopakuje precteny text
nebo text slySeny podle svych
moznosti

» reprodukuje slySeny ¢i precteny
text pomoci dramatizace nebo
vytvarného zpracovani

» uziva spravny slovni ptizvuk a
ptirozenou intonaci

» uci se vhodnému frazovani versu
a texti

VvV V VY

nacvik techniky ¢teni, ¢teni kratkych a
jednoduchych literarnich textd
reprodukce ptecteného a slySeného textu
pomoci otdzek

tvofivé ¢innosti S literarnim textem
ptednes rozpoditavadel, basni, fikadel,
jazykolamu

» Prv
> Vv
(ilustrace)

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medidlnich sd&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
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2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» orientuje se v textu a dle CJL-3-1-02 Komunikaéni a slohova vychova » prace s tkoly a jejich zadanim, orientace | » Prv
pisemnych & mluvenych pokynti | CJL-3-1-03 Vv textu (adresa)
splni zadany kol CJL-3-1-04 » intonace véty rozkazovaci a piaci > Hv
» intona¢né rozliSuje véty CJL-3-1-07 » slusné a zdvofilé vystupovani, simulace (hudebni rytmus)
rozkazovaci a praci CJL-3-1-09 dialogu, telefonicky rozhovor » Ma
» komunikuje pfi osobnim i CJL-3-1-11 » vyslovnost slov, basni, jazykolam » Vv+P¢
neosobnim kontaktu dle pravidel » vypravovani — sled udalosti, posloupnost | (blahoptani)
komunikace i slusného chovani dgje, potadek vét v ptibéhu
» zietelné a spravné vyslovuje »  popis — jednoduchy popis ptedmétu,
slova osoby, zvifete
> smysluplné vypravuje vlastni » plynuly pisemny projev, opis, ptepis,
zazitek diktat
» uziva jednoduchého popisu » technika psani, aprava textu — nadpis,
v mluveném projevu s vizualni (odstavec)
oporou »  Zanry pisemného projevu:
» (Citelné€ piSe (tisténa i psana e adresa
forma) spravné obsahov¢ i e  blahopiani
formalné kratké jednoduché véty e vzkaz
V pfiméteném tempu e pozdrav
» dodrzuje pozadavky na e jednoduchy popis ptedmétu, osoby,
uhlednost, upravu textu a Zvitete
dodrzuje hygienické a pracovni »  obrazkova osnova
navyky
» uziva velka pismena na zacatku
véty a rozliSuje diakriticka
znaménka

10
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> napiSe adresu, ptani,
podékovani, vzkaz, dokaze
pisemné pomoci kratkych a
jednoduchych vét popsat
predmét, osobu, zvite
» pomoci ilustraci vytvori
obrazkovou osnovu a podle ni
dokaze prevypravet kratky
jednoduchy piibéh
» fadi pismena a slova podle CJL-3-2-01 Jazykova vychova » abeceda, fazeni pismen a slov » Prv
abecedy CJL-3-2-02 » slabika, slovo — dé¢leni slov na konci fadku, | (prace s atlasem,
» chape stavbu slabiky, slova, CJL-3-2-04 véta encyklopedii
véty, umi rozdélit slovo na CJL-3-2-05 » samohlasky kratké, dlouhé, souhlasky » Ma
slabiky CJL-3-2-06 » slovo a slovni vyznam: (pofadi, pocet
> orientuje se v rozdéleni hlasek, CJL-3-2-07 e protikladna slabik ve slovech,
graficky je odlisuje CJL-3-2-08 e  souznaind ve vétach)
» porovnava vyznamy slov, zvlasté e mnohozna&ni » Hv
slova protikladné — souzvucna, e nadfazena (hudebni rytmus;
nadfazena — podiazena e podiazena hudebni otazka a
» vyhledava v textu slova citové o spisovnd odpoved)
zabarvena, mnohoznacéna, e nespisovna > Tv
spisovna a nespisovna, zna jejich e slova citové zabarvend (télovychovné
vyznam , L . chvilky)
) - , . » slovni druhy a jejich charakteristiky
> vyjmenue fadu S!Oanh druhiia » slova ohebna a neohebna; rozvoj
> ‘Z/I;jl Iil eejrlﬁlljl ejesilél\?;ilgre'uﬁ;al;iebné jazykového citéni, tvarova obména slov
, » mluvnické kategorie podstatnych jmen —
a neohebné . . rod, ¢islo
> er’nh’wenf':m ' pisemn.é m projevi > Vété’l jednoducha a souvéti
1511201 ‘\:ziiirzzlrll}elﬁgramatlckej evy » tvofeni souvéti pomoci spojek
o L., »  véta tazaci, rozkazovaci, oznamovaci a
> skl(’)nuj'e podstat?a Jjména piaci
v ramet rO(}u a Cisla » psani velkych pismen — obecna a vlastni
» rozliSuje vétu jednoduchou od jména
5 ;‘(’)‘:f;i‘a spoiky ve Vi3 > souhlasky mekké, tvrdé, obojetné
. e o > spodoba znélosti — parové souhlasky
) ed?f) duCh? v SOUV?U . » pismeno u/0/i
> tvor.lvsc.)uvetl pomoci Spo!ek ” » slova se skupinou dg, t&, né, b, pé, vé, mé
» rozliSuje v textu druhy vét, tvofi

je pomoci vhodnych jazykovych

(zvukové a psana podoba)

11
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i zvukovych prostiedkt

piSe velka pismena na zacatku
jmen osob, zvifat a v nazvech
mést

piSe spravné i/y po mékkych a
tvrdych souhlaskéch a své
rozhodnuti odtiivodiiuje

piSe spravné souhlasky uprostred
a na konci slova, své rozhodnuti
oduvodnuje

piSe spravné u/G/4 ve slovech a
své rozhodnuti odiivodiuje

piSe spravné slova s dé¢, t&, né,
b¢, pé, vé, mé

YV VvV V V

>

¢te s porozuménim texty
pfiméfené veéku nahlas i na
pokracovani (zkousi tiché ¢teni)
Cte vlastni knihy podle svych
zajmi

vyjadiuje pocity z precten¢ho
textu

dokaze vysvétlit nékteré literarni
pojmy

zna zékladni znaky prozy (i
verSované) a basné — odliSuje je
od sebe

pozna pohadku, povidku a bajku
podle textu a jejich typickych
znakl

kreativné€ pracuje s textem

CJL-3-3-01
CJL-3-3-02
CJL-3-3-03
CJL-3-3-04

Literarni vychova

VVYV V

plynulé ¢teni s porozuménim, ¢teni na
pokracovani

vlastni ¢etba knih a ¢asopist
zazitkové Cteni, pfednes a reprodukce
zakladni literarni pojmy:

e Dbasen, basnik

e ilustrator, autor

e pohadka, povidka

o bajka

e vers§, rym

doplnéni ver$t do basni, vlastni rymy

> Ma

(slovni ulohy,
tvorba slovnich
uloh)

> Vv
(ilustrace pohadky)
» Hv

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

12
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reeni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéanské spole¢nost a $kola

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka K prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA — Tvorba medialniho sd&leni

MEDIALNI VYCHOVA — Préce V realizaénim tymu

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e  Kompetence k feseni problému

o Kompetence komunikativni

o Kompetence socialni a personalni
o Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

o Kompetence digitalni

» _ piSe spravné véty i kratka

pisemné)

ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» zvlada tiché i hlasité ¢teni CJL-3-1-01 | Komunikaéni a slohova vychova »  Cteni delSich textd S porozuménim, spole¢na > Vv
delsich textt, na zakladé CJL-3-1-02 Cetba (tiché a hlasité ¢teni) » Prv”
porozuméni piecteného textu CJL-3-1-04 » reprodukce pfecteného textu vlastnimi slovy » Hv
ho reprodukuje vlastnimi slovy | CJL-3-1-06 » podstata a smysl sdéleni
» zaznamenava dilezité CJL-3-1-09 » vyslovnost slozit&jsich slov a jazykolamtl,
informace z preéteného i CJL-3-1-10 piizvuk ve vété
slySeného textu » zdvorilé vystupovani, vyjadfovani zavislé na
> hovofi se spravnym piizvukem komunika¢ni situaci
a zvlada spravné vyslovovat » psani vét a kratkych souvéti, opis, piepis, diktat
slozit&jsi slova ¢i jazykolamy »  Ctenaisky denik — formalni Gprava textu
» zdvortile komunikuje verbalné i » popis (mluveny i psany) predmétu, osoby,
neverbalné podle dané situace zvifete
s vrstevniky i dospélymi » vypravéni vlastnich zazitkt (mluvené i

13




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

souveéti pfimétené hbité
zaznamenava své prectené
knihy do ¢tenaiského ve formé
kratkého sdé€leni a dodrzuje
formalni upravy textu — nadpis,
odstavec

popisuje pomoci vét i kratkych
souvéti pfedmét, osobu, zvife
V pisemné formé¢ dodrzuje
formalni upravy textu — nadpis
a odstavec”

vypravi vlastni zaZitek dle
déjové posloupnosti, v pisemné
podobé dodrzuje formalni
upravy textu — nadpis,
odstavec

spravné rozdé€luje slova na jeho
Casti (pfedpona, pripona,
koten)

podle spole¢ného kotenu slov
urcuje slova pfibuzna
vyhledava slova ptibuzna,

k danému slovu vytvofi
synonymum a antonymum

Vv textu urcuje jednotlivé slovni
druhy

vyjmenuje 7 pada éeského
jazyka a urcuje u podstatnych
jmen mluvnické kategorie —
(rod, ¢islo) pad

urcuje mluvnické kategorie u
sloves — osoba, cislo, ¢as
pozna infinitiv slov, dokaze ho
vyhledat i vytvoftit

vyhleda podmét a ptisudek ve
vete

spojuje véty jednoduché do
souveti pomoci spojek i jinych
spojovacich vyrazi, sam tvori

CJL-3-2-02
CJL-3-2-04
CJL-3-2-06
CJL-3-2-08

Jazykova vychova

YV VYV VYV VV VY

slova ptibuzna — ptedpona, koten, pfipona
antonyma, synonyma, homonyma, slova
pribuzna

ur¢ovani slovnich druht

mluvnické kategorie podstatnych jmen — pad
(rod, ¢&islo)

mluvnické kategorie sloves — 0soba, ¢islo, Cas;
infinitiv

zakladni skladebni dvojice ve vété

véta jednoducha a souvéti, tvofeni souveéti
pomoci spojek a jinych spojovacich vyrazi
obojetné souhlasky — vyjmenovana slova a
slova ptibuzna

> Prv
> Ma
> Vv
>
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souveéti

» pise spravng i/y po obojetnych
souhlaskach

» rozliuje slova vyjmenovana a
slova ptibuzna ke sloviim
vyjmenovanym od slov

» pozna podle textu a typickych
znakl povést a roman, odliSuje
je od ostatnich literarnich
zanra

» dramatizuje kratké texty
doposud poznanych literarnich
zanrd

nevyjmenovanych
> plynule ¢te texty piiméiené CJL-3-3-01 | Literarni vychova > plynule ¢te Skolni i vlastni éetbu » Prv
jeho véku s uréitym piednesem | CJL-3-3-04 » prednes delsi basné s riiznymi druhy rymi (povest O praotci
a tempem » vedeni ¢tenafského deniku Cechovi
» prednasi zpaméti i delsi basné » literarni zanry: > Vv
s riiznymi druhy rymi e pohadka > Ma
» vede si vlastni ¢tenaisky denik, e Dbasen
reprodukuje obsah prectené e hajka
knihy a vyjadiuje vlastni postoj e povidka
k prectenému textu e povdst
> rozhéuje_ prozu (i verSovanou) e roman
od poezie > dramatizace literarnich zanrt

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Regeni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA — Tvorba medilniho sd&leni

MEDIALN{ VYCHOVA — Préce V realizaénim tymu

1. obdobi (1. — 3. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty priméfeného rozsahu a naroénosti

CJL-3-1-01p éte s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim piiméfené sloZitosti

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim piiméfené sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunika¢ni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

CJL-3-1-04p dba na spravnou vyslovnost, tempo fe¢i a pravidelné dychani

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo
fedi

CJL-3-1-05p dba na spravnou vyslovnost, tempo te¢i a pravidelné dychani

CJL-3-1-06 voli vhodné verbélni i nonverbalni prostiedky fei v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo fe¢i a pravidelné dychani

CJL-3-1-07 na zakladg vlastnich zazitki tvoii kratky mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlada zékladni hygienické ndvyky spojené se psanim

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a islic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

CJL-3-1-09p pise pismena a ¢&islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve
slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen; spojuje pismena a slabiky, prevadi
slova z mluvené do psané podoby, dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich
uplnost

CJL-3-1-10 pise vécné i formalng spravné jednoducha sdéleni

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

CJL-3-2-01p rozliduje viechna pismena malé a velké abecedy; rozeznava
samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky; tvoii slabiky; rozliSuje véty, slova,
slabiky, hlasky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazend a podiazena, vyhleda v textu slova piibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — dgj, véc,
okolnost, vlastnost
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CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-07 rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvofeni
voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 odivodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, 0/, bé, pe, vé, mé —
mimo morfologicky Sev; velka pismena na zac¢atku véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zadatku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNI VYCHOVA

CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
piimétené véku

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z precteného textu

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci-pii poslechu pohadek
a kratkych prib&hti udrzuje pozornost

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadiovani v proze a ve versich, odliuje pohadku od
ostatnich vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynii ugitele a podle svych
schopnosti
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4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
> plynule a s porozuménim ¢&te texty | CJL-5-1-01 Komunikacni a slohova vychova » Cetba textd a Uryvkd pfimétené narocnosti | » VI+ Piv
s naro¢nosti odpovidajici jeho CJL-5-1-02 » véta uvozovaci, pfima fe¢ (vyhledavani
véku CJL-5-1-03 » Cetba s vyhledavanim informaci
> rozliduje v textu piimou a CJL-5-1-05 > otazky k textu v uéebnici ¢
neptimou fe¢, vysvétli pojem véta | CJL-5-1-07 » dialog a sdéleni encyklopedii,
uvozovaci CJL-5-1-08 » prezentace referatu, dramatizace textu prezentace referatu
» vyhledava v textu potiebné ¢i CJL-5-1-09 »  zanry modelovych situaci: na pfirodovédné
chybéjici informace na zadanou CJL-5-1-10 e prosbha téma; prace
otazku a zaznamenava Si je e piikaz S nauénym textem —
» formuluje otazky smérované e omluva encyklopedif)
k pfectenému textu, odpovida na o piedstavovéni
ne o o e oznameni > Inf
> vede spravne dlalorg, zanecvhava ’ >  spisovny a nespisovny jazyk (pracevs internetem,
V_ZkaZ. na zaznarnn_lku a uvédomuje > vzkaz, oznameni, SMS, jednoduché !)ezpecnost na
si roli posluchace i mluv¢iho tiskopisy internetu; e-mailova
» pouziva spravné komunikacni > vytvofeni 0snovy komunikace)
prostfedky (intonace, ptizvuk, > texty podle osnovy » Hv
pauzy, tempo) pii prezentaci > VI
referatu ¢i dramatizaci textu > Vv
» pouziva spravné komunikacni » Ma

prostiedky (intonace, ptizvuk,
pauzy, tempo) v modelovych
situacich a respektuje rozdilného
adresata

» rozliSuje spisovny a nespisovny
jazyk ve slySené ukazce

18




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

» sam uziva spravné spisovny ¢i
nespisovny jazyk dle komunika¢ni
situace

> piSe obsahov¢ i formalné spravné
priméfené naro¢né texty, tiskopisy,
vzkaz, SMS

> sepise spravné osnovu V ur€itém
sledu k danému textu

» na zaklad¢ textové 0Snovy vytvaii
texty (mluvené, pisemné), zejména
vypravovani ¢i rizné typy popisu

» rozliSuje slova jednozna¢na a
mnohoznac¢na, u slov
mnohoznaénych uréuje jejich
vyznamy

» urcuje ve slovech jejich kofen, ¢ast
ptedponovou i ¢ast ptiponovou,
ur¢uje slova ptibuzna

» U podstatnych jmen uréuje
mluvnické kategorie — (rod, &islo,
pad) a vzor

» usloves uréuje mluvnické
kategorie — osoba, ¢islo, ¢as (U
zpisobu oznamovaciho) a zptsob

» urcuje slovni druhy v textuau
podstatnych jmen a sloves zaroven
mluvnické kategorie

» vyhledava v textu spisovna a
nespisovna slova; v psaném i
mluveném projevu je pouziva
spravné podle situace a adresata

» nespisovna slova dokaze nahradit
spisovnymi a naopak

> ve vété uréuje podmét a jeho druhy

» vyhledava zékladni skladebni
dvojice

» rozhodne, ktery vétny vzorec
odpovida zadanému vétnému
celku

CJL-5-2-01
CJL-5-2-02
CJL-5-2-03
CJL-5-2-04
CJL-5-2-05
CJL-5-2-06
CJL-5-2-07
CJL-5-2-08
CJL-5-2-09

Jazykova vychova

VVYVY VYVVV V¥V V VY V

Y

vyznam Slov — slova jednoznacéna,
mnohoznaé¢na (antonyma, synonyma)
stavba slova — koten, ¢ast piedponova,
¢ast priponova

mluvnické kategorie podstatnych jmen —
vzor (rod, ¢islo, pad)

mluvnické kategorie sloves — zptisob
(osoba, ¢islo, ¢as), infinitiv

slovni druhy, mluvnické kategorie
spisovna a nespisovna slova

skladba — ptisudek a podmét (holy,
rozvity, nékolikanasobny, nevyjadieny)
vétné vzorce vety jednoduché a souvéti
stavba véty, spojky, spojovaci vyrazy
vyjmenovana slova, slova ptibuzna

S vyjmenovanymi slovy, vzory
podstatnych jmen

shoda piisudku s podmétem
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» nahradi spojovaci vyraz v souvéti
tak, aby smysl zistal zachovan

> piSe spravné iy po obojetnych
souhlaskach

» dodrzuje v pravopise zakladni
pravidla shody ptisudku s

podmétem
» zaznamenava dojem z prectené CJL-5-3-01 Literarni vychova » zaznam 0 ptectené knize » Piv +VI
knihy do ¢étenaiského deniku nebo | CJL-5-3-02 » vlastni basen (prace s nauénym
ho zpracuje jako referat a CJL-5-3-03 » knihovna textem,
prezentuje ho CJL-5-3-04 » druhy a zanry literatury: encyklopedif)
» vymysli vlastni kratkou basen » poezie
» zna vyznam knihoven v nasem »  komiks
zivoté a dokaze si vybrat Cetbu » naucny text — encyklopedie
podle vlastniho zajmu » pohadka
» rozhodne jakého Zanru je uryvek »  povést
»  spravné pouziva literarni pojmy pfi > bajka
rozboru literarniho textu » dobrodruzna literatura
» roman
» literarni pojmy:
e vers
e r1ym
e sloka
e basen
e odstavec
e ilustrator
e autor
e poezie
e proza

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznévéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA — Tvorba medialniho sd&leni

MEDIALNI VYCHOVA — Préce V realizaénim tymu

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e  Kompetence k feseni problému

o Kompetence komunikativni

o Kompetence socialni a personalni
o Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

o Kompetence digitalni

ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Ucivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» Cte S porozuménim pifiméfend CJL-5-1-01 Komunikac¢ni a slohova vychova ¢teni pfiméfenych uméleckych i odbornych > Inf
naro¢né texty potichu i nahlas CJL-5-1-02 textd (prace

» vyhledava potiebné informace CJL-5-1-03
z riznych zdroji a zapisuje si je | CJL-5-1-04

> rozhodne o uplnosti ¢i neaplnosti | CJL-5-1-05
mluveného nebo pisemného CJL-5-1-06
projevu, poptipadé ho doplni

» reprodukuje pfiméfend slozité
sdéleni podané pisemnou i
mluvenou formou, zapamatuje si
dilezité informace a dokaze je
predat ostatnim

» vede spravné dialog v rtiznych
podobach

» rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

VVVVVYVY VY

prace s internetem

vyuziti knihovny (vyhledavaci ¢teni)
uplnost mluveného a pisemného projevu
sdéleni a vyhledavani podstatnych informaci
dialog, telefonicky rozhovor, e-mail

media, reklama (medialni sdéleni a realita)

s internetem,
bezpecnost na
internetu; e-
mailova
komunikace)
> Piv

> Ma
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vV VYV VvV

A\

rozlisi a ur¢i ve slov¢ jeho ¢asti,
odlisuje ¢ast ptiponovou od
koncovky

urcuje ve slovech jejich koien,
&ast piedponovou i ¢ast
ptiponovou, uréuje slova
pribuzna

dopliuje a pise gramaticky
spravné predponu s, z, VZ a
ptedlozku s nebo z

pouziva a pise gramaticky
spravné pridavna jména, pii
spojeni S podstatnym jménem
ur¢uje jeho pad, ¢islo a rod
ti{di zajmena podle druhii a
uréuje pravopis zajmena ja
tfidi a spravné uziva druhy
Cislovek

pise spravné slova se skupinou
bé/bje, pé/pje, vé/vje, mé¢/mne
vyhledava zakladni skladebni
dvojice a v neuplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje
zéklad véty

rozliduje vétu jednoduchou od
souvéti — vétné vzorce
dodrzuje v pisemném i
mluveném projevu pravidla
interpunkce

piSe spravné iy po obojetnych
souhlaskach ve slovech
zvlada zéakladni piiklady
syntaktického pravopisu

CJL-5-2-02
CJL-5-2-02
CJL-5-2-03
CJL-5-2-05
CJL-5-2-06
CJL-5-2-07
CJL-5-2-08
CJL-5-2-09

Jazykova vychova

VVVVVVY VY V

Y

slovni zasoba a tvoieni slov — kofen, ¢ast
pfedponova, ¢ast ptiponova

pfedpona s, z, vz; predlozka s, z

ptidavna jména — druhy, vzory, koncovky,
psani zdvojenych souhlasek

zédjmena — druhy, sklofiovani, zdjmeno ja
¢islovky — druhy

skupiny bé/bje, p&/pje, vé/vje, m&¢/mné
zakladni vétné ¢leny — podmét a ptisudek
véta jednoducha, souvéti — spojovaci vyrazy
pravidla interpunkce

pravopis — vyjmenovana slova a slova
ptibuzna, koncovky podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

shoda piisudku s podmétem, nékolikanasobny
podmét

> Vv
> Ma
> VI
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zaznamenava a vyjadiuje své CJL-5-3-01 Literarni vychova
dojmy z &etby CJL-5-3-02
vhodnym zptisobem reprodukuje | CJL-5-3-03
Cast precteného textu

tvofi vlastni texty na dané téma,
dramatizuje literarni texty
rozlisuje rtizné typy textt dle
precteného ¢i slySené¢ho uryvku

vV Vv VY VYV

VV VV

Skolni a vlastni cetba

reprodukce literarni ukazky s pfednesem ¢asti
textu

tvotivé ¢innosti — tviréi psani, dramatizace
literarni zanry:

» pohadka (klasicka, moderni)
> povest

> naucna literatura

> komiks

» bajka

» dobrodruzna literatura

» roman

> Dbasen

» historicka proza

> divadelni hra

> Vv
(vlastni komiks)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba mediélnich sdé&leni

MEDIALNI VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA — Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA — Préce V realizaénim tymu
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2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-5-1-01 &te s porozuménim pFiméfend naroéné texty potichu i nahlas

CJL-5-1-05p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pribéh podle preétené piedlohy
nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich; ma odpovidajici slovni zasobu k
souvislému vyjadiovani

CJL-5-1-02 rozliuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje Giplnost ¢i netiplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuije si z ngj
podstatna fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

CJL-5-1-07 voli nalezitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo
feci

CJL-5-1-08 rozliguje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni
zanry

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a d&je; opisuje a piepisuje
jednoduché texty; piSe spravn¢ a piehledné jednoducha sd€leni; pise Citelné a
upravng, dodrzuje mezery mezi slovy; ovlada hulkové pismo - tvoii otazky a
odpovida na né

CJL-5-1-10 sestavi 0Snovu vypravéni a na jejim zakladé vytvaii kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrzenim &asové posloupnosti

CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibéh podle preétené piedlohy
nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-5-2-01 porovnavé vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu 4 slova vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koien, &ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty

CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou
V souveti

CJL-5-2-06p dodrzuje potadek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle postoje

mluvéiho
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CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je
obménuje

CJL-5-2-08 pise spravng i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis
mekkych a tvrdych slabik

- uréuje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé
- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

CJL-5-2-09 zvlada zékladni piiklady syntaktického pravopisu

LITERARNI VYCHOVA

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z &etby a zaznamenava je

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy ptibéh; vypravi dgj
zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni podle danych otazek

CJL-5-3-02 volné reprodukuije text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni
text na dané téma

CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni
podle danych otazek; ¢te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy; uréi v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-03 rozliguje riizné typy uméleckych a neuméleckych textt

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literarnich textdl pouziva elementarni literarni
pojmy

CJL-5-3-04p rozliduje prozu a verse
- rozli$uje pohadkové prostredi od realného
- ovlada tiché ¢éteni a orientuje se ve ¢teném textu
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2.2 Anglicky jazyk

1. roénik 2. roénik 3. ro¢nik 4, ro¢nik 5. ro¢nik Celkem
0 0 3 3 3 9
Povinny Povinny Povinny
3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

o Kompetence digitalni
ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Ucivo Mezipiedmétové
(zak) vystupy vztahy
» pozdravi dospélého i kamarada CJ-3-1-01 Recové dovednosti Pozdravy, pfedstaveni » Ma
V riiznou denni dobu a umi se CJ-3-1-02 » Hello, Good morning. (pocetni fada,
rozloucit CJ-3-1-03 > Bye, Goodbye. geometrické tvary)
> dokaze se zeptat, jak se kamarad | CJ-3-1-04 Tematické okruhy » What's your name? > Vv
jmenuje a kolik je mu let CJ-3-1-05 Seznamit se s jednoduchou slovni » How old are you? (michani barev,
» umi se predstavit CJ-3-1-06 zasobou V téchto okruzich: rodokmen —
» umi odpovédét na otazku, ,,Kolik e rodina Abeceda rodinny strom)
je ti let?* e tkola » spelling > Prv
» seznami se s nazvy jednotlivych e volny &as (lidské télo, moje
pismen anglické abecedy e kalendaini rok (celé hodiny, | Neurcity ¢len a/an, ¢len urdity rodina)
> hlaskuje své jméno a nékterd dnv v tvd Y
o y v tydnu) “ - s
slova ve srozumitelném rytmu o lidské teélo Cislovky 1-20, mnozné ¢islo (mluvnické
» pouziva abecedni slovnik o i »  scitani kategorie sloves)
L NP jidlo N
» seznami se s pouzitim ¢lenu o » odcitani > Tv
e e e oblékani . o ,
urcitého a neuréitého L - » mnozné ¢islo (t€lovychovné
e  domaci mazlicci
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Y

seznami se s pravidlem pfi

pouziti a/an na znamych

slovickach

pocita v angliétiné v oboru do 20

rozlisi jednotné a mnozné Cislo

diky znalosti ¢isel

pouziva ¢islovky v mluveném

projevu

seznami se S tvofenim mnozného

¢isla u podstatnych jmen

V jednoduchych piipadech

» seznami se s rznymi tvary
slovesa to be v kratkych vétach
(am, is, are)

» seznami se s tvofenim zaporu
(pouze jako s frazi)

» seznami se s tvofenim otazky

(pouze jako s frazi)

umi rozli$ tato dvé slovesa a

aktivné je pouziva v jednoduché

konverzaci

umi vyjadfit, co ma a nema rad

seznami se se zajmeny

oznacujicimi osobu

seznami se s nékterymi zajmeny

privlastiovacimi

uvédomi se souvislost mezi

osobnimi a pfivlastiiovacimi

zajmeny a umi je aktivné

pouzivat v jednoduché

konverzaci

vV WV VYV

YV VYV Y

A\

Casovani slovesa to be
» oznamovaci véta
» zapor

» otazka

Slovesa to have got, to,like
» oznamovaci véta

Osobni a privlastnovaci zdjmena
» osobni zdjmena
» pfivlastiovaci zajmena

chvilky)

> Hv

(poslech a nacvik
tikadel a pisni)

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznévéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reeni problémil a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka K prostiedi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajiméa

1. obdobi (3. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

RECOVE DOVEDNOSTI

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prib&hu vyuky
setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

CJ-3-1-05 ptitfadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizualni pfedlohy
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4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

» upeviiuje si zakladni

Upevnit a rozsitit slovni zdsobu

e Kompetence K uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
o Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obanské
e Kompetence pracovni
e  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Ucivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy

» rozumi jednoduchym CJ-5-1-01 Poslech s porozuménim Slovni zésoba » Ma
pokyniim a otazkam ucitele, CJ-5-1-02 » zakladni slovni zasoba v komunikac¢nich situacich (pfevody jednotek

» porozumi jednoduchym CJ-5-1-03 Tematické okruhy probiranych tematickych okruha Casu)
vétam a sdélenim Upevnit a rozsitit slovni zasobu » Inf
souvisejicim s probiranymi Vv téchto okruzich: (bezpecnost na
tematickymi okruhy e rodina internetu)

» porozumi jednoduchému e tkola > Piv
poslechovému textu e volny ¢as (lidské telo)
souvisejicimu S probiranymi e kalendétni rok (celé > VI
tematickymi okruhy hodiny, dny v tydnu) (méstv(?, kde ziji)

o lidské telo > G
e jidlo > Hv
e oblékani
e domaci mazlicci
Seznamit se s jednoduchou slovni
zasobou V téchto okruzich:
e bydliste
e dopravni prostfedky
e kalendaini rok (svatky,
digitalni Cas)
e  pfiroda

» precte jednoduché slovicko na | CJ-5-1-01 Mluveni Zvukova a graficka podoba jazyka
zakladé zkuSenosti CJ-5-1-02 » fonetické znaky (pasivné)

s anglickou vyslovnosti CJ-5-1-03 Tematické okruhy »  zékladni vyslovnostni navyky
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vyslovnostni navyky

Pozdravy a osloveni

>

pozdravi dospélého nebo
kamarada s ohledem na
ruznou denni dobu, umi se
rozlougit

zepta se, jak se kamarad
jmenuje, kolik je mu let, kde
bydli a jak se ma
predstavi sebe, odpovi na
otazky:

Kolik je ti let?

Kde bydlis?

Jak se mas?

Rodina, zajmy, konicky

>

predstavi svou rodinu, jeji
jednotlivé ¢leny, jednoduse o
nich vypravi

pouziva ,,My favorite®

k vyjadfeni toho, co maji radi
jednoduse mluvi o svych
zajmech

Seznami se s témito gramatickymi
strukturami:

>

sloveso TO BE — ¢asovani
V pfitomném c¢ase prostém,
tvoreni otazky a zaporu
sloveso CAN — ¢asovani

V pfitomném case prostém,
tvoreni otazky a zaporu
sloveso HAVE GOT —
Casovani v pritomném Case
prostém, tvofeni otazky a
zéporu

Casovani v pritomném Case
prostém, tvofeni otazky a
zaporu u vybranych

V téchto okruzich:

e rodina

e skola

e volny cas

e  kalendaini rok (celé

hodiny, dny v tydnu)
lidské télo

jidlo

oblékani

domaci mazli¢ci

Seznamit se s jednoduchou slovni
zasobou V téchto okruzich:
e  Dbydlisté
e dopravni prostfedky
e kalendatni rok (svatky,
digitalni cas)
e piiroda

Slovni zasoba

» zakladni slovni zasoba v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhti

» prace se slovnikem

Mluvnice
» zékladni gramatické struktury
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plnovyznamovych sloves

> vazba There is/ There are —
Casovani v pritomném Case
prostém, tvoreni otazky a
zaporu

» precte jednoduchy text
souvisejici s probiranymi
tematickymi okruhy

» precte a vyplni jednoduché

pokyny

CJ-5-1-01
CJ-5-1-02

Cteni S porozuménim

Tematické okruhy
Upevnit a rozsitit slovni zasobu
Vv téchto okruzich:
e rodina
e skola
e volny ¢as
e  kalendaini rok (celé
hodiny, dny v tydnu)
e lidské telo
e jidlo
e oblékani
e domaci mazlicci
Seznamit se s jednoduchou slovni
zasobou Vv té€chto okruzich:
e  Dbydlisté
e dopravni prosttedky
o  kalendaini rok (svatky,
digitalni cas)
e piiroda

Zvukovi a grafickd podoba jazyka

» vztah mezi grafickou a zvukovou podobou slov

» napiSe jednoduchy text
souvisejici S probiranymi
tematickymi okruhy

» uplatni znalosti jednoduché
komunikace v psaném
projevu

» napise jednoducha
blahoptani, pozdrav:

e Happy birthday!
e Merry Christmas!
e Happy Easter!

CJ-5-4-01

Psani

Tematické okruhy
Upevnit a rozsifit slovni zasobu
Vv té€chto okruzich:

e rodina

e Skola

e volny Cas

e  kalendaini rok (celé
hodiny, dny v tydnu)
lidské télo
e jidlo

Zvukovd a grafickd podoba jazyka

» vztah mezi grafickou a zvukovou podobou slov
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e oblékani
e domaci mazlicei
Seznamit se s jednoduchou slovni
zasobou V téchto okruzich:
e  bydlisté
e dopravni prostfedky
e kalendaini rok (svatky,
digitalni cas)
e piiroda

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spoleénost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obganska spoleénost a skola

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nis zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka K prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA — Kritické &teni a vnimani mediélnich sd&leni
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5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Ucivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» rozumi jednoduchym CJ-5-1-01 Poslech s porozuménim Slovni zasoba > Inf
pokyntim a otazkam ucitele, CJ-5-1-02 » zékladni slovni zasoba v komunikacnich situacich | (bezpecnost na
» porozumi vybranym vétama | CJ-5-1-03 probiranych tematickych okruha internetu)
sdélenim souvisejicim Tematické okruhy » Piv
S probiranymi tematickymi Upevnit a rozsitit slovni zasobu > VI

okruhy

» porozumi jednoduchému
poslechovému textu
souvisejicimu s probiranymi
tematickymi okruhy

Vv téchto okruzich:

e rodina

e skola

e volny cas

e  kalendaini rok (celé
hodiny, dny v tydnu)
lidské télo
jidlo
oblékani
domaci mazlicci
bydliste
dopravni prostiedky
kalendaini rok (svatky,
digitalni Cas)
e piiroda

zasobou V téchto okruzich:

e domov
e povolani
e nikupy

Seznamit se s jednoduchou slovni

(sousedici staty
CR)

> Cj

> Hv
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kalendatni rok (ro¢ni
obdobi, mésice, hodiny)
zvifata

e pocasi
> pasivné se seznami CJ-5-1-01 Mluveni Zvukova a graficka podoba jazyka
S jednoduchymi fonetickymi CJ-5-1-02 » fonetické znaky (pasivné)
znaky CJ-5-1-03 Tematické okruhy »  zékladni vyslovnostni navyky

» precte jednoduché slovi¢ko na
zakladé¢ zkuSenosti
s anglickou vyslovnosti

> upevtiuje a zdokonaluje si
zakladni vyslovnostni navyky

Rodina, zajmy, konicky

> jednoduse mluvi o sobé
S vyuzitim znalosti
gramatickych struktur a
slovicek

» predstavi svou rodinu, jeji
jednotlivé ¢leny, jejich jména,
veék, zajmy

> umi vyjadfit, co radi délaji ve
volném Case, jaky je jejich
oblibeny sport a ¢innosti

» umi fict, co radi snidaji,
obé&dvaji, vecefi

Kultura, volny ¢as

» umi rozli8it rizné svétové
meény (euro, dolar, koruny,
libry)

» umi pozadat o néco
v obchodé, zeptat se kolik co
stoji a na tuto otazku
odpovédet

» jednoduse vyjadii, jakou
knihu (pofad, film, pisnicku,

Upevnit a rozsitit slovni zasobu
Vv téchto okruzich:

rodina

Skola

volny Cas

kalendaini rok (celé
hodiny, dny v tydnu)
lidské télo

jidlo

oblékani

domaci mazlicci
bydlisté

dopravni prostiedky
kalendaini rok (svatky,
digitalni cas)
ptiroda

Seznamit se s jednoduchou slovni
zasobou V téchto okruzich:

domov

povolani

nakupy

kalendaini rok (ro¢ni
obdobi, mésice, hodiny)
zvifata

pocasi

Slovni zasoba

» zékladni slovni zdsoba v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruht

» prace se slovnikem
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misto....) ma rad a pro¢ (i
¢lenové rodiny)

jednoduse popise sviij denni
rezim

Upevni si a pouziva tyto
gramatické struktury:

>

sloveso TO BE — ¢asovani
V pritomném case prostém,
tvofeni otazky a zaporu
sloveso CAN — asovani

V pfitomném c¢ase prostém,
tvoreni otazky a zaporu
sloveso HAVE GOT —
Casovani v pritomném Case
prostém, tvoreni otazky a
zaporu

plnovyznamova slovesa —
Casovani v pritomném case
prostém, tvoreni otazky a
zaporu

Seznami se s témito gramatickymi
strukturami:

>

pfitomny ¢as prubéhovy —
Vv jednoduchych a jasnych
ptikladech

Mluvnice
»  zékladni gramatické struktury

» stupnovani ptidavnych jmen
pomoci ptipon
» precte jednoduchy text CJ-5-1-01 Cteni s porozuménim Zvukova a graficka podoba jazyka
souvisejici s probiranymi CJ-5-1-02 » vztah mezi grafickou a zvukovou podobou slov
tematickymi okruhy Tematické okruhy
» precte a vyplni jednoduché Upevnit a rozsifit slovni zasobu
pokyny Vv téchto okruzich:
> seznami se se zakladnimi e rodina
informacemi o vybranych e 3kola
anglicky mluvicich zemich e volny ¢as
[ ]

kalendaini rok (celé
hodiny, dny v tydnu)
lidské télo
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jidlo

oblékani

domaci mazlicei
bydliste

dopravni prostiedky
kalendaini rok (svatky,
digitalni cas)

ptiroda

Seznamit se s jednoduchou slovni
zasobou Vv téchto okruzich:

domov

povolani

nakupy

kalendaini rok (ro¢ni
obdobi, mésice, hodiny)
zvifata

pocasi

» napiSe jednoduchy text
souvisejici s probiranymi
tematickymi okruhy

» uplatni znalosti jednoduché
komunikace v psaném
projevu

» napiSe dopis kamaradovi

» vyplni jednoduchy dotaznik

CJ-5-4-01
CJ-5-4-02

Psani

Tematické okruhy
Upevnit a rozsitit slovni zasobu
Vv téchto okruzich:

rodina

Skola

volny ¢as
kalendaini rok (celé
hodiny, dny v tydnu)
lidské télo

jidlo

oblékani

domaci mazlicci
bydliste

dopravni prostredky
kalendaini rok (svatky,
digitalni cas)
ptiroda

Seznamit se s jednoduchou slovni
zasobou V téchto okruzich:

Zvukova a graficka podoba jazyka
» vztah mezi grafickou a zvukovou podobou slov
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domov

povolani

nakupy

kalendaini rok (ro¢ni
obdobi, mésice, hodiny)
zvitata

e  pocasi

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spoleénost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obganska spoleénost a skola

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nis zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka K prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA — Kritické &teni a vaimani mediélnich sdéleni
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2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

C J-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

C J-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhti
opakovang¢ setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu
- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovord

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zptisobem zékladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dal$ich osvojovanych téma

CJ-5-2-02p sd¢li své jméno a vek

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhi opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobg, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho zivota

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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2.3 Matematika

1. roénik 2. roénik 3. ro¢nik 4, ro¢nik 5. ro¢nik Celkem
4 5 5 4 4 22
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

o Kompetence K uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(Zak) vystupy vztahy
pouziva piirozena ¢isla od 0-20 M-3-1-01 Cislo a po&etni operace piirozena ¢isla 0-20 » Prv
k modelaci realnych situaci, M-3-1-02 tvofeni souborti prvka do 20 > Vv
pocita pfedméty a umi vytvaret M-3-1-03 ¢teni a psani ¢isel do 20
soubory prvki do 20 M-3-1-04 matematické symboly pro operaci
spravné Cte a zapisuje ¢isla 0-20 | M-3-1-05 s¢itani, od¢itani a porovnavani

pouziva spravna znaménka (+, -,
=,>, <) pti matematickych
operacich s¢itani, odc¢itani a
porovnavani

zatazuje jednotliva ¢isla do
¢iselné fady do 20 a ¢isla
porovnava (0-20)

YV VYVV VY VVVVY

Ciselna fada do 20, porovnavani ¢isel O-
20

uréovani ¢isel 0-20 na Ciselné ose
rozklad ¢isel na jednotky a desitky
scitani a od¢itani v oboru pfirozenych
¢isel 0-20

jednoduché slovni ulohy
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pracuje s ¢iselnou osou v oboru
ptirozenych ¢isel do 20

rozklada ¢isla 0-10 podle potieby
a ¢isla 10-20 rozklada na
jednotky a desitky

s¢itd a odcita zpaméti do 20 bez
prechodu pres desitku

fesi jednoduché slovni tlohy s
pouzitim zvladnutych
matematickych operaci a pouziva
grafické znazornéni

pozna celé hodiny (rozeznava
minutovou a hodinovou ru¢i¢ku
na hodinach)

pouziva vztah o nékolik
méné/vice

orientuje se v jednoduché tabulce
pomoci radkt a sloupcti, spravné
ji ¢te a dopliuje

M-3-2-01
M-3-2-02
M-3-2-03

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Y V V

poznavani celych hodin

vztahy o nékolik méné/vice

¢teni a doplnovani jednoduchych
tabulek; radek a sloupec

» Prv

(¢asové jednotky —
rok, mésic, den,
hodina)

>

>

pojmenuje dle charakteristik
zakladnich rovinnych Gtvart
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruh

zna jednotky délky — centimetry
porovnava kratké tisecky
odhadem i prvnim méfenim
zvlada pocetni operace

s centimetry 0-20

M-3-3-01
M-3-3-02

Geometrie v roviné a v prostoru

zakladni rovinné Gtvary — ¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruh
jednotky délky — centimetry (cm)

> P

(sttihani, skladani a
vykrajovani -
modelina —
geometrickych tvart)
> Vv

> Tv

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Regeni problémii a rozhodovaci dovednosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» pouziva pfirozena ¢isla od 0-100 | M-3-1-01 Cislo a po&etni operace piirozena ¢isla 0-100 > Prv
k modelaci realnych situaci, M-3-1-02 tvoteni soubort prvka do 100 (vyhledavani
pocita pfedméty a umi vytvaret M-3-1-03 ¢teni a psani ¢isel do 100 v encyklopediich;
soubory prvki do 100 M-3-1-04 ¢iselna fada do 100, porovnavani Cisel Vv obchodé — vyuziti
» spravné Cte a zapisuje ¢isla 0— M-3-1-05 0-100 pocetnich operaci
100 matematické symboly pro operaci Vv bézném Zivot€)

» zatazuje jednotliva ¢isla do
Ciselné fady do 100 a ¢isla
porovnava (0-100)

» pouziva spravna znaménka pfi
matematickych operacich
nasobeni a déleni

» zaokrouhluje pfirozena ¢isla do
100 na desitky

» rozklada ptirozena ¢isla do 100
na jednotky a desitky

> sCita a odcita zpaméti do 20 s
pfechodem pres desitku

VV VYV VYV ¥V YV VVVV

nasobeni a déleni

zaokrouhlovani prirozenych Cisel na
desitky

rozklad ¢isel na jednotky a desitky
s¢itani a od¢itani v oboru pfirozenych
¢isel 0-20

s¢itani a od¢itani v oboru pfirozenych
¢isel 0-100

mala nasobilka (1-5)

matematické pojmy:

* s¢itanec — s¢itanec — soucet

» mensenec — mensitel — rozdil

> (j

(zasifrované zpravy;,
¢teni S porozuménim
—rozliseni dulezitych

udaji)
> Vv
> Tv
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Y VYV

A2 74

s¢ita a odéita zpaméti do 100
nasobi a déli zpaméti pfirozena
¢isla do 50

uzivé a rozumi matematickym
pojmum scitani a od¢itani
vyuziva pii pamétném pocitani
komutativnost a asociativnost
s¢itani a ndsobeni

pii s¢itani a odcitani pocita se
zavorkami

tvori zapis a jednoduché grafické
znazornéni k jednoduchym
slovnim tloham

fesi jednoduché slovni ulohy

S pouzitim zvladnutych
matematickych operaci véetné
operaci 0 n méné/vice a pomoci
grafického zndzornéni

vlastnosti pocetnich operaci

zapis a grafické znazornéni jednoduché
slovni ulohy

jednoduché slovni ulohy (o n
méné/vice)

urcuje ¢as na analogovych a
digitalnich hodinach

Cte a dopliiuje jednoduchy
diagram a tabulku v oboru
numerace do 100

M-3-2-01
M-3-2-03

Zavislosti, vztahy a prace s daty

jednotky ¢asu — hodina, minuta,
sekunda

¢teni a doplnovani jednoduchych
diagramu a tabulek v oboru numerace
do 100

fadek a sloupec

> Prv

(¢asové jednotky —
rok, mésic, den,
hodina, minuta,
sekunda)

> P¢
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» dle charakteristik zakladnich M-3-3-01 Geometrie vV roviné a v prostoru

geometrickych téles pojmenuje M-3-3-02

krychli, kvadr, kouli, jehlan, M-3-3-03

valec

rozeznéava, pojmenovava a

modeluje druhy &ar

rozliSuje dle vlastnosti pfimku a

usecku

urcuje bod, tsecky sdm rysuje

podle zadani i méti

odhadem i métenim Gsecky

porovnava (jednotky délky cm)

» urcuje soumérné a nesoumerné
rovinné utvary

» soumérné rovinné utvary
zakresluje do Ctvercové sité

vV VYV V

A\

VV VYV V¥V

zékladni geometricka télesa — krychle,
kvadr, koule, jehlan, valec

lomena a kfiva (uzavfena, oteviena),
rovna cara

ptimka, tise¢ka, bod

¢tvercova sit’ — soumérnost a
nesoumernost

> Tv
» Vv+P¢
(kresleni, skladani

soumeérnych obrazki)

> Prv

Prifezova témata, pesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re§eni problémii a rozhodovaci dovednosti
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3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

100

» uziva a rozumi matematickym
pojmim nasobeni a d€leni

» vyuziva pofadi poetnich operaci
a pocita se zavorkami

» fesi slovni ulohy s

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» pouziva piirozena ¢isla od 0— M-3-1-01 Cislo a po&etni operace » pfirozena ¢isla 0-1000 > Prv
1000 k modelaci realnych M-3-1-02 » tvoteni soubort prvkd do 1000 > Vv
situaci, pocita predméty a umi M-3-1-03 » {teni a psani ¢isel do 1000 > P¢
vytvatet soubory prvka M-3-1-04 > ¢iselna fada do 1000, porovnavani ¢isel | »  Cj
» spravné Cte a zapisuje ¢isla 0— M-3-1-05 0-1000 (Gteni S porozuménim
1000 » matematické symboly pro operaci — rozliseni dulezitych
» zatazuje jednotliva ¢isla do nasobeni a déleni udaji)
¢iselné fady do 1000 po » zaokrouhlovani ptirozenych ¢isel na
stovkach, desitkach ¢i desitky a stovky
jednotkach a ¢isla porovnava (0— » rozklad ¢isel na jednotky, desitky a
1000) stovky
» zaokrouhluje pfirozena ¢isla do »  séitani a odgitani v oboru piirozenych
1000 na desitky a stovky ¢isel 0-1000
» rozklada ptirozena ¢isla do 1000 » mala nasobilka (1-10)
na jednotky, desitky a stovky » nasobeni a déleni ¢isly 10, 20 a 100
» sCita a od¢ita zpaméti i pisemné » matematické pojmy:
do 1000 » Cinitel — ¢initel — soudin
» nasobi a déli zpaméti prirozena * délenec — délitel — podil
¢isla do 100 » potadi pocetnich operaci
» zak nasobi a d¢li ¢isly 10, 20 a » slovni ulohy, jejich zapis
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matematickymi operacemi
s¢itani, od¢itani, nasobeni a
déleni

» déla zapis slovni tlohy

» spravné Cte Cas na riznych M-3-2-01 Zavislosti, vztahy a prace s daty ¢teni hodin a pfevod jednotek casu — » Prv
druzich hodin a pfevadi hodiny M-3-2-02 hodina, minuta, sekunda (nadkup vazeného
na minuty, minuty na sekundy a | M-3-2-03 ptevody jednotek délky, hmotnosti a 7bozi)
naopak objemu » Tv
» prevadi jednotky délky, ¢teni a dopliiovani jednoduchych
hmotnosti a objemu diagramti a tabulek v oboru numerace
»  znalosti prakticky uziva v do 1000
modelovych situacich ¢i ve svém
zivoteé
» (te a dopliuje jednoduchy
diagram a tabulku v oboru
numerace do 1000
» pojmenuje kruznici a uréi jeji M-3-3-01 Geometrie v roviné a v prostoru zakladni rovinné Gtvary a télesa — > Tv
prameér, polomér, rozhoduje o M-3-3-02 kruznice (polomér, primér), poloha > P¢
poloze pfimek v rovin¢ a M-3-3-03 ptimek v roving (rovnobézky, modelovani pfedméta

pojmenuje jehlan, kuzel, valec —
hleda tato geometricka télesa ve
svém okoli

» rysuje dle zadani usecky,
poloptimky, ptimky, kruznice a
trojuhelnik

» mé&fi a zapisuje délky usecek v
cm, mm a dm, provadi graficky
soucet a rozdil usecek

» vytvaii modely geometrickych
téles, tvoii realné predméty ze
svého okoli ve tvaru
geometrickych téles

rtiznobézky, kolmice), krychle, kvadr,

koule, jehlan, kuzel, valec

rysovani:

e usecky

e polopfimky

e piimky (rovnobézné, riznobézné,
kolmé)

e kruznice

e trojuhelnik

usecka — méfeni a znaceni v cm, mm,

dm; graficky soucet a rozdil Gisecek

modelovani geometrickych téles

(vyuziti tvart
geometrickych téles)
> Prv

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reeni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

1. obdobi (1. - 3. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

CiSLO A POCETNI OPERACE

M-3-1-01 pouziva prirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita pfedméty v
daném souboru, vytvari soubory s danym poc¢tem prvkl

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvka podle danych kritérii v
oboru do 20

M-3-1-02 ¢te, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

M-3-1-02p ¢te, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100;
zna matematické operatory +, —, =, <,>aumi je zapsat

M-3-1-03 uziva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s ptirozenymi Cisly

M-3-1-04p sc¢ita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05 tesi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni ulohy na s¢itani a odéitani v oboru do 20 umi
rozklad Cisel v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché pievody jednotek Casu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokyni a s vyuzitim pomticek

M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

M-3-2-03p dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do

20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za,
nahofte, dole, vptedu, vzadu

- uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Gtvary a
jednoducha télesa; nachdzi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky
znéazorni; rozezné piimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvard, méti a odhaduje délku Gsecky

M-3-3-02p pouziva pravitko

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
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4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

nebo 1 000 000

» tesi priklady nasobeni a déleni
typu 4. 800, 320 : 4

» fesi jednoduché i slozené slovni
ulohy rizného typu s vyuZzitim
pocetnich operaci s¢itani,

jednoduché zlomky typu 1/2, 1/3 apod.

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» dodrzuje pravidla pocéetnich M-5-1-01 Cislo a po&etni operace » vlastnosti pocetnich operaci a » Piv
operaci, podita se zavorkami a M-5-1-02 dodrzovani pravidel pro pocetni operace | » Vv
vyuziva komutativnost a M-5-1-03 v oboru pfirozenych &isel > Tv
asociativnost s¢itani a nasobeni M-3-1-04 » pftirozena ¢isla od 0 do 1 000 000
» pisemné scita a od¢ita prirozena | M-3-1-05 » pisemné séitani a od¢itani v oboru
¢isla do 1 000 000 a dba na ptirozenych ¢isel do 1 000 000
spravné zapisovani jednotlivych » pisemné nasobeni jednocifernym a
fada pod sebe dvoucifernym ¢initelem
» pisemné nasobi jednocifernym ¢i » pisemné dé€leni jednocifernym délitelem
dvoucifernym ¢islem v oboru » zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na
ptirozenych cisel desitky, stovky a tisice s odhadem
» pisemné déli jednocifernym » pamétné nasobeni a déleni ¢isly 10, 100,
¢islem v oboru ptirozenych &isel 1000, 1 000 000
i mimo obor nasobilky » pamétné nasobeni a déleni v oboru
» zaokrouhluje pfirozena ¢isla do ptirozenych ¢isel
1 000 000 a pouziva » jednoduché a slozené praktické slovni
zaokrouhlovani pti odhadu ulohy
» ftesi ptiklady nasobeni a déleni v * slovni tlohy typu kolikrat vice/méné
oboru ptirozenych ¢isel, kdy * slovni ulohy s vicero fesenimi
Cinitel ¢i délitel je 10, 100, 1000 » seznameni s pojmy zlomek a ¢ast celku
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odcitani, nasobeni a déleni v
oboru ptirozenych ¢isel, pise
Zapis

» rozumi pojmim zlomek a ¢ast
celku, modeluje ¢i graficky
znazoriuje jednoduché zlomky a
spravné je Cte a zapisuje

» prevadi jednotky délky, M-5-2-01 Zavislosti, vztahy a prace s daty ptevody jednotek délky, hmotnosti, > Piv
hmotnosti, objemu a ¢asu; své M-5-2-02 objemu a ¢asu (jizdni fady) > P¢
znalosti prakticky uziva v tabulky, diagramy, grafy » Ma
modelovych situacich ¢i ve svém (orientace v jizdnim
zivoté fadu)

> orientuje se a spravné Cte grafy, » Inf
udaje zapisuje do tabulek (tvofeni tabulek a

» tvofi jednoduché tabulky a diagramti)
diagramy

> rysuje dle zadani jednoduché M-5-3-01 Geometrie v roviné a v prostoru Rysovani: > Tv
rovinné utvary, vyuziva své M-5-3-02 e cCtverec a obdélnik pomoci kolmic > Piv
prostorové piedstavivosti pfi M-5-3-03 a rovnobézek (vlastnosti ¢tverce a > W
stavb& s krychlemi M-5-3-04 obdélniku) > P¢

» pouziva jednoduché méreni M-5-3-05 (jednoduché origami,

délky a jednotky délky prevadi

» graficky scitd a od¢ita usecky a
vyuziva této dovednosti pfi
ur¢eni délky lomenych ¢ar ¢i
obvodu mnohouhelnikt

» spravné rysuje rovnob&zky a
kolmice a vyuziva jich pfi
konstrukénich ulohach (rysovani
¢tverce, obdélniku)

» urci obsah ¢tverce ¢i obdélniku
za pomoci ctvercove sité

» urcuje osoveé soumerné
jednoduché rovinné utvary
pomoci ¢tvercoveé sité ¢i
prekladadnim z papiru

e trojuhelnik rovnoramenny a
rovnostranny
e  pramér a polomér kruhu a kruznic,
shodnost kruznic
e rysovani osy a stiedu usecky
e soufadnice bodi a konstrukce grafii
e prostorova predstavivost — Stavha
z krychli
jednoducha méfeni — prevody jednotek
délky
graficky soucet a rozdil usecek, urceni
délky lomené cary, urceni obvodu
mnohothelniku pomoci souctu délek
jeho stran
konstrukce rovnobézek a kolmic
obsah ¢tverce a obdélniku pomoci
ctvercoveé sité
0s0va soumérnost

skladani z papiru)
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» fesi netradiéni problémové tlohy | M-5-4-01 Nestandardni aplikac¢ni ulohy a feSeni jednodussich praktickych uloh s
¢i matematické hadanky a problémy netradi¢nimi problémy
hlavolamy matematické hadanky a hlavolamy

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktick4 etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
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5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

ptirozenych cisel

» fesi a tvofi slovni ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Eisel

jejich zobrazeni na ¢iselné osecela
zaporna Cisla, znak "-"

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
»  vyuziva pti pamétném i M-5-1-01 Cislo a po&etni operace » vlastnosti poCetnich operaci a » Piv
pisemném pocitani M-5-1-02 dodrzovani pravidel pro pocetni operace | » Vv
komutativnost a asociativnost M-5-1-03 v oboru pfirozenych &isel (prohloubeni | » P&
s¢itani a nasobeni a dodrzuje M-5-1-04 uciva) > Vi
pravidla potadi pocetnich operaci | M-5-1-05 » numerace od 0 do 1 000 000, pamétné a
v oboru pfirozenych ¢isel M-5-1-06 pisemné s¢itani a od¢itani do 1 000 000
» pisemné i pamétné s¢ita a od¢ita | M-5-1-07 » numerace od 0 do 1 000 000, pamétné a
prirozena ¢isla do 1 000 000 M-5-1-08 pisemné sé¢itani a od¢itani do 1 000 000
» provadi odhady a kontroluje » zaokrouhlovani fada do 1 000 000
vysledky pocetnich operaci v » pamétné nasobeni a déleni (i mimo obor
oboru pfirozenych cCisel nasobilky) v oboru pfirozenych ¢isel do
» zaokrouhluje pfirozena ¢isla do 1 1 000 000
000 000 » pisemné nasobeni jednocifernym,
» fesi ptiklady nasobeni, déleni a dvoucifernym a trojcifernym ¢initelem
déleni se zbytkem v oboru » pisemné déleni jednocifernym a
ptirozenych cisel do 1 000 000 dvoucifernym délitelem
» pisemné nasobi jednocifernym, » fteSeni slovnich uloh a jejich tvofeni
dvoucifernym ¢i trojcifernym » zlomky a desetinné zlomky
¢islem v oboru piirozenych Cisel » porovnavani, s¢itani a od¢itani zlomkt
» pisemné déli jednocifernym ¢i se stejnym jmenovatelem
dvoucifernym ¢islem v oboru » seznameni s pojmy desetinna ¢isla a

50




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

» modeluje a graficky znazoriiuje
zlomky i desetinné zlomky,
spravné je zapisuje

» porovnava, s¢itd a od¢ita zlomky
se stejnym jmenovatelem v
oboru kladnych cisel

» vysvétli pojem desetinné ¢islo,
spravné ho ¢te a vyznacuje na
Ciselné ose

> spravné uziva znak "-" u zdpisu
celych zapornych Cisel, ktera
zobrazuje na Ciselné ose

» vyhledava, sbira a tiidi data a M-5-2-01 Zavislosti, vztahy a prace s daty » jednoducha pozorovani (méfeni teploty, | » Piv
nasledné je porovnava M-5-2-02 prujezd aut za dany ¢asovy limit apod.), | » VI
» Cte a sestavuje jednoduché porovnavani ziskanych dat (jizdni fady, | » Inf
tabulky, diagramy rizného typu a ceniky zbozi apod.) (tvoteni
grafy » tabulky, diagramy a grafy (prohloubeni | jednoduchych grafi)
uciva)
> rysuje riznymi zptisoby dle M-5-3-01 Geometrie v roviné a v prostoru »  rysovani: > Vv
zadani jednoduché rovinné M-5-3-03 e  (tverec a obdélnik — konstrukce > Tv
utvary M-5-3-04 pomoci kolmic i rovnob&zek > Piv
» vysvétli pojmy thlopticka a M-5-3-05 e uhlopficka, prasecik
prisecik e pravouhly trojuhelnik — konstrukce
» pojmenovava rovinné Uitvary pomoci pravitka s ryskou
podle poctu jejich stran a e  rovnoramenny a rovnostranny
vrchold, urcuje vlastnosti jejich trojithelnik — konstrukce pomoci
stran . kruzitka
> pouziva jednoduché mefeni » ureni rovinnych utvari podle poétu
fiélky ¢i objemu a jednotky délky stran a vrchold, vlastnosti stran
i objemu prevadi (rovnobéznost, kolmost)
» urci obsah ¢tverce €i obdélniku » jednoducha méfeni — ptevody jednotek
za pomoci ¢tvercove sité, délky a objemu
pouziva zakladni jednotky > obsah ¢tverce a obdélniku pomoci
obsahu Ctvercové sité, jednotky obsahu
»  rozpoznd a znazorni ve ctvercové » Ctvercova sit’ — sité téles a jejich osova
siti jednoduché osové soumérné soumérnost
Gtvary (rovinné i t¢lesa) a urci > soufadnice bodli ve ¢tvercové siti — 0sa

osu soumeérnosti (0sa X, y)
pomoci piekladani papirt

X,y
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» tesi jednoduché praktické slovni | M-5-4-01 Nestandardni aplika¢ni dlohy a
ulohy a problémy, jejichz feseni problémy
je do znaéné miry nezavislé
neobvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

vvvvvv

netradi¢nimi problémy (prohloubeni
uciva)

matematické ¢iselné a obrazové fady;
magické Ctverce

Vv
Tv

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktick4 etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace
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2. obdobi (4.a 5. roénik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

CiSLO A POCETNI OPERACE

M-5-1-01 vyuziva pii pamétném i pisemném pocitdni komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel

M-5-1-02p ¢te, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do
1000; scita a od¢ita zpaméti i pisemné dvouciferna ¢isla; zvladne s nazorem rady
nasobki ¢isel 2 az 10 do 100

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru piirozenych Cisel

M-3-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich
ulohach; tvoii a zapisuje piiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04 tesi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel

M-3-1-04p zapiSe a fesi jednoduché slovni Glohy; rozeznava suda a licha Cisla -
pouziva kalkulator

M-5-1-05 modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

M-5-1-06 porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel

M-5-1-07 precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné Cislo
dané hodnoty

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,— pro zapis celého zaporného cisla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-5-2-01 vyhledava, sbira a t¥idi data

M-5-2-01p vyhleda a roztiidi jednoducha data (4daje, pojmy apod.) podle navodu

M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

- urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
- provadi jednoduché pievody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

M-5-3-02 scita a odcita graficky tsecky; urci délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

M-5-3-02p méti a porovnava délku tsecky; vypocita obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-03p sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky
obsahu

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé soumérné utvary
a urc¢i osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru

M-5-3-05p urc¢i osu soumérnosti pekladanim papiru
- pozna zakladni télesa
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2.4 Informatika

1. ro¢nik | 2.rofnik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik | Celkem
0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny
4. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie
o Kompetence K uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP vystupy Tematicky okruh Ucivo
(zak)
> pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni | 1-5-4-01 DIGITALNI TECHNOLOGIE digitalni zafizeni
se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu 1-5-4-03 Ovladani digitalniho zafizeni zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

slouzi
> vysvétli, co je program a rozdily mezi
¢lovékem a pocitacem
edituje digitalni text, vytvofi obrazek
piehraje zvuk ¢&i video
ulozi svoji praci do souboru, otevie
soubor
pouziva krok zpét, zoom
fesi ukol pouzitim schranky
dodrzuje pravidla a pokyny pii praci
s digitalnim zafizenim
od zac¢atku je veden k bezpecné
komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii
» zapne a vypne pocitac a piihlasi se do a

YV VYV

Y YV VY

VV VVVVVVVVVVVVVYY

ovladani mysi

kresleni ¢ar, vybarvovani

pouzivani ovladact

ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
kresleni bitmapovych obrazka

psani slov na klavesnici

editace textu

ukladani prace do souboru

otevirani soubor

ptehravani zvuku

ptikazy a program

program Malovani (panely nastroji, tpravy,
text. tisk, ulozeni a otevieni dokumentu)
Microsoft Teams

Google Classroom — seznameni s prostiedim
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odhlasi se ze sité

» dba na pohodli a zdravi pfi praci na
pocitaci
Zdroje
A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupen ZS (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
B: ucebnice Informatika pro 1. stupeni zakladni skoly (https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)
C: Jednoduché ovladani pocitace (http://home.pf.jcu.cz/jop/)
» uvede razné piiklady vyuziti digitalnich | 1-5-4-01 Prace ve sdileném prostiedi » vyuziti digitalnich technologii v raznych
technologii v zaméstnani rodict 1-5-4-02 oborech
» najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje | 1-5-4-03 » ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
k praci uZzivatele
» propoji digitalni zafizeni a uvede » pocitatova data, prace se soubory
bezpecnostni rizika, ktera s takovym » propojeni technologii, internet
propojenim souviseji » uloziste, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko$
» pamatuje si a chrani své heslo, piihlasi » technické problémy a piistupy k jejich feseni
se ke svému uctu a odhlasi se z ngj
» pfi praci s grafikou a textem pfistupuje
k datiim i na vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace
» rozpozna zvlastni chovani pocitace a
pfipadné ptivold pomoc dospélého
Zdroje
A: uéebnice Zaklady informatiky pro 1. stupeti ZS (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
B: ucebnice Informatika pro 1. stupen zakladni skoly (https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)
C: Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)
» sestavi robota podle navodu 1-5-2-01 ALGORITMIZACE A » sestaveni programu a oziveni robota
» sestavi program pro robota 1-5-2-04 PROGRAMOVANI{ » ovladani svételného vystupu
» ozivi robota, otestuje jeho chovani i . L, » ovladani motoru
» najde chybu v programu a opravi ji Zaklady robotiky se stavebnici » opakovani piikazl
» upravi program pro ptibuznou tlohu » ovladani klavesnici — udalosti
» pomoci programu ovlada svételny » ovladani pomoci senzoru

vystup a motor
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pomoci programu ovlada senzor
pouziva opakovani, udalosti ke
spousténi programu

Zdroje
roboticka stavebnice LEGO WeDo 2.0

ucebnice Edukaéni robotika s LEGO WeDo pro 1. stupen zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/edukacni-robotika-s-lego-wedo-2-0-pro-1-stupen-zakladni-skoly)

\ 4

vV VvV V

sdéli informaci obrazkem

ptreda informaci zakdédovanou pomoci
textu Ci Cisel

zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje
text

zakoduje a dekodduje jednoduchy
obrazek pomoci miizky

obrazek slozi z danych geometrickych
tvard ¢i navazujicich usecek

1-5-1-02
1-5-1-03

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Uvod do kodovani a Sifrovani dat a
informaci

VVVVY

piktogramy, emodzi
kod

ptenos na dalku, Sifra
pixel, rastr, rozliSeni
tvary, skladani obrazce

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupeti ZS (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
B: uCebnice Informatika 1 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-1)

C: uebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2)

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re§eni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét ns zajima

56



https://imysleni.cz/ucebnice/edukacni-robotika-s-lego-wedo-2-0-pro-1-stupen-zakladni-skoly
https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
https://www.informatika.fraus.cz/informatika-1
https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP vystupy Tematicky okruh Ucivo
(zak)
> pracuje s texty, obrazky a tabulkami 1-5-3-01 INFORMACNI SYSTEMY > data, druhy dat
V u¢ebnich materialech 1-5-3-02 Uvod do prace s daty » dopliovani tabulky a datovych fad
> doplni posloupnost prvka »  kritéria kontroly dat
» umisti data spravné do tabulky » fazeni dat v tabulce
> doplni prvky v tabulce » vizualizace dat v grafu
» v posloupnosti opakujicich se prvka
nahradi chybny za spravny
» pouziva nabidku panelu nastroji k
vytvoreni jednoduchého grafického
objektu a jeho upravy
» pouziva volby vyjmout, kopirovat a
vlozit Umisti do objektu kratky text
» pfipravi vytvofeny objekt pro tisk
» ulozi dokument a otevie vytvoieny
dokument
Zdroje
A: Prace s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)
B: pracovni sesit Hleda se Puffy (https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy)
» nalezne ve svém okoli systém a urci 1-5-3-01 Uvod do informaénich systémii »  systém, struktura, prvky, vztahy
jeho prvky 1-5-3-02

» urci, jak spolu prvky souvisi

Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 1. stupeii ZS (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

57



https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly
https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy
https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

» v blokov¢ orientovaném 1-5-2-01 ALGORITMIZACE A » prikazy a jejich spojovani
programovacim jazyce sestavi program | 1-5-2-02 PROGRAMOVANI » opakovani ptikazi
pro ovladani postavy 1-5-2-03 Zaklady programovani — prikazy, » pohyb a razitkovani

» Vv programu najde a opravi chyby 1-5-2-04 opakujici se vzory » ke stejnému cili vedou rizné algoritmy

» rozpozna opakujici se vzory, pouziva » vlastni bloky a jejich vytvareni
opakovani, stanovi, co se bude » kombinace procedur
opakovat a kolikrat

» vytvofi a pouzije novy blok

» upravi program pro obdobny problém
Zdroje
ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zékladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

» V blokové orientovaném 1-5-2-01 Zaklady programovani — vlastni bloky, »  kresleni ¢ar
programovacim jazyce sestavi program | 1-5-2-02 nahoda » pevny pocet opakovani
pro fizeni pohybu a reakci postav 1-5-2-03 » ladéni, hledani chyb

» Vv programu najde a opravi chyby 1-5-2-04 » vlastni bloky a jejich vytvareni

» pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti » zmeéna vlastnosti postavy pomoci piikazu
postav » nahodné hodnoty

» precCte zapis programu a vysvétli jeho » Cteni programu
jednotlivé kroky » programovaci projekt

» upravi program pro obdobny problém

» ovlada vice postav pomoci zprav
Zdroje
ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zékladni §koly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

» Vv blokové€ orientovaném 1-5-2-01 Zaklady programovani — postavy a » ovladani pohybu postav
programovacim jazyce sestavi program | 1-5-2-02 udalosti » nasobné postavy a soubézné reakce
pro fizeni pohybu a reakci postav I-5-2-03 » modifikace programu

» Vv programu najde a opravi chyby 1-5-2-04 » animace stifidanim obrazku

» pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti » spousténi pomoci udalosti
postav » vysilani zprav mezi postavami

» precte zapis programu a vysvétli jeho »  ¢teni programu
jednotlivé kroky » programovaci projekt

» upravi program pro obdobny problém

» _ovlada vice postav pomoci zprav

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)
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» pomoci grafu znazorni vztahy mezi 1-5-1-01 DATA, INFORMACE A MODELOVANI | > graf, hledani cesty
objekty 1-5-1-02 Uvod do modelovani pomoci grafi a » schémata, obrazkové modely
» pomoci obrazku znazorni jev 1-5-1-03 schémat > model

» pomoci obrazkovych modelu fesi
zadané problémy

Zdroje
A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupeti ZS (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
B: u¢ebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN]{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima
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2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

DATA, INFORMACE A MODELOVAN{

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci 1épe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zaklad¢ dat

1-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zakladé
dat

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz vi, a zndzorni ji

1-5-1-02p popisSe konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusSenosti, urci,
co k ni jiz vi

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

ALGORITMIZACE A MODELOVANI

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

1-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupl

1-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feseni

1-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmu a potieb,
navrhne a popi$e podle piedlohy jednotlivé kroky jeho feSeni

I-5-2-03 v blokove¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani a ptipravené podprogramy

1-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupti

I-5-2-04 ovéii spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

INFORMACNI SYSTEMY

1-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi

1-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselnd i neciselna data

1-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ¢iselna i ne€iselna data

DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu

1-5-4-01p najde a spusti zndmou aplikaci, pracuje s daty rizného typu

1-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

1-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

1-5-4-03p popiSe bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi
technologiemi
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2.5 Prvouka
1. roénik 2. roénik 3. ro¢nik 4, ro¢nik 5. ro¢nik Celkem
2 2 2 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

dokaze si slusné€ pozéadat o

podékovani, prosba (dramatizace),

o Kompetence K uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(Zak) vystupy vztahy
> pojmenovava jednotliva mista ve | CJS-3-1-01 Misto, kde Zijeme » prostiedi skoly, ¢innosti ve Skole > Cj
Skole (feditelna, sborovna, tfida, » prava a povinnosti zaki skoly
Skolni jidelna, télocvi¢na) » §kola a bezpe¢na cesta do skoly
» orientuje se ve $kole a ve své » domov a okolni prostiedi
kmenové tiidé » rizikova mista a situace
» zna bezpecnou cestu do skoly ze » domoyv, krajina, narod
svého domova
» zna svou adresu bydlisté a
rozliSuje bezpecna a nebezpecna
mista v okoli svého domova
» jmenuje ¢leny své nejblizsi CJS-3-2-01 Lidé kolem nas > rodina > Cj
rodiny vuci vlastni osob¢, zna CJS-3-2-02 » postaveni jedince v roding, role ¢lenti > Vv
své postaveni v rodiné rodiny, pfibuzenské a mezigeneraéni > Tv
» dodrzuje pravidla slusného vztahy, zivot a funkce rodiny
chovani ve §kole i mimo ni — » mezilidské vztahy
slusn€ pozdravi, podekuje a » pravidla slusného chovani — pozdrav,
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pomoc

ohleduplnost, etické zasady

» zna povolani vlastnich rodica a » povolani rodict
jeho vyznam » povolani lidi kolem nas
> na zakladé pozorovani a (dramatizace/pantomima)
vlastnich zkuSenosti rozezné a
vlastnimi slovy vysvétli néktera
povolani ze svého okoli
> pojmenuje jednotlivé ¢astidnea | CJS-3-3-01 Lidé a ¢as »  Casti dne a denni rezim > Vv
typické Ginnosti, které vykonava | CJS-3-3-03 »  rocni obdobi (strom — jarni,
(napt. ¢isténi zubil, obéd apod.) » hodiny — uréovani celych hodin a jejich | podzimni, letni,
» vyjmenuje Ctyfi rocni obdobi a casti (Ctvrt, pul, tfictvrte) zimni)
rozliSuje je podle jejich » zvyky a tradice » Ma
typickych znakd » statni svatky a vyznamné dny (poznavani hodin)
» znarizné druhy hodin (soucasné > P¢
i pouzivané v minulosti); urcuje (vanocni prani,
celé hodiny a jejich ¢asti na velikonoéni zdobeni
analogovych hodinach vajec)
» popise nékteré vanocni a > Cj
velikono¢ni zvyky a tradice ve
své rodiné
» pozoruje ptirodu ve ¢tyfech CJS-3-4-01 Rozmanitost prirody » ro¢ni obdobi > Vv
ro¢nich obdobich kolem sebe a CJS-3-4-02 » zivoclichové a rostliny v ekosystémech - | (Stopy zvitat)
porovnava ji les, pole, rybnik, zahrada/sad
» vyjmenuje zakladni zastupce » znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy,
zivocichu ¢i rostlin vyskytujicich prubeh a zplsob Zivota, vyZziva, stavba
se v danych ekosystémech; téla u nékterych nejznaméjsich druhu,
pozna je podle vizualni opory vyznam v piirodé¢ a pro ¢loveéka
» pojmenuje zakladni ¢asti téla > Casti rostlin a savct, ptakd a ryb
savcu, ptakl a ryb »  Castirostlin
» pojmenuje ¢asti rostlin a vysvétli » tfidéni odpadu
rozdil mezi kvétinou, stromem a » rizika spojena s roénimi obdobimi a
kefem osobni bezpeci
» tiidi odpad na smésny, plasty a » ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana

papiry; uvédomuje si vyznam
ttidéni odpadu vzhledem k
ochrané ptirody

» znarizika, ktera vyplivaji z
jednotlivych rocnich obdobi,
chova se bezpecné

ptirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostiedi, ochrana
rostlin a zivoc¢icht, likvidace odpada
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» Vi, jak se zachovat piipadé
hroziciho nebezpeci

> pojmenuje zakladni asti CJS-3-5-01 Clovék a jeho zdravi
lidského téla a dodrzuje CJS-3-5-02
pravidelnou hygienu, pitny CJS-3-5-03
rezim, vhodné¢ se stravuje CJS-3-5-04

» rozeznava nemoci a urazy,
zakladni nemoci a urazy dokéaze
pojmenovat

» dodrzuje pravidla skolniho fadu
a tfidni pravidla, na kterych se
podilel, tak aby zamezil
vlastnimu nebezpeci i nebezpeci
spoluzaka

» Dbezpeéné prechazi vozovku a
chova se bezpe¢né v ptipadé
nutnosti chtize po silnici

» vnima dopravni situaci, spravné
ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

» pozna mimoiadné riziko a pokud
nastane zavola na piislusnou
tisfiovou linku, zna dalezita
telefonni ¢isla (112, 150, 158,
155) a adekvatné reaguje na
pokyny dospélych

Y VYV

YV V VVYVY V¥V VVYVY

lidské télo a péce o své zdravi
nemoci a Grazy

Skolni ad a tfidni pravidla

bezpecné piechazeni vozovky bez
ptechodu i s pfechodem, chtize po
silnici — reflexni prvky

bezpecné chovani v silni¢énim provozu
vhodna a nevhodna mista pro hru
pfechazeni silnice bez prechodu, po
ptechodu

pojmy v silni¢nim provozu: chodnik,
silnice

ptechod pro chodce

zakladni pravidla chiize po chodniku
co se dé&je na silnici, chtize po silnici,
reflexni dopliky

bezpecna cesta do Skoly, konkrétni
situace

mimotadna rizika a postup v ptipadé
ohrozeni

Vv
Tv

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Regeni problémii a rozhodovaci dovednosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéanské spole¢nost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢an, ob&anska spolegnost a stét

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka K prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA — Interpretace vztahu medialnich sd&leni a reality

MEDIALNI VYCHOVA — Kritické &teni a vaiméani medialnich sd&leni

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

» dba na bezpecné chovani v
rizikovych mistech v okoli svého
domova

» popisuje ¢innosti ve Skole, které
sam provadi

» zna adresu $koly a orientuje se v
jejim okoli, dba na bezpecné
chovani v rizikovych mistech v
okoli skoly

» _vyjmenuje sousedni mésta a

¢innosti ve $kole, okoli Skoly a rizikova
mista
sousedni mésta a obce, prilehlé osady

o Kompetence socialni a personalni

o Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

o Kompetence digitalni

ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» se orientuje v misté svého CJS-3-1-01 Misto, kde Zijeme orientace v misté bydli§té — nazvy > Cj
bydlisté, zna nazvy okolnich ulic | CJS-3-1-02 okolnich ulic, rizikova mista » Ma

(orientace v prostoru)
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obce, zna ptilehlé osady mésta

> zna sva prava a povinnosti viéi CJS-3-2-01 Lidé kolem nas »  Zivot a funkce rodiny > Cj
své roding, rozlisuje blizké CJS-3-2-02 » vlastnosti lidi a jejich souziti (popis osoby)
piibuzenské vztahy a role » zaméstnani lidi > Vv
rodinnych pfislusnikt
» pojmenovava zakladni vlastnosti
vlastni osoby ¢i lidi jemu
blizkych
» vysvétli vlastnimi slovy, jak se
ma chovat k lidem starym,
nemocnym ¢i handicapovanym
> vysvétli dalsi povolani, které zna
ze svého okoli
» vyjmenuje mésice v roce, uréi CJS-3-3-01 Lidé a ¢as » mésice v roce — kalendar > Vv
jejich pocet dni, zna dtlezité CJS-3-3-03 » soucasnost a minulost v nasem ZzZivoté (tfidni kalendar)
svatky v jednotlivych mésicich » péce o pamatky, minulost kraje a > P¢
» aktivn€ pouziva datum predkii, domov, rodny kraj (tfidni kalendar)
» odlisuje soucasnost od minulosti, > Cj
pojmenovava a popisuje (d&jova posloupnost)
promeény zplsobu Zivota,
bydleni, predmétt, véci atd.
» pozoruje a popisuje zmény v CJS-3-4-01 Rozmanitost prirody > zmény v piirods, chovani zivogicha pti | » Cj
piirodé ¢i chovani Zivocichd v CJS-3-4-02 zméné ro¢niho obdobi (vyznam slov -slova
jednotlivych roénich obdobich » negativni vliv ¢lovéka na ptirodu nadfazena a
» popisuje negativni vliv ¢loveéka » druhy rostlin podiazend)
na pfirodu, vi, jak t€émto » domaci a volné zijici zivoéichové > Vv

negativnim vliviim ptede;jit

» rozdéluje rostliny na stromy,
kete a byliny podle jejich
uréujicich znaka

» rozdéluje zivocichy na domaci a
volné zijici, vysvéetli mezi nimi
rozdil a urcuje jejich vyznam
V piirodé
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» pojmenuje podrobné&ji na CJS-3-5-01 Clovék a jeho zdravi
elementarni urovni &asti lidského | CJS-3-5-02

téla CJS-3-5-03

» oSetfi drobna poranéni a zajisti CJS-3-5-04
lékatskou pomoc

» vysvétli vyznam dopravnich
znacek pro chodce a cyklisty a
fidi se jimi

»  zna pravidla jizdy na kole, in-
line bruslich, kolobézce,
skateboardu aj. v souvislosti se
silni¢nim provozem

» uplatituje v modelovych
situacich a pii akcich Skoly
pravidla spravného cestovani
dopravnimi prostiedky

» Vi, jak se ma zachovat v pfipadé
ohrozeni fyzického ¢i dusevniho
zdravi

» vi, jak se spravné zachovat pfi
setkani s cizi osobou venku i
doma

vV VYV V VYV

A\

casti lidského téla

zakladni dopravni zna¢ky pro chodce a
cyklisty

povinné vybaveni kola a ochranné
pomiucky ucastniki silni¢niho provozu
cestovani méstskou hromadnou
dopravou

bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostedcich

pfivolani pomoci a chovani se v piipadé
ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi
setkani s cizi osobou (hrani roli,
modelové situace)

> Vv

> Tv

> Cj
(oznament,
telefonicka
komunikace, popis
udalosti)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostredi
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| MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
o Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

o  Kompetence digitalni

o¢ekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Ucivo Mezipi‘edmétové
(zak) vystupy vztahy
» orientuje na daném planku i dle CJS-3-1-01 Misto, kde Zijeme orientace v planku, hlavni svétové > Cj
hlavnich svétovych stran, dokaze CJS-3-1-02 strany
svétové strany vyjmenovat a mesto, mistni krajina
zapsat do smérové rizice Karlovarsky kraj a jeho za¢lenéni do CR
» ukaze na planku mésta Hroznétin
a okoli nékteré zemépisné prvky
(rybniky, feky, vyvySeniny
apod.)
» zatadi mésto Hroznétin do
Karlovarského kraje a ukaze na
mapé
» uvede odli$nosti mezi lidmi a CJs-3-2-01 Lidé kolem nas mezilidské vztahy — tolerance k
uplatiiuje zasady tolerance k CJS-3-2-02 odlisnym lidem (modelové situace)
odlisnostem svych spoluzakt a druhy prace
lidem ve svém okoli
» rozliSuje praci fyzickou a
dusevni, dokaze zhodnotit vlastni
praci
» méii ¢as na analogovych i CJs-3-3-01 Lidé a cas ¢asové jednotky na riznych typech > Vv
digitdlnich hodinach, pievadi CJS-3-3-02 hodin > (j
Casové jednotky CJS-3-3-03 Casovy sled udalosti (d&jova posloupnost;
» odliSuje minulost, soucasnost a povésti a vyznamni rodaci povésti)
budoucnost Karlovarského kraje
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» interpretuje nejznaméjsi mistni » historie a vyznamné pamatky mésta
povésti, vyhledava z riznych » faze lidského zivota
zdrojti vyznamné rodaky a
hovofi o nich

» osvoji si zékladni poznatky o
historii Hroznétina (Karlovych
Vartl), pojmenovava vyznamné
pamatky s vizualni oporou

» vyjmenuje zakladni faze lidského
zivota a charakterizuje je

» popisuje stavbu téla zvifat na CJS-3-4-02 Rozmanitost prirody » stavba téla zvifat — savci, ptaci, ryby, > Cj
modelu & obrazku CJS-3-4-03 plazi, hmyz (popis zviiete)

> vysvétli vyznam zivé prirody, »  Ziva priroda > Vv
tfidi nekteré rostliny a zivoc€ichy » neziva pfiroda » Ma
podle napadnych urcujicich »  Zivotni podminky na Zemi, ochrana > Tv
znakl piirody

» vysvétli vyznam nezivé ptirody » tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi
pro Zivot a vyjmenuje, co do této
skupiny patfi, rozlisuje Zivou
pfirodu od nezivé

> popise kolobéh vody v ptirodé a
slozeni ovzdusi

» vyjmenuje vSe co je potiebné k
zivotu lidi, zvifat a rostlin a
vysvétli, pro¢ a jak chranit
ptirodu

» jednoduchymi pokusy pozoruje
zménu latek (rozpustnost — cukr,
sul, pisek) a jejich skupenstvi
(voda)

» vyjmenuje organové soustavy CJS-3-5-01 Clovék a jeho zdravi > lidské télo — organové soustavy, zaklady | » Vv
¢lovéka jejich vyznam a zakladni | CJS-3-5-02 lidské reprodukce > Tv
organy pojmenovava CJs-3-5-03 » zdravy zivotni styl — pohyb, pitny rezim, | (spravné drzeni téla,

» jednoduse vysvétli, jak vznika CJS-3-5-04 vhodné stravovani, dostateény spanek dychani pfi cvieni
novy zivot — zaklad lidské » dopravni znacky > Cj
reprodukce » bezpeéné chovani v silni¢nim provozu

» zna podminky zdravého » osobni bezpeci a krizové situace
zivotniho stylu » bezpetné chovani v rizikovém prostredi

» rozezna vybrané dopravni » mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s
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znacky

» rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu

> jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

» rozpozna zivot ohrozujici
zranéni; oSetii drobnd poranéni a
zajisti lékatfskou pomoc

» chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna; v pfipadé potteby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné

» ovlada zpisoby komunikace s
operatory tisniovych linek

> reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimoiadnych
udalostech

nimi spojena

Prufezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spolenost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka Kk prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

1. obdobi (1. - 3. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a §koly, cestu na
ur¢ené misto a rozlis§i moznéa nebezpeci v nejbliz§im okoli

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli §koly
CJS-3-1-01p popiSe a zvladne cestu do skoly

CJS-3-1-02 za&leni svou obec (mésto) do ptisluiného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

LIDE KOLEM NAS
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CJS-3-2-01 rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v roding, role rodinnych
prislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatktim

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych piisluiniki a vztahy mezi nimi, rozlisuje
blizké ptibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zékladni pravidla spole¢enského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuije toleranci k odlisnostem spoluzakil, jejich pfednostem i
nedostatkiim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich &innosti

CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&zn&jsi povolani a pracovni &innosti

LIDE A CAS

CJS-3-3-01 vyuziva casové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim zivotg,
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-01p pozn4, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase
CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu

CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03 uplatituje elementarni poznatky o sobg, o roding a innostech ¢lovéka,
o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

CJS-3-4-03p poznava riizné lidské ¢innosti

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné promény v p¥irodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

CJS-3-4-01p pozoruje a na zékladé toho popise nékteré viditelné promény v
prirod¢ v jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02 roztiidi n&které piirodniny podle napadnych urujicich znakd, uvede
priklady vyskytu organismti ve znamé lokalité

CJS-3-4-02p pozna nejb&znéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvitat
CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi
dfevinami a bylinami

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pfistroju

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-5-4-01 objevuije a zjistuje propojenost prvkii Zivé a nezivé piirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢loveka

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé piirody

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatki o Zemi jako soudasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

CJS-5-4-02p popise sttidani roénich obdobi

CJS-5-4-03 zkoumé zakladni spoleGenstva ve vybranych lokalitach regiont,
zdivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a
pozoruje pfizpusobeni organismi prostiedi

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tiidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k
tomu i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni ¢innosti Glovéka v piirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢loveéka podporovat nebo poSkozovat

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prostiedi
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CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na ptirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které
ptirodnimu prostiedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami
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2.6 Prirodovéda

1. roénik 2. roénik 3. ro¢nik 4, ro¢nik 5. ro¢nik Celkem
0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
4, ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

o Kompetence K uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(Zak) vystupy vztahy
» charakterizuje na zakladé CJS-5-4-01 Rozmanitost prirody » rovnovaha v pfirodé — ptirodni > Ma
vlastnich pozorovani jednotliva CJS-5-4-03 spole¢enstva regionu a vzajemné vztahy | pievody jednotek)
spolecenstva a uvadi nekteré CJS-5-4-04 mezi organismy > Vv
ptiklady vzajemnych vztahd CJS-5-4-05 » pole, louka, les, voda, lidska obydli > Cj
mezi organismy CJS-5-4-06 » houby > Ma
» vyjmenuje zivo€ichy a rostliny » byliny, stromy, kefe > Tv
(v€etné zemédélskych plodin) » houby, rostliny, Zivo¢ichové
vyskytujicich se v jednotlivych » savci, ptaci, ryby, plazi, obojZivelnici
pfirodnich spolecenstvich » ochrana a tvorba zivotniho prostiedi
» rozdéli vybrané houby na jedlé, » ochrana rostlin a zivo¢ichu
nejedlé a jedovaté, popise stavbu »  Clovék a lidské vytvory
téla houby » jednoduché stroje a zafizeni
» popise stavbu téla, vyzivu, » likvidace odpadi
priabeh a zptisob Zivota u » recyklace a likvidace odpadu (tfidént,
vybranych rostlin spalovny, skladky aj.)
> tfidi organismy do znamych » CHKO, chranéna tzemi

skupin
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» tfidi obratlovce do skupin

» uvede priklady, jak by sdm mohl
ptispét k ochrané zivotniho
prostiedi

» uvede ptiklady nekterych
chranénych rostlin a zivocichti

> vysvétli pojem pramysl,
vyjmenuje jeho oblasti

»  zalozi a vyhodnoti jednoduchy
pokus (paka, kladka, naklonéna
rovina, kolo)

» uvede priklady vyuziti
jednoduchych stroju a zatizeni v
lidském zivote

» tfidi ve skole odpad podle
danych moznosti

> vysvétli na ptikladech pojem
recyklace odpadti a uvede
priklady likvidace odpadi
Vv doméacnosti

» vysvétli pojem chranéné izemi a
uvede zpusoby spravného
chovani v CHKO

» uvede nekteré priklady
chranénych tizemi v CR

» popise tnikovou cestu ze $kolni
budovy v pfipadé mimotadné
udalosti a chovani pfi evakuaci;
rozezna oznaceni uzaveért

> osvoji si na vyuce (Svét
zachranait) dopravni vychovy
zakladni cyklistické znalosti a
dovednosti

» ochrafiuje své zdravi — podpora
zdravi a jeho preventivni ochrana

» predvede prakticky na modelové
situaci telefonovani na instituce
integrovaného zachranného
systému

CJS-5-5-04
CJS-5-5-06
CJS-5-5-07

Clovék a jeho zdravi

>

evakuace obecné i prakticky, oznaceni
unikové cesty, varovné signaly, zkouska
sirén; uzaveéra vody, elektfiny, oznaceni
vychodii

povinna a doporucena vybava jizdniho
kola a cyklisty (pfilba, reflexni
dopliiky), odpovédnost cyklisty a vztahy
k ostatnim ucastniktim silni¢niho
provozu (dopravni znacky), technika
jizdy na kole, vhodna mista pro jizdu na
kole, chovani cyklisty na silnici
zakladni pravidla bezpeéné jizdy na
silnici, jizda za snizené viditelnosti a
zhorSenych podminek)
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znameni, zastavovani, odbocovani,
ptedjizdéni a objizdéni, vedeni kola,
vyjizdéni do silnice

prevence urazli se zaméfenim na rizika
u vody — bazény, vodni plochy,
precenéni sil plavce, nebezpeci jezli na
fekach, skok do neznamé vody, vodni
viry, tonuti, zdchrana tonouciho, pohyb
na zamrzlych ptirodnich vodnich
plochach

komunikace s operatory, telefonni ¢isla

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Regeni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zékladni podminky Zivota
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5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
> popise a jednoduchym zptsobem | CJS-5-4-01 Rozmanitost prirody » kolobéh vody v ptirodé > G
zakresli kolobéh vody v ptirodé | CJS-5-4-02 » vznik a vyznam nerostd, hornin a pudy | (vyhledavani
> vysvétli jednoduchym zpsobem | CJS-5-4-03 » ob¢h vody v prirodé informaci)
vznik pldy, nerostti a hornin, CJS-5-4-04 » vyznam vody pro zivot » Inf
hovoii o vyznamu pudy pro Zivot | CJS-5-4-06 »  zdroje pitné vody (vyhledavani
¢loveka a hospodarsky » zplsoby Setfeni vody — finanéni informaci)
vyznamnych nerostd a hornin narocnost > Vv
> vysvétli obéh vody v piirode€ a » vzduch — slozeni, vlastnosti, proudéni » Ma
jeho vliv na zivot organismu » nerudni a energetické suroviny (paliva) | (pfevody jednotek
» pohovofii o vyznamu vody pro » zvétravani objemu a hmotnosti)
zivot ¢lovéka »  Slunecni soustava > P¢
» uvede piiklady zdroji pitné vody » vesmir a Slune¢ni soustava (kli¢ivost semen,;
(v regionu) » stiidani ro¢nich obdobi, stiidani dne a péstovani rostlin,
» uvede ptiklady a duvody Setieni noci pokojové rostliny)
vodou » den a noc, ro¢ni obdobi
» vyjmenuje slozeni vzduchu, » pfirodni spoleCenstva — rozmanitost
prokaze jeho vlastnosti a popise podminek na zemi, tfidéni rostlin a Vylet do botanické
proudéni vzduchu zivocichu zahrady v Becové
» rozliSuje nerosty a horniny na » podnebné pasy
nerudni a energetické suroviny; » rostliny a zivo¢ichové
seznami se s nékterymi » vyznam rostlin a zivo¢ichu
hospodarsky vyznamnymi »  kli¢e k uréovani, atlasy, encyklopedie
nerosty a horninami regionu > latky a jejich vlastnosti
» objasni svymi slovy proces » zména skupenstvi latek (voda),
zvétravani hornin a nerostl rozpustnost latek ve vode¢, klic¢ivost
» vysvétli na zakladé Cetby pojmy semen
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vesmir, planeta, hvézda, druzice,
kometa

vyjmenuje planety sluneéni
soustavy a srovna s nimi
podstatné vlastnosti Zemé
popisSe postaveni planety Zemée
vuci Slunci a vysvétli vyznam
Slunce pro zivot na Zemi
zdtivodni stfidani rocnich obdobi
a dne a noci jako dusledek
pohybl Zemé

zhodnoti postaveni Zemé ve
vesmiru

zaradi vybrané rostliny a
zivoc€ichy do jednotlivych
spolecenstev

vyjmenuje podnebné pasy,
jednoduse zakresli jejich
umisténi a popise zivot v nich
predevsim v mirném podnebném
pasu (CR)

vysvétli vyznam botanickych a
zoologickych zahrad

porovnava projevy zivota rostlin
a zivoCichi a vysvétli jejich
vzéjemnou zavislost, vzajemné
vztahy mezi organismy
zhodnoti vyznam vybranych
rostlin a zivo€icht pro ¢lovéka
vyuziva k urCeni a zatazeni
organismi odbornou literaturu a
internetové zdroje

rozpozna a charakterizuje rizna
skupenstvi latek, tridi latky podle
jejich skupenstvi

zaloZi a vyhodnoti jednoduchy
pokus

se seznamuje s méfenim objemu
pevnych téles pomoci

objem, hmotnost — vahy laboratorni,
osobni, miskové

vistnosti vody — tekutost, prihlednost,
nestlacitelnost

proudéni vzduchu, podminky zivota
rostlin (voda, teplo, svétlo, Ziviny)
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odmérného valce; vazi na
ruznych vahach

» prokaze vlastnosti vody
»  zalozi a vyhodnoti jednoduchy
pokus
» popise lidské télo a organové CJS-5-5-01 Clovék a jeho zdravi » lidské télo, Zivotni potfeby a projevy, > Vv
soustavy ¢lovéka CJS-5-5-02 stavba téla > Tv
» charakterizuje vyvin lidského CJS-5-5-03 »  vyvoj jedince (spravné drzeni téla,
plodu od poceti do narozeni CJS-5-5-04 » etapy lidského zivota dychani pfi cvic¢eni
» charakterizuje etapy lidského CJS-5-5-05 » zdravy zivotni styl, hygiena, prevence > (G
zivota od narozeni do smrti CJS-5-5-06 urazil a nemoci » Inf
» posoudi dodrzovani svého » rezim dne (bezpecnost na
denniho rezimu s ohledem na » zdravy zivotni styl, hygiena, prevence internetu)
naroky a potfeby druhych urazil a nemoci
» zna zéasady zdravého zivotniho » vybava jizdniho kola a cyklisty, vztah
stylu chodec a cyklista, technika jizdy,
» osvoji si na vyuce dopravni cyklista na kfizovatce
vychovy (Svét zachranaii) » shrnuti pravidel bezpe¢ného a
zakladni cyklistické znalosti a ohleduplného chovani pti pohybu na
dovednosti silnici, pravidla chtize po silnici pro
» vyjmenuje nékteré navykové skupiny i jednotlivce, pravidla jizdy za
latky a vysvétli jejich zaporny snizené viditelnosti
vliv na zdravi ¢loveéka » pravidla jizdy po stezkach a mimo
» je seznamen se Skodlivosti silnici
navykovych drog » pravidla pro bezpe¢né piekonani
» piedvede na modelové situaci ktizovatky, vztahy mezi ucastniky
odmitnuti navykové latky silni¢niho provozu
» siuvédomuje vliv reklam a » bezpeéné chovani v dobé€ volna a
nebezpeci internetu cestovani
» ochrariuje své zdravi — podpora » dopravni znacky (odpovidajici znacky
zdravi a jeho preventivni ochrana pro jednotlivé celky)
Vv silniénim provozu nejsi sam (vnimani
tématu Vv souvislostech zejména
vztazenych k dané situaci,
feSenti situaci, socialni pohled, hledisko
sounalezitosti, spoluprace)
» navykové latky a zdravi — odmitani

navykovych latek, hraci automaty,
pocitace
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YV V

odmitani navykovych latek

reklamni vlivy, nebezpeci internetu
pomoc, nestésti, pratelstvi, trapeni,
lhostejnost, diskriminace, Sikana,
kybersikana, psychické nasili, dobry
ptiklad, ochrana slabsich, dobry skutek,
odpusténi, ochrana identity,
sebeposkozovani, sebevrazda, psychické
ujmy virtudlniho svéta

zpusoby odpocinku a relaxace, traveni
volného Casu, duSevni hygiena, stres

Prifezova témata, pesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy
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2.7 Vlastivéda

Celkem
1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4, ro¢nik 5. ro¢nik Celkem
0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
4, ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

mésto CR, vyhleda ho na mapé a
zna nékteré vyznamné historické
pamatky v Praze

» vyhleda na mapé mésto, v némz
zije, urci jeho polohu vzhledem

mapové znacky — teni z mapy
mapové znacky

nadmotska vyska

prace s mapou

podnebi a pocasi

a hospodaiska
zvifata; chranéné
rostliny a zvifata)

o Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(Zak) vystupy vztahy
»  vysvétli vyznam pojmu vlast, CJS-5-1-01 Misto, kde Zijeme » nase vlast (domov, krajina, narod) a jeho | » Hv
domov, krajina a narod CJS-5-1-02 deéleni (statni hymna)
> zna oficidlni nazev CR, spravné | CJS-5-1-03 > Ceska republika na mapé » Inf
ho pise; Ceskou republiku d&li na | CJS-5-1-04 > hlavni mésto CR (vyhledavani
Cechy, Moravu a Slezsko a CJS-5-1-05 » Hroznétin a okoli informaci na
ukaze je na mapé CJS-5-1-06 » smérova riZice a svétové strany internetu)
> na mapé vyhledd CR, vymezi jeji > ¢&lenéni izemi CR > Cj
hranice a vyjmenuje jeji sousedni » planek, naértek, atlas, globus, turisticka | (referaty)
staty mapa, mapa CR » Piv
» pojmenuje a piSe spravn¢ hlavni » grafika, symbolika a barva na mapg, (zemédélské plodiny
>
>
>
>
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ke krajin¢ a statu

zakresli smérovou rizici,
vyjmenuje svétové strany a fidi
se podle nich na mapé¢ i v pfirodé
pomoci buzoly

uréuje kraje CR véetné jejich
krajskych mést a zna jejich
polohu na mapé¢; zna nekteré
tidaje a zajimavosti kraji CR
vyvodi na zaklad¢ praktickych
ukézek rozdilnosti riznych map,
nacrtkl a planka

se orientuje a vyhledava v
mapach, mapkach a plancich nasi
republiky

vysvétli vyznam a zakresli
nejméné 5 mapovych znacek,
zbylé mapové znacky a jejich
vyznam vyhledava ve
vysvétlivkach

vysvétli pojem nadmoiska vyska
a preéte ji z mapy

ukaze a pojmenuje pohranicni
pohoti v CR, vrchoviny a niziny
CR, vyhled4 na mapé vyznamna
mésta a feky CR

vysvétli rozdil mezi podnebim a
pocasim, uréi podnebi CR
vyjmenuje nékteré druhy ptid na
nasem Uzemi a zna jejich vyuziti
Vv zemédélstvi

vyjmenuje a najde na mapé
vyznamna nalezis$té surovin
tézicich se na naSem tizemi

deli primysl na jednotliva
odvétvi

vyjmenuje Ctyfi narodni parky
CR a néktera chranéna Gizemi
CR, zna jejich piibliznou polohu

VVV ¥V VVVY

puda nasi krajiny

nerostné bohatstvi CR

primysl CR

chranéné oblasti, naucné stezky,
ptirodni rezervace

prace s encyklopediemi, internetem a
mapou

CR — referéty

predstavitelé statu

statni symboly
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na mapég

» vyhledava informace a
zvlastnosti o Karlovarském kraji
aCR

» porovnava zpusob Zivota a
pfirodu v nasi vlasti v riznych
oblastech i v jinych zemich

»  zna jméno soucasného prezidenta
a premiéra CR; zna jméno
prvniho Ceskoslovenského a
Ceského prezidenta

» pozna a popise statni symboly
CR, zna jejich vyznam

> spravné nakresli vlajku CR,
zazpiva statni hymnu

> vysvétli svymi slovy sva pravaa | CJS-5-2-01 Lidé kolem nas » prava a povinnosti zakt skoly — Skolni > Vv
povinnosti vyplyvajici ze CJS-5-2-02 iad > Tv
Skolniho tadu, dodrzuje je CJS-5-2-03 » mezilidské vztahy, komunikace, (spravné drzeni téla,
» vyvodi a dodrzuje pravidla pro principy demokracie, ohleduplnost, dychani pfi cviceni
souziti v rodin€, mezi chlapci a etické zasady, zvladani vlastni > Cj
divkami, hovoii o svém emocionality > Inf
prikladném chovani v rodiné a na » mezilidské vztahy — Sikana, rizikové (bezpecnost na
vefejnosti situace, rizikové chovani, predchazeni internetu)
» popise jednani déti ve Skolnim konfliktim
kolektivu » Skolni majetek a osobni véci ve $kole
» hovofi o spravném zplsobu
zachazeni se skolnim majetkem a
ochran¢ osobniho majetku ve
skole
> se orientuje v ¢asové ose (pravék | CJS-5-3-01 Lidé a ¢as » Casova osa, orientace v ¢ase > Vv
— soucasnost) CJS-5-3-02 » pravek, sttedovek, soucasnost; pojmy: (portrét — dokresleni
> sefadi vybrana historicka obdobi | CJS-5-3-03 letopocet, tisicileti, stoleti poloviny obliceje
do jednoduché casové osy a » osobnosti Ceskych déjin a pamatna znamé historické
rozumi vybranym pojmim mista osobnosti)
» vyhleda informace o » Slované, Staré povésti Ceské > Cj
vyznamnych osobnostech » prichod Cyrila a Metodé€je na nase > Inf
Ceskych déjin a sezndmi se s uzemi (vyhledavani na
nékterymi vyznamnymi » vznik ¢eského statu, Pfemyslovci internetu, bezpeénost
0sobnostmi ¢i pamatnymi misty » Lucemburkové a Karel IV. na internetu)

81




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

Ceskych déjin

» popise vlastnimi slovy obdobi
Slovanti na naSem Gzemi a
vyhledé v ¢eskych povéstech
kapitoly o zivot€ starych Slovant

» vyhledava informace o
dualezitych udélostech na naSem
uzemi v minulosti; vysvétli
vlastnimi slovy diilezitost
pfichodu Cyrila a Metodgje

» vyhledava informace o vzniku
Ceského statu a o rodu
Piemyslovci; seznami Se S
pocatky vzniku ¢eského statu a
rodem Piemyslovci

» vyhledava informace o obdobi
vlady Lucemburkd a o dob¢
Karla IV; o téchto skute¢nostech
hovoii vlastnimi slovy

» vyhledava informace o obdobi
husitskych valek a o vyznamu
Jana Husa; toto obdobi hodnoti

» vyhled4 informace o zalozeni
Hroznétina (Karlovych Vari),
orientuje se v hlavnich
udalostech minulosti a
soucasnosti a vyuziva regionalni
specifika

» vysvétli odliSnosti zptisobu
zivota v pravéku, sttedovéku a
dnes

» hodnoti a porovnava zptisob
zivota pravekych lidi s Zivotem
V soucasnost

» hodnoti a porovnava zptisob
zivota lidi ve stfedovéku

VVYVYVYVY

Husitské valky, Jan Hus — statni svatek
historie Hroznétina (Karlovych Vari)
zpusob Zzivota lidi

praveék — zivot v minulosti

stitedovek

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Formy participace ob&anii v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

prirodu v nasi vlasti s ostatnimi
evropskymi staty

» ukaze poledniky a rovnobé&zky
na globusu, vyjmenuje a ukaze
na globusu svétadily a oceany

systému — parlament, vlada,
demokracie, volby, hlavni pfedstavitelé

o Kompetence Kk uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» urci a ukaZe na mapé pomoci CJS-5-1-02 Misto, kde Zijeme » prace s mapou, sousedni staty > Vv
svétovych stran polohu CJS-5-1-03 > CR — prace s mapou, historicka uzemi » Inf
sousednich stati k CR a polohu CJS-5-1-04 CR, hranice CR, vyznamna pohot, (vyhledavani
dal$ich evropskych stati CJS-5-1-05 teky, vrchoviny, mésta informaci na
> vyhleda CR na mapé Evropy, na | CJS-5-1-06 > kraje Ceské republiky internetu)
mapé¢ svéta, na globusu » Evropské staty > G
»  zna polohu, povrch, vodstvo, » prace s globusem (referaty)
zemedelstvi a primysl » prace s atlasem: pohofi, niziny, feky,
jednotlivych kraji CR meésta, staty
» vyhledava na mapé Evropy, na » prace s mapou — kontinenty
mapé svéta a na globusu staty » Evropska unie a jeji vyznam
Evropy » Evropa - referaty
» porovnava zpusob Zivota a » zéklady statniho zfizeni a politického
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» seorientuje a vyhledava v
mapach, mapkach a plancich nasi
republiky a Evropy

» vyjmenuje kontinenty a ukazuje
je na map¢; porovna podle mapy
velikost jednotlivych kontinent

» posoudi jednoduchym zptisobem
piinos EU pro CR

»  zprostiedkuje spoluzakim z
ruznych informacnich zdroja
zajimavosti z Evropy

» pojmenuje organy statni moci a
zna nejvyssi zastupce statni
spravy, rozlisuje hlavni organy
statni moci, nékteré jejich
zastupce, symboly naseho statu

> vysvétli pravidla slusného CJS-5-2-01 Lidé kolem nas » komunikace mezi lidmi > Aj
chovani mezi lidmi, chlapci a CJS-5-2-02 » pojmy — vandalismus, fyzické a (komunikace)
divkami na modelovych CJS-5-2-03 psychické nasili, kradez, Sikana, tyrani > Cj
situacich aj. > Ma

» sdéli zkuSenosti ze svého okoli o » vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, | > Inf
chovani jedinct, které nelze spole¢né (bezpecnost na
tolerovat » penize v béZném Zivoté — cena, sleva internetu)

» se orientuje v zakladnich » pojmy — pujcka, dluh, urok, splatka,
formach vlastnictvi spofeni aj

» predvede na modelovych
situacich pouziti penéz v
béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nadkupu a
vracené penize

» ukaze na piikladu nemoznost
realizace vSech chténych vydajt,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy
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CJS-5-3-01
CJS-5-3-02
(JS-5-3-03

popise vlastnimi slovy jednotliva Lidé a ¢as
obdobi ¢eskych d&jin, Casove
fadi vyznamné osobnosti a
udalosti ¢eskych d&jin

se sezndmi s regionalnimi
pamatkami, vyhledava o nich
informace, vyuziva odborné
pomoci v knihovnach a muzeich
poreferuje spoluzékim o
vyznamném mist¢ z historie
Hroznétina, Karlovarska a okoli

> vyznamn¢ udalosti a osobnosti Ceskych | > Vv
déjin od doby pobélohorské po > (j

soucasnost

» regionalni pamatky — péce o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost
» historie regionu, orientace v Case,

kalendat, letopocet, historické udalosti
od doby kamenné

Prifezova témata, pesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajimé

VYCHOVA K MYSLEN]I V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Formy participace ob&anti v politickém Zivots

2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing
a statu

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydli§té na mapé, zacleni svou obec (mésto) do
ptislusného kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové
strany

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a
fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-02p ¥idi se zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03 rozlisuje mezi naérty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy

CJS-5-1-03p mé zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v
Evropé

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti piirody, osidleni, hospodafstvi a
kultury, jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvldstnosti a zajimavosti regionu, ve kterém
bydli

CJS-5-1-05 porovna zpiisob Zivota a ptirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06 rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

CJS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zkugenosti zédkladni vztahy mezi lidmi,

| CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souziti ve §kole, v roding, v obci (mésté)
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vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (méste)

CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovéni, ktera se uz nemohou
tolerovat

CJS-5-2-02p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a dospélych CJS-5-
2-02p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly

CJS-5-2-03 orientuje se v zékladnich formach vlastnictvi; pouZiva penize v
béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nédkupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si ptjcovat a jak vracet dluhy

CJS-5-2-03p pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého nakupu a vracené penize

CJS-5-2-03p porovna sva piani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede
ptiklady rizik piijcovani penéz

CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpodet, uvede piiklady
zékladnich pfijmt a vydaji

LIDE A CAS

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni
vztahll mezi d&ji a mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informaéni zdroje pro
pochopeni minulosti

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpiisob Zivota a prace
predkti na naSem izemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

CJS-5-3-03p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
CJS-5-3-03p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji CJS-5-3-
03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli
svého bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-5-4-01 objevuije a zjistuje propojenost prvkii Zivé a nezivé piirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢loveka

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé piirody

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatki o Zemi jako soudasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

CJS-5-4-02p popise sttidani roénich obdobi

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve vybranych lokalitach regionii,
zdivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-03p zkouma zékladni spoleenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a
pozoruje prizplisobeni organismi prostiedi

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k
tomu i jednoduché kli¢e a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni ¢innosti ¢lovéka v piirods a rozlisuje
aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢loveéka podporovat nebo posSkozovat

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi
CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na piirodu a jmenuje nékteré innosti, které
piirodnimu prosttedi poméhaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-5-5-01 vyuziva poznatky o lidském t&le k podpote vlastniho zdravého zptisobu | CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s
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Zivota

preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pted a po jeho narozeni

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-03 ucelné planuje sviij ¢as pro udeni, praci, zabavu a odpo¢inek podle
vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

CJS-5-5-04 uplatiiuje Gidelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimotadné udélosti; vinima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici z&véry pro své chovani jako chodec a
cyklista

CJS-5-5-04p uplatiiuje Gcelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hiisti

CJS-5-5-05 piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby
odmitani ndvykovych latek

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

CJS-5-5-07 rozpozna zivot ohrozujici zranéni; osetii drobné poranéni a zajisti
1ékarskou pomoc

CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v piipadé nutnosti zajisti lékaiskou pomoc
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2.8 Hudebni vychova

1. roénik 2. roénik 3. ro¢nik 4, ro¢nik 5. ro¢nik Celkem
1 1 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

o Kompetence K uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(Zak) vystupy vztahy
» se seznamuje s pravidly hlasové | HV-3-1-01 Vokalni ¢innosti » pévecky a mluveny projev — spravné > Cj
hygieny HV-3-1-02 dychani, vyslovnost (mluveny projev —
» sivytvari spravné pévecké » pévecky a mluveny projev — nasazeni a | zaklady techniky,
navyky tvofeni tonu, hlasova hygiena pecliva vyslovnost;
» zpiva jednohlasné s hudebnim » jednohlasy zpév lidovych pisni prednes fikanky,
doprovodem » hudebni rytmus — deklamace fikanek, basng; spravné
» Kk dodrzuje rytmus 2/4 a 3/4 taktu zp&v lidovych pisni ve 2/4 a 3/4 taktu dychani pfi ¢tent)
» si osvojuje hru na melodickou » intonace hudebni hry, melodicka > Tv
ozvénu, rytmizuje a melodizuje ozvéna, melodizace a rytmizace slov a
slova a slovni spojeni slovnich spojeni
» pojmenuje Orffovy nastroje a HV-3-1-03 Instrumentalni ¢innosti » hra na hudebni nastroje — zaklady hryna | » Vv
seznamuje se s technikou hry na Orffovy nastroje > G
né » rytmizace — rytmizace slov a slovnich (rozdélovani slov na
» pouziva jednoduché Orffovy spojeni, rytmické ozvéna, jednoduché slabiky, délka slabik
hudebni néstroje k rytmickym doprovody v 2/4 a 3/4 taktu ve slove)
cvicenim a jednoduchému
hudebnimu doprovodu
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» vyjadfuje pohybem smér a tempo | HV-3-1-04
melodie, hloubku tonu

» siosvojuje hruna télo a
vytleskava ve 2/4 taktu

» zvlada jednoduché tane¢ni kroky
a lidové tance

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybové vyjadreni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby —
stoupava a klesava melodie, pomalé a
rychlé tempo, vysoky a hluboky toén
pohybovy doprovod zné&jici hudby,
taktovani — hra na télo ve 2/4 taktu,
drzeni téla, chiize a pochod podle
hudby, hry se zpé¢vem

> Tv
(spravné drzeni téla,
tanec - Mazurka)

» rozeznava zvuky od tonl a HV-3-1-05 Poslechové ¢innosti
rozlisuje délku, hloubku a silu HV-3-1-06
tond

» rozliSuje tempo a dynamiku
skladby

> soustfedéné posloucha hudbu,
rozliSuje hudbu vokalni a
instrumentalni

» pojmenuje hudebni nastroje
(klavir, housle, kytara...) dle
sluchového ¢i obrazového viemu

» urcuje hudbu mirnou a raznou

zvuky a tony (kvality toni) - dlouhy a
kratky ton, vysoky a hluboky ton, silny
a slaby ton

hudebni vyrazové prostfedky — rychlé a
pomalé tempo, dynamika

poslech vokalni a instrumentalni hudby
— lidsky hlas détsky, zensky a muzsky,
so6lo, sborovy zpév

hudebni nastroje a jejich poslech —
klavir, housle, kytara, kontrabas, flétna,
trubka

hudebni styly a zanry — ukolébavka,
pochod

> Prv
(zvuky zvitat)

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Regeni problémti a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

graficky znak pro ton, nota ctvrtova,
notova osnova, houslovy kli¢

otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» dodrzuje pravidla spravného HV-3-1-01 Vokalni ¢innosti > pévecky a mluveny projev — hospodarné | » Cj
dychani, vyslovnosti a tvofeni HV-3-1-02 dychani, vyslovnost koncovek, mekké (ptednes fikadla,
tonu nasazeni tond, deklamace textu basné, vytleskavani
»  zpiva Cisté s doprovodem » hlasova hygiena slabik; spravné
jednohlasné lidové a umélé pisné » rozsifovani hlasového rozsahu (c1 —hl) | dychani pii ¢teni)
» intonuje v ramci hudebnich » jednohlasy zpév lidovych a umélych » Ma
¢innosti pisni (pocet, potadi)
> rytmizuje a melodizuje slova a » intonace — hudebni hry, melodizovani
slovni spojeni, osvojuje si slov a slovnich spojeni
rytmické ¢innosti » hudebni rytmus — rytmizace a
» dodrzuje rytmus pii zpévu melodizace slov a slovnich spojeni ve
» vysvétli pojem notova osnova, 2/4 a 3/4 taktu, tleskani rytmu podle
houslovy kli¢, nota; rozezna notu sluchu, hra na télo, rytmicka ozvéna,
¢tvrtovou a napiSe houslovy kli¢ rytmicka otazka a odpovéd
» pévecky rytmus — dodrzovani rytmu pti
zpévu
» zaznam vokalni hudby — nota jako
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» hraje na Orffovy nastroje HV-3-1-03 Instrumentalni ¢innosti hra na hudebni nastroje — reprodukce > Vv
» pouziva jednoduché hudebni jednoduchych hudebnich motivi > Cj
nastroje k doprovodné hie pomoci jednoduchych Orffovych
» Cte arealizuje graficky nastroj
zaznamenana rytmicka cvi¢eni rytmizace, melodizace — iikadla,
jednoduché texty, rytmické ozvéna a
otazka a odpovéd, rytmické doprovody
ve 2/4 a 3/4 taktu, doba pfizvucna a
nepiizvucna
zaznam instrumentalni melodie —
jednoducha rytmicka cviceni podle
grafického zdznamu
» reaguje pohybem na znéjici HV-3-1-04 Hudebné pohybové ¢innosti pohybové vyjadieni hudby a reakce na > Tv
hudbu, pohybem vyjadiuje zmény v proudu zn&jici hudby — (tane¢ni krok, rytmus,
dynamiku, zkousi pohybové dynamika, emocionalni zaZitek z hudby, | polka; cvieni
improvizace spojeni zpévu a tance s hudbou; spravné
» taktuje na dvé doby, zvlada tleskani pfi tanci, pohybové drzeni téla)
polkové kroky improvizace
pohybovy doprovod znégjici hudby,
taktovani — taktovani na 2 doby
dvoudoba chtize, pfisunny krok, tanecni
hry se zpévem
» rozliSuje vyssi a nizZsi tony HV-3-1-05 Poslechové ¢innosti kvality tont — ton vysSi a nizsi > Tv
samostatné i v proudu zngjici HV-3-1-06 hudebni vyrazové prostiedky — rytmus, | > Vv

hudby

» rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu
zn&jici hudby

» rozliSuje hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

» pojmenuje hudebni nastroje
(buben, ¢inel, ...) dle sluchového
¢i obrazového vjemu; rozpozna v
proudu znéjici hudby hudebni
nastroje, které jiz zna

» rozpozna nékteré hudebni zanry

pohyb melodie, tempové a dynamické
zmény zn&jici hudby

hudebni pojmy (piano, mezzoforte,
forte), zesilovani a zeslabovani,
zpomalovani a zrychlovani melodie
poslech vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni hudby — sélovy
a sborovy zpév, solovy a orchestralni
hra

hudebni nastroje a jejich poslech —
buben, ¢inel, tympany, pozoun
hudebni styly a znry — pisen lidové a
uméla, hudba tanecni, pochodova a
slavnostni

(vytvarné vyjadreni

hudby — pocity)
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajimé

3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni
o  Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
o Kompetence socialni a personalni
o Kompetence obc¢anské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(Zak) vystupy vztahy
» zpivavrozsahucl —c2a HV-3-1-01 Vokalni ¢innosti » pévecky a mluveny projev — rozvijeni > Cj
rytmicky pfesné v jednohlase HV-3-1-02 osvojenych dovednosti ziskanych v
»  zpiva jednoduché dvojhlasné predeslych rocnicich, rozsifovani
pisné rozsahu (cl — c2), jednohlasy zpév pisni
» rytmizuje a melodizuje » dvojhlas a vicehlas — pocatky
jednoduché texty jednoduchého dvojhlasu, prodlevy,
» intonuje v ramci nejjednodussich kanon
hudebnich forem » hudebni rytmus — rytmizace a
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» se orientuje v notovém zaznamu melodizace fikadel, jednoduchych texti
pisné a vyuziva jej pii jejim » intonace — hudebni hry, melodizovani
osvojovani tikadel a slovnich spojeni, domysleni
melodie
» predvéti a zavéti, volny nastup 5., 3. a 1.
stupné, diatonické postupy v durovych
toninach, durovy a mollovy kvintakord
» zadznam vokalni hudby — orientace v
notovém zapisu, notova osnova,
houslovy kli¢, taktova ¢ara
» nota cela, pilova, étvrtova, osminova
» notycl-gl
» pomlka pulova, ¢tvrtova a osminova
» notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné
» reprodukuje jednoduché motivy | HV-3-1-03 Instrumentalni ¢innosti » hra na hudebni nastroje — rytmicka > Vv
hrou na Orffovy nastroje cvi€eni, reprodukce jednoduchych > Cj
» vyuziva hudebni nastroje hudebnich motivti pomoci Orffovych
k doprovodné hie nastroji
» rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace — rytmické doprovody a
jednoduché melodické doprovody ve
2/4 a 3/4 taktu
» rytmické doprovody podle grafického
zdznamu
» reaguje pohybem na znéjici HV-3-1-04 Hudebné pohybové ¢innosti » pohybové vyjadieni hudby a reakce na > Tv
hudbu, pohybem vyjadiuje zmény v proudu zné&jici hudby — nalada, | (tane¢ni krok, polka)
veskeré komponenty hudby emocionalni zaZitek z hudby
(melodie, tempo, dynamika) » pohybovy doprovod zné&jici hudby
» naladu vyjadiuje pohybem — » taktovani — taktovani na 2 a 3 doby
emoce, zazitek z hudby » dvoudoba chuiize, posko¢ny krok
» taktuje na dvé a tii doby » polka, taneéni hry se zpévem
» _tanci polku
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» rozliduje jednotlivé kvality tont, | HV-3-1-05 Poslechové ¢innosti
rozpozna vyrazné tempové a HV-3-1-06
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

» rozpozna v proudu zné&jici hudby
hudebni nastroje (cembalo, lesni
roh, klarinet, ...)

» popise znaky hudby vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni a dle sluchového
vjemu je od sebe odlisi

» rozpozna tanecni hudbu a pozna
tanec menuet a polonéza

YV V

kvality tont — délka, sila, barva, vyska
hudebni vyrazové prostredky

hudebni nastroje — sluchové a zrakové
poznavani hudebnich néstroji —
cembalo, lesni roh, klarinet, zobcova
flétna, pricna flétna, pozoun

hudba vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

hudebni styly a zanry — hudba tanecni
dnes a diive, menuet polonéza

> P¢
(spolecenské
chovani)

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu s vét
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1. obdobi (1. - 3. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

VOKALNI CINNOSTI

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-02p hospodarné dycha a zfeteln¢ vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi
zZpévu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tonti, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu zngjici hudby

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku
- pozorné vnima jednoduché skladby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni néstroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
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4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

pisné v C-dur

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
e  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
> zdokonaluje ziskané p&vecké HV-5-1-01 VOKALNI CINNOSTI > pé&vecky a mluveny projev — rozvijeni > Cj
dovednosti HV-5-1-02 osvojenych dovednosti ziskanych v
»  zpiva pisné v rozsahu cl —d2 v ptedeslych ro¢nicich, rozsifovani
durovych i mollovych toninach rozsahu (c1 — d2), jednohlasy zpév pisni
» intonuje spravné a vyuziva v dur a moll téninach
hlasovych zmén pfi zpévu » intonace, vokalni improvizace —
» dodrzuje rytmus pfti zpé€vu pisni s hudebni hry s osminovou durovou fadou
2/4 a 3/4 taktem » cely ton a palton
» zvlada melodicky kanon a zpiva » hudebni dialog, diatonické postupy v
lidovy dvojhlas durovych a mollovych toninach, zpév se
» se orientuje v notovém zapise zesilenim a zeslabenim, zrychlenim a
pisné v C-dur a zpiva dle zpomalenim
notového zapisu » hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4
a 3/4 taktu
» dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas
» zaznam vokalni hudby — noty al, h1, c2
» Ctvrtova nota s teCkou
» stupnice C-dur
» jednocarkovana oktava
» dynamické znaménka pp, p, mf, f, ff,
repetice
» notovy zapis jako opora pfi realizaci
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» hudebné doprovazi pomoci HV-5-1-03 Instrumentalni ¢innosti » hra na hudebni nastroje — reprodukce > Vv
Orffovych nastroju a reprodukuje | HV-5-1-05 hudebnich motivi, témat a » Ma
jednoduché motivy a skladbicky jednoduchych skladbi¢ek pomoci (zlomky)

» se orientuje v zdznamu Orffovych néstroju
rytmického schématu a vyuziva » zéznam instrumentalni melodie — ¢teni a
ho pfi rytmickych doprovodech zapis rytmického schématu
pisni jednoduchého motivu; vyuziti notanich

» uziva jednoduché piedehry, programii
mezihry a dohry, zdokonaluje » rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni doprovody hudebni improvizace — rytmizace a

melodizace textu, tvorba pfedeher,
meziher, a doher, tvorba hudebniho
doprovodu

» hudebni hry, rytmicky dialog,
melodicky doprovod ténikou a
dominantou

» zvlada taneéni kroky ve 3/4 HV-5-1-07 Hudebné pohybové ¢innosti » pohybovy doprovod znégjici hudby > Tv
taktu, taktuje na 2 a 3 doby » taktovani — taktovani na 2 a 3 doby (tanec¢ni krok, rytmus

> vytvaii pohybové improvizace s » hra na télo, pfisunny krok, kroky se — valcik)
vyuzitim tane¢nich krokt zhoupnutim ve 3/4 taktu, kroky val¢iku

» procvicuje pohybovou pamét a » pohybové vyjadieni hudby a reakce na
orientaci v prostoru zmény v proudu zné&jici hudby —

pantomima, pohybova improvizace
tance, pohybové vyjadreni vyrazu
nalady a emocionalniho zazitku z hudby

» orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce pohybt
provadénych pfi pohybovych hrach "Na
dirigenta", "Zrcadlo"

» poznava hudebni formy a HV-5-1-04 Poslechové ¢innosti » hudebni formy — mala pisfiova forma, > Vv
vyuziva je pii jednoduchych HV-5-1-06 rondo, variace (vytvarné vyjadieni
pisnich » vztahy mezi tony — souzvuk, akord, emocionalniho

» vysvétli pojmy souzvuk a akord, durova a mollova tonina zazitku z poslechu
orientuje se v durovych a » hudebni vyrazové prostfedky — hudby)
mollovych toninach, odlisi je od harmonie, barva, kontrast a gradace,
sebe dle sluchového vjemu rytmické, dynamické a harmonické

» rozpoznava dalsi vyrazové zmeény v hudebnim proudu
prostfedky (harmonie, kontrast, » hudba vokalni, instrumentalni a vokalné

gradace)

instrumentalni, zpévni hlasy — alt,
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» pozna barvu zpévniho hlasu (alt,
sopran, tenor, bas)

» pozna barvu nekterych
hudebnich nastrojt a zatadi je do
dané skupiny

» prohlubuje své znalosti o stylech
a zanrech hudby, rozlisuje je
podle poslechu

» soustfedéné posloucha hudbu a
slovné vyjadiuje emocionalni
zazitky z poslechu

sopran, tenor, bas

hudebni nastroje dechové, bici,
smyccoveé

hudebni styly a zanry — hudba tanec¢ni,
pochodova, slavnostni

interpretace hudby — slovni vyjadieni
nalady a emociondlniho piisobeni hudby

Prifezova témata, pesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét
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5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

staccato, legato

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» zpiva jednohlasé i dvojhlasé HV-5-1-01 Vokalni ¢innosti » pévecky a mluveny projev — > Cj
pisné s hlasovym rozsahem az d2 | HV-5-1-02 upeviovani jiz osvojenych péveckych
v durovych i mollovych toninach dovednosti, dynamicky odliseny zp&v
»  pfi zpévu intonuje Cisté a » rozsifovani hlasového rozsahu (h — d2)
rytmicky presné v jednohlase ¢i » rytmicka deklamace textl
dvojhlase (popf. ve vicehlase) v » jednohlasy a dvojhlasy zpév pisni v dur
durovych i mollovych téninéch, a moll toninach
pfi zpévu vyuziva ziskané » intonace, vokalni improvizace — zpév
pévecké a rytmické dovednost durové a mollové stupnice v riznych
» realizuje podle svych toninach, diatonické postupy v
individualnich schopnosti a durovych a mollovych téninach
dovednosti (zpévem, hrou ¢i » hudebni hry, solmiza¢ni modely
doprovodnou hrou na hudebni » dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon,
nastroj, tancem) jednoduchou lidovy dvojhlas
melodii ¢i pisent zapsanou » hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4,
pomoci notového zapisu 3/4 a 4/4 taktu
> »  zaznam vokalni hudby — ¢teni a
orientace v notovém zapisu, vyuzivani
zapisu jako opory pii zpévu pisné
» noty d2, e2
» nota Sestnactinova, triola, pomlka cela,
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vyuziva slozitéj$i hudebni HV-5-1-03 Instrumentalni ¢innosti »  hra na hudebni nastroje — reprodukce > Vv
Orffovy nastroje ¢i ostatni HV-5-1-05 motivl a jednoduchych skladbicek » Ma
jednoduché hudebni nastroje k pomoci slozitéjsich hudebnich (zlomky)
doprovodné hie i k reprodukcei Orffovych nastroji
jednoduchych motivii skladeb a » pokusy o vlastni instrumentaci pisni a
pisni skladbic¢ek
vytvafi jednoduché predehry, » rytmické doprovody podle notového
mezihry a dohry a provadi zapisu
elementarni hudebni » rytmizace, melodizace a stylizace,
improvizace hudebni improvizace — rytmizace a
melodizace textu, tvorba pfedeher,
meziher, a doher s vyuzitim tonového
materialu pisné
» melodicky doprovod podle moznosti ve
tiide
» improvizace rytmickych doprovodi s
predvétim a zavetim
» hudebni hry
dokdze udrzet rytmus v taktuna | HV-5-1-07 Hudebné pohybové ¢innosti » pohybovy doprovod zné&jici hudby > Tv
2, 3 a 4 doby, tanci lidové tance » taktovanina 2, 3 a 4 doby (tanec¢ni krok
(polka, val¢ik, mazurka) » taneCni hry se zpévem, jednoduché polka, val¢ik,
ztvariuje hudbu pohybem s lidové tance — polka, valéik, mazurka mazurka, lidové
vyuzitim jiz zvladnutych » pohybové vyjadreni hudby a reakce na tance)
taneénich krokd, na zakladé zmeény v proudu zné&jici hudby —
individualnich schopnosti a pohybova improvizace s vyuzitim jiz
dovednosti vytvari pohybové zvladnutych taneénich kroki
improvizace » orientace v prostoru — utvareni

se kultivované pohybuje na
soucasnou hudbu

pohybové paméti, reprodukce pohybt
provadénych pii pohybovych hrach,
kultivované pohybové projevy
odvozené ze soucasné tanecni a rockové

hudby
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» rozpozna hudebni formy v
jednoduchych pisni ¢i skladbach

» rozpozna v proudu znéjici hudby
n¢které z hudebnich vyrazovych
prostiedki

» rozezna durovy akord od
mollového

» rozliSuje hudebni styly a zanry
podle poslechu a dokaze fict, kde
se s nimi v realném zivoté muiize
setkat

»  vysvétli pojem polyfonni vokalni
a instrumentalni hudba a rozezna
ji v hudebnim proudu

» rozpozna dle sluchového i
obrazového vjemu hudebni
nastroje (varhany, violoncello,
harfa, ...) a dokaze podle
poslechu urcit hudebni uskupeni
dle zanru

» slovné vyjadiuje o jaky druh
hudby se jedna a o jejim
emocionalnim pusobeni

HV-5-1-04
HV-5-1-06

Poslechové ¢innosti

hudebni formy — pisné a skladby v malé
a velké pisiiové formé, menuet, hudba
komorni a symfonicka

hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky — zaklady harmonie, barvy,
kontrastu, gradace

pohyb melodie, zvukomalba; metrické,
rytmické, dynamické a harmonické
zmény v hudebnim proudu

vztahy mezi tony — souzvuk, akord dur
amoll

hudebni styly a zanry — hudba
popularni, rockova a jazzova, lidova
dechova hudba, cimbalova muzika,
hudba komorni a symfonicka, hudba
chramova, varhanni koncerty

hudba vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni, lidsky hlas — polyfonni
hudba vokalni a instrumentalni, zpévni
hlasy

hudebni néstroje — varhany, violoncello,
harfa, cimbal; lidova kapela, orchestr
symfonicky, tanecni, jazzovy,
nastrojové seskupeni v rocku
interpretace hudby — slovni vyjadfeni
druhu, nalady a emocionalniho
pusobeni hudby

Vv

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

VOKALNI CINNOSTI

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pii
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-01p zpiva pisn¢ v pfiméteném rozsahu k individudlnim schopnostem

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou pomoci
not

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte i k reprodukci
jednoduchych motivii skladeb a pisni

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-05 vytvéaii jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokt, na zakladeé
individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

HV-5-1-06 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedkd

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
- pozorn¢ vnima znéjici hudbu riznych skladeb
- spravné hospodaii s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani
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2.9 Vytvarna vychova

1. roénik 2. roénik 3. ro¢nik 4, ro¢nik 5. ro¢nik Celkem
1 1 1 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

o Kompetence K uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(Zak) vystupy vztahy
rozeznava pii vytvarném VV-3-1-01 Rozvijeni smyslové citlivosti » linie a barevna plocha > Ma
vyjadfenti linii, tvar a barevnou VV-3-1-02 » michani barev, rozvoj barevné skaly (nerovnost — mensi,
plochu VV-3-1-03 » hras barvami VEtsi)
uréuje zékladni barvy, umi » jednoducha kolaz » Prv
namichat jeji odstiny i michané » prace s modelovaci hmotou (lidské smysly; ro¢ni
barvy » porovnavani velikosti objektt, fazeni obdobi; ¢asti rostlin)
rozliSuje barvy svétlé a tmave, jednoduchych prvkd, pfirodnich objekti
teplé a studené, fidké a husté (i otisky), modelovani na zakladé
zapousti barvy predstav
vytvafi jednoduché kolaze z » porovnavani linii vedenych riznymi

ptirodniho materialu, kolaze
popftipadé kresbou ¢i malbou
dopliiuje

vali a stlacuje modelovaci
hmotu, vytvafi z ni plosné
objekty

projevuje v tvorb¢ vlastni

materialy
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zkuSenosti v plo§ném i
prostorovém vyjadieni

» se necha inspirovat tradi¢nimi i
modernimi vytvarnymi dily

pouzivani riznych materialti a nastroji
jednoduché ilustrace knih, Josef Lada

» _uplatiuje linie, tvary a barvy
» vychazi pfi vlastni tvorbé z VV-3-1-02 Uplatiiovani subjektivity vytvarné vyjadreni na zéklad¢ vlastniho | > Ma
vlastnich zazitkd a zkuSenosti VV-3-1-03 prozitku i fantazie — volny projev (geometrické tvary a
> vnima udalosti riznymi smysly kresha voskovkou, malba vodovymi télesa)
»  ziskava zkusenosti pfi pouzivani barvami, kombinace, kolaz, > P¢
riznych materiald a nastroju pfi modelovani, stavebnice, trhani a (mackani papiru)
svém vytvarném vyjadfovani muchlani papiru > (G

(prvni ¢teni,
obrazkové ¢tenti,
ilustrace)

Prifezova témata, pesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re§eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obganska spoleénost a $kola

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky pivod
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2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» pracuje tvofivé s barvou VV-3-1-02 Rozvijeni smyslové citlivosti » hra s barvou, vyuziti nahodnosti, > Ma
» uvédomeéle zachazi s nékterymi VV-3-1-03 rozfoukavani skvrn, dotvareni (geometrické tvary,
prostiedky a materialy VV-3-1-05 » prace s modelovaci hmotou a télesa; druhy Car —

(modelovaci hmota, hlina, tésto,
piirodni material); organizuje
svoji vytvarnou ¢innost

»  Tesi ptiméfené tikoly v plo§nych i
prostorovych pracich

» rozeznava ruzny charakter
linearni kresby

» seseznamuje s pojmem barevny
kontrast a uziva ho pti svém
vytvarném vyjadfovani

> se seznamuje s pojmem
harmonie svétlé a tmavé barvy a
uziva ji pti svém vytvarném
vyjadfovani

» organizuje svoji vytvarnou
¢innost

» vysvétli na zakladé vlastniho
prozitku obsah vytvorenych,
vybranych ¢i upravenych
vytvarnych praci

Y V V

plastickymi materialy — jejich zakladni
vlastnosti (pevnost, taznost, ohebnost)
otiskovani ptirodnin do plastického
materialu

rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus,
usporadani v plose, velikosti objekti
vzhledem K plose

prace s linii — pfitlak, odlehceni,
rovnobéznost, kiizeni, zhust'ovani,
zfed’'ovani

vlastnosti barev

symbolické funkce barev

zakladni rozdil mezi malbou a kresbou

rovnobézky)

» Prv

(lidské smysly)

> Hv

(poslech hudebnich
skladeb)

> Cj

(popis obrazku)
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» uplatiiuje pfi praci svou fantaziia | VV-3-1-02 Uplatiiovani subjektivity
predstavivost VV-3-1-03

» vnima udalosti riznymi smysly a | VV-3-1-05
vyuzivéd vhodné vyrazové
prostiedky doporucené ucitelem

» se necha inspirovat tradi¢nimi i
modernimi vytvarnymi dily

» urCuje vytvarnou uroven knihy
dle doposud ziskanych
zku$enosti a vlastnich z4jma

poznavani nékterych aspekti kultury
odivani a bydleni

vytvarné vyjadreni skutecnosti
aktivni prace s ilustraci

> Ma
(geometrické tvary a
télesa)

> P¢

(mackani papiru)

> G

(Getba knih, ¢tenatsky
denik)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nis zajima
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3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» tfidi prvky vytvarného vyjadreni | VV-3-1-01 Rozvijeni smyslové citlivosti barvy misené, kolaz z riznych materialt | > Prv
(linie, tvary, objemy, barvy, VV-3-1-02 (textura, frotaz, vrypy), vytvarné vyuziti
objekty) VV-3-1-03 nahodnosti a ptedstav, zakladni
» rozeznava rizné typy linii kresby prostorové objekty z modelovaci hmoty
» uplatiiuje v plosném i i papiru
prostorovém vyjadreni linie, kompozice plochy s vyuzitim
tvary, objemy, barvy, objekty a libovolnych prvki (i geometrickych)
jejich kombinace barvy kontrastni, dopliikové; vlastnosti
> se seznamuje s pojmy zakladni barev
klasifikace barev, svétlostni a
teplotni kontrast
» uziva vyrazové vlastnosti barev
pfi svém vytvarném vyjadfovani
» projevuje v tvorbé své vlastni VV-3-1-02 Uplatiiovani subjektivity vyjadieni na zakladé ¢etby, pozorovani > Ma
zivotni zkuSenosti VV-3-1-03 ptirodnich utvart, kombinace ptirodnich | (¢ara pfima, lomena;
» vnima udalosti riznymi smysly a | VV-3-1-04 materiall zivé i nezivé piirody geometrické tvary a
vyuziva vhodné vyrazové VV-3-1-05 kresba diivkem a tusi, malba (tempery), | télesa)
prostfedky ktidy, akvarel, keramicka hlina > P¢
» experimentuje pii miseni barev a experimenty pii miseni barev, pfi
vyjadfovani osobnich pocitd a vyjadfovani veselych ¢i smutnych
nalad pocitl a nalad
» poznava a zobrazuje tvary a feSeni pfimétenych tkoll v plosnych i
funkce véci, graficky prostorovych pracich, chapani vzajemné
zaznamenava pohyb, pokousi se souvislosti zobrazovanych predmétt
o vytvarné vyjadieni predmétii v architektonické formy na zakladé
plose i prostoru modelovani a konstruovani
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» rozviji cit pro prostor, poznava > J.Lada, J. Trnka, J. Capek, O. Jana&ek,
zakladni prostorové utvary, D. Mrazkova, Z. Smetana, A. Born a
modeluje podle skuteénosti dalsi ilustratofi a malifi

» ziskava a uplatiiuje poznatky o
reliéfni kompozici

» se seznamuje s praci dalSich
maliit a ilustrator, necha se
inspirovat tradi¢nimi i
modernimi vytvarnymi dily

> vysvétli na zakladé vlastniho VV-3-1-05 OvéFovani komunikaénich u¢inkia | >  kolaz, ilustrace, socha (navitéva galerii | » Cj
prozitku obsah vytvotenych, a vystav (ilustrator, ilustrace)
vybranych ¢i upravenych
vytvarnych praci navstéva galerii,
vystav

Prifezova témata, pesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét ns zajima
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1. obdobi (1. - 3. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na
zakladé zkuSenosti, vjemu, zazitkl a predstav

VV-3-1-01p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci
ucitele)

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pti tom v plosném i

rrrrrr

kombinace

VV-3-1-02p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
VV-3-1-02p uplatiuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pfi tvr¢ich
¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdé€lit svym spoluzdkim

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizualn¢ je vyjadiuje

VV-3-1-03p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-05 na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatn€ vytvofil, vybral ¢i upravil

VV-3-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pfi tom v plo$ném i

rrrrrr

kombinace

VV-3-1-02p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
VV-3-1-02p uplatiiuje vlastni zkusSenosti, prozitky a fantazii pii tvlr¢ich
¢innostech, je schopen vysledky své Cinnosti sdé€lit svym spoluzdkim

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

VV-3-1-03p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualn€ obrazna vyjadreni;
odli$né interpretace porovnava se svou dosavadni zkusenosti

VV-3-1-04p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkusSenosti, prozitky a fantazii pii tvtr¢ich
¢innostech, je schopen vysledky své Cinnosti sdé€lit svym spoluzdkim

VV-3-1-05 na zéklad¢ vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualng obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

VV-3-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

VV-3-1-05 na zéklad¢ vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualn€ obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
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4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vv prostorovém vyjadieni
uspotadani prvkd ve vztahu
k vlastnimu t€lu i jako nezavisly
model
» se seznami s funkci pisma a
rozeznava zakladni tvary
linearniho a kresleného pisma a
jeho fazeni v kratkych napisech
> projevuje smysl a cit pro
prostorové formy a pro jejich
vytvarné kvality; pouziva riizné
zpusoby vytvarného zobrazovani

se skutecnosti

funkce pisma — pismo jako dekorativni
prvek (psané, kreslené, sttihané)
zakladni tvary linearniho, kresleného a
plo$ného pisma a jeho fazeni

Vv jednoduchych kratkych napisech
vytvareni jednoduchych prostorovych
objektl a poznavani vytvarného vyrazu
Vv jednoduchych prostorovych tvarech na
zaklad¢ hry a experimentovani

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» pouziva bézné pojmy z nauky o VV-5-1-01 Rozvijeni smyslové citlivosti elementarni pouceni o teorii barev > Piv
barvé (malba temperovymi a vytvarné vyjadfeni kontrastu ptirodnich | (lidské smysly)
krycimi vodovymi barvami, forem a pozadi, feseni barevnych vztaht
pastelem, kiidou) objektu a prostiedi
»  pfi vytvarné ¢innosti vyuziva feseni tkolt dekorativniho charakteru v
prvki vizualn¢ obrazového plose, zjednoduseni prvki a jejich
vyjadfeni a porovnava je na fazeni v tvarové a barevné kompozici
zaklad¢ vztaht vytvarné vyjadieni morfologickych
znak{l, tvar(l, linearni a barevné
vyjadieni vnitini stavby a vnitiniho
¢lenéni ptirodnich objekti s pohledem
do jejich nitra
» se zaméfuje na proporce lidského | VV-5-1-02 Uplatiiovani subjektivity zpiesiiovani vyjadfovani proporci lidské | » Piv
téla a hlavy a uziva VV-5-1-03 postavy a hlavy konfrontaci pfedstavy (lidské telo; vztah

k zivotnimu
prostredi; lidské
smysly)
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prostorovych jevl a vztahti

» vychazi pfi vlastni tvorbé VV-5-1-02 Ovérovani komunikacnich ucinka » vytvarné vyjadieni hlavy pohadkovych
védome z vlastnich zazitka VV-5-1-05 bytosti

» poznava a pojmenuje rizné » vztahy uméni a skute¢nosti (navstévy
zpusoby uméleckého vyjadreni galerii a vystav)
skutecnosti v malbé (figura, » druhy volného vytvarného uméni
portrét, krajina, zatisi, ve volné (malif'stvi, volnd grafika, architektura,
grafice zdkladni druhy a lidové uméni a jeho dekor, ilustratofi
techniky) détskych knih)

» poznava a pojmenuje rizné
zpisoby vytvarného zobrazovani
prostorovych jevi a vztahti

> G

(ilustrator, ilustrace)
> Piv

(vztah k zivotnimu
prostredi)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Kulturni diference
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5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

charakteru v plo$e (symetricka,
asymetricka feSeni)

» prohlubuje sviij smysl a cit pro
prostorové formy, riizné zptisoby
vytvarného zobrazovani
prostorovych jevi a vztaht,
modelace

> uplatiiuje ve vlastni vytvarné
¢innosti teoretické a praktické
poznatky a dovednosti

» se orientuje ve vytvarnych
principech

» uziva vhodnych vytvarnych
technik, materiald a nastroju

plochy, tvaru a struktury

vytvareni prostorovych objektt,
poznavani vytvarného vyrazu

Vv jednoduchych prostorovych tvarech na
zaklad¢ hry a experimentovani

reliéfni feSeni v architektuie, funkce
svétlych a tmavych barev, teplych a
studenych barev jako prostorovych
Ciniteld

vyjadieni déjového celku se vztahem

k prostiedi

vyjadieni prostorovych vztaht
vyjadieni morfologie rostlin pii kresbé a
malbé s moznosti dotvaiet piirodni

e Kompetence k uceni
e Kompetence k feSeni problému
e Kompetence komunikativni
o Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obanské
e Kompetence pracovni
e  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» se orientuje v fazeni prvki VV-5-1-03 Rozvijeni smyslové citlivosti zjednoduseni prvki a jejich fazeni » Piv (lidské
V tvarové i barevné kompozicia | VV-5-1-04 Vv tvarové i barevné kompozici, smysly)
fesi ulohy dekorativniho uplatnéni kontrastu a vztahu tvart, » Ma (Cara piima,
charakteru v plose (symetricka, ploch a barev v plo$né kompozici lomen4)
asymetricka feseni) zékladni kompoziéni principy
> uplatiiuje ve vlastni vytvarné
¢innosti teoretické a praktické
poznatky a dovednosti
» se orientuje v fazeni prvki VV-5-1-03 Uplatiiovani subjektivity zamé&feni na uzitnou a dekorativni » Piv
Vv tvarové i barevné kompozicia | VV-5-1-04 tvorbu v bytovém prostiedi (rostliny)
fesi ulohy dekorativniho VV-5-1-06 vyuzivani vyrazovych moznosti linie,
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vV V V V¥V

formy na zéklad¢ fantazie
malba vychazejici se skutecnosti i
predstav

kresba perem, diivkem, Stétcem, tuzkou,

uhlem a rudkou

malba temperovymi a krycimi
vodovymi barvami

kombinovana technika — kolaz,
modelovani, kasirovani, prostorové
vyjadieni

prace s papirem

» porovnava ruzné interpretace VV-5-1-05 Ovérovani komunikacnich uéinki
vizualn€ obrazového vyjadieni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji

inspirace

Y|V

poznavani a srovnavani druhti (zanrd)
soucasného a historického vytvarného
uméni, vztahy uméni a skutecnosti,
druhy vytvarného uméni

navstévy vystav a galerii

> G
(popis obrazku)

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re§eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference
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2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

VV-5-1-01 pfi vlastnich tviiréich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztaht

VV-5-1-01p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvlrci
zamer

VV-5-1-01p rozliSuje, porovnava, tiidi a linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast),
uplatiiuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorb¢, pfi vnimani tvorby ostatnich
i umélecké produkce i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ulitele)

VV-5-1-03 naléz4 vhodné prostiedky pro vizualn€ obrazna vyjadieni vznikla na
zaklad¢ vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly; uplatituje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-03p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvlrci
zamer

VV-5-1-03p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemu, vlastnich prozitkd, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatituje v pfistupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych
pocitt a prozitkld svobodné voli a kombinuje prostiedky

VV-5-1-04p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviyj tvirci
Zamer

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VV-5-1-02 pii tvorbé vizualn€ obraznych vyjadieni se zamétuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

VV-5-1-02p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvlrci
zamer

VV-5-1-02p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemu, vlastnich prozitkd, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na
zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly; uplatituje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-03p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviyj tvirci
zamer

VV-5-1-03p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemu, vlastnich prozitkd, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatituje v pfistupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych
pocitt a prozitkll svobodn¢ voli a kombinuje prostiedky

VV-5-1-04p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviyj tvirci
zamér

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

VV-5-1-026 uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvlrci
zaméer

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

VV-5-1-02 pii tvorbe vizualné obraznych vyjadieni se zaméfuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

VV-5-1-02p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvlrci
zamer

VV-5-1-02p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemd, vlastnich prozitki, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-05 porovnava riizné interpretace vizualn¢ obrazného vyjadieni a pfistupuje
k nim jako ke zdroji inspirace

VV-5-1-05p uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviyj tvirci
zamér

VV-5-1-05p vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvirci ¢innosti
vlastni, ostatnich i uméleckého dila
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2.10 Télesna vychova

1. roénik 2. roénik 3. ro¢nik 4, ro¢nik 5. ro¢nik Celkem
2 2 2 2 2 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

o Kompetence K uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

otekavany SVP vystup
(zak)

RVP
vystupy

Tematicky okruh

Ucivo

Mezipredmétové

vztahy

se Gcastni pravidelného
pohybového rezimu

rozviji vlastni rychlost a
obratnost

si osvoji zakladni pohybové
dovednosti vzhledem ke svym
individualnim predpokladiim

v gymnastice — akrobacii

se prevlece do vhodného
obleceni a prezuje se do vhodné
obuvi

se seznami se zakladnimi
pravidly bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech
upozorni na ptipadny uraz (sviij
¢i svého spoluzaka)

reaguje na jednoduché pokyny

TV-3-1-01
TV-3-1-02
TV-3-1-04
TV-3-1-05

Cinnosti ovliviiujici zdravi

télovychovné chvilky béhem vyucovani,
aktivni ucast na hodinach Tv

rozvoj rychlosti a obratnosti

zakladni akrobatické prvky — postoj,
drzeni téla, svalové napéti a uvolnéni,
pripravna gymnasticka cviceni
hygiena pfi Tv, vhodné obleceni a obuti
bezpecnost pii pohybovych ¢innostech,
organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, smluvené povely, signaly,
nastup, pfiprava a uklid naradi
upozornéni na ptipadny uraz
jednoduché pokyny ucitele — zména
mista, zaujiméani mista, zadkladni
sportovni terminologie

pravidla jednoduchych pohybovych her
organizaéni pokyny souvisejici s hrami

> Prv
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ucitele

si osvoji zakladni pohybové
dovednosti vzhledem ke svym
individudlnim predpokladiim

V pohybovych hrach

si osvoji zakladni pohybové
dovednosti vzhledem ke svym
individualnim piedpokladim ve
sportovnich hrach

a pouzivanym nacinim

jednoduché hry pro osvojovani
aktivniho pohybu z mista na misto
pojmy spojené s osvojenymi ¢innostmi,
nacvik drzeni mice — jednoru¢, obouruc,
zakladni manipulace s micem na miste i
v pohybu, pifihravky rukou i nohou

si osvoji zakladni pohybové TV-3-1-01 Cinnosti ovliviiujici uroveii chiize v terénu, chovani a zptisob

dovednosti vzhledem ke svym TV-3-1-02 pohybovych dovednosti pohybu v ptirod¢, obleeni vhodné pro
individualnim pfedpokladiim turistiku, zakladni dopravni a turistické

v turistice znacky

si osvoji zakladni pohybové pteskok — prosté preskoky pies nizkou
dovednosti vzhledem ke svym prekazku (lavicka, Svihadlo)

individualnim pfedpokladim v vyskok — snozmo, na nizkou ptekazku
gymnastice — pteskoku béh — nacvik bézeckého stylu (spravné

si osvoji zakladni pohybové dychani, pohyb nohou, rukou, téla),

dovednosti vzhledem ke svym rychly béh na 20 m az 60 m, béh

individualnim piedpokladim v prokladany chiizi, zaklady nizkého a

atletice — béhu polovysokého startu, béhy z rtiznych

si osvoji zakladni pohybové poloh

dovednosti vzhledem ke svym hod mickem z mista

individualnim pfedpokladiim v

atletice — hodu

dodrzuje pravidla her a TV-3-1-03 Cinnosti podporujici pohybové pravidla her a sportovni chovani Prv
pohybovych ¢innosti uceni vzajemna komunikace a spoluprace Cj
spolupracuje pfi jednotlivych

tymovych a pohybovych

Cinnostech a soutézich

napodobuje s pomoci ucitele ZTV-3-1-01 Zdravotni télesna vychova zakladni vyrovnavaci cviky pod Prv
zakladni vyrovnavaci cviky ZTV-3-1-02 vedenim ucitele dle riznych druha

vyjmenuje mozné
¢innosti(prostredi), které nejsou
v souladu s jeho oslabenim

si osvojuje s pomoci uditele
spravnou techniku provadénych
specialnich cviCeni

zdravotniho oslabeni, spravné drzeni
téla

¢innosti ovliviyjici jedince s oslabenim
spravna technika specialnich cviceni dle
riznych druhi zdravotniho oslabeni
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktick4 etika
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

o Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Uc¢ivo Mezipi‘edmétové
(zak) vystupy vztahy
» spojuje pravidelnou kazdodenni | TV-3-1-01 Cinnosti ovliviiujici zdravi » pohybovy rezim zéka, ucast na hodinach | » Prv
pohybovou ¢innost se zdravim TV-3-1-02 Tv, omlouvani z hodiny Tv > Cj
» rozviji svou tvofivost a TV-3-1-04 » vyznam pohybu pro zdravi
predstavivost TV-3-1-05 » organiza¢ni pokyny souvisejici s hrami
» serozevicuje podle pokyni a pouzivanym nacinim
ucitele a jeho napodoby » jednoduché hry pro manipulaci
» napravuje provedeni pohybové S riznym nacinim, pro rozvoj tvofivosti
¢innosti po upozornéni ucitele a predstavivosti
» se sam prevléka do cvicebniho » rozcvicka — jednoduché cviky podle
uboru véetné zavazovani vzoru ucitele
tkani¢ek u vhodné obuvi, dbéd na » _ spravné provedeni pohybové innosti,
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¢istotu cvi¢ebniho uboru

oprava chyb v provedeném cviku

» dodrzuje zékladni pravidla » samostatné prevlékani, zavazovani bot,
bezpecnosti pti pohybovych Cistota cvicebniho tiboru
¢innostech » bezpecnost pti pohybovych ¢innostech,
» vi, jak postupovat v piipadé organizace a bezpecnost cvicebniho
urazu svého ¢i spoluzakovo prostoru, smluvené povely, signaly,
» reaguje na smluvené pokyny, nastup, ptiprava a uklid naradi
signaly a pouzivané pojmy » nahlaseni urazu, zaklady 1. pomoci
spojené s provadénou sportovni » smluvené pokyny, signaly, pravidla her,
¢innosti pouzivané pojmy a terminologie spojené
» zna a dodrzuje pravidla S provadénou sportovni ¢innosti
osvojenych her
» héazi a chyta mi¢ jednoruc a TV-3-1-02 Cinnosti ovliviiujici uroveii » nacvik hazeni a chytani mi¢e jednoruc, » Hv
obourug, zvlada dribling a pohybovych dovednosti obouru¢ s riznymi druhy mica, (mazurka, tane¢ni
prihravku nohou; své dovednosti ptihravky nohou, nacvik driblinku — kroky polky a
vyuziva pii zjednodusenych rukou vyvolenou i opa¢nou, val¢iku)
sportovnich hrach zjednodusené sportovni hry — fotbal, > Prv
» se zdokonaluje vzhledem ke vybijena (dopravni a turistické
svym individuadlnim moZnostem »  zékladni akrobatické prvky — postoj, znacky)
v zékladnich akrobatickych drzeni téla, svalové napéti a uvolnéni,
prvcich a gymnastickych pripravna gymnasticka cviceni
cvicenich » preskok — prosté preskoky pies nizkou
» se zdokonaluje v oblasti prekazku s rozb&hem, naskoky na
gymnastiky — pieskoku nizkou piekazku, seskoky z nizké
» siosvoji zakladni pohybové ptrekazky, skok z mista, vyskok na
dovednosti vzhledem ke svym prekazku
individualnim piedpokladim v » vnimani rytmu, vyjadieni hudby
rytmickych cviceni pohybem, rytmické ¢innosti, napodoba
> si osvoji pohybové dovednosti pohybem, rytmizovany pohyb
vzhledem ke svym individualnim »  béh — zména sméru, starty z riznych
predpokladim v atletice-b¢hu poloh, nacvik polovysokého a nizkého
S riznymi typy startu startu, zaklady lehkoatletické abecedy
» zvlada prvky lehkoatletické »  b&h — rychly béh 20 az 60 metri
abecedy » nacvik vytrvalostniho béhu
> siosvoji zakladni pohybové prokladaného chiizi prokladaného chtizi
dovednosti vzhledem ke svym » skok — skok z mista, skok z rozb&hu bez
individudlnim piedpokladim v pevného odrazového mista
atletice-skoku » hod mi¢kem z mista, z chlize, hod na cil
» _si osvoji pohybové dovednosti » chiize v terénu, chovani a zpisob
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vzhledem ke svym individualnim
ptredpokladiim v atletice-hodu,
tyto dovednosti uziva
V jednoduchych sportovnich
hrach

» dodrzuje bezpecnostni pravidla
béhem chiize v terénu i pfirode,
poznava zékladni dopravni a
turistické znacky — tidi se jimi

pohybu v ptirodé, oble¢eni vhodné pro
turistiku, zakladni dopravni a turistické
znacky, prekonavani pfirodnich
prekazek

komunikaci pfi sportovnich
¢innostech a hrach

» dodrzuje pravidla fair play TV-3-1-03 Cinnosti podporujici pohybové ¢estné chovani pfi sportovni ¢innosti
» rozviji verbalni i neverbalni uceni vzajemna komunikace a spoluprace

» napodobuje s pomoci ucitele ZTV-3-1-01 Zdravotni télesna vychova
zakladni vyrovnavaci cviky ZTV-3-1-02

» vyjmenuje mozné ¢innosti
(prosttedi), které nejsou
v souladu s jeho oslabenim

»  si osvojuje s pomoci uditele
spravnou techniku provadénych
specialnich cviceni

zakladni vyrovnavaci cviky pod
vedenim ucitele dle riznych druht
zdravotniho oslabeni

¢innosti ovliviiyjici jedince s oslabenim
spravna technika cviceni dle riznych
druhti zdravotniho oslabeni

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

119




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
Zatazuje do svého denniho TV-3-1-01 Cinnosti ovliviiujici zdravi » aktivni cvifeni v dennim rezimu, délka | > Prv
rezimu aktivni cviGeni TV-3-1-02 a intenzita pohybu >
» upozorni spoluzaka na TV-3-1-04 » spravné provedeni pohybovych ¢innosti
nedostatky v pohybovych TV-3-1-05 — préace ve dvojici
¢innostech, pohybové ¢innosti » jednoduché hry pro zdokonalovani
provadi spravné pohybovych dovednosti, rozvoj
si zdokonaluje pohybové pohyblivosti, zakladni spoluprace ve
dovednosti v jednoduchych hte, ptihravky mi¢em ve hie
hrach; rozviji svou pohyblivost » bezpecnost pii pohybovych ¢innostech —
dodrzuje zakladni pravidla bezpecnost na sportovistich,
bezpecnosti na sportovistich, Vv Satnach...
Vv Satnach.... » bezpecéna pfiprava naradi, nacini ba
provadi jednoduché cviky podle pomucek
jednoduchych pokynti » jednoduché cviky podle pokynii
predvede za pomoci ulitele TV-3-1-02 Cinnosti ovliviiujici uroveii » zakladni cviky pro posileni kondice » Hv
nékteré zakladni cviky pro TV-3-1-03 pohybovych dovednosti » akrobacie — pripravné cviky k (mazurka, tane¢ni
posileni kondice akrobatickym cvienim kroky polky a
zvlada pripravné cviky a » pteskok — pripravné cviky, odrazy z valciku)
predvadi jednoduché prvky trampolinky nebo mustku » Prv
akrobacie v oblasti gymnastiky- » rytmické ¢innosti — nacvik zakladnich (dopravni a turistické
akrobacie tanecnich krokd znacky)
zvlada pripravné cviky a »  bé&h — nacvik startovnich poloh (start
predvadi jednoduché prvky nizky, polovysoky), béh na 40 metri,
preskoku s odrazem z vytrvalostni béh do 5 minut
trampolinky nebo mistku v » béh v terénu
oblasti gymnastiky-ptreskok » skok daleky — nacvik rozbé&hu s odrazem
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» siosvoji zakladni pohybové
dovednosti vzhledem ke svym
individualnim pfedpokladiim v
gymnastice-rytmickych
¢innostech

» zvlada béh z riznych
startovacich poloh v béhu na 40
metrt i vytrvalostni béh do 5
minut podle individualnich
predpokladt

»  siosvoji zakladni pohybové
dovednosti béhu v terénu
vzhledem ke svym individualnim
predpokladiim v turistice

» spravné provadi skok daleky s
rozb¢hem a odrazem

» hazi mi¢ek do dalky z mista
spravnou technikou

» spolupracuje se svymi spoluhraci
v tymu ve sportovnich hrach;
uziva spravnou techniku
driblinku

» hod mickem do dalky z mista
»  zékladni spoluprace ve hie, prihravky
micem ve hte, driblink

cviceni vzhledem ke svému
oslabeni

» vyjmenuje mozné ¢innosti
(prostredi), které nejsou
v souladu s jeho oslabenim

» si osvojuje s pomoci ucitele
spravnou techniku provadénych
specialnich cviceni

» pojmenuje prohfesky proti TV-3-1-03 Cinnosti podporujici pohybové » zasady jednani a chovani fair-play
domluvenym pravidlim uceni » vzéajemna komunikace a spoluprace
» cilen¢ komunikuje ve
sportovnich ¢innostech,
soutézich a hrach
» zvlada s pomoci ucitele ZTV-3-1-01 Zdravotni télesna vychova » zakladni vyrovnavaci cviky pod
provedeni nékterych specialnich | ZTV-3-1-02 vedenim ucitele dle riznych druht

zdravotniho oslabeni

»  ¢innosti ovliviwujici jedince s oslabenim

» spravna technika cviceni dle riznych
druht zdravotniho oslabeni

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reeni problémii a rozhodovaci dovednosti

1. obdobi (1. - 3. ro¢nik)

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti ve znamych prostorech Skoly

TV-3-1-01p zvlada podle pokynil pfipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma
osvojeny zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitim

- zvlada zékladni zptisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladi

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti ve znamych prostorech skoly

TV-3-1-01p zvlada podle pokynil pfipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepsSeni

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zpuisoby drzeni téla v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zékladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zpasoby drzeni téla v riznych polohach a
pracovnich éinnostech; zaujima spravné zakladni cviéebni polohy

ZTV-3-1-02 zvladé jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici S vlastnim oslabenim
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4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

rad ucitele

» ulozi figuranta do stabilizované
polohy a vysvétli postup pri
privolani lékaiské pomoci

» dodrzuje zakladni pravidla
hygieny, dodrzuje pitny rezim

»  védomé dodrzuje pravidla
bezpecného chovani s dislednym
predchdzenim trazim

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» siuvédomuje vyznam pohybu TV-5-1-01 Cinnosti ovliviiujici zdravi » vyznam pohybu pro zdravi; » Piv
vedouci ke zdravi, uplatiiuje TV-5-1-02 télovychovné chvilky béhem vyucovani | (1. pomoc,
pravidelny pohybovy rezim ve TV-5-1-04 » kondi¢ni cviky s lavickou stabilizovana poloha)
Skole i ve volném Case » rozcvicka, hlavni pohybova ¢innost,
» zatazuje do svého pohybového uvolnéni
rezimu kondi¢ni cviceni s cilem » rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich a
zlepsit svou vykonnost silovych schopnosti a dovednosti;
» se zapojuje dle svych moznosti pohybové a sportovni hry
do vSech casti cviceni » pripravna a relaxa¢ni uceni podle rad
» zafazuje do pohybového rezimu ucitele
korektivni cviceni, rozviji své » stabilizovana poloha, postup pfi
pohybové schopnosti a ptivolani 1ékai'ské pomoci, tisfiova
dovednosti, které uplatiiuje volani
béhem pohybovych a » hygiena pohybovych ¢innosti a
sportovnich her cvi¢ebniho prostfedi, vhodné obleceni a
» vyuziva ve svém pohybovém obuti, osobni hygiena, pitny rezim
rezimu korektivni cviceni podle »  bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
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» vede mi¢ riznymi zpusoby, stiili
na cil riznymi zplsoby; ziskané
dovednosti uplatiuje pii
sportovnich hrach

» uplatiiuje jednoducha obratnostni
cviceni pii gymnastice-akrobacii

» siosvojuje spravnou techniku
vyskoku na ptekazku

» zvlada zakladni bézeckou
abecedu, technicky spravné ji
predvadi

» bé&zi vytrvalosti béh v rozsahu 5
az 8 minut

» skace s odrazem v urcitém Gizemi
pfi nacviku skoku dalekého

» s rozb&hem technicky spravné
hazi mickem do dalky

> uplatiiuje své individualni
schopnosti a dovednosti
V turistice

» opravuje nedostatky spoluzaka v
pohybovych ¢innostech pod
vedenim ucitele

» provadi samostatné jednoduché
pokynu ucitele

» tanci polkovym krokem do
hudby a respektuje opacné
pohlavi

» se adaptuje na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi
predpoklady zékladni plavecké
dovednosti

» zvlada v souladu
s individualnimi piedpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpecnosti

TV-5-1-03
TV-5-1-05
TV-5-1-06
TV-5-1-11
TV-5-1-12

Cinnosti ovliviiujici Giroven
pohybovych dovednosti

YV V VYVV VYV V¥V VYV VYV V

vedeni mi¢e driblinkem, nohou, stielba
na kos, na branku

akrobacie — jednoducha obratnostni
cviceni

preskok — nacvik vyskoku na piekdzku
(bedna, koza)

béh — zakladni bézecka abeceda,
vytrvalostni béh 5-8 minut

skok daleky, nacvik odrazu v uréitém
uzemi

hod mickem do dalky z rozb&hu

chtize po vyznacené trase

nedostatky v provadéni pohybovych
¢innostech

samostatné provedeni jednoduchych
cvikl

rytmické ¢innosti — tane¢ni kroky podle
hudby (polkovy krok), tanec ve
dvojicich

pripravné hry ve vod¢, adaptace na
vodni prostiedi, dychani do vody,
splyvani, hygiena plavani, prevlékani do
plaveckého tiboru

kraulové nohy, znakové nohy, prsové
nohy s dychanim do vody, plavani s
deskou, bezpecnost plaveckého vycviku

Hv
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Vyuka plavani na 1. stupni v celkovém rozsahu 40 hodin probiha ve 4. a 5. roéniku, z toho 20 hodin ve 4. roéniku a 20 hodin v 5. roéniku. Zaci jezdi na plavani do KV

spravnou techniku provadénych
specialnich cviceni

Arény.

» upozorni na prohfesky proti TV-5-1-06 Cinnosti podporujici pohybové »  zékladni prohfesky proti domluvenym
domluvenym pravidlim TV-5-1-07 uceni pravidlim

» védome spolupracuje pii TV-5-1-08 » vzajemna komunikace a spoluprace
jednotlivych tymovych a TV-5-1-09 »  zékladni télocviéna terminologie
pohybovych ¢innostech a TV-5-1-10 » jednoducha varianta pohybové hry
soutézich » méfeni vykont

» vyuziva zakladni télocvi¢nou » aktualni sportovni déni
terminologii v praxi

» vytvofi jednoduchou variantu
pohybové hry

» mé&fi sportovni vykony pod
dohledem ucitele, srovnava své
vlastni vykony

» se informuje o aktualnim
sportovnim déni z riznych
zdroju ve Skole ¢i mimo ni

» zvlada s pomoci uditele ZTV-5-1-01 Zdravotni télesna vychova » zékladni vyrovnavaci cviky pod
provedeni nékterych specialnich | ZTV-5-1-02 vedenim ucitele dle riznych druhti
cviceni vzhledem ke svému zdravotniho oslabeni
oslabeni »  ¢innosti ovliviyjici jedince s oslabenim

» vyjmenuje mozné ¢innosti » spravna technika cvi¢eni dle riznych
(prosttedi), které nejsou druhti zdravotniho oslabeni
v souladu s jeho oslabenim

»  si osvojuje s pomoci uditele

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

125




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» se aktivné Gcastni pravidelného TV-5-1-01 Cinnosti ovliviujici zdravi » pravidelny pohybovy rezim zaka » Piv
pohybového rezimu TV-5-1-02 » samostatnost a vile pfi kondi¢nim (1. pomoc)
» vyuziva ¢inné kondiéni cvic¢eni, | TV-5-1-03 cviceni
svou samostatnost a vuli pii TV-5-1-04 » spravné drzeni téla, spravné zvedani
zlepSovani vykonnosti zatéze, prupravna, kompenzacni,
»  zaclenuje do svého pohybového relaxacni a jind zdravotné zaméfena
rezimu korektivni cviceni cviceni a jejich praktické vyuziti
upravujici jednostrannou zatéz » soutézni hry se zjednoduSenymi
nebo svalové oslabeni pravidly (vybijena, zaklady kopané,
» uplatiiuje a rozviji svou zaklady minikosikové, netradi¢ni hry),
vytrvalost v soutéznich hrach se rozvoj vytrvalosti
zjednodusenymi pravidly » hygiena pfi Tv, bezpecnost pfi
» dodrzuje hygienicka pravidla a pohybovych ¢innostech
pravidla bezpe¢ného chovani pfi » 1. pomoc — oSetfeni poranéni, zajisténi
sportovani s pfiméfenou reakci 1ékatské pomoci
pfi Grazu spoluzaka
» predvede na figurantovi oSetfeni
drobnych poranéni s pfipadnym
zajisténim l1ékai'ské pomoci
» uplatiiuje své individualni TV-5-1-03 Cinnosti ovliviiujici uroveii » akrobacie — obratnostni cviceni dle » Hv
osvojené zakladni pohybové TV-5-1-05 pohybovych dovednosti svych moznosti
dovednosti v gymnastice- TV-5-1-07 » preskok — vyskok na piekazku (koza,
akrobacii TV-5-1-11 bedna)
» technicky spravné vysko¢i na TV-5-1-12 » rytmické ¢innosti — zaklady aerobiku
prekazku »  béh — nacvik stafetového béhu, béh na

»  cvi€i zékladni cviky/sestavy

60 metrti, vytrvalostni béh do 10 minut
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aerobiku rytmicky spravné dle
individualnich moznosti

» uplatiiuje dosud ziskané
schopnosti a dovednosti ve
Stafetovém b&hu, béhu na 60
metrt a ve vytrvalostnim b&éhu na
10 minut

> skace do dalky a osvojuje si
spravnou techniku skoku do
vysky

» uplatiiuje dosud ziskané
schopnosti a dovednosti v hodu
mickem do dalky

» uplatiiuje i v ptirodnich
podminkach jiz osvojené
pohybové hry

» predvede spoluzakovi podle
svych individualnich schopnosti
spravné provedenou pohybovou
¢innost

» zjednodusené posoudi pohybovy
vykon spoluzaka

» provadi vlastni pohybovou
¢innost podle pokynti

» provadi cviky na zakladé
osvojené zakladni t€locvicné
terminologie, podle
jednoduchého zobrazeni nebo
popisu ¢innosti

» se adaptuje na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi
predpoklady zékladni plavecké
dovednosti

» zvlada v souladu
s individualnimi piedpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpecnosti

vV V VV V

VVV V

skok daleky — rozméfeni rozbéhu s
odrazem v uréitém Gzemi

skok vysoky — nacvik skoku

hod — spravna technika hodu mi¢kem do
dalky

zatazeni pohybovych her v pfirodnich
podminkéch

individudlni ukazka spravného
provedeni jednoduché pohybové
¢innosti

posuzovani pohybovych dovednosti
spoluzaka

vlastni pohybova ¢innost podle pokynQ
cviceni podle jednoduchého popisu
prupravné hry ve vod¢, adaptace na
vodni prostfedi, potapéni, loveni
predmétti, dychani, splyvani, hygiena
plavani, pfevlékani do plaveckého
uboru

splyvani, prsové nohy, prsové ruce,
plavecky styl prsa - 200 m, prsova
obratka, startovni skok, skoky do vody,
kraulové nohy, znakové nohy, zaklady
plaveckého zpisobu znak a kraul, prvky
sebezachovy a dopomoci tonoucimu
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¢innosti (prostiedi), které nejsou
v souladu s jeho oslabenim

Vyuka plavani na 1. stupni v celkovém rozsahu 40 hodin probiha ve 4. a 5. roéniku, z toho 20 hodin ve 4. roéniku a 20 hodin v 5. roéniku. Zaci jezdi na plavani do KV

Arény.

»  se chova vzdy Cestné podle TV-5-1-06 Cinnosti podporujici pohybové » fair-play, olympijské idealy
pravidel, s pfiméfenou reakcina | TV-5-1-08 uceni » vzéajemna komunikace a spoluprace
prohiesky proti pravidlim a s TV-5-1-09 » netradi¢ni pohybové hry a soutéze,
ohleduplnosti k opa¢nému TV-5-1-10 pohybova tvotivost
pohlavi » méfeni a posuzovani vykond

» spolupracuje pfi jednotlivych » zdroje informaci o pohybovych
tymovych a pohybovych ¢innostech
¢innostech a soutézich

» vytvaii variabilni formy
pohybovych her a soutézi

» porovna zmétené sportovni
vykony s pfedchozimi vysledky
vlastnimi i spoluzaka

» si samostatné vyhleda tidaje v
informacnich pramenech z
oblasti sportu ve Skole i v okoli
bydlisté

»  zaclenuje ve vhodném poctu ZTV-5-1-01 Zdravotni télesna vychova » zékladni vyrovnavaci cviky pod
opakovani do svého pohybového | ZTV-5-1-02 vedenim ucitele dle riznych druht
rezimu specialn¢ zameéfena ZTV-5-1-03 zdravotniho oslabeni
vyrovnavaci cvieni souvisejici s » korekce cviceni podle pokynu dle
vlastnim oslabenim ruznych druhl zdravotniho oslabeni

» opravuje techniku provadéni » rizikové ¢innosti (prostiedi) vzhledem k
osvojenych zakladnich oslabeni jedince
specialnich cviceni podle pokyni
ucitele nebo spoluzaka

» dokaze samostatné upozornit na

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Regeni problémii a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy
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2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatituje
kondi¢né zamétené ¢innosti; projevuje priméfenou samostatnost a vili po zlepSeni
urovné své zdatnost

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaéleniuje pohyb do
denniho rezimu

TV-5-1-02 zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, pfedevsim
V souvislosti s jednostrannou zat¢zi nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti
S vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpec¢ného chovani v bézném sportovnim
prostiedi; adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

TV-5-1-04p uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpecné pohybové Cinnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innost

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné piestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy

TV-5-1-07 uziva pii pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi;
cvici podle jednoduchého nékresu, popisu cviceni

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada
V souladu s individudlnimi ptedpoklady plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a bezpecnost

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozné a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pii
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-06p dodrZuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni ptipravu organismu pfed pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy
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TV-5-1-07 uziva pti pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi;
cvici podle jednoduchého nékresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na Grovni téidy

TV-5-1-09 zméii zékladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informac¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné
informace

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

ZTV-5-1-01 zatazuje pravideln¢ do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poc¢tu
opakovani

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici S vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovéani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich cviéeni; koriguje techniku
cviceni

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich cviéeni; koriguje techniku
cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynii uditele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu
S jeho oslabenim

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu
s jeho oslabenim
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2.11 Praktické ¢innosti

1. roénik 2. roénik 3. ro¢nik 4, ro¢nik 5. roénik |Celkem
1 1 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

o Kompetence K uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP TEMATICKY OKRUH U¢ivo Mezipiredmétové
(Zak) vystupy vztahy
» pracuje s papirem podle CSP-3-1-01 Prace s drobnym materialem » vlastnosti papiri — mac¢kani, stiihani, » Prv
napodoby ucitele CSP-3-1-02 skladani, lepeni (ptiroda v ro¢nich
» pracuje s kartonem podle » prace s kartonem obdobich)
napodoby ucitele » materialy pfirodni a technické
» rozliSuje materialy na pfirodni a »  vyuziti sezénnich ptirodnin
technické (navlékani...)
» pracuje se sezonnimi » prace s modelovaci hmotou
pfirodninami, vyuziva je ke » prace podle Sablony
tvoreni » pravidla bezpecnosti
» upevnuje svij vztah k pfirodé
» pracuje s modelovaci hmotou
podle zadani i vlastni fantazie
» pracuje se $ablonou, obkresluje ji
a dany tvar vystiihuje
» dodrzuje zasady bezpecnosti pfi
praci, udrzuje Cisté pracovni
misto a ukladd pomicky na své
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misto

» poznava Casti stavebnice, CSP-3-2-01 Konstrukéni ¢innosti
seznamuje se s navodem a stavi
stavebnicové systémy dle vlastni
fantazie

prace se stavebnicemi

» pozoruje ptirodni zmény ve CSP-3-3-01 Péstitelské prace
skolni zahradg CSP-3-3-02

» pozoruje kliceni, pecuje o
nenarocnou rostlinu pii jejim
rustu

» pecuje o pokojové rostliny ve
tfide a Skolni chodbé dle pokynt
ucitele

» sdéluje své zkusenosti péce o
pokojové rostliny z domova

YV V

vychazka — skolni zahrada

péstovani ze semen

péce o pokojové rostliny — otirani listl,
zalévani

v

> (j
> Prv

> pojmenovéava kuchyiiské nastroje | CSP-3-4-01 Priprava pokrmii
a technické vybaveni kuchyné s CSP-3-4-02
vizuélni oporou

prostie pro jednoduché stolovani
se Tidi zakladnimi zasadami
slusného a spravného chovani u
stolu

Y V

Y VYV

vybaveni kuchyné, technika v kuchyni
zaklady stolovani, jednoduché stolovani
slusné chovani pfi jidle

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita
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2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

» pouziva rizné pomucky a
nastroje pii vyrabéni,
pojmenovava je, urcuje jejich
vyznam a ucel

» vyrabi z papiru a kartonu
prostorové vyrobky, tvary

» navléka, aranzuje, dotvaii a tiidi
nasbirany pfirodni material

» rozpoznava nékteré modelovaci
hmoty, pracuje s nimi a uziva
jednoduché modelovaci techniky

» navléka nit a dokaze piisit
knoflik, vyrobi jednoduchy
textilni vyrobek

» se seznamuje s lidovymi zvyky,
tradicemi a femesly a s vyrobky,
které k nim patii, n€které
jednoduché z nich vyrabi

> je veden ke kultufe prace a
uvédomuje si uzitek z prace

» dodrzuje jednoduchy pracovni
postup, pracuje dle slovniho
navodu a dba na hygienu,
potéadek a pravidla bezpecnosti

VVY VV VV V

pomucky a nastroje

prace s papirem a kartonem —
prostorové tvary

prace s piirodnim materialem

druhy modelovacich hmot a modelovaci
techniky

prace s textilem a jednoduché $iti
lidové zvyky, tradice a femesla
jednoduché pracovni postupy

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP TEMATICKY OKRUH U¢ivo Mezipiredmétové
(zak) vystupy vztahy
» urcuje vlastnosti ptirodniho a CSP-3-1-01 Prace s drobnym materialem vlastnosti pfirodnich a technickych > Ma
technického materialu CSP-3-1-02 materiald (geometricka télesa)

> Prv
> G
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prace

stavi stavebnicové modely podle
jednoduchych navodd, piedloh a
nacrti

CSP-3-2-01

Konstrukéni éinnosti

prace s piedlohou, navodem a naértem

vypéstuje nékteré z rostlin,
pozoruje zmény rostlin pfi jejich
rustu od kliceni

pojmenovava nékteré pokojové
rostliny (ve tfid¢, Skolni chodb¢),
otira jejich listy, zaléva je a kypii
jejich pidu (zeminu)

€SP-3-3-01
CSP-3-3-02

Péstitelské prace

péstovani rostlin na skolni zahradé
(fazol, salat, fedkvicka, mrkev apod.)
pokojové rostliny — otirani, zalévani,
kypteni

» Prv
(Casti rostlin)

vV WV VYV

sestavi jednoduchy jidelnicek
pripravi jednoduchou tabuli pro
Ctytélennou rodinu

se seznamuje s ¢isticimi
prostiedky

zna zakladni potraviny a zna
jejich vyuziti pfi vafeni, uci se
hospodarnosti a dba na spravnou
likvidaci odpadii

QSP-3-4-01
CSP-3-4-02

Priprava pokrmi

YV VYV

Jidelnicek
stolovani
potraviny a hospodarnost

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika
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3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni

e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

o  Kompetence digitalni

otekavany SVP vystup RVP TEMATICKY OKRUH U¢ivo Mezipiredmétové
(zak) vystupy vztahy

pracuje s papirem a kartonem, CSP-3-1-01 Prace s drobnym materialem » prace s papirem a kartonem — mackani,
zna jejich funkce a vlastnosti CSP-3-1-02 vytrhavani, lepeni, polepovani, stfihani,
pracuje s jinymi druhy vystiihovani a vytvateni slozitéjsich
modelovacich hmot — hlina, prostorovych tvarti z papiru a kartonu
tésto, pfirodni material » prace s jinymi druhy modelovacich
ustfihne a nalepi textilii hmot
si sam voli vhodné pomicky a » prace s textilem
nastroje ke své praci » pomicky a nastroje
podle slovniho navodu nebo » prace s ptirodnim materialem dle
predlohy navléka, aranzuje, navodu
dotvafi, opracovava a tridi
nasbirany pfirodni material
sestavi stavebnici podle CSP-3-2-01 Konstrukéni ¢innosti » montazni a demontazni prace
jednoduchého slovniho ¢i » modely z kovovych konstrukénich
grafického navodu a nasledné stavebnic
dokaze demontovat vyrobek ze » modely z kartonovych prvka

stavebnice

se seznamuje s ¢astmi kovové
stavebnice, pouziva vhodné
nastroje pfi sestavovani modelu
dle navodu ¢i vlastni fantazie
sestavuje modely z kartonovych
prvki, pouziva vhodné nastroje
pii sestavovani modelu dle
navodu ¢i vlastni fantazie
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» pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani dle pfilezitosti a chova
se pfi ném vhodnym zplsobem

» ptipravi s pomoci jednoduchy
pokrm studené nebo teplé
kuchyné dle receptu

> pozoruje a zaznamena vysledky | CSP-3-3-01 Péstitelské prace » pozorovani vypéstkll » Prv
pozorovani ristu CSP-3-3-02 »  zaklady péstitelstvi — pleti Skolnich (rozmnozovani
» péstuje nenarocné rostliny, zahonku rostlin v ptirod€)
pecuje o zahon, pleje plevel » péce o pokojové rostliny — otirani list,
» pecuje o pokojové rostliny zalévani, kypfeni, pfesazovani
» se teoreticky uéi rozmnozovat » rozmnozovani rostlin
rostliny, dok4ze pojmenovat
nekteré ze zpisobt
rozmnozovani rostlin
> zachazi s potravinami CSP-3-4-01 PFiprava pokrmi > potraviny — vybér, nakup, skladovéni > Cj
hospodérné CSP-3-4-02 > jidelnicek
» pripravi jednoduchy jidelni¢ek » stolovani
dle ptilezitosti » priprava pokrmu

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika
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1. obdobi (1. - 3. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy riizné predméty z tradiénich i
netradi¢nich materialt

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi
materialy a pomickami; vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty
Z tradi¢nich i netradi¢nich materiald

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pii praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

CSP-3-3-01 provadi pozorovani p¥irody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

CSP-3-3-01p provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise
jeho vysledky

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

CSP-3-3-02 petuje o nenaroéné rostliny

PRIPRAVA POKRMU

CSP-3-4-01 ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

137




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

navodu, predlohy nebo
jednoduchého nacrtu

»  pti praci dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti

» konstrukéni ¢innost ($pejle, krabice ...)

» hygiena a bezpecnost pii praci

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP TEMATICKY OKRUH U¢ivo Mezipiredmétové
(zak) vystupy vztahy
» vystiihuje, déruje a vyfezava CSP-5-1-01 Prace s drobnym materialem » vystiihovani tvaru podle $ablony
jednoduché prostorové tvary z CSP-5-1-02 polepovani, dérovani, vyfezavani
papiru a kartonu CSP-5-1-03 jednoduchych prostorovych konstrukei
» aranzuje jednoduchou CSP-5-1-04 z papiru a kartonu
kvétinovou vyzdobu s vyuzitim » prace s pfirodninami
samorosti » tradice a zvyky
»  vyuziva pfi tvorbé prvky »  vhodné pracovni pomticky a nacini
lidovych tradic » poradek na pracovnim misté a
» se seznamuje S novymi organizace prace
pracovnimi pomtickami a » zasady hygieny a bezpe¢nosti
nacinim, pouziva je vhodnym
zptisobem
» udrzuje poradek na svém
pracovnim misté
» organizuje svoji praci tak, aby
vedla k vyrob¢ kvalitniho
vyrobku
» dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti
» smontuje a nasledné demontuje CSP-3-5-01 Konstrukéni ¢innosti » montazni a demontazni prace
slozitéjsi stavebnicovy model CSP-3-5-02 (konstrukéni, prostorové a plosné
» sestavi slozitéjsi vyrobek podle CSP-3-5-03 stavebnice)
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bezpecnosti

» vysvétli rozdil mezi setim a CSP-5-3-01 Péstitelské prace » zéklady péstitelstvi » Piv
sazenim CSP-5-3-02 > péstovani ze semen
» vede samostatné péstitelské CSP-5-3-03 » oSetfovani vypéstki
pokusy a pozorovani CSP-5-3-04 » podminky pro péstovani rostlin
» provadi jednoduché péstitelské » nastroje a pomticky
¢innosti » hygiena a bezpecnost pfi praci
» oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny
»  zvoli spravné pomucky, nastroje
a nafadi podle druhu
péstitelskych ¢innosti
»  pti praci dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
» pojmenuje zakladni vybaveni CSP-5-4-01 Priprava pokrmi » seznameni s vybavenim Skolni > G
$kolni kuchyiiky CSP-5-4-02 kuchyiiky > Piv
> pripravi samostatné jednoduchy | CSP-5-4-03 » studena (tepld) kuchyné — pfiprava (1. pomoc)
pokrm studené nebo teplé CSP-5-4-04 pokrmu
kuchyné » pravidla stolovani
» dodrzuje pravidla spravného » poradek a Cistota pracovnich ploch
stolovani a chovani pfi stolovani » hygiena prace a bezpecnost
» udrzuje potadek a Cistotu na
pracovni plose
» dodrzuje zasady hygieny a

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznévani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
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IOSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP TEMATICKY OKRUH Ucivo Mezipiredmétové
(zak) vystupy vztahy
» vytvofi vlastni tapetu a uziva CSP-5-1-01 Prace s drobnym materialem » prace s papirem a kartonem — tapetovani | > Piv
metodu tapetovani CSP-5-1-02 » prace s ptirodnim materialem (1. pomoc, dulezita
> vyuziva samorosty i jiny piirodni | CSP-5-1-03 » pomicky a nacini telefonni ¢isla — 1ZS)
material k vlastni tvorb&” CSP-5-1-04 » prvky lidové tvotivosti a lidova femesla
» pouziva vhodné pomucky a » prvni pomoc pfi Grazu
nacini pfi vytvareni vyrobkl
» pojmenuje a vysvétli vyznam
lidovych femesel, vyuziva lidové
tradice a zvyky pfi vlastni tvorbé
» poskytne prvni pomoc pii trazu
zpusobeném pracovnimi nastroji
a pomuckami
» montuje a demontuje slozitéjsi CSP-5-2-01 Konstrukéni ¢innosti » montaz, demontaz a konstrukéni ¢innost
stavebnicové systémy; pfi CSP-5-2-02 » poskytnuti 1. pomoci
konstrukéni ¢innosti vyuziva CSP-5-2-03
navodd, predloh a vlastnich
jednoduchych nacrtt
» poskytne 1. pomoc pii urazu
zpusobeném pouzitymi
pracovnimi nastroji a
pomiickami pfi konstrukénich
¢innostech
» mnozi rostliny odnozemi a CSP-5-3-01 Péstitelské prace » rozmnoZzovani rostlin »  Piv
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pokrm studené nebo teplé
kuchyné dle receptu

» dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani pfi stolovani

» poskytne 1. pomoc pfi Grazu
v kuchyni

fizkovanim CSP-5-3-02 » rostliny kolem nas — vyuziti, alergie
» se seznami s nejznameéjsimi CSP-5-3-03 » podminky pro péstovani rostlin
jedovatymi rostlinami CSP-5-3-04 » 1. pomoc pti Grazu
» péstuje pokojové i jiné rostliny
podle jejich narokt, pouziva
vhodné pomicky a nacini
» poskytne 1. pomoc pfi urazu
zpisobeném pouzitymi
pracovnimi néstroji a
pomiickami na $kolnim pozemku
nebo péstitelskych Cinnostech
» pouziva spravné zakladni CSP-5-4-01 Priprava pokrmi » spravné pouziti kuchyiského vybaveni > G
vybaveni kuchyné CSP-5-4-02 » prliprava surovin > Prv
»  zajisti suroviny pro pfipravu CSP-5-4-03 » priprava pokrmu podle receptu
jednoduchého pokrmu CSP-5-4-04 » pravidla stolovani
» pripravi samostatné jednoduchy » 1. pomoc pfi urazu

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Regeni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika
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2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

CSP-5-1-01 vytvati pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-01p vytvati pfiméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného
materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riiznym materialem prvky lidovych
tradic

CSP-5-1-02p vyuzivé pii tvofivych &innostech s riiznym materialem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem
K pouzitému materialu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem
K pouZitému materialu

CSP-5-1-04 udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi tirazu

CSP-5-1-04p udrzuje poiadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou mont4Z a demontaz

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontéz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého naértu

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého naértu

CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi urazu

CSP-5-2-03p udrzuje poiadek na svém pracovnim mist&, dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii drobném urazu
- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomticky

PESTITELSKE PRACE

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

CSP-5-3-01p dodrzuje zékladni podminky a uziva postupy pro péstovani
vybranych rostlin

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danych zésad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, nastroje a
nacini

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a
nacini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc
pfi urazu

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu na zahradé

PRIPRAVA POKRMU

CSP-5-4-01 orientuje se v zékladnim vybaveni kuchyng

CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyng

CSP-5-4-02 ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovéni a spole¢enského chovani

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pii
stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje potadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi trazu v kuchyni

CSP-5-4-04 udrzuje potadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Grazu v kuchyni
- uplatiluje zasady spravné vyzivy
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