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1.1 Niazev SVP

Preambule

Skolni vzdélavaci program vznikl diky potfeb& spolecnosti vyrovnat se a uzpisobit vzdélavaci
proces potfebam dynamicky se rozvijejiciho svéta na pocatku XXI. stoleti. Tento svét je
charakterizovan robustnim nastupem informacnich technologii, otevienosti nejriznéjsSich
spoleCenstvi a statnich uskupeni, preferovanim moudrosti a vzdélani pied ,bezmyslenkovym®
vyuzivanim pfirodnich zdroji. Pripravit mladého ¢lovéka do tohoto svéta jiz vyzaduje podstatné
pokrokovéjsi piistup ke vzdélavacimu procesu, nez je pouhé a omezené ,,biflovani® predepsanych
kapitol.

Vidét svét v souvislostech a porozumét mu, je cilem tohoto $kolniho vzdélavaciho programu.

»Kdo miZe jit K prameni, at’ nechodi ke dzbanu.“ (Leonardo da Vinci)
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1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Hroznétin, okres Karlovy Vary

ADRESA SKOLY: Sidlist& 310, 362 33 Hroznétin

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Diana Jubankova

KONTAKT: e-mail - zshroznetin@centrum.cz, web - www.zshroznetin.net,

telefonni &islo - 353 618 116, mobilni &islo - 771 160 854

IC: 75006049

1ZO: 102088381

RED-1Z0: 600067394

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Diana Jubankova, Mgr. Lenka Kozohorska

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Hroznétin

ADRESA ZRIZOVATELE: Kru$nohorské namésti 1, 362 33 Hrozné&tin
KONTAKT: e-mail - urad@mestohroznetin.cz, web - www.mestohroznetin.cz,
telefonni ¢islo 353 618 201

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1. 9. 2023 — 1. stupeini
(odloZeny nabéh od 1. zati 2023 na prvnim stupni a od 1. zati 2024 na druhém stupni)
1.9. 2017 — 2. stupen

feditelka skoly razitko Skoly
Mgr. Diana Jubankova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Hroznétinska zakladni $kola je uplna skola s deviti postupnymi roéniky. Pocéet zaka kolisa podle
demografického rozvoje regionu v intervalu 120 az 150 zakd. Pti plném vyuziti mist a kapacity
uceben je Skola schopna vzdélavat az 250 zaka.

2.2 Umisténi Skoly

Mésto Hroznétin lezi v malebném podhuii Krusnych hor, $kolni areal je situovan necelych 200 m
od tpati prvnich zalesnénych krusnohorskych pahorkd. Charakter skoly je kromé polohy umocnén
tichem a klidem — Skola i mé&sto lezi mimo hlavni dopravni tahy. Pfesto je Hroznétin dobie
dostupny z piilehlych lokalit — autobusové spojeni je logicky provazano ve smérech na Ostrov,
Karlovy Vary, Merklin a Pernink, tuto nejéastéji vyuzivanou dopravni moznost lze jesté
kombinovat vlakovym spojenim ve smérech na Karlovy Vary a Merklin. Obce Odet, Ruprechtov,
Bysttice, Velky Rybnik patii katastralné pod Méstsky ufad Hroznétin — dopravni spojeni vyuZivaji
zaci nejen z téchto prilehlych obci, ale i z obci, které katastralné patii pod jiné obecni ufady — napft.
Merklin, Pernink, Ostrov.

Perspektiva skoly je dobte definovana — $kola venkovského charakteru (klid, kopce, lesy, horska
ficka Bystfice ...) dobie dostupna pro zaky, zakonné zastupce a pedagogy z ptilehlych obci i

blizkych vétsich mést.
2.3 Charakteristika zakua

Vétsinu zaka Skoly tvoti déti z Hroznétina, ¢ast zaku dojizdi z okolnich vesnic a mést (Pernink,
Merklin, Bystfice, Ruprechtov, Odef, OIldiis, Hluboky, Dépoltovice, Velky Rybnik, Ostrov,
Karlovy Vary). Venkovské prostiedi Skoly a bydlisté déti se projevuje i na jejich charakteristice —
napft. blizsi vztah K pfirodé€, snizené riziko seznamovani se s drogami a podobné.

Po absolvovani zakladni $kolni dochazky Zaci odchazeji na stiedni Skoly (obory s maturitni

zkouskou a obory s vyu¢nim listem).
2.4 Podminky Skoly

Skola ma vsechny dispozice pro vyuku ve venkovském poklidném prostfedi, s vyuzitim modernich
technologickych prvku.

Prostorové usporadani tfidy a pracovniho mista respektuje naroky na zaka se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami.

Kromé bézné vyuky Skola zajistuje druzinu uréenou predev§im pro zaky 1. stupné, ale mohou ji
¢astecné vyuzivat i zaci 2. stupné ¢i zaci dojizdéjici.
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Cinnost kolni druziny vychazi z efektivniho vyuziti volného asu. V ramci $kolni druziny je

provozovana i zajmova ¢innost.

Ve skole se nachazi $kolni jidelna s vlastni skolni kuchyni. K nepiehlédnutelnym aspektim patii i
prace S zaky se specialné vzdélavacimi potfebami (moZznosti individualniho vzdélavaciho planu —

naprava, integrace, specialni u¢ebnice, kompenzacni a jiné pomticky).

Venkovsky charakter $koly jednozna¢né urcuje i mimoskolni aktivity, kterych je pestra Skala,
organizatorem ¢i pofadatelem je Skola, v nékterych piipadech ve spolupraci se zfizovatelem.

Zaci $koly vyuzivaji pro standardni vyuku své kmenové uéebny. Kromé , klasickych® kmenovych
tiid (9 ro¢nikd = 9 tiid) zaci vyuzivaji tyto konkrétni specializované ucebny ¢i prostory
k dosahovani osobniho maxima kazdého zaka:

v'interaktivni tabule v kazdé tiidé Zaci vyuZivaji pfi vyuce Vv riznych pfedmétech

v' ufebnu vypocetni techniky, ve které zaci maji kdispozici 24 wuzivatelskych stanic

s ptipojenim K internetu, uéitelsky pocitac je kromé toho jesté pripojen k projektoru.
Vyuka probihd s vyuZzitim modernich technologickych prvki. Ucebna je vyuZivana napii¢
vSemi predméty. Jednotné sitové prostfedi umozniuje propojeni vSech stanic mezi sebou,
véetné pocitacl ve sborovng, feditelné a sekretariatu. Ucebna je téZz vybavena 3D brylemi pro
virtualni realitu.

v ufebnu individualni vyuky, ktera je uréena pro zaky se specidlnimi potfebami, je vybavena
interaktivni tabuli (S nainstalovanymi piislusnymi programy) a tablety podporujicimi napravu
zakt S ptiznanymi podpirnymi opatienimi; zaroven ucebna slouZi jako prostor pro Skolni
poradenské pracoviste

v télocviénu se standardnimi rozméry a vybavenim, kterda umoziiuje hrani b&znych sportovnich
disciplin jako je basketbal, volejbal, salova kopana, florbal atd., stejné tak je vyuZivana pro

v' udebnu hudebni vychovy, vyuzivanou pfi b&zné vyuce nasimi vyucujicimi a uditelem ze ZUS,
ktery zaky uéi hrat na hudebni nastroje (trubka, flétna, keyboard)

v kuchyiiku, vyuZivanou pii vyuce nasimi vyucéujicimi pfedev§im pfi praktickych ¢innostech a
na krouzky vareni

v zakovské dilny, které jsou vyuzivané vyucujicimi v rAmci pfedmétu praktické ¢innosti, jsou
vybaveny 3D tiskarnou

v" multifunkéni vefejné sportovisté a multifunkéni atletické h¥isté (majetkem Mésta
Hroznétin) mize $kola vyuzivat v ramci hodin télesné vychovy

v' odbornou uéebnu pro vyuku chemie, fyziky a p¥irodopisu, ktera je plné vybavena
pomuckami pro tyto predméty

K vybaveni $koly patii i odborné kabinety, které jsou vyuzivany pro uskladnéni Skolnich
pomucek.

Pozemek pfilehly pifimo ke Skolni budové (atrium) je vyclenén pro pobyt zakt venku o
piestavkach, v hodinach i pfi odpolednim vyuzZiti volného ¢asu. Soucasti atria jsou oplocené Skolni
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pozemky pro vyuku praktickych &innosti — péstitelstvi. Zaci zde péstuji plodiny a bylinky na

zahoncich i ve sklenicich. Nachazi se zde téZ venkovni uéebna.
Pied Skolou je vybudovany piistiesek pro kola, ktery vyuzivaji nejenom dojizdéjici zaci.
Rekonstrukei prosly satny. Kazdy zak ma svoji uzamykatelnou skiiiiku.

Celkovy vizualni charakter skoly (vnitini atmosféra) je urcovan predevsim vystavenymi pracemi
74k0 a nasténnymi obrazy. Zaci maji své ,,zakouti“ uspéchi — sténu s diplomy a pohary.

2.5 Vlastni hodnoceni Skoly
2.5.1 Oblasti autoevaluace

Skola pravidelné hodnoti vychovné vzdélavaci proces zaki, vedeni koly kontroluje pedagogy v
ramci hospitaénich ¢innosti. Zaci jsou pfipravovani na piijimaci zkousky, $kola pravidelnd sleduje

uspésnost pfijimaciho fizeni svych zaku.
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

v podpora Skoly zakam, spoluprace se zdkonnymi zastupci — klima skoly (interakce uditele a
zaku, klima ucitelského sboru)

v podpora $koly zaktm, spoluprace se zakonnymi zastupci — spoluprace s odbornymi institucemi
a ziizovatelem

v podpora $koly zakim, spoluprace se zakonnymi zastupci

v podpora $koly zakim, spoluprace se zakonnymi zastupci — systém podpory zakim

v podpora $koly zaktm, spoluprace se zakonnymi zastupci — zohlednéni individualnich potieb
zaka

v vysledky vzdélavani zaki — hodnoceni vyuky (interakce ucitele a zaki)

v vysledky vzdélavani zaki — motivace (motivace zaki)
vysledky vzdélavani zaka — Gispésnost absolventl
vysledky vzdélavani zakt — znalosti a dovednosti

2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza Skolni dokumentace

anketa pro rodice

anketa pro zaky

hospitace vedenim (tfeditel, zastupce Feditele, zastupce piedmétové komise apod.)
vzajemné hospitace pedagogt

zjiStovani a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zaku

D N N N NI N NN

zpétna vazba absolventt
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2.5.4 Casové rozvrzeni autoevaluacnich ¢innosti

Autoevalua¢ni ¢innosti jsou provadény pravidelné, nékolikrat za pololeti.
2.6 Spoluprace s dal§imi institucemi

Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty

Uzékonénou povinnosti je Skolska rada, vniz dvé tfetiny zistupcii jsou tvofeny zdkonnymi
zastupci a zfizovatelem 8koly. Rozvijime spolupraci se ZS Merklin, MS Hroznétin, mistni
knihovnou, pozarniky, policii, charitou, Domem kultury v Ostrov¢, ZUS Ostrov,s MDDM
v Karlovych Varech a Ostrové atd. Vzdé€lavaci a vychovné problémy zaku feSime ve spolupraci
s PPP v Karlovych Varech.

2.7 Formy spoluprace se ziakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi
partnery

Poradenské sluzby zajistuje vychovny poradce a specidlni pedagog ve spolupraci se
$kolnim metodikem prevence (SPP), vedenim $koly, tiidnimi ugiteli a dalsimi pedagogickymi
pracovniky. Na skole téz funguje skolni logoped.

Zameteni poradenskych sluzeb:

v poradenstvi zakam Vv oblasti uéebnich postupl, styli a strategii, poradenstvi zadkonnym
zastupctim zaka ve vychove a vzdélavani

v’ poradenstvi pfi $kolni netusp&$nosti, postupy feSeni neprospéchu a podpora zaka ve zlepseni

v’ poradenstvi pii feSeni a prevenci socialné patologickych jevi — roding, zakovi, postupy feseni
ve spolupraci vychovného poradce a pedagogickych pracovniku

v' poradenstvi Vv obtiznych Zivotnich situacich zdkim, zdkonnym zastupctim Vv souvislosti
s vychovou déti

v' kariérové poradenstvi, volba koly

v’ poradenstvi pfi integraci zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami s pfiznanymi podplirnymi
opatfenimi prvniho az patého stupné

v' poradenstvi ke vzdélavani mimotadné nadanych zaku

v poskytovani informaci 0 dalSich sluzbach poradenskych zafizeni a spoluprace s dal$imi
odbornymi institucemi.

Vychovny poradce, skolni metodik prevence a specialni pedagog realizuji konzulta¢ni hodiny pro
zakonné zastupce po predchozi telefonické domluve, ale i podle individualni potieby zaku a

zakonnych zastupctl.

Kariérové poradenstvi
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Vychovny poradce poskytuje kariérové poradenstvi zakim a zadkonnym zastupcim zaku, ve
spolupraci S tiidnim uditelem a vedenim $koly zajiStuje organizaci piihlasovani a piestupu

k dalsimu vzdélavani.
Prevence socialné patologickych jeva

Skolni metodik prevence vytvaii ,,Minimélni preventivni program® pro dany $kolni rok. Souéasti
prevence jsou metody vyuky — otevieny dialog a vstiicny vztah uditele a zédka, intenzivni
komunikace se zakonnymi zastupci atd. Prevence probiha v ramci vyuky jednotlivych vzdélavacich
oblasti.

Skola spolupracuje s dalsimi organizacemi v oblasti prevence socialng patologickych jevi, vyuziva
vybrané programy.

Psychologicka péce

Na tiidni ucitele a vychovného poradce se mohou zaci kdykoli ve skole obratit a pozadat ho o
konzultaci a podporu v obtiznych psychosocialnich situacich. Vychovny poradce $koly pomaha
s feSenim konflikti mezi zaky, podporuje optimalni komunikaci mezi zakonnymi zastupci, uciteli a
zaky. Podporuje rozvoj pozitivnich vztaht a feSeni konfliktl v ramci téidy. Nabizi individualni
pohovory zakonnym zastupcum V piipadé psychosocialni krize v souvislosti s vychovou, pééi o
déti, vztahem mezi zdkonnym zastupcem a ditétem. Poskytuje konzultace a podporu uéitelim
vV praci szakem Spotizemi Vuceni, Vchovani, ve vztahu kuciteli, k druhym lidem. Podava
informace o dalsich subjektech zajist'ujicich psychologickou a socialni péci.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Skola se snazi zaméstnavat kvalifikované pedagogy, vékové slozeni pedagogického sboru je pestré
— prafez nékolika generaci. Soucasti pedagogické prace je i Cinnost vychovného poradce,
specialniho pedagoga a Skolniho metodika prevence socialné — patologickych jevi. Prvni pomoc
zajistuji pedagogové se zakladnim kurzem prvni pomaoci.

Pedagogové vyuzivaji moznosti dal$iho vzdélavani — pfedevsim nabidek Narodniho pedagogického
institutu (NPI).

2.9 Dlouhodobé projekty

Skola se aktivné zapojuje do &innosti, jez Ize shrnout jako dlouhodobé projekty (pravidelné i
nepravidelné jednorazové akce) - lyzatské kurzy, Skoly v pfirodé, adaptacni pobyty, navstévy
dopravniho hfi§té a dopravni vyuka, sportovni olympiada, soutéze ASSK, brusleni, soutéze v CJ,
VV, Pi, Ma aj. predmétech, prednasky Policie CR, navitévy Détského filmového festivalu
v Ostrové, divadel, koncertli, spoluprice se ZUS, mistni knihovnou, Méstskym spolecenskym
centrem, dobrovolnymi hasi¢i Hroznétin a dal$i. Dlouhodobé projekty (at’ tradi¢ni ¢i jednorazové)

idedlné doplnuji a rozvijeji béznou skolni vyuku.

10
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2.10 Mezinarodni spoluprace

Nage $kola spolupracuje se $kolou v Némecku — Falkenstein. Zaci obou gkol se navitévuji a
konverzuji mezi sebou némecky a anglicky. Vzdy je pro navstévni skolu pfipraveny spolecny
program s hostujici §kolou. Zaci jedou vétsinou 1x ve skolnim roce na cely den do Falkensteina a
zaci z Falkensteina zase jednou v roce piijedou k nam.

11
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3.1 Zaméreni Skoly

Skola je misto, které zaky motivuje a podporuje k aktivnimu a radostnému uéeni.

Nazev Skola pro radost neni nahodily. Vyjadfuje zakladni myslenku vzdélavaciho programu -
otevienost Skoly vSem détem, zakonnym zastupcim, vefejnosti, a to jak obsahem vzdélani,
demokratickymi principy, respektovanim zaka jako osobnosti, Sirokou nabidkou, diferencovanym
ptistupem, vztahy ve Skole, napliiovanim nejzakladnéjsich potieb, spole¢nymi prozitky ucitel,
zakonnych zastupct a zaki, tak zapojenim Skoly i jejich absolventd do vetejného Zivota, jejich
profesni orientace, schopnost svobodné a tvurc¢i prace, samostatného mysleni a odpovédného
rozhodovéni. Skolni vzd&lavaci program klade diraz na viestranny rozvoj osobnosti kazdého
jedince.

Nasim cilem je proménit $kolu Vv prostfedi, kde se Zakim dostava nejen kvalitni a kvalifikovana

vzdélavaci péce, ale kde se soucasné citi bezpe¢né a spokojeng.

Chceme ucit zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobie uplatnitelné v Zivoté, tzn. méné

encyklopedickych poznatkl a vice se zaméFit na ¢innostni uceni se zaméfenim na praxi.
Povedeme zaky k vyuzivani komunika¢nich a informacnich technologii ve vsech predmétech.

Vychovné a vzdélavaci strategie predstavuji spolecné postupy, které vedou K rozvijeni klicovych
kompetenci zakut. Klicové kompetence maji zakiim pomahat pfi ziskavani vSeobecného vzdélavani.
Je to souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoju a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a
uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot obecné piijimanych ve
spoleCnosti @ z obecné sdilenych piedstav 0 tom, které kompetence jedince pfispivaji k jeho

vzdélavani, spokojenému a uspé$nému zivotu a K posilovani funkci ob¢anské spoleénosti.

Smyslem a cilem vzdé€lavani je vybavit v8echny Zaky souborem klicovych kompetenci Grovni,
ktera je pro né dosazitelna, a pfipravit je tak na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.
Osvojovani kompetenci je proces dlouhodoby a slozity, ktery ma sviij pocatek Vv piredSkolnim
vzdélavani, pokracuje v zakladnim a stfednim vzdélavani a postupné se dotvari v dalSim prabéhu
zivota. Uroven kli¢ovych kompetenci, které zaci dosdhnou na konci zakladniho vzdélavani, nelze
povazovat za koneénou, ale ziskané kli¢ové kompetence tvoti dulezity zaklad pro celozivotni u¢eni
zaka, jeho vstup do zivota a pracovniho procesu. Kli¢ové kompetence nestoji vedle sebe
izolovang, riznymi zptsoby se prolinaji, jsou multifunkéni a lze je ziskat vzdy jen jako vysledek
celkového procesu vzdélavani. Proto K jejich utvafeni a rozvijeni musi sméfovat a piispivat veskery
vzdélavaci obsah i aktivity a ¢innosti, které ve skole probihaji.

Zajistujeme nabidku rtznorodych zajmovych aktivit pro zaky s cilem rozvijet jejich zajmy a
s cilem smysluplné vyuzit jejich volny cas. Krouzky jsou nabizeny $kolou také ve spolupraci
s MDDM.
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

Vv uceni klademe diiraz na ¢teni S porozuménim, praci s textem, vyhledavani
informaci

e  pracujeme v motivujicim prostredi s pfiméfenym ucivem

e vyuzivame kladného hodnoceni

e  vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaka

e ulime praci s chybou

e zadavame zakum samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatka

e umoziujeme zakdm Ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady a
naméty

e umoziujeme zadkdm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a
vyvozovat zavéry

e ulime Zaky posoudit vlastni pokrok a ur¢it piekazky ¢i problémy branici
uceni

e uplatiiujeme individualni ptistup k zakovi

e jdeme piikladem

Kompetence k e udime zaky nebat se problémi

FeSeni problému e rozvijime individualng podle dané situace u kazdého 7aka, hlavnimi
strategiemi jsou kooperativni ueni, prace s chybou a rozvoj sebehodnoceni
zaku

e zapojujeme zaka do soutéZzi a problému Skolniho zivota (8kolni parlament)

e vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace

e nabizime Zakim K feSeni ikoly, které vyZzaduji propojeni znalosti z vice
vyuéovacich pfedméta i vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti
lidské ¢innosti, a tudiz i vice piistupti k vyteseni

e ucime Zaky vnimat nejruznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni,
rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet 0 nesrovnalostech a jejich
pti¢inach, promyslet a naplanovat zptisob feseni problémi a vyuZzivat k tomu
vlastniho usudku a zkusenosti

Kompetence e rozvijime vytvafenim dostate¢ného prostoru pro vyjadrovani zakua pii
komunikativni problémovém vyucovani, v komunikativnich kruzich, pfi zpracovavani
Skolnich projektl z nejriiznéjsich oblasti a jejich vystupi

e duraz klademe na adekvatni verbalni i neverbalni komunikaci — s vrstevniky
i dospélymi ve skole i mimo ni

e respektujeme nazor

e klademe diraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani

e  7aci maji maximalni moznost samostatné stni i pisemné prezentace
(samostatna prace, projekty, referaty, fizené diskuse)

e  daraz klademe na prozitkové vyucovani

e  zafazujeme ¢innosti umoziujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami
zaku i s dospélou populaci (spoluprace a spole¢né akce starSich a mladsich
zaku, akce pro rodice a vefejnost)

e podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tiid, vékovych
kategorii ué¢ime zaky naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim,
vhodné na né reagovat, u¢inné se zapojovat do diskuse, obhajovat sviij nazor
a vhodné argumentovat

e rozvijime vyuzivani informacnich a komunika¢nich prostredkti pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

e podporujeme kritiku a sebekritiky

e disledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve $kolnim fadu

Kompetence e snazime Se zaky zapojit do organizace skoly (3kolni parlament)
socialni a e zamé&fujeme Se na Skupinovou préci, vzajemnou pomoc pii uéeni
personalni e stanovujeme jasna pravidla pro souziti ve Skole — prava, povinnosti

o respektujeme individualni rozdily a dalsi odli$nosti spoluzaki
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Vychovné a vzdélavaci strategie

disledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani
Zaci maji moznost ke §kolnimu fadu vznaset ptipominky pies zakovsky
parlament

od prvniho ro¢niku zatazujeme do vyuky praci v tymu, zdiraziiujeme
pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci

vyZzadujeme od zaka (zpocatku S pomoci uéitelll, pozdé€ji samostatng)
rozdéleni roli ve skuping, vytvoteni pravidel pro praci v tymu, prevzeti
zodpovédnosti za splnéni tikolu (dvojice, skupiny, tfida, Skola)

do vyuky zafazujeme projekty

vyuku orientujeme na konkrétni ptiklady z kazdodenniho Zivota (simulace,
hrani roli), vyuzivano je proZitkové vyucovani

Ve vyuce jSou vyuzivany hry

V ramci spoluprace S riznymi vékovymi skupinami organizujeme spole¢né
akce starSich a mladsich zaku, akce pro rodice a vetejnost

Kom petence
obcanské

rozvijime hlavné uéenim socialnim, metodami sebepoznavani a
seznamovanim zaku s jejich pravy, odpovédnosti a povinnostmi

zaci jsou vedeni k tomu, aby respektovali narodni, kulturni a historické
tradice

uéime K citlivému vztahu k lidem, ptirodé, kulturnim a etickym hodnotam
vyZadujeme od zakd hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzaku,
hledani spole¢ného feseni pti nedodrzovani pravidel ttidy ¢i $kolniho fadu —
vyzadujeme od zaka piijeti zodpoveédnosti za plné dodrzovani pravidel ttidy i
Skolniho fadu

na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni
projevy chovani lid

pofadame sportovni soutéze (sportovni den, jizda zruénosti), vystupovani pro
seniory a mateiské koly

nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni) jako protip6l
nezadoucim socialné patologickym jevim

netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana,
kriminalita mladeze)

netolerujeme nekamaradské chovani

netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku,
zaméstnancu Skoly i zakonnych zastupca

dbame na duslednou prevenci Sikany a nasili, vyuzivame nabidek
preventivnich programi jsme ohleduplni ke starym a nemocnym lidem
ucime zaky respektovat piesvédéeni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich
hodnot, vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitat ttlak a hrubé zachazeni,
uvédomovat Si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
jsme vzdy piipraveni komukoliv z Zaki podat pomocnou ruku

Kompetence
pracovni

vedeme zaky K pozitivnimu vztahu k praci

rozvijime formou projektové ginnosti, skupinové a individualni prace
dusledné vedeme zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a
k plnéni svych povinnosti a zavazka

pomahame Zaktim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu

s redlnymi moznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a
dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci
uplatiiujeme sebehodnoceni zakt

podnécujeme U zakd zajmovou Cinnost a smysluplné vyuziti volného casu
vyzadujeme od zakd zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzaki a navrhy na
zlepSeni

cilené motivujeme zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia
dodrzujeme dané slovo
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Kompetence e vedeme zaky k co nejefektivnéjsimu zptisobu, jak pomoci digitalnich
digitalni technologii vyhledat nejriznéjsi informace; vyhledané informace u¢ime zaky

ukladat, tfidit a pozdéji znovu nalézat

e vedeme zaky k rozliSovani fakti od domnének a ke schopnosti stanovit jejich
dulezitost

o digitalni technologie vyuzivame k uceni a u¢ime zéky, jak jich vyuzivat k
vlastnimu sebevzdélavani

e podnécujeme zaky k uzivani technologii k provadéni ukold, které nejsou
tradi¢n€ povazovany za technologické - napt. zlepSeni slovni zasoby a
gramatiky, finan¢ni gramotnosti apod.

e seznamujeme zaky s moznostmi mobilni technologie a u¢ime je ovladat

e vedeme zaky k uvédoméni si vztahti mezi skutecnym a digitalnim
(virtudlnim) svétem a rozdild mezi osobni a digitalni komunikaci

e vedeme zaky k legalnim zpisobtim ziskavani, upravovani a sdileni médii

e ucime zaky rozliSovat mezi soukromou a vefejnou informaci; vedeme zaky k
rozliSovani, které informace sdilet pouze s jednou osobou, které s celou
skupinou (tfidou) nebo s celym svétem

e vedeme zaky k uvédomeni si, Ze internetové sluzby shromazd'uji jejich
osobni data, ktera uvadéji

3.3 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Pii planovani a realizaci vzdélavani zaka s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi je tfeba mit na
zieteli fakt, Ze se zaci ve svych individualnich vzdélavacich potiebach a moznostech ligi. Ugelem
podpory vzdélavani téchto zakl je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencidlu
kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Pedagog tomu pfizpisobuje
své vzdélavaci strategie na zaklad¢é stanovenych podpirnych opatfeni. Pravidla pro pouziti
podpirnych opatieni Skolou a $kolskym zafizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. v platném
znéni.

Zavazny ramec Pro obsahové a organizani zabezpeCeni zakladniho vzdélavani vsech zaku
vymezuje RVP ZV, ktery je vychodiskem pro tvorbu SVP. Podle SVP se uskuteéiiuje vzdélavani
viech zakti dané $koly. Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatienimi prvniho stupné je SVP
podkladem pro zpracovani PLPP a pro zéky s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi od druhého
stupné podkladem pro tvorbu IVP. PLPP a IVP zpracovava $kola.

V souladu s vyhlaS8kou ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni, 0 vzdélavani Zzakd se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych, Se vystupy minimalni doporucené Urovné vyuziji Vv
ptipadé podpurnych opatfeni od tfetiho stupné pouze u zakd s lehkym mentalnim postizenim.
Vystupy, upravené v IVP zakl s lehkym mentalnim postizenim na zakladé minimalni doporucené
urovné V ramci podpurnych opatieni, jSou na vyssi tirovni nez o¢ekavané vystupy stanovené v RVP
ZSS.

K tpravam o&ekavanych vystupti stanovenych v SVP se vyuziva podptrné opatfeni IVP. To
umoziiuje U zakll S pfiznanymi podplrnymi opatfenimi, za podminek stanovenych Skolskym
zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni, upravovat ocekavané vystupy vzdélavani,

ptipadné je mozné i pfizpusobit vybér uciva.
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Upravené oCekavané vystupy pro zaky S ptiznanymi podplrnymi opatienimi vzdélavané podle
RVP ZV musi byt na vyssi Grovni, neZ jsou oéekavané vystupy stanovené v RVP ZSS.

Upravy obsahu a realizace vzd&lavani zaki s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi od tetiho stupn&
podpirnych opateni jsou predmétem metodické podpory. Pedagogickym pracovnikim bude
zajisténa metodicka podpora formou dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniku.

Nahrada ¢asti vzdélavacich obsahti nékterych vzdélavacich oborl jinymi vzdélavacimi obsahy
nebo nahrada celého vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru jinym, ktery 1épe
vyhovuje vzdélavacim moznostem zaku, Se vyuziva podpurné opatieni tprava obsaht a vystupt ze
vzdélavani, prostfednictvim podplirného opatieni IVP u zakl s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi,
za podminek stanovenych skolskym zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni. V IVP
zakl s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi 1ze v souvislosti s touto nahradou c¢asti nebo celého
vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obortl, zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti
(oborti) stanovené v kapitole 7 RVP ZV.

Pro zaky s jinym nez mentalnim postizenim uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona, Vv platném
znéni, je mozné ve Skolnim vzd€lavacim programu upravit o¢ekavané vystupy nebo nahradit
vzdélavaci obsah, jehoz realizaci objektivné neumoziiuje jejich znevyhodnéni, jingym vzdélavacim
obsahem, pokud to vyzaduji specialni vzdé€lavaci potieby zakd, a to pouze tehdy, pokud to vyplyva

z doporuceni $kolského poradenského zafizeni.

Realizace prifezového tématu Osobnostni a socialni vychova bude v ptipadé zaka s lehkym

mentalnim postizenim zamétena predevsim:

e nautvafeni pozitivnich (nezranujicich) postoji k sobé samému i k druhym;
e narozvoj zvladani vlastniho chovani;

e na podporu akceptace rtiznych typa lidi, nazord, ptistupti K feSeni problémd;
¢ nauvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;

e narozvoj dovednosti potiebnych pro komunikaci a spolupraci;

e nauvédomovani Si mravnich rozméru riznych zptsobu lidského chovani.

Vyuka uvedeného prifezového tématu bude napomahat primarni prevenci rizikového chovani a
zkvalitnéni mezilidské komunikace. Utvatfeni znalosti a dovednosti téchto zaki bude zohledniovat

jejich individualni moznosti.

Realizace prufezového tématu Vychova demokratického ob¢ana bude v piipadé zaka s lehkym

mentalnim postizenim zaméfena predevsim na utvareni:

e sebetcty, sebedivéry a samostatnosti;

e ucty k zakonu;

e ucty k hodnotam, jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpovédnost, tolerance;
e aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod,;

o ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim;
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e respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odli§nostem;
e empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.

Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastni stanovisko v
pluralit¢ nazord a dovednosti asertivniho jednani i schopnosti kompromisu. Utvareni znalosti a

dovednosti téchto zakt bude zohlediovat jejich individualni moZnosti.

Realizace prifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech bude v

pfipadé¢ zaka s lehkym mentalnim postizenim zameétena piedevsim:

e naptekonavani stereotypi a predsudki;

e na kultivaci postojit k Evropé jako $irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi zivota;
e na kultivaci postojii ke kulturni rozmanitosti;

e nautvafeni pozitivnich postoju K tradiénim evropskym hodnotam;

e na osvojovani vzorct evropského obcana;

e na podporu smyslu pro zodpovédnost.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prufezového tématu Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech pro zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyuéujici
vzdy s ohledem na individualni moznosti zakd, tak aby vhodné doplnovaly a podporovaly utvaieni

zédoucich postoja.

Realizace prifezového tématu Multikulturni vychova bude v piipadé zaki s lehkym mentalnim

postizenim zameétena piedevsim:

e nauvédoméni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi;

e nautvafeni hodnotového systému Zaka, korekci jejich jednani;

e na rozvoj dovednosti potfebnych pro uplatiovani vlastnich prav a respektovani prav
druhych;

e nautvafeni tolerance a respektu k odlisnym sociokulturnim skupinam;

e narozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skuping s piislusniky odlisnych sociokulturnich
skupin;

e navnimani odli$nosti jako ptilezitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu;

e na uvédoméni si neslucitelnosti rasové (nabozenské apod.) intolerance s principy zivota v
demokratické spole¢nosti;

e na podporu angaZzovanosti pii potirani projevt intolerance, xenofobie, diskriminace a
rasismu;

e na vnimani sebe jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spolecnosti k

minoritnim skupinam.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Multikulturni vychova
pro zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyuc€ujici vzdy s ohledem na individualni moznosti
zaku, tak aby vhodné doplnovaly a podporovaly utvafeni Zadoucich postoj.
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Realizace prafezového tématu Environmentalni vychova bude v pripadé zakt s lehkym mentalnim

postizenim zaméfena piedevsim:

e navnimani zivota jako nejvyssi hodnoty;

e narozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané pfirody a pfirodnich zdroji;

e narozvoj aktivity, tvorivosti, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu K prostiedi;

e nautvafeni zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostiedi;

e napodporu angaZzovanosti V feSeni problému spojenych s ochranou zivotniho prostiedi;

e narozvoj vnimavého a citlivého pfistupu K ptirodé a piirodnimu a kulturnimu dédictvi.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Environmentalni
vychova, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni moznosti zaku, tak aby vhodné
dopliovaly a podporovaly utvareni zadoucich postoju.

Realizace prifezového tématu Medialni vychova bude v piipadé zaku s lehkym mentalnim

postizenim zaméiena predevsim:

e nauvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho
naplnéni;

e na vyuzivani potencidlu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného
casu;

e na vytvofeni pfedstavy 0 roli médii jak v kliCovych spoleCenskych situacich a v
demokratické spole¢nosti viibec, tak v kazdodennim zivoté v regionu;

e na rozvoj citlivosti vici stereotypim v obsahu médii i zptsobu zpracovani medialnich
sdéleni;

e na rozvoj citlivosti vaci predsudkiim a zjednodusujicim soudim 0 spoleénosti (zejména 0
menSinach) i jednotlivci;

e narozvoj komunika¢nich schopnosti, zejména pii vefejném vystupovani;

e na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti ptizpusobit se potfebam a

cilim tymu.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace priiezového tématu Medialni vychova pro
zaky s lehkym mentalnim postiZzenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni moznosti

zaku, tak aby vhodné doplnovaly a podporovaly utvafeni Zadoucich postoja.
3.4 Zabezpeceni vyuky zakt nadanych a mimoradné nadanych

Vzdélavani zakl nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpoie vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou uroveni v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimotadné nadaného zaka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni povazuje
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zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné urovné pii vysoké tvorivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Pojeti péce 0 nadané a mimoradné nadané zaky ve Skole

Skola je povinna vytvaiet ve svém $kolnim vzd&lavacim programu a pii jeho realizaci podminky k
€O nejvetsimu vyuziti potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti. To plati v
plné mife i pro vzdélavani zaka nadanych a mimotadné nadanych.

Vyuka Zakd by méla probihat takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu
véetné ruznych druhti nadani a aby se tato nadani mohla ve skole projevit a pokud mozno i uplatnit
a dale rozvijet.

Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimotadného nadani podpirnych opatieni podle
individualnich vzdélavacich potfeb zaku v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Pii vyhledavani nadanych a mimotfadné nadanych zaka je tfeba vénovat pozornost i zakim se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Systém péce 0 nadané a mimotadné nadané zaky ve skole

Pii vzdélavani nadanych a mimoiadné nadanych zakt vychazi zpusob jejich vzdélavani disledné z
principu nejlepsiho zajmu zaka.

V SVP $kola stanovi:

e pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP nadaného a mimoiadné
nadaného zaka;

e pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP mimotadné nadaného zaka.
V SVP miize $kola p¥ipadné stanovit:

e zodpovédné osoby a jejich role v systému péce 0 nadané a mimotadné nadané zaky;

e pravidla pro zapojeni dalsich subjektt do systému péce 0 nadané a mimoiadné nadané zaky
Skoly (zajmové organizace, vzdélavaci instituce, sponzofi atd.);

e specifikace provadéni podpurnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoiadné nadanych zaka jakymi jsou napiiklad:

e predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;

e vzdélavani skupiny mimotadné nadanych zaka v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech;

e specializovang tfidy pro vzdélavani mimotadné nadanych zak;

e ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedméti ve vyssich ro¢nicich Skoly
nebo v jiné skole;

e obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané piedmeéty S otevienou moznosti volby na
strané zaka,

e obohacovani vzdélavaciho obsahu;

e zadavani specifickych tikolt, projekti;

e pfiprava a ucast na soutézich vcéetné celostatnich a mezinarodnich kol,

e nabidka volitelnych vyu€ovacich pfedmétii, nepovinnych predmétt a zajmovych aktivit.
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3.5 Zaclenéni priiezovych témat

Prufezové 1.ro¢nik |2.ro¢nik [3.ro¢nik 4.ro¢nik |5.ro¢nik |6.ro¢nik|7.ro¢nik 8.roénik 9.ro¢nik
téma/Tematicky
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (0SV)
osobnostni rozvoj
Rozv0j Cj,Ma, |Cj,Ma, (Cj, A}, [Ci,Al, (], Cj,Vz [Cj,Vz, [Cj,Aj, [Cj,Aj,
schopnosti Prv, Hv, |Prv, Hv, [Ma, Hv, |Ma, Piv, |Aj,Ma, Dv Vz, Dv |Vz, Dv
poznavani Vv, Tv, [Tv,P¢,  |Tv, PE,  |Hv, Vv, |Hv, Vv,
P¢ Vv Vv Inf, P¢ PG
Sebepoznania  (Cj, Ma, [Cj,Ma, [Cj,Aj, |Ci,Al, [Ci,Al, [Ci,Vz [Cj,Vz, (G, A}, [Ci,A]
sebepojeti Prv, Hv, |Prv, Hv, |Ma, Hv, [Ma, Piv, |Ma, Hv, Dv Vz, Dv |Vz, Dv
Vv, Tv, [Tv,P¢,  |Tv, Vv, [Hv, Vv, Vv, P¢
P¢ Vv P¢ P¢
Seberegulacea  |Cj, Ma, (Cj,Ma, (Cj,Aj, Ci,Aj, (G, Al [C,vz |G, vz, Ci.Aj, (G, A]
sebeorganizace |Prv, Hv, |Prv, Hv, |Ma, Hv, \Ma, Piv, |Ma, Hy, Dv Vz, Dv |Vz, Dv
Vv, Tv, [Tv,P¢, |Tv, Vv, [Hv, Vv, (Vv,P¢
PG Vv P¢ P¢
Psychohygiena |Cj, Ma, (Cj,Ma, |Gj,Aj, Ci, Al |Ci, Al [C.Vz (G, Vz, (G, Al |G, Al
Prv, Hv, |Prv, Hv, |[Ma, Hv, |Ma, Piv, |Ma, Hyv, Dv Vz, Dv |Vz, Dv
Vv, Tv, [Tv,P¢, |Tv, Vv, [Hv Vv, P¢
PG Vv P¢
Kreativita Ci,Ma, [Gj,Ma, |G, A, |G, A, (C.AL (G.vz (C.Vz, (C.A], (G A
Prv, Hv, |Prv, Hv, |[Ma, Hv, |Ma, Piv, |Ma, Hyv, Dv Vz, Dv |Vz, Dv
Vv, Tv, [Tv,P¢, |Tv, Vv, [Hv, Vv, Vv, P¢
P¢ Vv P¢ P¢
socialni rozvoj
Poznavani lidi  [Cj, Ma, [Cj,Ma, [Cj,Al, |Cj,Al, [Ci, A, [Ci,Vz |Cj,Vz, (Cj,A], [Ci,A],
Prv, Hv, |Prv, Hv, [Ma, Hv, |Ma, Piv, |Ma, Hyv, Dv Vz, Dv |Vz, Dv
Vv, Tv, [Tv,P¢, |Tv, Vv, [Hv, Vv, Vv, P¢
P¢ Vv P P¢
Mezilidské Cj,Ma, [Cj,Ma, (Cj,Aj, [Ci,Aj, [Ci,Aj, [Cj,Vz [Cj,Vz, [Cj,Vz, Cj,A],
vztahy Prv, Hv, |Prv, Hv, |Ma, Hv, [Ma, Piv, |Ma, Hv, Dv Dv Vz, Dv
Vv, Tv, [Tv,P¢, |Tv, Vv, [Hv, Vv, [(Vv,P¢
P¢ Vv P¢ P¢
Komunikace Cj.Ma, |Cj,Ma, (Cj,Aj, [Ci,Aj, |Ci,Al, [Cj,vz [Cj,Vz, (Cj,Vz, (], Vz,
Prv, Hv, |Prv, Hv, Ma, Hv, [Ma, Piv, |Ma, Hyv, Dv Dv Dv
Vv, Tv, [Tv,P¢, |Tv, Vv, [Hv, Vv, [(Vv,P¢
P¢ Vv P¢ P¢
Kooperacea  [Cj,Ma, |Cj,Ma, (Cj,Aj, [Ci,Al, [Ci,Al, (G, Vz (G, vz, (G, Vz, |G, Vz,
kompetice Prv, Hv, |Prv, Hv, |Ma, Hv, |Ma, Ptv, |Ma, Hv, Dv Dv Dv
Vv, Tv, [Tv,P¢, |Tv, Vv, [Hv, Vv, [(Vv,P¢
P¢ Vv P P¢
moralni rozvoj
Regeni problémi (Cj, Ma, (Cj,Ma, [Cj,Aj, |Aj,Ma, |Cj, A}, |G, Al (G, A), [C,vz [C),Vz
a rozhodovaci Prv, Hv, |Prv, Hv, [Ma, Hv, |Pfv, Hv, |Ma, Hv, |Vz \Vz
dovednosti Vv, Tv, [Tv,P¢,  [Tv, Vv, [Tv,Vv, Vv, Ty,
P¢ Vv P¢ PG, Inf PG
Hodnoty, postoje,|Cj, Ma, |Cj,Ma, [Cj,Aj, |Aj, Ma, |Cj,Al, (G, Al G, Al [G,Vvz |C),Vz
prakticka etika  |Prv, Hv, |Prv, Hv, Ma, Hv, [Ptv, Hv, Ma, Hv, |Vz Vz
Vv, Tv, [Tv,P¢, |Tv, Vv, [Tv, Vv, Vv, Ty,
P¢ Vv P¢ P¢ P¢
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Prifezové
téma/Tematicky
okruh

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.roénik

4. ro¢nik

5.roénik

6.roénik

7. roénik

8.ro¢nik

9.ro¢nik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO

Obcanska
spoleCnost a
skola

Prv, Vv

Cj

OBCANA (VDO)

Al

Aj

Aj

Aj, Vo

Vo

Obcan, ob¢anska
spoleCnost a stat

Prv

Prv

Prv

Aj

Aj

Aj

Aj

Aj, Vo

Formy
participace
obcani v
politickém zivote

VI

VI

Vo

Principy
demokracie jako
formy vlady a
zplsobu
rozhodovani

VI

Vo

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUV

ISLOSTECH (VES)

Evropa a svét nas |Hv Hv, Vv |Aj, Vv |A] Aj, VI (Ci,Aj A} D
zajima
Objevujeme Gj Hv Hv, Vv |Aj, VI, Inf, D, Z
Evropu a svét Hv
Jsme Evropané Aj, VI |A] Aj, Hv D D Vo
MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKV)
Kulturni Prv, Vv Hv VI, Hv, |(Cj,Aj, |[Cj, Vo, |Aj,Hv |Hv Hv
diference Vv VI, Hy, vz
Vv
Lidské vztahy Cj, Prv, [Cj,Prv  |Prv Aj, Tv, |Aj, Tv Vo, Vz, Vz,Dv [Vz, Dv
Vv Dv

Etnicky ptivod  [Vv Gj Cj, Vo,

Pt
Multikulturalita Aj Aj Aj A, Nj AL Nj  |A] Nj
Princip Gj Cj Gj Cj Cj Cj D
socialniho smiru
a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EMV)
Ekosystémy Cj,Prv  |Prv Prv Aj, Piv, |Pv Ma, Pts |Ma, Pis Pt

VI

Zakladni Cj,Prv  |Prv Prv Aj, Piv, |Aj,Piv (Cj, Aj, |Aj, Pt, |A], Pt |A], Pt
podminky Zivota VI Pf, Pfs  |Pfs
Lidské aktivity a Prv Piv D, P¥
problémy
zivotniho
prostiedi
Vztah ¢lovéka  |Prv Ci.Prv |Aj, Prv A Aj Pis, Dv [Fy, Dv [Ch
k prostiedi
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realizacnim tymu

Prufezové 1.ro¢nik |2.ro¢nik [3.ro¢nik 4.ro¢nik |5.ro¢nik |6.ro¢nik|7.ro¢nik 8.ro¢nik 9.ro¢nik
téma/Tematicky

okruh

MEDIALNI VYCHOVA (MDV)

Kritické &tenia  (Cj, Prv Aj Aj Ci, Ai, [Ci, Al (GiL AL (G, A
vhimani D,Z Pt D, Z Pt D,Z Pt D,Z Pt
medialnich

sdéleni

Interpretace Cj, Prv Gj Cj ¢j, D, Z,(Cj, D, Z,|Cj,D, Z,|Cj, D, Z,
vztahu Pt Pt Pt Pt
medialnich

sdéleni a reality

Stavba Gj Cj Cj Cj
medialnich

sdéleni

Vnimani autora Gj Cj, Vo |Cj Cj
medialnich

sdéleni

Fungovani a vliv Cj ¢j, D, Z,(Cj, D, Z,|Cj, D, Z,|Cj, D, Z,
médii ve Pt Pt Pt Pf
spolecnosti

Tvorba Gj Gj Cj Cj Cj Cj,bv |Cj,Dv |Cj, Dv
medialniho

sdéleni

Préace v Gj Gj Cj Gj Cj Cj Gj
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35.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Aj Anglicky jazyk

Ch Chemie

Cj Cesky jazyk a literatura

D D¢jepis

Dv Dopravni vychova
Fy Fyzika

Hv Hudebni vychova
Inf Informatika

Ma Matematika

Nj Némecky jazyk

Pé Praktické Cinnosti
Pf Ptirodopis
Pi's Ptirodovédny seminaf
Prv Prvouka
Prv Ptirodovéda

Tv T¢lesna vychova

VI Vlastivéda

Vo Vychova k ob¢anstvi
Vv Vytvarna vychova
Vz Vychova ke zdravi
Z Zemepis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace — prehled
(od skolniho roku 2023/2024)

Vzdélavaci oblast Pitedmét 1. stuperi Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupeii 6. 7. 8. 0. stupeii
ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik ro¢nik | ro¢nik | roénik | roénik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a 9+1 8+2 6+2 5+3 5+3 33+11 4 4 4 3+1 15+1
komunikace literatura
Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 2 6
Matematika a jeji Matematika 4 4+1 4+1 4 4 20+2 4 4 4 3+2 15+2
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 0+1 0+1 0+1 1 1+3
Clovék a jeho svét Prvouka 1+1 2 2 5+1
Pfirodovéda 1+1 1+1 2+2
Vlastivéda 2 2 4
Clovék a spole¢nost Déjepis 2 2 2 2 8
Vychova k 1 1 1 0+1 3+1
obcCanstvi
Clovék a piiroda Zemepis 2 2 1 1
Fyzika 1 1 2 2
Chemie 2 2 4
Ptirodopis 1+1 1+1 1+1 2 5+3
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 2 1 2 1 6
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Vzdélavaci oblast Piredmét 1. stuperi Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupeii 6. 7. 8. 9. stupeii
ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik  ro¢nik | ro¢nik ro¢nik ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 0+1 1 1 0+1 2+2
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 0+1 1 3+1
Ostatni predméty Prirodovédny 0+1 0+1 0+2
seminaf
Dopravni vychova 0+1 0+1 0+1 0+3
Celkem hodin 21 22 23 26 26 102+16 28 30 32 32 104+18

4.1.1 Poznamky K u¢ebnimu planu

Cesky jazyk a literatura

Je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Vzdé€lavaci predmét (obor) je realizovan ve vSech ro¢nicich a ma slozky specifického charakteru — Komunikaéni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni
vychova. O ¢asové dotaci jednotlivych slozek rozhoduje vyucujici. Psani je souéasti Komunika¢ni a slohové vychovy, vyuéuje se v mensich ¢asovych celcich, nez je

vyucovaci hodina.

Anglicky jazyk

Je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Anglicky jazyk je na nasi Skole 1. cizim jazykem. Pfedmét je realizovan v 3. — 9. ro¢niku Vv ¢asové dotaci 3

hodiny tydné.

Némecky jazyk

Je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Je povinnym predmétem od 7. - do 9. ro¢niku v ¢asové dotaci po 2 hodinach tydné.
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Matematika

Je soucasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.
Vzdélavaci pfedmét je realizovan ve vSech ro¢nicich.

U¢ivo geometrie miize byt vyuovano formou celé vyucovaci hodiny nebo v kratsich ¢asovych celcich.

Informatika

Je soucasti vzdélavaci oblasti Informatika.
Piedmét je uréeny pro zaky 4. — 9. ro¢niku v asové dotaci 1 hodina tydné.
Aplikace dovednosti z pfedmétu vyuZivaji zaci téméf ve vSech dalSich pfedmétech.

Prvouka

V 1. — 3. ro¢niku jsou okruhy uéiva z prvouky rozsifeny 0 dopravni vychovu.

Déjepis

Povinny pfedmét v 6. - 9. ro¢niku.

Prirodovéda

Povinny pfedmét ve 4. a 5. ro¢niku.

Vlastivéda

Povinny pfedmét ve 4. a 5. ro¢niku.

Vychova k ob¢anstvi

Je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost
Vzdélavaci pfedmét je realizovan Vv ro¢nicich 2. stupné.
Skupiny zakt se mohou spojovat podle potieby mezi sousednimi ro¢niky.

Zemépis

Povinny pfedmét v 6. - 9. ro¢niku.
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Fyzika

Povinny pfedmét v 6. - 9. ro¢niku.

Chemie
Povinny pfedmét v 8. - 9. ro¢niku.

Prirodopis

Tam, kde je to mozné, vychazi obsah uciva jednozna¢né z vlastniho pozorovani a zkuSenosti zaka, pfipadné z vyhledavani textt z literatury. Uplatiiuji se vSak také
ekologické hry, dramatické scénky, samostatné zalozené pokusy, sledovani vyvinu rostlin a prace s nimi, exkurze, vychazky nebo vystavky.

Osvojovani uciva je tedy zalozeno pfedevsim na riiznych, ¢innostech podporujicich tvofivé poznavani.

Povinny pfedmét v 6. — 9. ro¢niku.

Prirodovédny seminar

Je soucasti vzdélavaci oblasti Ostatni ptedméty.

Vzdélavaci pfedmét je realizovan v 6. a 7. ro¢niku 2. stupné.

Skupiny zakt se mohou spojovat podle potieby mezi sousednimi ro¢niky.

Hudebni vychova

Je soucasti vzdélavaci oblasti Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

Vzdé€lavaci piedmét je realizovany ve vSech roénicich.

Skupiny zaku se na 1. i 2. stupni mohou spojovat podle potieby mezi sousednimi ro¢niky.

Vytvarna vychova

Je soucasti vzdélavaci oblasti Vzdélavaci oblast Uméni a kultura
Vzd€lavaci predmét je realizovany ve vSech roénicich.
Skupiny zaka se na 1. i 2. stupni mohou spojovat podle potieby mezi sousednimi ro¢niky.

Télesna vychova

Je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

Vzdélavaci pfedmét je realizovan ve vsech ro¢nicich. V hodinach télesné vychovy jsou pro vSechny zaky vSech ro¢nikd zadavany po cely rok preventivné prvky zdravotni
télesné vychovy.

Ucebni plan nezachycuje soulad s RVP ZV pro vyuku plavani na 1. stupni v celkovém rozsahu 40 hodin, z toho 20 hodin ve 4. ro¢niku a 20 hodin v 5. ro¢niku.

Na 1. stupni se skupiny zaki mohou spojovat podle potfeby mezi sousednimi ro¢niky. Na 2. stupni je mozné délit vyuku zvlast’ pro divky a chlapce.
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Vychova ke zdravi

Je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi

Vzdé€lavaci pfedmét je realizovan v roénicich na 2. stupni.

Skupiny zakt se mohou spojovat podle potieby mezi sousednimi ro¢niky.

Dopravni vychova

Na 2. stupni je v 6. ro¢niku soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, Zaci maji u¢ivo dopravni vychovy zafazeno do piedmétu Vychova ke zdravi.
V/ ostatnich t¥idach 2. stupné maji zaci pfedmét Dopravni vychova, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Ostatni pfedméty.

Skupiny zaka se na 1. i 2. stupni mohou spojovat podle potieby mezi sousednimi ro¢niky.

Praktické ¢innosti

Je soudasti vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace.

Oblast je na 1. stupni rozdélena na étyfi tematické okruhy — Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Piiprava pokrmd.

Na 2. stupni je obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace rozdélen na osm tematickych okruhii: Péstitelské prace a chovatelstvi, Prace s technickymi materialy, Design
a konstruovani, Provoz a udrzba domacnosti, Ptiprava pokrmt, Prace s laboratorni technikou, Vyuziti digitalnich technologii a Svét prace. Vzhledem k podminkam skoly
byly vybrany tyto okruhy: Péstitelské prace a chovatelstvi (pro Zaky 6. - 9. ro¢niku), Provoz a udrzba domacnosti (pro zaky 6. a 7. ro¢niku), Prace s laboratorni technikou
(pro zéky 6. - 7. ro¢niku), Piiprava pokrmu (pro zaky 6. — 9. ro¢niku), Vyuziti digitalnich technologii (pro zaky 8. a 9. ro¢niku) a Svét prace (pro zaky 8. a 9. ro¢niku).
Vzdé€lavaci piedmét je realizovan ve vSech ro¢nicich.

Skupiny zaka se na 1. i 2. stupni mohou spojovat podle potieby mezi sousednimi ro¢niky.

Do vyucovacich pfedmétd jsou integrovany vSechny tematické okruhy prifezovych témat, a to podle prehledu uvedeného v kapitole 3.5 Zac¢lenéni

prafezovych témat.
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Tabulka poctu hodin ucebniho planu podle vzdélavacich oblasti a vzdélavacich obort (pfedmétd) vychazejicich z RVP ZV uvadi pocet hodin
Vv jednotlivych ro¢nicich, celkovou i disponibilni dotaci ve vazbé¢ na jednotlivé oblasti RVP.

1. stupen

Disponibilni dotace

Disponibilni ¢asova dotace (16 hodin) je vyuzita nasledovné:

posileni minimalni ¢asové dotace ve vyucovacich pfedmétech

Cesky jazyk v 1. — 5. ro¢niku, celkem 0 11 hodin (po 1 hodiné v 1. roéniku, po 2 hodinach ve 2. a 3. roéniku, po 3 hodinach ve 4. a 5. ro¢niku)
Matematika v 2. a 3. ro¢niku, celkem o 2 hodiny (po 1 hoding)

Prvouka v 1. ro¢niku, celkem o 1 hodinu

Piirodovéda v 4. a 5. ro¢niku, celkem o 2 hodiny (po 1 hoding)

Disponibilni ¢asova dotace u Zaki S podpurnymi opati‘enimi je vymezena pro 1. stupein zakladniho vzdélavani v rozsahu 16 hodin a bude FeSena
individualné dle IVP.

V ptipadé zaki s pfiznanymi podpirnymi opatienimi je mozné vyuzit disponibilni ¢asovou dotaci v SVP k zatazeni predmétii specialné pedagogické péce.
Reditel §koly pouZije disponibilni ¢asovou dotaci také k realizaci predméti specialné pedagogické péce, jsou-li tato podpiirna opatieni zakovi doporudena
Skolskym poradenskym zafizenim a zakonny zastupce zaka souhlasil s jejich poskytovanim.
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2. stupen

Disponibilni dotace

Disponibilni ¢asova dotace (18 hodin) je vyuzita nasledovné:

posileni minimalni ¢asové dotace ve vyuéovacich pfedmétech

Cesky jazyk
Matematika
Informatika

Vychova k ob&anstvi
Ptirodopis
Ptirodovédny seminaf
Vychova ke zdravi
Praktické ¢innosti

Dopravni vychova

v 9.

v 9.

v 6.

v 9.

v 6.

v 6.

vV 6.

v 8.

vT.

ro¢niku 0 1 hodinu
ro¢niku 0 2 hodiny
— 8. ro¢niku, celkem 3 hodiny (po 1 hoding)
ro¢niku 0 1 hodinu
— 8. ro¢niku, celkem 3 hodiny (po 1 hoding)
a 7. ro¢niku, celkem 2 hodiny (pol hoding)
a 9. roéniku, celkem 2 hodiny (pol hoding)
ro¢niku 0 1 hodinu

— 9. roéniku, celkem o 3 hodiny (po 1 hoding)
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5 Ucebni osnovy
5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9.ro¢nik
10 10 8 8 8 4 4 4 4 60
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Obsah vyucovaciho piedmétu Cesky jazyk a literatura je realizovan ve viech roénicich 1. i 2. stupné, zaujima
predni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.
Je rozdélen do okruht, ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych okruhti vzajemné prolina.

1. Komunikaéni a slohova vychova

2. Jazykova vychova

3. Literarni vychova
Dobra troven jazykové Kultury patii k podstatnym znakdm vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani.
Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zaka takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat riznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se
vyjadfovat a G¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.
Dovednosti ziskané v tomto oboru jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzd€lavani, ale jsou dulezité i pro tispésné
osvojovani poznatki V dalSich oblastech vzd€lavani. Uzivani CeStiny otevira zakim svét vyjadieny verbalnimi
prostiedky a umoziiuje jim komunikaci s kulturnimi vytvory a hodnotami. Pti realizaci daného vzdélavaciho obru se
vytvaieji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze se zaci u¢i interpretovat své reakce a pocity tak, aby.
dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikaénich situacich a aby se uméli orientovat pti vnimani okolniho svéta i
sebe sama. Pfi rozvoji potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti,
napt. dovednosti porovnavat razné jevy, jejich shody a odlisnosti, tiidit je podle ur¢itych hledisek a dospivat
k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani informaci, ale i pfedmétem
poznavani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
piredmétu (specifické informace o predmétu

dulezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevsim ve téidach, nebo v odborné ucebné pocitadové vétsinou formou vyucovacich hodin.
Nektera témata jsou realizovana formou projektovych dni, exkurzi, besed, ptednasek apod.
Soucasti je spoluprace s mistni knihovnou, s knihovnou Ostrov a Karlovy Vary, navstévy divadelnich ptedstaveni.
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Integrace predméta

Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiiované na urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilen¢ utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakt

Kompetence k uceni:

rozvijime U zakid dovednosti potfebné k osvojovani u¢iva

seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi S probiranym uéivem

vedeme zaky K systematickému vedeni a ukladani informaci

vedeme zaky k aplikaci nau¢enych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani

predkladame Zakiim moznosti pouZivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych oblastech

Kompetence k FeSeni problémi:

vedeme zaky k tomu, aby samostatné dokazali vyvozovat pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy
vedeme zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odiivodnit spravné feSeni

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky k vytvareni spravnych a srozumitelnych vétnych celkd v mluvené i psané podobé
vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanra

prostiednictvim literarniho i gramatického uciva soustavné roz§ifujeme slovni zasobu zaka
nabizime zakim dostatek ptileZitosti K porozuméni probiranych literarnich i jinych text

Kompetence socialni a personalni:

vytvaiime zakam ptileZitosti k tomu, aby se naugili diskutovat ve skupinach i v ramci celé téidy a dokazali téz
naslouchat
vedeme zaky k tomu, aby dokazali formulovat zadost 0 pomoc a jasné vyjadfili sviij nazor

Kompetence obéanské:

seznamujeme zaky S nasim slovesnym dédictvim a vysvétlujeme jim jeho vyznam a postaveni v rimci
evropské a svétové kultury
podporujeme v zacich potiebu literarniho projevu, cetby, popt. recitace

Kompetence pracovni:

vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
vedeme zaky Kk ptipravé a udrzovani jejich u¢ebniho prostoru
vedeme zaky k estetickému citéni pii vypracovavani samostatnych i spole¢nych pisemnych praci

Kompetence digitalni:

vedeme zaky k rozeznavani vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

klademe dtiraz na hodnoceni diivéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci vyhledaji, a na ovérovani
informaci z vice zdroja

umoziujeme zdkim vyuzivani online slovniki (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich slov)

uc¢ime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sd€leni

davame zakim prostor ke ¢teni elektronickych textll s hlub§im porozuménim, vcetné porozuméni vyznamu
obraznych symbolt (piktogramil)

podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navyka spojenych s psanim na dotykovém displeji a v orientaci v
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rozloZeni jednotlivych znakt, velkych a malych pismen, Cislic a symbolt na klavesnici vedeme zaky k
dodrzovani zakladnich hygienickych navyku pfi praci s digitalnimi technologiemi

Poznamky K piedmétu vV ramci u¢ebniho

Je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

planu Vzdélavaci predmét (obor) je realizovan ve vSech roénicich a ma slozky specifického charakteru — Komunikaéni a
slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova. O &asové dotaci jednotlivych slozek rozhoduje vyucujici.
Psani je soucasti Komunikaéni a slohové vychovy, vyucuje se v mensich ¢asovych celcich, nez je vyuéovaci hodina.

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problému

o Kompetence komunikativni

o Kompetence socialni a personalni
o Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

o Kompetence digitalni

ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Uc¢ivo Mezipi‘edmétové
(zak) vystupy vztahy
» nahlas ¢te S porozuménim CJL-3-1-01 Komunikac¢ni a slohova vychova » Cteni pismen, slabik, slov a kratkych vét | > Vv
pismena, slabiky, slova i kratké CJL-3-1-02 » aktivni pozorné naslouchani, reakcena | » Ma
véty, orientuje se v textu CJL-3-1-03 pokyny (psani &islic)
» nasloucha pokynim ucitele, CJL-3-1-04 » intonace véty tizaci a oznamovaci » Hv
odpovida celymi vétami CJL-3-1-05 » zakladni komunika¢ni pravidla — (hudebni rytmus)
> rozliSuje intonaéné véty tizacia | CJL-3-1-08 pozdrav, osloveni, omluva, prosba, » Prv
oznamovaci CJL-3-1-09 podékovani. pozadani > P¢
> vhodnym zpiisobem komunikuje | CJL-3-1-10 » vyslovnost hlasek a slabik (blahoptani)
s ucitelem a se svymi spoluzaky, | CJL-3-1-11 » dechova a hlasova cviceni — fikanky,
rozliSuje roli mluv¢iho a basni¢ky, rozpocitavadla
posluchace » ptiprava pracovniho mista, naklon a
» pii ¢teni a v mluveném projevu umisténi sesitu, spravné drzeni psaciho
peclive vyslovuje hlasky a nacdini, spravné sezeni a hygiena zraku
slabiky » psani pismen a ¢islic — technika psani,
» dodrzuje spravné dychani a tvary pismen a ¢islic, uhledny projev
tempo v proudu feci > psani slabik a slov, technika psani,
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pfi psani dodrzuje zakladni

uhledny projev

hygienické navyky »  opis, prepis, diktat (autodiktat) slabik a
piSe spravné tvary pismen a slov

&islic podle vizualni pedlohy » opis, piepis, diktat (autodiktat) slovnich
pise spravné slabiky a slova spojeni a kratkych vét

pomoci spojovani jiz nauc¢enych »  popis obrazku, obrazkova osnova

tvarti pismen

dodrzuje spravné potadi pismen,

slabik a slov, pievadi slabiky ¢i

slova z mluveného projevu do

pisemného

piSe jednoducha sdéleni

vypravi kratky ptibéh podle

obrazku ¢i obrazkové osnovy

zvlada sluchovou i zrakovou CJL-3-2-01 Jazykova vychova » rozvoj fonematického sluchu Ma
analyzu i syntézu otevienych a CJL-3-2-03 » rizné podoby pismen abecedy — malé, Hv
uzavienych slabik CJL-3-2-08 velké, tisténé, psané

rozliSuje a zna rizné tvary té¢hoz » véta, slovo, slabika, hlaska, pismeno
pismene » skladani pismen, slabik, slov a vét
odlisuje vétu, slovo, slabiku, » dlouhé a kratké samohlasky

hlasku a pismeno v mluveném i » vyznam slov

pisemném projevu » velké pismeno na zacatku véty

sklada jednotlivé casti grafického
zépisu tak, aby byly vyznamové
spravné

odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky, uvédomuje si
grafickou i zvukovou podobu
urcuje a porovnava vyznamy
slov

na zacatku véty pise velké
pismeno
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»  cte kratké jednoduché literarni CJL-3-3-01 Literarni vychova
texty nahlas s porozuménim ve | CJL-3-3-02
vhodném tempu CJL-3-3-04

» soustiedi se na poslech cetby a
volné zopakuje precteny text
nebo text slySeny podle svych
moznosti

» reprodukuje slySeny ¢i precteny
text pomoci dramatizace nebo
vytvarného zpracovani

» uziva spravny slovni ptizvuk a
ptirozenou intonaci

» uci se vhodnému frazovani versu
a texti

VvV V VY

nacvik techniky ¢teni, ¢teni kratkych a
jednoduchych literarnich textd
reprodukce ptecteného a slySeného textu
pomoci otdzek

tvofivé ¢innosti S literarnim textem
ptednes rozpoditavadel, basni, fikadel,
jazykolamu

» Prv
> Vv
(ilustrace)

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medidlnich sd&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
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2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» orientuje se v textu a dle CJL-3-1-02 Komunikaéni a slohova vychova » prace s tkoly a jejich zadanim, orientace | » Prv
pisemnych & mluvenych pokynti | CJL-3-1-03 Vv textu (adresa)
splni zadany kol CJL-3-1-04 » intonace véty rozkazovaci a piaci > Hv
» intona¢né rozliSuje véty CJL-3-1-07 » slusné a zdvofilé vystupovani, simulace (hudebni rytmus)
rozkazovaci a praci CJL-3-1-09 dialogu, telefonicky rozhovor » Ma
» komunikuje pfi osobnim i CJL-3-1-11 » vyslovnost slov, basni, jazykolam » Vv+P¢
neosobnim kontaktu dle pravidel » vypravovani — sled udalosti, posloupnost | (blahoptani)
komunikace i slusného chovani dgje, potadek vét v ptibéhu
» zietelné a spravné vyslovuje »  popis — jednoduchy popis ptedmétu,
slova osoby, zvifete
> smysluplné vypravuje vlastni » plynuly pisemny projev, opis, ptepis,
zazitek diktat
» uziva jednoduchého popisu » technika psani, aprava textu — nadpis,
v mluveném projevu s vizualni (odstavec)
oporou »  Zanry pisemného projevu:
» (Citelné€ piSe (tisténa i psana e adresa
forma) spravné obsahov¢ i e  blahopiani
formalné kratké jednoduché véty e vzkaz
V pfiméteném tempu e pozdrav
» dodrzuje pozadavky na e jednoduchy popis ptedmétu, osoby,
uhlednost, upravu textu a Zvitete
dodrzuje hygienické a pracovni »  obrazkova osnova
navyky
» uziva velka pismena na zacatku
véty a rozliSuje diakriticka
znaménka
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> napiSe adresu, ptani,
podékovani, vzkaz, dokaze
pisemné pomoci kratkych a
jednoduchych vét popsat
predmét, osobu, zvite
» pomoci ilustraci vytvori
obrazkovou osnovu a podle ni
dokaze prevypravet kratky
jednoduchy piibéh
» fadi pismena a slova podle CJL-3-2-01 Jazykova vychova » abeceda, fazeni pismen a slov » Prv
abecedy CJL-3-2-02 » slabika, slovo — dé¢leni slov na konci fadku, | (prace s atlasem,
» chape stavbu slabiky, slova, CJL-3-2-04 véta encyklopedii
véty, umi rozdélit slovo na CJL-3-2-05 » samohlasky kratké, dlouhé, souhlasky » Ma
slabiky CJL-3-2-06 » slovo a slovni vyznam: (pofadi, pocet
> orientuje se v rozdéleni hlasek, CJL-3-2-07 e protikladna slabik ve slovech,
graficky je odlisuje CJL-3-2-08 e  souznaind ve vétach)
» porovnava vyznamy slov, zvlasté e mnohozna&ni » Hv
slova protikladné — souzvucna, e nadfazena (hudebni rytmus;
nadfazena — podiazena e podiazena hudebni otazka a
» vyhledava v textu slova citové o spisovnd odpoved)
zabarvena, mnohoznacéna, e nespisovna > Tv
spisovna a nespisovna, zna jejich e slova citové zabarvend (télovychovné
vyznam , L . chvilky)
) - , . » slovni druhy a jejich charakteristiky
> vyjmenue fadu S!Oanh druhiia » slova ohebna a neohebna; rozvoj
> ‘Z/I;jl Iil eejrlﬁlljl ejesilél\?;ilgre'uﬁ;al;iebné jazykového citéni, tvarova obména slov
, » mluvnické kategorie podstatnych jmen —
a neohebné . . rod, ¢islo
> er’nh’wenf':m ' pisemn.é m projevi > Vété’l jednoducha a souvéti
1511201 ‘\:ziiirzzlrll}elﬁgramatlckej evy » tvofeni souvéti pomoci spojek
o L., »  véta tazaci, rozkazovaci, oznamovaci a
> skl(’)nuj'e podstat?a Jjména piaci
v ramet rO(}u a Cisla » psani velkych pismen — obecna a vlastni
» rozliSuje vétu jednoduchou od jména
5 ;‘(’)‘:f;i‘a spoiky ve V3 > souhlasky mekké, tvrdé, obojetné
. o o > spodoba znélosti — parové souhlasky
) ed?f) duCh? v SOUV?U . » pismeno u/0/i
> tvor.lvsc.)uvetl pomoct Spo!ek ” » slova se skupinou dg, t&, né, b, pé, vé, mé
» rozliSuje v textu druhy vét, tvofi

je pomoci vhodnych jazykovych

(zvukové a psana podoba)
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i zvukovych prostiedkt

piSe velka pismena na zacatku
jmen osob, zvifat a v nazvech
mést

piSe spravné i/y po mékkych a
tvrdych souhlaskéch a své
rozhodnuti odtiivodiiuje

piSe spravné souhlasky uprostred
a na konci slova, své rozhodnuti
oduvodnuje

piSe spravné u/G/4 ve slovech a
své rozhodnuti odiivodiuje

piSe spravné slova s dé¢, t&, né,
b¢, pé, vé, mé

YV VvV V V

>

¢te s porozuménim texty
pfiméfené veéku nahlas i na
pokracovani (zkousi tiché ¢teni)
Cte vlastni knihy podle svych
zajmi

vyjadiuje pocity z precten¢ho
textu

dokaze vysvétlit nékteré literarni
pojmy

zna zékladni znaky prozy (i
verSované) a basné — odliSuje je
od sebe

pozna pohadku, povidku a bajku
podle textu a jejich typickych
znakl

kreativné€ pracuje s textem

CJL-3-3-01
CJL-3-3-02
CJL-3-3-03
CJL-3-3-04

Literarni vychova

VVYV V

plynulé ¢teni s porozuménim, ¢teni na
pokracovani

vlastni ¢etba knih a ¢asopist
zazitkové Cteni, pfednes a reprodukce
zakladni literarni pojmy:

e Dbasen, basnik

e ilustrator, autor

e pohadka, povidka

o bajka

e vers§, rym

doplnéni ver$t do basni, vlastni rymy

> Ma

(slovni ulohy,
tvorba slovnich
uloh)

> Vv
(ilustrace pohadky)
» Hv

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reeni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéanské spole¢nost a $kola

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka K prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA — Tvorba medialniho sd&leni

MEDIALNI VYCHOVA — Préce V realizaénim tymu

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

o Kompetence Kk uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipfedmétové
(zak) vystupy vztahy
» zvlada tiché i hlasité ¢teni CJL-3-1-01 | Komunikaéni a slohova vychova »  Cteni delSich textd S porozuménim, spolecna > Vv
delsich textt, na zakladé CJL-3-1-02 Cetba (tiché a hlasité Cteni) » Prv”
porozumeéni piecteného textu CJL-3-1-04 > reprodukce ptecteného textu vlastnimi slovy > Hv
ho reprodukuije vlastnimi slovy | CJL-3-1-06 » podstata a smysl sdéleni
» zaznamenava dilezité CJL-3-1-09 » vyslovnost slozit&jsich slov a jazykolamd,
informace z pie¢teného i CJL-3-1-10 piizvuk ve véte
slySeného textu » zdvorilé vystupovani, vyjadfovani zavislé na
» hovofti se spravnym piizvukem komunika¢ni situaci
a zvlada spravné vyslovovat > psani vét a kratkych souvéti, opis, piepis, diktat
slozit&jsi slova ¢i jazykolamy » cCtenarsky denik — formalni uprava textu
> zdvotile komunikuje verbalné i > popis (mluveny i psany) pfedmétu, osoby,

neverbalné podle dané situace

zvifete
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s vrstevniky i dospélymi

pise spravné véty i kratka
souveéti pfimétené hbité
zaznamenava své prectené
knihy do ¢tenaiského ve formé
kratkého sdé€leni a dodrzuje
formalni upravy textu — nadpis,
odstavec

popisuje pomoci vét i kratkych
souvéti predmét, osobu, zvite
V pisemné formé dodrzuje
formalni upravy textu — nadpis
a odstavec”

vypravi vlastni zazitek dle
déjové posloupnosti, v pisemné
podob¢ dodrzuje formalni
upravy textu — nadpis,
odstavec

>

vypravéni vlastnich zazitkd (mluvené i
pisemné)

Y

YV VvV V

spravné rozdéluje slova na jeho
Casti (pfedpona, ptipona,
koten)

podle spole¢ného kotenu slov
urcuje slova piibuzna
vyhledava slova ptibuzna,

k danému slovu vytvofi
synonymum a antonymum

Vv textu urcuje jednotlivé slovni
druhy

vyjmenuje 7 pada ceského
jazyka a urcuje u podstatnych
jmen mluvnické kategorie —
(rod, ¢islo) pad

urcuje mluvnické kategorie u
sloves — osoba, ¢islo, ¢as
pozna infinitiv slov, dokaze ho
vyhledat i vytvoftit

vyhleda podmét a ptisudek ve
vete

spojuje véty jednoduché do

CJL-3-2-02
CJL-3-2-04
CJL-3-2-06
CJL-3-2-08

Jazykova vychova

YV VYV VYV VV VY

slova ptibuzna — ptedpona, koten, pfipona
antonyma, synonyma, homonyma, slova
pribuzna

urcovani slovnich druhi

mluvnické kategorie podstatnych jmen — pad
(rod, ¢&islo)

mluvnické kategorie sloves — 0soba, ¢islo, Cas;
infinitiv

zakladni skladebni dvojice ve vété

véta jednoduchd a souvéti, tvoreni souveéti
pomoci spojek a jinych spojovacich vyrazi
obojetné souhlasky — vyjmenovana slova a
slova ptibuzna

> Prv
> Ma
> Vv
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souvéti pomoci spojek i jinych

» pozna podle textu a typickych
znaktl povést a roman, odlisuje
je od ostatnich literarnich
zanra

» dramatizuje kratké texty
doposud poznanych literarnich
zanrd

spojovacich vyrazi, sam tvofi >
souveéti
» piSe spravné i/y po obojetnych
souhlaskach
» rozliuje slova vyjmenovana a
slova pribuzna ke sloviim
vyjmenovanym od slov
nevyjmenovanych
> plynule ¢te texty piiméiené CJL-3-3-01 | Literarni vychova > plynule ¢te Skolni i vlastni éetbu » Prv
jeho véku s uréitym piednesem | CJL-3-3-04 » prednes delsi basné s riznymi druhy rymi (povést O praotci
a tempem » vedeni ¢tenaiského deniku Cechovi
» prednasi zpaméti i delsi basné » literarni zanry: > Vv
s riiznymi druhy rymi e pohadka > Ma
» vede si vlastni ¢tenaisky denik, e bésen
reprodukuje obsah prectené e bajka
knihy a vyjadiuje vlastni postoj e povidka
k pf.evét.enén}u textu ) o povést
> rozhsuje_ prozu (i verSovanou) e roman
od poezie » dramatizace literarnich Zanri

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémti a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medilnich sd&leni a reality

MEDIALNI VYCHOVA — Tvorba medialniho sd&leni

MEDIALNI VYCHOVA — Préce V realizaénim tymu

1. obdobi (1. — 3. roénik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty piiméfeného rozsahu a naroénosti

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim piiméfené sloZitosti

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pi¥iméfené sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

CJL-3-1-04p dba na spravnou vyslovnost, tempo feéi a pravidelné dychani

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

CJL-3-1-05p dba na spravnou vyslovnost, tempo feéi a pravidelné dychani

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky fe¢i v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feéi a pravidelné dychani

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zazitki tvofi kratky mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

CJL-3-1-09p pise pismena a ¢&islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve
slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen; spojuje pismena a slabiky, prevadi
slova z mluvené do psané podoby, dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich
uplnost

CJL-3-1-10 pise vécné i formalng spravné jednoducha sdéleni

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké vty

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piib&h

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé¢ a kratké samohlasky

CJL-3-2-01p rozliuje viechna pismena malé a velké abecedy; rozeznava
samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky; tvoii slabiky; rozlisuje véty, slova,
slabiky, hlasky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného vyznamu a slova
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vyznamem soufadnd, nadfazena a podiazend, vyhleda v textu slova piibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a t¥idi slova podle zobecnéného vyznamu — dgj, véc,
okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-07 rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvofeni
voli vhodné jazykové i zvukové prosttedky

CJL-3-2-08 odiivodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dég, t&, né, 0/, bé, pé, vé, mé —
mimo morfologicky Sev; velka pismena na zac¢atku véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-2-08p pise velka pismena na zadatku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNI VYCHOVA

CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
piimétené véku

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z precteného textu

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci-pii poslechu pohadek
a kratkych prib&hti udrzuje pozornost

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadfovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od
ostatnich vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvoiivé s literarnim textem podle pokynii uéitele a podle svych
schopnosti
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4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
> plynule a s porozuménim ¢&te texty | CJL-5-1-01 Komunikacni a slohova vychova » Cetba textd a Uryvkd pfimétené narocnosti | » VI+ Piv
s naro¢nosti odpovidajici jeho CJL-5-1-02 » véta uvozovaci, pfima fe¢ (vyhledavani
véku CJL-5-1-03 » Cetba s vyhledavanim informaci
> rozliduje v textu piimou a CJL-5-1-05 > otazky k textu v uéebnici ¢
neptimou fe¢, vysvétli pojem véta | CJL-5-1-07 » dialog a sdéleni encyklopedii,
uvozovaci CJL-5-1-08 » prezentace referatu, dramatizace textu prezentace referatu
» vyhledava v textu potiebné ¢i CJL-5-1-09 »  zanry modelovych situaci: na pfirodovédné
chybéjici informace na zadanou CJL-5-1-10 e prosbha téma; prace
otazku a zaznamenava Si je e piikaz S nauénym textem —
» formuluje otazky smérované e omluva encyklopedif)
k pfectenému textu, odpovida na o piedstavovéni
ne o o e oznameni > Inf
> vede spravne dlalorg, zanecvhava ’ >  spisovny a nespisovny jazyk (pracevs internetem,
V_ZkaZ. na zaznarnn_lku a uvédomuje > vzkaz, oznameni, SMS, jednoduché !)ezpecnost na
si roli posluchace i mluv¢iho tiskopisy internetu; e-mailova
» pouziva spravné komunikacni > vytvofeni 0snovy komunikace)
prostfedky (intonace, ptizvuk, > texty podle osnovy » Hv
pauzy, tempo) pii prezentaci > VI
referatu ¢i dramatizaci textu > Vv
» pouziva spravné komunikacni » Ma

prostiedky (intonace, ptizvuk,
pauzy, tempo) v modelovych
situacich a respektuje rozdilného
adresata

» rozliSuje spisovny a nespisovny
jazyk ve slySené ukazce
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» sam uziva spravné spisovny ¢i
nespisovny jazyk dle komunika¢ni
situace

> piSe obsahov¢ i formalné spravné
priméfené naro¢né texty, tiskopisy,
vzkaz, SMS

> sepise spravné osnovu V ur€itém
sledu k danému textu

» na zaklad¢ textové 0Snovy vytvaii
texty (mluvené, pisemné), zejména
vypravovani ¢i rizné typy popisu

» rozliSuje slova jednozna¢na a
mnohoznac¢na, u slov
mnohoznaénych uréuje jejich
vyznamy

» urcuje ve slovech jejich kofen, ¢ast
ptedponovou i ¢ast ptiponovou,
ur¢uje slova ptibuzna

» U podstatnych jmen uréuje
mluvnické kategorie — (rod, &islo,
pad) a vzor

» usloves uréuje mluvnické
kategorie — osoba, ¢islo, ¢as (U
zpisobu oznamovaciho) a zptsob

» urcuje slovni druhy v textuau
podstatnych jmen a sloves zaroven
mluvnické kategorie

» vyhledava v textu spisovna a
nespisovna slova; v psaném i
mluveném projevu je pouziva
spravné podle situace a adresata

» nespisovna slova dokaze nahradit
spisovnymi a naopak

> ve vété uréuje podmét a jeho druhy

» vyhledava zékladni skladebni
dvojice

» rozhodne, ktery vétny vzorec
odpovida zadanému vétnému
celku

CJL-5-2-01
CJL-5-2-02
CJL-5-2-03
CJL-5-2-04
CJL-5-2-05
CJL-5-2-06
CJL-5-2-07
CJL-5-2-08
CJL-5-2-09

Jazykova vychova

VVYVY VYVVV V¥V V VY V

Y

vyznam Slov — slova jednoznacéna,
mnohoznaé¢na (antonyma, synonyma)
stavba slova — koten, ¢ast piedponova,
¢ast priponova

mluvnické kategorie podstatnych jmen —
vzor (rod, ¢islo, pad)

mluvnické kategorie sloves — zptisob
(osoba, ¢islo, ¢as), infinitiv

slovni druhy, mluvnické kategorie
spisovna a nespisovna slova

skladba — ptisudek a podmét (holy,
rozvity, nékolikanasobny, nevyjadieny)
vétné vzorce vety jednoduché a souvéti
stavba véty, spojky, spojovaci vyrazy
vyjmenovana slova, slova ptibuzna

S vyjmenovanymi slovy, vzory
podstatnych jmen

shoda piisudku s podmétem
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» nahradi spojovaci vyraz v souvéti
tak, aby smysl zistal zachovan

> piSe spravné iy po obojetnych
souhlaskach

» dodrzuje v pravopise zakladni
pravidla shody ptisudku s

podmétem
» zaznamenava dojem z prectené CJL-5-3-01 Literarni vychova » zaznam 0 ptectené knize » Piv +VI
knihy do ¢étenaiského deniku nebo | CJL-5-3-02 » vlastni basen (prace s nauénym
ho zpracuje jako referat a CJL-5-3-03 » knihovna textem,
prezentuje ho CJL-5-3-04 » druhy a zanry literatury: encyklopedif)
» vymysli vlastni kratkou basen » poezie
» zna vyznam knihoven v nasem »  komiks
zivoté a dokaze si vybrat Cetbu » naucny text — encyklopedie
podle vlastniho zajmu » pohadka
» rozhodne jakého Zanru je uryvek »  povést
»  spravné pouziva literarni pojmy pfi > bajka
rozboru literarniho textu » dobrodruzna literatura
» roman
» literarni pojmy:
e vers
e r1ym
e sloka
e basen
e odstavec
e ilustrator
e autor
e poezie
e proza

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznévéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA — Tvorba medialniho sd&leni

MEDIALNI VYCHOVA — Préce V realizaénim tymu

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e  Kompetence k feseni problému

o Kompetence komunikativni

o Kompetence socialni a personalni
o Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

o Kompetence digitalni

ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Ucivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» Cte S porozuménim pifiméfend CJL-5-1-01 Komunikac¢ni a slohova vychova ¢teni pfiméfenych uméleckych i odbornych > Inf
naro¢né texty potichu i nahlas CJL-5-1-02 textd (prace

» vyhledava potiebné informace CJL-5-1-03
z riznych zdroji a zapisuje si je | CJL-5-1-04

> rozhodne o uplnosti ¢i neaplnosti | CJL-5-1-05
mluveného nebo pisemného CJL-5-1-06
projevu, poptipadé ho doplni

» reprodukuje pfiméfend slozité
sdéleni podané pisemnou i
mluvenou formou, zapamatuje si
dilezité informace a dokaze je
predat ostatnim

» vede spravné dialog v rtiznych
podobach

» rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

VVVVVYVY VY

prace s internetem

vyuziti knihovny (vyhledavaci ¢teni)
uplnost mluveného a pisemného projevu
sdéleni a vyhledavani podstatnych informaci
dialog, telefonicky rozhovor, e-mail

media, reklama (medialni sdéleni a realita)

s internetem,
bezpecnost na
internetu; e-
mailova
komunikace)
> Piv

> Ma
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vV VYV VvV

A\

rozlisi a ur¢i ve slov¢ jeho ¢asti,
odlisuje ¢ast ptiponovou od
koncovky

urcuje ve slovech jejich koien,
&ast piedponovou i ¢ast
ptiponovou, uréuje slova
pribuzna

dopliuje a pise gramaticky
spravné predponu s, z, VZ a
ptedlozku s nebo z

pouziva a pise gramaticky
spravné pridavna jména, pii
spojeni S podstatnym jménem
ur¢uje jeho pad, ¢islo a rod
ti{di zajmena podle druhii a
uréuje pravopis zajmena ja
tfidi a spravné uziva druhy
Cislovek

pise spravné slova se skupinou
bé/bje, pé/pje, vé/vje, mé¢/mne
vyhledava zakladni skladebni
dvojice a v neuplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje
zéklad véty

rozliduje vétu jednoduchou od
souvéti — vétné vzorce
dodrzuje v pisemném i
mluveném projevu pravidla
interpunkce

piSe spravné iy po obojetnych
souhlaskach ve slovech
zvlada zéakladni piiklady
syntaktického pravopisu

CJL-5-2-02
CJL-5-2-02
CJL-5-2-03
CJL-5-2-05
CJL-5-2-06
CJL-5-2-07
CJL-5-2-08
CJL-5-2-09

Jazykova vychova

VVVVVVY VY V

Y

slovni zasoba a tvoieni slov — kofen, ¢ast
pfedponova, ¢ast ptiponova

pfedpona s, z, vz; predlozka s, z

ptidavna jména — druhy, vzory, koncovky,
psani zdvojenych souhlasek

zédjmena — druhy, sklofiovani, zdjmeno ja
¢islovky — druhy

skupiny bé/bje, p&/pje, vé/vje, m&¢/mné
zakladni vétné ¢leny — podmét a ptisudek
véta jednoducha, souvéti — spojovaci vyrazy
pravidla interpunkce

pravopis — vyjmenovana slova a slova
ptibuzna, koncovky podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

shoda piisudku s podmétem, nékolikanasobny
podmét

> Vv
> Ma
> VI
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zaznamenava a vyjadiuje své CJL-5-3-01 Literarni vychova
dojmy z &etby CJL-5-3-02
vhodnym zptisobem reprodukuje | CJL-5-3-03
Cast precteného textu

tvofi vlastni texty na dané téma,
dramatizuje literarni texty
rozlisuje rtizné typy textt dle
precteného ¢i slySené¢ho uryvku

vV Vv VY VYV

VV VV

Skolni a vlastni cetba

reprodukce literarni ukazky s pfednesem ¢asti
textu

tvotivé ¢innosti — tviréi psani, dramatizace
literarni zanry:

» pohadka (klasicka, moderni)
> povest

> naucna literatura

> komiks

» bajka

» dobrodruzna literatura

» roman

> Dbasen

» historicka proza

> divadelni hra

> Vv
(vlastni komiks)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba mediélnich sdé&leni

MEDIALNI VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA — Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA — Préce V realizaénim tymu
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2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-5-1-01 &te s porozuménim pFiméfend naroéné texty potichu i nahlas

CJL-5-1-05p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pribéh podle preétené piedlohy
nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich; ma odpovidajici slovni zasobu k
souvislému vyjadiovani

CJL-5-1-02 rozliuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje Giplnost ¢i netiplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuije si z ngj
podstatna fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

CJL-5-1-07 voli nalezitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo
feci

CJL-5-1-08 rozliguje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni
zanry

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a d&je; opisuje a piepisuje
jednoduché texty; piSe spravn¢ a piehledné jednoducha sd€leni; pise Citelné a
upravng, dodrzuje mezery mezi slovy; ovlada hulkové pismo - tvoii otazky a
odpovida na né

CJL-5-1-10 sestavi 0Snovu vypravéni a na jejim zakladé vytvaii kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrzenim &asové posloupnosti

CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibéh podle preétené piedlohy
nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-5-2-01 porovnavé vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu 4 slova vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koien, &ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty

CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou
V souveti

CJL-5-2-06p dodrzuje potadek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle postoje

mluvéiho
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CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je
obménuje

CJL-5-2-08 pise spravng i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis
mekkych a tvrdych slabik

- uréuje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé
- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

CJL-5-2-09 zvlada zékladni piiklady syntaktického pravopisu

LITERARNI VYCHOVA

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z &etby a zaznamenava je

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy ptibéh; vypravi dgj
zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni podle danych otazek

CJL-5-3-02 volné reprodukuije text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni
text na dané téma

CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni
podle danych otazek; ¢te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy; uréi v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-03 rozliguje riizné typy uméleckych a neuméleckych textt

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literarnich textdl pouziva elementarni literarni
pojmy

CJL-5-3-04p rozliduje prozu a verse
- rozli$uje pohadkové prostredi od realného
- ovlada tiché ¢éteni a orientuje se ve ¢teném textu
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

¢JL-9-1-01 odliduje ve ¢teném nebo slyseném textu
fakta od nazor( a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacénimi zdroji

CJL-9-1-02 rozliduje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

CJL-9-1-04 dorozumivé se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
5SC a dalgimi jazykovymi piiru¢kami

- spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

- znd zasady tvoreni ¢eskych slov

- rozlisuje nejdlilezitéjsi zpusoby obohacovani slovni
zasoby

- doklada ptiklady z textu

- spravné tridi slovni druhy

- tvori spisovné tvary slov

- védomeé jich uziva ve vhodné komunikaci

- vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
jazykovych projevl dle komunikacni situace

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété

- rozliSuje souvéti a vétu jednoduchou

- dokaze zdlvodnit

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché

- odliSuje spisovny a nespisovny projev

- vhodné uZiva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

- odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazorl a hodnoceni

- ovéruje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim

s dostupnymi informacnimi zdroji

Seznameni s jazykovymi priruckami
Zvukova stranka jazyka

- vyslovnost

- pfizvuk

Stavba slova

- rozbor stavby slova

- obohacovani slovni zasoby

Slovni druhy

- mluvnické vyznamy

- tvary slov

Véta jednoducha

- druhy vét podle postoje mluvciho
Vétné cleny

- véty dvojclenné

Souvéti

Pravopisna cviceni
- bez interpunkce
Komunikace verbalni a neverbalni

Kritické cteni pfedloZzeného textu
Rozliseni a vhodné uziti
formalniho neformalniho stylu

- vytah a vypisky

- Cteni s porozuménim

- vertikalni a horizontdIni ¢lenéni
textu
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

CJL-9-1-06 v mluveném projevu piipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i para lingvalnich prostfedkd reci

¢JL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuzivé zéklady studijniho &teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezi vétného navazovani

CJL-9-1-10 vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému
psani na zdkladé svych dispozic a osobnich zajmu

- dorozumiva se vystizné, kultivované, jazykovymi
prostifedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci
- vyhledava kli¢ova slova

- formuluje hlavni mySlenky textu

- tvori otdzky a struc¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu

- usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel

- umi souvisle vypravovat pfibéh

- umi popsat osoby, véci, pracovni postup

- pracuje s odbornymi texty

- dokdze napsat dopis

- rozlisi zpravu a oznameni

- dokaze vyplnit jednoduché tiskopisy

- orientuje se v literarnich pojmech a utvarech

- zna zakladni znaky pohadky, bajky

- v pfibézich rozliSuje zlo a dobro

- chape alegorii

- vnima mnohostrannost jazyka

- uvédomuje si, jak vnimali svét nasi predkové

- chape literaturu jako zdroj informaci

- reprodukuje slySeny a psany text

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
ndvstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim;
reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CIL-9-1-05p komunikuje v béZnych
situacich, v komunikaci ve Skole uZiva spisovny jazyk
CJL-9-1-09p, CIL-9-1-10p pise bézné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle
predem ptipravené osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

Slohové utvary

- vypravovani

- popis

- pozvanka, plakat

- zprava, oznameni

- dopis

- vytah, vypisky

- objednavka, inzerat
- vypliovani tiskopist

Literarni druhy

- poezie

- préza

- drama

- povidka

- roman

- pohadky

- povésti

- bajky

- lidova slovesnost

- Zivotopisna literatura

- dobrodruzna literatura
- nejstarsi Ceské a svétové literarni
pamatky

Reflexe cetby
Zhlédnuti divadelnich a filmovych
predstaveni
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eskd a béiné uZivand
cizi slova

CJL-9-2-02 rozli$uje a priklady v textu doklada
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava pfenesend
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi
slovniky a pfiru¢kami

CJL-9-2-04 spravné tidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevd podle
komunikacni situace

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlad4 pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

CJL-9-2-08 rozli$uje spisovny jazyk, nareci a obecnou
cestinu a zdUvodni jejich uziti

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladu
literarni teorie

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofuje
podstatnd jména a pfidavna jména; pozna osobni
zajmena; Casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliduje spisovny a nespisovny
jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvét
CJL-9-2-07p spravné pise slova s predponami a
predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov
CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody pFisudku s
podmétem

CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, nachazi jeho
hlavni myslenku

¢JL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho
nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zanry
CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potfebné informace v
oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literature
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

CJL-9-3-05 rozliduje literaturu hodnotnou a konzumni,
svUj nazor dolozi argumenty

CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové literatufe

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

€JL-9-3-09 vyhledava informace v riiznych typech
katalog(, v knihovné i v dalsich informacnich zdrojich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti pozndvani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky ptivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA — Princip socidlniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

MEDIALN{ VYCHOVA — Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik
MEDIALNI VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spolegnosti
MEDIALNI VYCHOVA — Tvorba medidlniho sdéleni
MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-1-01 odli$uje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazor( a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacénimi zdroji

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-03 rozpoznéva manipulativni komunikaci v
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
SSC a dal3imi jazykovymi pFiruc¢kami

- spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova
- zna zasady tvoreni Ceskych slov

- rozlisuje nejdlilezitéjsi zpisoby obohacovani slovni
zasoby

- doklada ptiklady z textu

- vhodné voli vyrazy ve vztahu k ur¢itému prostredi
- spravné tridi slovni druhy

- tvori spisovné tvary slov

- védomé jich uziva ve vhodné komunikaci

- vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
jazykovych projevl dle komunikacni situace

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve

vété
- rozliSuje souvéti a vétu jednoduchou
- dokaze zdlvodnit

Seznameni s jazykovymi priruckami
Zvukova stranka jazyka

- vyslovnost

- pfizvuk

Stavba slova

- rozbor stavby slova

- obohacovani slovni zasoby
Vyznam slova

Slovni druhy

- mluvnické vyznamy

- tvary slov

Véta jednoducha

- druhy vét podle postoje mluvciho

Souvéti

- podradné
Pravopisna cviceni
- bez interpunkce
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vhodné uZiva spisovné jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu piipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedk( fedi
CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

¢JL-9-1-08 vyuziva zéklady studijniho éteni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznambky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

€JL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatkd o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvofivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm(
CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje eskd a bé7né uZivana
cizi slova

CJL-9-2-02 rozlisuje a piklady v textu doklada
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava pfenesend
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cCestiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami

CJL-9-2-04 spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouzivd ve vhodné
komunika¢ni situaci

CJL-9-2-05 vyuZivé znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevid podle
komunikacni situace

CJL-9-2-06 rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché

- odliSuje spisovny a nespisovny projev

- vhodné uZiva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

- v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich i nonverbalnich prostredka reci
- vyuZiva zdsad komunikace a pravidel dialogu

- zapojuje se do diskuse, fidi ji

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazorl a hodnoceni

- ovéruje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim

s dostupnymi informacnimi zdroji

- dorozumiva se vystizné, kultivované, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci
- vyhledava kli¢ova slova

- formuluje hlavni mySlenky textu

- tvori otdzky a struc¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu

- usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel
- samostatné pfipravi a prednese referat

- umi souvisle vypravovat pfibéh

- umi popsat osoby, véci, pracovni postup

- pracuje s odbornymi texty

- dokdze napsat dopis

- rozlisi zpravu a oznameni

- samostatné pfipravi a prednese referat

- dokaze sestavit Zivotopis

- uci se rozpoznavat manipulativni komunikaci

v masmédiich

- orientuje se v literdrnich pojmech a utvarech

- pozna literdrni Utvary nejstarsi ¢eské a svétové
literatury

- vnima krasu uméleckého jazyka

Komunikace verbalni a neverbalni

- rozliseni rGznych komunikacnich prostredku

- pravidla komunikace

- vedeni diskuse a dialogu
Kritické cteni predlozeného textu
Rozliseni a vhodné uziti
formalniho neformalniho stylu

- vytah a vypisky
- Cteni s porozuménim
- vertikalni a horizontalni ¢lenéni textu

Slohové utvary

- referat

- vytah, vypisky

- popis, charakteristika

- projevy mluvené a psané
- Zadost

- Zivotopis

- vypravovani

- reklama

- diskuse

Literarni druhy
- poezie

- préza
-drama

- lyrika

- epika

- povidka

- roman

- kroniky

- letopisy

- myty

- legendy

- bible

- divadelni hra
- cestopis
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jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvladd pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

CJL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
cestinu a zddvodni jejich uZziti

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

¢JL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

¢JL-9-3-03 formuluje tstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvo¥i vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladu
literarni teorie

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor doloZi argumenty

CJL-9-3-06 rozliuje zakladni literarni druhy a #anry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni tého? ndmétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

CJL-9-3-09 vyhledava informace v riiznych typech
katalogt, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

- umi pracovat s textem

- formuluje své nazory

- seznami se s literarnimi dily a jejich autory danych
obdobi v souvislosti s vyvojem celé spole¢nosti

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

¢JL-9-1-01p, CJL-9-1-08p Cte plynule s porozuménim;
reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béinych
situacich, v komunikaci ve Skole uzivd spisovny jazyk
¢JL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise béiné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle
predem pripravené osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
CJL-9-2-04p pozna a urdi slovni druhy; sklofiuje
podstatnd jména a pridavna jména; pozna osobni
zajmena; Casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CIL-9-2-05p rozliduje spisovny a nespisovny
jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti
CJL-9-2-07p spravné pise slova s predponami a
ptedlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov
CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody piisudku s
podmétem

- staré pisfiové texty

- staroslovénska literatura a literatura doby romanské

- goticka slovesna kultura

- husitska literatura

- renesance a humanismus

- literatura barokni a klasicismus

Reflexe cetby

Zhlédnuti divadelnich a filmovych predstaveni

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepozndni a sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALN VYCHOVA — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Tvorba mediélniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA — Préce v realizaénim tymu

Cesky jazyk a literatura

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-1-01 odli$uje ve ¢teném nebo sly$eném textu
fakta od nazord a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a

Samostatna prace s jazykovymi pFiruckami
- jadro a rozvoj slovni zasoby
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otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacénimi zdroji

CIL-9-1-02 rozliduje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zamér partnera v hovoru

¢JL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

¢JL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i para lingvalnich prostiedkd reci
CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZivd
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuzivé zéklady studijniho &teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

CJL-9-1-09 uspordada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofri koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezi vétného navazovani

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatkd o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajma
CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eskd a béiné uZivana
cizi slova

CJL-9-2-02 rozliduje a priklady v textu doklada
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

pFiru¢kami

- vyuziva zaklady studijniho ¢teni —vyhledd v textu
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, posoudi,
zda informace vyplyva ¢i nevyplyva z textu

-vytvofi otazky a struc¢né poznamky, vypisky nebo vytah
z precteného textu, vyhledd v textu odpovéd na
zadanou otazku

- samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat
- usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel

- vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel mezi
vétného navazovani

- spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

- zna zasady tvoreni Ceskych slov

- rozlisuje a priklady v textu doklada nejdalezitéjsi
zpUsoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov

- rozpozndva prenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

- spravné tridi slovni druhy

- tvori spisovné tvary slov

- védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété jednoduché a v souvéti

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a
zdlvodni jejich uZiti

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni
zamér partnera v hovoru

- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi
prostifedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostredky vzhledem ke svému
komunikacnimu zaméru

- rozbor rliznych textl

- prace s riznymi informacnimi zdroji
Zvukova stranka jazyka

- vyslovnost a prizvuk

- melodie

Vyznam slova a slovni zasoby

- nauka o tvoreni slov

- slova ciziho pavodu + slova prejata
Slovni druhy a jejich funkce ve vété
- zasady pro vybér jazykovych
prostredkd

- jazykové rozbory

Véta jednoducha

- vétné cleny

- nékolikanasobné vétné cleny

- interpunkce

Souvéti podiradné

- druhy vedlejsich vét

Souvéti souradné

- poméry mezi vétami hlavnimi
Souradné spojeni vedlejsich vét +
nékolikanasobnych vétnych clend
Slozita souvéti

Pravopisna cviceni
Obecné vyklady o jazyce
- vyvoj jazyka

- skupiny jazykl

Formulace otazek na dané téma a aktivni vstup do

rozhovoru

- procvicovani subjektivné
zabarveného popisu
Pravidla komunikace

- vedeni diskuse a dialogu

Rozliseni rGznych komunikacnich situaci o vhodné

zvoleni komunikacnich prostredk
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CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi
slovniky a pfiru¢kami

CJL-9-2-04 spravné t¥idi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikac¢ni situace

CIL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

¢JL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

¢JL-9-2-08 rozliduje spisovny jazyk, naredi a obecnou
¢estinu a zdlvodni jejich uziti

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-02 rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

- zapojuje se do diskuse

- Fidi ji

- vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich
- zaujima k ni kriticky postoj

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazord a hodnoceni

- ovéruje fakta pomoci otazek nebo porovnanim

s dostupnymi informacnimi zdroji

- v mluveném i psaném projevu pfipraveném i
improvizovaném, vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich a para lingvalnich prostredkd redi

- vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

- znd zakladni pojmy literarni teorie

- vyhledava informace v rliznych typech katalogd,

v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele,

- pfiméfené reakce na danou komunikacni situaci
Medialni vychova

Porovnavani rlznych zdrojd informaci

- zaujimani postojl ke sdélovanému obsahu
Funkéni styly

- slohové postupy

- Utvary podle zdméru mluvciho

Zpracovani uvahy na dané téma

- uplatnéni vlastnich zkusenosti nazorud a postojl
- zvlastnost fejetonu v Ceské literature

Literarni teorie

Internet a CD-ROM jako zdroj informaci
Knihovna jako kulturni a literdrni centrum
Klasicismus, osvicenstvi ,preromantismus,
romantismus, realismus

Formovani novodobého ¢eského naroda — narodni
obrozeni

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
sv{j nazor doloZi argumenty

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature
CJL-9-3-08 porovnava rlizna ztvarnéni téhoz ndmétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
CJL-9-3-09 vyhledavé informace v riiznych typech
katalog(, v knihovné i v dalsich informacnich zdrojich

zdlvodni jejich uZiti

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature

- charakterizuje narodni obrozeni v ¢eskych zemich

- ma prehled o vyznamnych osobnostech tohoto obdobi
- ucelené reprodukuje precteny text

- jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila

- vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

- porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani
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- rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho
stylu autora

- tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

- rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni

- sv0j nazor doloZi argumenty

¢JL-9-1-01p, CJL-9-1-08p CEte plynule s porozuménim;
reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béinych
situacich, v komunikaci ve Skole uzivd spisovny jazyk
CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pie béiné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle
predem pripravené osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje
podstatnd jména a pridavna jména; pozna osobni
zajmena; Casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CIL-9-2-05p rozliduje spisovny a nespisovny
jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti
CJL-9-2-07p spravné pise slova s predponami a
ptedlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov
CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody pfisudku

s podmétem

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho
hlavni myslenku

CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho
nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zékladni literarni druhy a Zanry
CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potfebné informace v
oblasti literatury
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

- ma pozitivni vztah k literatufe

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALNI VYCHOVA — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Tvorba mediélniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Prace v realiza¢nim tymu

Cesky jazyk a literatura 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-1-01 odliduje ve &teném nebo sly$eném textu - samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se

Samostatna prace s jazykovymi pfiruckami
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Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

fakta od nazorl a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci
otazek nebo porovndvanim s dostupnymi informacénimi
zdroji

CJL-9-1-02 rozliduje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i para lingvalnich prostredka reci
CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad
komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pripravi a s oporou o
text prednese referat

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim

pravidel mezi vétného navazovani

slovnikem

spisovné Cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

- vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda v textu
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, posoudi,
zda informace vyplyva ¢i nevyplyva z textu

-vytvofi otazky a struc¢né poznamky, vypisky nebo vytah
z precteného textu, vyhledd v textu odpovéd na
zadanou otazku

- samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat
- usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel

- vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel mezi
vétného navazovani

- spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

- zna zasady tvoreni Ceskych slov

- rozlisuje a priklady v textu doklada nejdalezitéjsi
zpUsoby obohacovani slovni zdsoby a zasady tvoreni
Ceskych slov

- rozpozndva prenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

- spravné tridi slovni druhy

- tvori spisovné tvary slov

- védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété jednoduché a v souvéti

- orientuje se ve zvlastnostech vétné stavby

- dokaze je spravné pouzit ve vlastnim pisemném
projevu

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou Cestinu a
zdUvodni jejich uziti

- rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni
zamér partnera v hovoru

- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi

- jadro a rozvoj slovni zasoby

- rozbor rliznych textl

- prace s riznymi informacnimi zdroji
Zvukova stranka jazyka

- vyslovnost a prizvuk

- melodie

Vyznam slova a slovni zasoby

- nauka o tvoreni slov

- slova ciziho plvodu + slova prejata
Slovni druhy a jejich funkce ve vété
- zasady pro vybér jazykovych prostredk
- jazykové rozbory

Véta jednoducha

- vétné cleny

- nékolikanasobné vétné cleny

- interpunkce

Souvéti podiradné

- druhy vedlejsich vét

Souvéti souradné

- poméry mezi vétami hlavnimi
Souradné spojeni vedlejsich vét +
nékolikanasobnych vétnych clend
Slozita souvéti

Zvlastnosti vétné stavby

- citoslovce, osloveni, vsuvka, samostatny vétny clen,

neulplnd véta
Pravopisna cviceni

Obecné vyklady o jazyce

- vyvoj jazyka

- skupiny jazykd

Formulace otazek na dané téma a aktivni vstup do
rozhovoru

- procvi¢ovani subjektivné zabarveného popisu
Pravidla komunikace
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Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatkd o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zdkladé svych dispozic a osobnich zajm
CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana
cizi slova

CJL-9-2-02 rozli$uje a priklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a pfiru¢kami

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevi podle komunikacni
situace

CJL-9-2-06 rozlifuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlad4d pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

CJL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, néare¢i a obecnou
cestinu a zdUvodni jejich uZiti

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného

prostifedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci
- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

- zapojuje se do diskuse

- Fidi ji

- vyuZiva zasad komunikace a pravidel dialogu

- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich
- zaujima k ni kriticky postoj

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazorl a hodnoceni

- ovéruje fakta pomoci otazek nebo porovnanim

s dostupnymi informacnimi zdroji

- v mluveném i psaném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich a para lingvalnich prostredk( reci

- vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajm(

- zna zékladni pojmy literdrni teorie

- vyhledava informace v rdznych typech katalogt,

v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele

v Ceské a svétové literature

- ucelené reprodukuje precteny text

- jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
- vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy

divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na

- vedeni diskuse a dialogu

-rozliseni riznych komunikacnich situaci o vhodné
zvoleni komunikacénich prostredkd

- pfiméfené reakce na danou komunikacni situaci
Medidlni vychova

Porovnavani riznych zdrojl informaci

- zaujimani postojt ke sdélovanému obsahu
Funkcni styly

- slohové postupy

- Utvary podle zdméru mluvciho

Zpracovani uvahy na dané téma

- uplatnéni vlastnich zkusenosti

nazord a postoju

- zvlastnost fejetonu v Ceské literature

Literarni teorie

- Internet a CD-ROM jako zdroj informaci
Knihovna jako kulturni a literarni centrum

Moderni sméry konce 19. a 20. stoleti

Odraz 1. svétové valky ve svétové a Ceské literature
Vyvoj ¢eské literatury po r. 1945 - oficidlni,
samizdatova, exilova

-Obrazna pojmenovani

-Recenze

-Literarni kritika

Reflexe cetby

-Filmové uméni

-Specifika autorské poetiky

- odraz doby

- autoruv Zivot jako inspirace
Aspekty umélecké literatury
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Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

individualniho stylu autora

¢JL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a ndzory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvoii vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladd
literdrni teorie

¢JL-9-3-05 rozliduje literaturu hodnotnou a konzumni,
svUj nazor dolozi argumenty

€JL-9-3-06 rozliduje zakladni literdrni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

CJL-9-3-09 vyhledéava informace v rGiznych typech
katalogt, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

umélecké

dilo

- porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho
stylu autora

- tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zakladU literarni teorie

- rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni

- sv0j nazor doloZi argumenty

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepozndni a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky ptvod

MEDIALN VYCHOVA — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA — Tvorba medidlniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA — Prace v realizaénim tymu
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.rocnik | 3.rofnik | 4.ro¢nik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9.ro¢nik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika ptedmétu

Anglicky jazyk je vyucovan ve 3. - 9. ro¢niku. Anglicky jazyk umoznuje zakim nejen komunikaci v ramci Evropy.
Pomaha jim piekonat jazykovou bariéru pii cestach do zahrani¢i, pfipravuje je k praktickému uzivani, zlepSuje jejich
postaveni pii prestupu do daliho vzdélavani, nabidkach na trhu prace a tim zamezuje jejich spole¢enské izolaci.

Cilem ptedmétu je, aby zaci ziskali zaklad komunikace pfedevsim v oblasti jeho zvukové podoby. Vyuka je zaméfena
na rozvoj tecovych dovednosti, pravidel komunikace a jednoduchych sdéleni, které se pouzivaji v kazdodennich
béznych situacich, ve kterych se zaci mohou ocitnout

U zaka se SPU je kladen duraz ptedev$im na mluveny projev a dovednost dorozumét se.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevsim ve tiidach, nebo v odbornych u¢ebnach (pocitacova, interaktivni a projekéni uéebna)
vétsinou formou vyucovacich hodin. Néktera témata jsou realizovana formou projektovych dna.

Integrace predméta

e Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiiované na urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakt

Kompetence k uceni:

e vedeme zaky Kk pochopeni dtleZitosti schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky zivot

e propojujeme s zaky probrana témata a jazykové jevy

e poskytujeme zaktm prostor samostatné vyhledavat nastroje K odstraiovani probléma pii komunikaci
Vv anglictiné

e nabizime zaktim fadu aktivaénich metod (napftiklad prace s textem, hledani ve slovniku, poslech autentického
textu)

e nabizime zak(im vSechny konverza¢ni metody, kooperativni vyuku, projektovou formu vyuky, tematickou
vyuku, zpracovani referatti

e nabizime zak(im motivacni hry, pisné, tikadla

e predkladame zakdm rtizné moznosti uéeni slovni zasobé& (naptiklad rodiny slov*, skladani slov, vyuziti
protiklada)

e  zajistujeme zakim moznost volby pii zpracovani ukolt
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence k feSeni problému:

e fesime s zaky jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostredi
uéime zaky nebat se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem
ucime zaky opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba
vedeme zaky K aplikaci stavajicich jazykovych pravidel pro vyvozovani slozitéjsich gramatickych jeva
predkladame zakim dostatek spolehlivych informaénich zdroji 0 cizojazyénych zemich pfi praci s internetem,
Casopisy, vykladovymi slovniky, mapou, autentickymi materialy — prospekty atd.

Kompetence komunikativni:
e vedeme zaky k porozuméni jednoduchému sdé€leni v anglickém jazyce
e uc¢ime zaky umét zformulovat jednoduché myslenky anglicky
e nabizime zakim vyuZzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu
e  vytvafime Zaktm dostatek moznosti k mluvenému projevu praci ve dvojicich, skupinach, rozhovory v rolich,
modelovych situacich, prezentaci vystupi projektd, ale i k ¢etbé a poslechu

Kompetence socialni a personalni:

e Vv jednoduchych situacich u¢ime Zaky vyzadat a poskytnout pomoc, radu

e vyZzadujeme od Zaku dodrzovat v anglicky mluvicim prostfedi zasady slusného chovani

e spolupracujeme s zaky v anglicky a némecky hovotici skupiné na jednoduchém tkolu

e péstujeme V zacich narodni identitu a zaroven ptislusnost k evropskému a svétovému spolecenstvi
seznamovanim S realiemi, kulturnimi tradicemi ostatnich zemi

e  pozitivné rozvijime U zaki sebedtivéru a védomi vlastnich schopnosti

e vedeme zaky k realnému sebehodnoceni a sebereflexi prostfednictvim diskusi 0 jednotlivych krocich svého
pokroku a vytvaieni jazykového portfolia

Kompetence ob¢anské:
e nabizime zaktim piilezitost ziskat p¥edstavu 0 zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky
nasimi
e  poskytujeme zaktim dostatek modelovych situaci k prokazani praktickych jazykovych dovednosti, k prokazani
hrdosti na svoji zem a odstranéni jazykovych bariér pfi tematické vyuce, kontaktech s cizinci, zpracovani
autentickych materialii 0 mésté, nasi republice pro zahrani¢ni setkani

Kompetence pracovni:
e vedeme zaky k tomu, aby uméli samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
e ucime zaky vyuZzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti
e vedeme zaky Kk propojeni jednotlivych znalosti a dovednosti k praktickému ovladani jazyka (vytvatet prostor
pro tlumoceni, vytvareni pracovnich listll, zpracovani referatt)
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence digitalni:

e motivujeme zaky k vyuzivani programt, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné

vyslovnosti

vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pii praci s online aplikacemi a zasad ochrany osobnich udaju
vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro sezndmenti s redliemi, které se tykaji probiranych témat

e vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenaiskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci (¢teni) v
prostiedi elektronické obrazovky (posouvani radku, stranek) a k dalsi praci s textem a informacemi

e vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni riznymi formami

Poznamky K pfedmétu v ramci ucebniho
planu

Je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Anglicky jazyk je na nasi skole 1. cizim jazykem. Pfedmét

je realizovan v 3. — 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné.

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

o Kompetence Kk uceni
e  Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Ucivo Mezipiedmétové
(Zak) vystupy vztahy
» pozdravi dospélého i kamarada CJ-3-1-01 Retové dovednosti Pozdravy, piedstaveni » Ma
Vv riznou denni dobu a umi se CJ-3-1-02 » Hello, Good morning. (pocetni fada,
rozlou¢it CJ-3-1-03 > Bye, Goodbye. geometrické tvary)
» dokaze se zeptat, jak se kamarad | CJ-3-1-04 Tematické okruhy » What's your name? > W
jmenuje a kolik je mu let CJ-3-1-05 Seznamit se s jednoduchou slovni » How old are you? (michani barev,
» umi se pfedstavit CJ-3-1-06 zasobou V téchto okruzich: rodokmen —
» umi odpoveédét na otazku, ,,Kolik e rodina Abeceda rodinny strom)
je ti let?* e skola > spelling > Prv
» seznami se s nazvy jednotlivych e volny &as (lidské télo, moje
pismen anglické abecedy e kalendétni rok (celé hodiny, | Neurcity ¢len a/an, ¢len urdity rodina)
> hlaskuje své jméno a néktera dny v tydnu) 5 > G
slova ve srozumitelném rytmu o lidské t&lo Cislovky 1-20, mnozné ¢islo (mluvnické
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» pouziva abecedni slovnik

» seznami se s pouzitim ¢lenu
urcitého a neurcité¢ho

» seznami se s pravidlem pfi
pouziti a/an na znamych
slovickach

> podita v angli¢tiné v oboru do 20

» rozlisi jednotné a mnozné ¢islo
diky znalosti ¢isel

» pouziva ¢islovky v mluveném
projevu

» seznami se S tvofenim mnozného
¢isla u podstatnych jmen
V jednoduchych piipadech

» seznami se s rznymi tvary
slovesa to be v kratkych vétach
(am, is, are)

» seznami se s tvofenim zaporu
(pouze jako s frazi)

» seznami se s tvofenim otazky
(pouze jako s frazi)

» umi rozlis tato dvé slovesa a
aktivné je pouziva v jednoduché
konverzaci

» umi vyjadfit, co ma a nema rad

» seznami se se zajmeny
oznacujicimi osobu

» seznami se s nékterymi zajmeny
privlastiovacimi

» uveédomi se souvislost mezi
osobnimi a pfivlastiiovacimi
zajmeny a umi je aktivné
pouzivat v jednoduché
konverzaci

jidlo
oblékani
domaci mazliéci

> s¢itani
» odc¢itani
» mnozné ¢islo

Casovani slovesa to be
» oznamovaci véta
»  zapor

» otazka

Slovesa to have got, to,like
» oznamovaci véta

Osobni a pfivlastiovaci zadjmena
» osobni zdjmena
» pfivlastiiovaci zajmena

kategorie sloves)
> Tv
(telovychovné
chvilky)

> Hv

(poslech a nacvik
tikadel a pisni)

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznévéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reeni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka K prostiedi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

1. obdobi (3. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

RECOVE DOVEDNOSTI

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peélivou vyslovnosti, a reaguje na né¢ verbalné i neverbalné

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prib&hu vyuky
setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

CJ-3-1-05 ptitadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizualni pfedlohy
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4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

» upeviiuje si zakladni

Upevnit a rozsitit slovni zdsobu

e Kompetence K uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
o Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obanské
e Kompetence pracovni
e  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Ucivo Mezipiedmétové
(zak) vystupy vztahy

» rozumi jednoduchym CJ-5-1-01 Poslech s porozuménim Slovni zésoba » Ma
pokyniim a otazkam ucitele, CJ-5-1-02 » zakladni slovni zasoba v komunikac¢nich situacich (pfevody jednotek

» porozumi jednoduchym CJ-5-1-03 Tematické okruhy probiranych tematickych okruha Casu)
vétam a sdélenim Upevnit a rozsitit slovni zasobu » Inf
souvisejicim S probiranymi Vv téchto okruzich: (bezpecénost na
tematickymi okruhy e rodina internetu)

» porozumi jednoduchému e tkola > Piv
poslechovému textu e volny ¢as (lidské telo)
souvisejicimu s probiranymi e kalendétni rok (celé > VI
tematickymi okruhy hodiny, dny v tydnu) (méstv(?, kde ziji)

o lidské telo > G
e jidlo > Hv
e oblékani
e domaci mazlicci
Seznamit se s jednoduchou slovni
zasobou V téchto okruzich:
e bydliste
e dopravni prostfedky
e kalendaini rok (svatky,
digitalni Cas)
e  pfiroda

» precte jednoduché slovicko na | CJ-5-1-01 Mluveni Zvukova a graficka podoba jazyka
zakladé zkuSenosti CJ-5-1-02 » fonetické znaky (pasivné)

s anglickou vyslovnosti CJ-5-1-03 Tematické okruhy »  zékladni vyslovnostni navyky
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vyslovnostni navyky

Pozdravy a osloveni

>

pozdravi dospélého nebo
kamarada s ohledem na
ruznou denni dobu, umi se
rozlougit

zepta se, jak se kamarad
jmenuje, kolik je mu let, kde
bydli a jak se ma
predstavi sebe, odpovi na
otazky:

Kolik je ti let?

Kde bydlis?

Jak se mas?

Rodina, zajmy, konicky

>

predstavi svou rodinu, jeji
jednotlivé ¢leny, jednoduse o
nich vypravi

pouziva ,,My favorite®

k vyjadfeni toho, co maji radi
jednoduse mluvi o svych
zajmech

Seznami se s témito gramatickymi
strukturami:

>

sloveso TO BE — ¢asovani
V pfitomném case prostém,
tvoreni otazky a zaporu
sloveso CAN — ¢asovani

V pfitomném case prostém,
tvoreni otazky a zaporu
sloveso HAVE GOT —
Casovani v pritomném Case
prostém, tvofeni otazky a
zéporu

Casovani v pritomném Case
prostém, tvofeni otazky a
zaporu u vybranych

V téchto okruzich:

e rodina

e skola

e volny cas

e  kalendaini rok (celé

hodiny, dny v tydnu)
lidské télo

jidlo

oblékani

domaci mazli¢ci

Seznamit se s jednoduchou slovni
zasobou V téchto okruzich:
e  Dbydlisté
e dopravni prostfedky
e kalendatni rok (svatky,
digitalni cas)
e piiroda

Slovni zasoba

» zakladni slovni zasoba v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhti

» prace se slovnikem

Mluvnice
» zékladni gramatické struktury
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plnovyznamovych sloves

> vazba There is/ There are —
Casovani v pritomném Case
prostém, tvoreni otazky a
zaporu

» precte jednoduchy text
souvisejici s probiranymi
tematickymi okruhy

» precte a vyplni jednoduché

pokyny

CJ-5-1-01
CJ-5-1-02

Cteni S porozuménim

Tematické okruhy
Upevnit a rozsitit slovni zasobu
Vv téchto okruzich:
e rodina
e skola
e volny ¢as
e  kalendaini rok (celé
hodiny, dny v tydnu)
e lidské telo
e jidlo
e oblékani
e domaci mazlicci
Seznamit se s jednoduchou slovni
zasobou Vv té€chto okruzich:
e  Dbydlisté
e dopravni prosttedky
o  kalendaini rok (svatky,
digitalni cas)
e piiroda

Zvukovi a grafickd podoba jazyka

» vztah mezi grafickou a zvukovou podobou slov

» napiSe jednoduchy text
souvisejici s probiranymi
tematickymi okruhy

» uplatni znalosti jednoduché
komunikace v psaném
projevu

» napise jednoducha
blahoptani, pozdrav:

e Happy birthday!
e Merry Christmas!
e Happy Easter!

CJ-5-4-01

Psani

Tematické okruhy
Upevnit a rozsifit slovni zasobu
Vv té€chto okruzich:

e rodina

e Skola

e volny Cas

e  kalendaini rok (celé
hodiny, dny v tydnu)
lidské télo
e jidlo

Zvukovd a grafickd podoba jazyka

» vztah mezi grafickou a zvukovou podobou slov
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e oblékani
e domaci mazlicei
Seznamit se s jednoduchou slovni
zasobou V téchto okruzich:
e  bydlisté
e dopravni prostfedky
e kalendaini rok (svatky,
digitalni cas)
e piiroda

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spoleénost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obganska spoleénost a skola

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nis zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka K prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA — Kritické &teni a vnimani mediélnich sd&leni
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5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Ucivo Mezipiedmétové
(zak) vystupy vztahy
» rozumi jednoduchym CJ-5-1-01 Poslech s porozuménim Slovni zasoba > Inf
pokyntim a otazkam ucitele, CJ-5-1-02 »  zékladni slovni zasoba v komunikaénich situacich | (bezpe¢nost na
» porozumi vybranym vétama | CJ-5-1-03 probiranych tematickych okruht internetu)
sdélenim souvisejicim Tematické okruhy » Piv
S probiranymi tematickymi Upevnit a rozsitit slovni zasobu > VI
okruhy Vv téchto okruzich: (sousedici staty
» porozumi jednoduchému e rodina CR)
poslechovému textu e skola > Cj
souvisejicimu s probiranymi » Hv

tematickymi okruhy

e volny cas

e  kalendaini rok (celé
hodiny, dny v tydnu)
lidské télo

jidlo

oblékani

domaci mazlicci
bydliste

dopravni prostiedky
kalendaini rok (svatky,
digitalni Cas)

e piiroda

zasobou V téchto okruzich:

e domov
e povolani
e nikupy

Seznamit se s jednoduchou slovni
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kalendatni rok (ro¢ni
obdobi, mésice, hodiny)
zvifata

e pocasi
> pasivné se seznami CJ-5-1-01 Mluveni Zvukova a graficka podoba jazyka
S jednoduchymi fonetickymi CJ-5-1-02 » fonetické znaky (pasivné)
znaky CJ-5-1-03 Tematické okruhy »  zékladni vyslovnostni navyky

» precte jednoduché slovi¢ko na
zakladé¢ zkuSenosti
s anglickou vyslovnosti

> upevtiuje a zdokonaluje si
zakladni vyslovnostni navyky

Rodina, zajmy, konicky

> jednoduse mluvi o sobé
S vyuzitim znalosti
gramatickych struktur a
slovicek

» predstavi svou rodinu, jeji
jednotlivé ¢leny, jejich jména,
veék, zajmy

> umi vyjadfit, co radi délaji ve
volném Case, jaky je jejich
oblibeny sport a ¢innosti

» umi fict, co radi snidaji,
obé&dvaji, vecefi

Kultura, volny ¢as

» umi rozli8it rizné svétové
meény (euro, dolar, koruny,
libry)

» umi pozadat o néco
v obchodé, zeptat se kolik co
stoji a na tuto otazku
odpovédet

» jednoduse vyjadii, jakou
knihu (pofad, film, pisnicku,

Upevnit a rozsitit slovni zasobu
Vv téchto okruzich:

rodina

Skola

volny Cas

kalendaini rok (celé
hodiny, dny v tydnu)
lidské télo

jidlo

oblékani

domaci mazlicci
bydlisté

dopravni prostiedky
kalendaini rok (svatky,
digitalni cas)
ptiroda

Seznamit se s jednoduchou slovni
zasobou V téchto okruzich:

domov

povolani

nakupy

kalendaini rok (ro¢ni
obdobi, mésice, hodiny)
zvifata

pocasi

Slovni zasoba

» zékladni slovni zdsoba v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruht

» prace se slovnikem
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misto....) ma rad a pro¢ (i
¢lenové rodiny)

jednoduse popise sviij denni
rezim

Upevni si a pouziva tyto
gramatické struktury:

>

sloveso TO BE — ¢asovani
V pritomném case prostém,
tvofeni otazky a zaporu
sloveso CAN — asovani

V pfitomném c¢ase prostém,
tvoreni otazky a zaporu
sloveso HAVE GOT —
Casovani v pritomném Case
prostém, tvoreni otazky a
zaporu

plnovyznamova slovesa —
Casovani v pritomném case
prostém, tvoreni otazky a
zaporu

Seznami se s témito gramatickymi
strukturami:

>

pfitomny ¢as prubéhovy —
Vv jednoduchych a jasnych
ptikladech

Mluvnice
»  zékladni gramatické struktury

» stupnovani ptidavnych jmen
pomoci ptipon
» precte jednoduchy text CJ-5-1-01 Cteni s porozuménim Zvukova a graficka podoba jazyka
souvisejici s probiranymi CJ-5-1-02 » vztah mezi grafickou a zvukovou podobou slov
tematickymi okruhy Tematické okruhy
» precte a vyplni jednoduché Upevnit a rozsifit slovni zasobu
pokyny Vv téchto okruzich:
> seznami se se zakladnimi e rodina
informacemi o vybranych e 3kola
anglicky mluvicich zemich e volny ¢as
[ ]

kalendaini rok (celé
hodiny, dny v tydnu)
lidské télo
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jidlo

oblékani

domaci mazlicei
bydliste

dopravni prostiedky
kalendaini rok (svatky,
digitalni cas)

ptiroda

Seznamit se s jednoduchou slovni
zasobou Vv téchto okruzich:

domov

povolani

nakupy

kalendaini rok (ro¢ni
obdobi, mésice, hodiny)
zvifata

pocasi

» napiSe jednoduchy text
souvisejici s probiranymi
tematickymi okruhy

» uplatni znalosti jednoduché
komunikace v psaném
projevu

» napiSe dopis kamaradovi

» vyplni jednoduchy dotaznik

CJ-5-4-01
CJ-5-4-02

Psani

Tematické okruhy
Upevnit a rozsitit slovni zasobu
Vv téchto okruzich:

rodina

Skola

volny ¢as
kalendaini rok (celé
hodiny, dny v tydnu)
lidské télo

jidlo

oblékani

domaci mazlicci
bydliste

dopravni prostredky
kalendaini rok (svatky,
digitalni cas)
ptiroda

Seznamit se s jednoduchou slovni
zasobou V téchto okruzich:

Zvukova a graficka podoba jazyka
» vztah mezi grafickou a zvukovou podobou slov
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domov

povolani

nakupy

kalendaini rok (ro¢ni
obdobi, mésice, hodiny)
zvitata

e  pocasi

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spoleénost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obganska spoleénost a skola

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nis zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka K prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA — Kritické &teni a vaimani mediélnich sdéleni
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2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

C J-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondSeny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

C J-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhti
opakovang¢ setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu
- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovord

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zptisobem zékladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dal$ich osvojovanych téma

CJ-5-2-02p sd¢li své jméno a vek

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

PSANI

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobg, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho zivota

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

82




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

Anglicky jazyk

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textlm,
vyhledd v nich poZzadované informace

CJ-9-4-01vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

CJ-9-4-02 napisSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Poslech s porozuménim:
- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zretelné

Mluveni:

- zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béZnych formalnich i v neformalnich situacich

- mluvi o své rodingé, kamardadech, skole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

- popiSe osoby

Cteni s porozuménim:
- rozumi kratkym a jednoduchym textGm, vyhleda v nich
pozadované informace

Psani:

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

- napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se
tykaji jeho osoby

Ucivo a dovednosti rozsifené z 5. rocniku

slovni zasoba

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym

tematickym okruhdm a komunika¢nim situacim; prace
se slovnikem

zvukova a graficka podoba jazyka

- rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického
systému jazyka

- slovni a vétny pfizvuk

- intonace

- ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy

- domov (moje zemé), rodina, bydleni, skola, volny
Cas, kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nalady,
jidlo, stravovaci navyky, zvitata, mésice, dny v tydnu,
narozeniny, zdbava

mluvnice

- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

ucivo

- vyjadreni ¢eského 2. padu

- osloveni, reakce na osloveni, pfivitani,
predstavovani, omluva, podékovani, zadost o pomoc,
prani, ndkup listku, jizdni fady, objedndvka
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Anglicky jazyk

6. rocnik

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji
jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které
se tykaji osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

- ¢as pfitomny a minuly pribéhovy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obé&anskd spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob¢anska spole¢nost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Anglicky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zietelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Poslech s porozuménim:

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

Ucivo a dovednosti rozsifené z 6. roc¢niku

slovni zasoba

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym

tematickym okruhdm a komunikacénim situacim; pra
se slovnikem

ce

84



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

Anglicky jazyk

7. rocnik

CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném ¢ase a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textlm,
vyhleda v nich poZadované informace

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluveni:

- zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje

v béznych formalnich i v neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

- popiSe osoby

Cteni s porozuménim:

- rozumi kratkym a jednoduchym textam, vyhleda v nich
pozadované informace

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

Psani:

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

- napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se
tykaji jeho osoby

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji
jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
se tykaji osvojenych tematickych okruh( (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

zvukova a graficka podoba jazyka

- rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického
systému jazyka

- slovni a vétny prizvuk

- intonace

- ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy

- domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as, kultura,
sport, budoucnost (vesmir), nebezpecné situace, péce
o zdravi, pocity a nalady, pfiroda a mésto (VB —
Londyn), zazitky, problémy

mluvnice

- rozvijeni pouzivani gramatickych jeva k realizaci
komunika¢niho zaméru Zaka (jsou tolerovany
elementdrni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

ucivo

- Cas pritomny a minuly prabéhovy

- predlozky

- predpony, pripony

- nepravidelné stupnovani pridavnych jmen

- zdjmena zvratnd

- poslech a porozuméni textu

- popis mista a pfedmétu

- vedlejsi véty vztazné, prislovecné, ¢asové, mistni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Anglicky jazyk

7. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obé&anskd spole¢nost a $kola

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Anglicky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném ¢ase a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

CJ-9-3-01 vyhleda poZadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textlm,
vyhleda v nich poZadované informace

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Poslech s porozuménim

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zretelné

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktera se tyka osvojovanych
témat

Mluveni

- zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béZnych formalnich i v neformalnich situacich

- mluvi o své roding, skole, kamaradech, volném case a
dalSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

- popiSe osoby

Cteni s porozuménim
- vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

Ucivo a dovednosti rozsifené ze 7. ro¢niku
zvukova a graficka podoba jazyka

- rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického
systému jazyka

- slovni a vétny prizvuk

- intonace

- ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
slovni zasoba

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné

komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhdm a komunika¢nim situacim; prace se
slovnikem

tematické okruhy

- domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as, kultura,
sport, péce o zdravi, bezpeci, neobycejny den,
minulost, pfitomnost, pocity a nalady, pocasi,
prostredi, okoli, ptiroda a mésto, ndkupy a mdda,
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Anglicky jazyk

8. rocnik

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- rozumi kratkym a jednoduchym textam, vyhleda v nich
poZadované informace

Psani

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

- napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se
tykaji jeho osoby

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji
jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které
se tykaji osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

spolecnost a jeji problémy, volba povolani, moderni
technologie a média, cestovani, svatky

mluvnice

- rozvijeni pouZivani gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru Zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji

smysl sdéleni a porozuméni)

ucivo

- vyjadfeni budouciho ¢asu

- tvofeni minulého ¢asu modalnich sloves

- tvofeni pfislovci

- souvéti podminkové

- psani dopisu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepozndni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti pozndvani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Poznavani lidi

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, obcanska spole¢nost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni
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Anglicky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textlm,
vyhledd v nich poZzadované informace

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

CJ-9-4-02 napisSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Poslech s porozuménim

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zretelné

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, kterd se tykd osvojovanych
témat

- ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné texty
pfiméreného rozsahu

- rozumi obsahu jednoduchych text( v uc¢ebnicich a
obsahu autentickych material( s vyuzitim vizuaini
opory, v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na otdzky

- rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované promluvé a
konverzaci

- odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu
textu

- pouziva dvojjazycny slovnik, vyhledd informaci nebo
vyznam slova ve vhodném vykladovém slovniku

Mluveni

- zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich i v neformalnich situacich

- mluvi o své rodinég, skole, kamaradech, volném case a
dalSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

- popiSe osoby

- jednoduchym zplGsobem se domluvi v béZznych

Ucivo a dovednosti rozsifené z 8. rocniku

zvukova a graficka podoba jazyka

- rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického
systému jazyka

- slovni a vétny pfizvuk

- intonace

- ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
slovni zasoba

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym

tematickym okruhdm a komunikac¢nim situacim; prace
se slovnikem

tematické okruhy

- domov, rodina, bydleni, skola, volny cas, kultura,
sport, péce o zdravi, nebezpedi, pocity a nalady,
pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a madda, spolecnost a
jeji problémy, volba povolani (zaméstnani),

moderni technologie a média, cestovani, realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

mluvnice

- rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru Zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

ucivo

- predpfitomny a predminuly cas
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9. rocnik

kazdodennich situacich

Cteni s porozuménim

- rozumi kratkym a jednoduchym textam, vyhleda v nich
pozadované informace

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

Psani

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se
situaci souvisejicich s zivotem v rodiné, Skole a
probiranymi tematickymi okruhy

- pisemné, gramaticky spravné tvofi a obménuje
jednoduché véty a kratké texty

- stru¢né reprodukuje obsah primérené obtizného textu,
promluvy i konverzace

- vyzada jednoduchou informaci

- nejfrekventovanéjsi frazova slovesa

- should: doporuceni a rada

- pozada o informaci, orientuje se v ¢asech podle
jizdnich rada, pozada o svoleni, o sluzbu, o pomoc
- tvorba Zivotopisu

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se
tykaji jeho osoby

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji
jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
se tykaji osvojenych tematickych okruh( (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Anglicky jazyk

9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, obéanska spole¢nost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota
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5.3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Predmét Némecky jazyk umoznuje zakiim od 7. do 9. rocniku osvojit si vedle hlubsich znalosti jednoho ciziho jazyka
zaklady komunikace v dalSim cizim jazyce. Tento predmeét pfispiva k rozsiteni jazykového vzdélani zakd a tim i k jejich
celkovému intelektualnimu a socialnimu rozvoji. Cilem je poskytnout zak(im nastroj komunikace pti kontaktu s lidmi
z rlznych Casti svéta, ale i pro praci s pocitacem, internetem atd. Cilem pfedmétu je poskytnout Zaktm zaklady slovni
zasoby a béznych konverzacni frazi.

U Zakl se SPU je kladen diraz pfedevsim na mluveny projev a dovednost dorozumét se.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevsim ve tfidach, nebo v odbornych ucebnach (pocitacova a interaktivni) vétsinou formou
vyucCovacich hodin. Néktera témata jsou realizovana formou projektovych dnd, exkurzi apod.

Integrace predmétl

e Dalsicizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e vedeme Zaky k pochopeni dUlezZitosti schopnosti komunikovat némecky pro dalsi studium i prakticky Zivot

e propojujeme s zaky probrana témata a jazykové jevy

e poskytujeme Zakim prostor samostatné vyhledavat nastroje k odstrariovani probléma pfi komunikaci v
némciné

e nabizime Zaklm Fadu aktivacnich metod (napf. prace s textem, hledani ve slovniku, poslech autentického
textu)

e nabizime Zaklim vSechny konverza¢ni metody, kooperativni vyuku, projektovou formu vyuky, tematickou
vyuku, zpracovani referat(

e nabizime Zakiim motivacni hry, pisné, fikadla

o predkldadame Zakim rlzné mozZnosti uceni slovni zdsobé (napf. ,,rodiny slov”, skladani slov, vyuZziti protiklad()

e  zajistujeme zakim moznost volby pfi zpracovani ukoll

Kompetence k feseni problémi:
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

reSime s zaky jednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi

ucime zaky nebat se mluvit némecky s cizim ¢lovékem

ucime zaky opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

vedeme Zaky k aplikaci stavajicich jazykovych pravidel pro vyvozovani sloZitéjSich gramatickych jevi
predkladame zakam dostatek spolehlivych informacnich zdroja o cizojazyénych zemich pfi praci

s internetem, ¢asopisy, vykladovymi slovniky, mapou, autentickymi materidly — prospekty atd.

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky k porozuméni jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce

u¢ime Zaky umét zformulovat jednoduché myslenky némecky

nabizime zaklim vyuZivat dovednosti osvojené v némeckém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

vytvarime zaklm dostatek moznosti k mluvenému projevu praci ve dvojicich, skupinach, rozhovory v rolich,
modelovych situacich, prezentaci vystupl projekt(, ale i k ¢etbé a poslechu

Kompetence socialni a persondlni:

v jednoduchych situacich uc¢ime Zaky vyzadat a poskytnout pomoc, radu

vyzadujeme od zak( dodrzovat v némecky mluvicim prostredi zasady slusného chovani

spolupracujeme s zaky v anglicky a némecky hovofici skupiné na jednoduchém ukolu

péstujeme v zacich narodni identitu a zaroven pfislusnost k evropskému a svétovému spolecenstvi
seznamovanim s realiemi, kulturnimi tradicemi ostatnich zemi

pozitivné rozvijime u Zaka sebedlvéru a védomi vlastnich schopnosti

vedeme Zaky k redInému sebehodnoceni a sebereflexi prostfednictvim diskusi o jednotlivych krocich svého
pokroku a vytvareni jazykového portfolia

Kompetence obcanské:

nabizime Zakam pfilezZitost ziskat pfedstavu o zvycich v némecky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky
nasimi

poskytujeme Zakiim dostatek modelovych situaci k prokazani praktickych jazykovych dovednosti, k prokazani
hrdosti na svoji zem a odstranéni jazykovych bariér pti tematické vyuce, kontaktech s cizinci, zpracovani
autentickych materialli o mésté, nasi republice pro zahranicni setkani

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k propojeni jednotlivych znalosti a dovednosti k praktickému ovladani jazyka (vytvaret prostor
pro tlumoceni, vytvareni pracovnich listl, zpracovani referat()

vedeme Zaky k tomu, aby uméli samostatné pracovat s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem

ucime zaky vyuzivat némeckého jazyka k ziskavani informaci z rznych oblasti

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho

Je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

planu

Je povinnym predmétem od 7. - do 9. ro¢niku v ¢asové dotaci po 2 hodinach tydné.

Némecky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovora

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otdazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orienta¢nim pokynim

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim

Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

Miluveni

- sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

Cteni s porozuménim
- rozumi jednoduchym informaénim napisiim a
orienta¢nim pokynim

Psani

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho
jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyraztim pro pozdrav a podékovani
DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se
v rdmci tematickych okruhl opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

zvukova a graficka podoba jazyka

- fonetické znaky (pasivné)

- zakladni vyslovnostni navyky slovni zasoba

- Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouZivat v
komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruht

tematické okruhy

- osloveni

- pozdrav

- rozlouceni

- podékovani

- domov

- rodina

- Skola

- volny c¢as

- kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny)

mluvnice

- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)
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Némecky jazyk

7. rocnik

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhledd v ném pozadovanou informaci

DCJ-9-4-01 vyplIni zakladni udaje o sobé ve formulafi

DCJ-9-4-02 napisSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

- rozumi otdzkam, které se tykaji zakladnich osobnich
Gdaju (zejména jména a véku)

- rozumi jednoduchym pokynlim ucitele

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a
nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se

v ramci tematickych okruh( opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizudIni oporu)

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni,
kterd se tykaji jeho osoby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

Némecky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych

Poslech s porozuménim

- rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma vizualini oporu

Mluveni
- zapoji se do jednoduchych rozhovoru
- predstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky

Ucivo rozsitené ze 7. ro¢niku, jsou prohlubovany
jazykové dovednosti.

zvukova a graficka podoba jazyka

- fonetické znaky (pasivné)

- zakladni vyslovnostni navyky

slovni zasoba

- Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich probiranych tematickych
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Némecky jazyk

8. rocnik

poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovord

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim a orienta¢nim pokyndm

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a
vyhleda v ném poZadovanou informaci

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

DCJ-9-4-02 napisSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

tykajici se informaci osobniho razu (o misté, kde Zije; o
lidech, které znd; o vécech, které vlastni) a na podobné
otdzky odpovida

Cteni s porozuménim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZznym tématim

- porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét

- porozumi tématu kratkého textu

Psani

- napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho
jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani
DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se
v ramci tematickych okruhl opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich
Gdaju (zejména jména a véku)

- rozumi jednoduchym pokynlim ucitele

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a
nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se
v ramci tematickych okruhl opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizudlni oporu)

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni,
kterd se tykaji jeho osoby

okruht

- prace se slovnikem

tematické okruhy

- zvifata

- pocasi

- pfiroda

- jidlo

- obec

- dopravni prostifedky

mluvnice

- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Multikulturalita
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Némecky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat
DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru
DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplUsobem zéakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a
podobné otazky poklada

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informac¢nim napistim
a orientaénim pokynim

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které

Poslech s porozuménim

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

Mluveni

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

- rozumi znamym kazdodennim vyrazlim a zcela
zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim
potfebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva

- jednoduchym zplisobem se domluvi, mluvi-li partner
pomalu a jasné a je ochoten mu/ji pomoci

Cteni s porozuménim

- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

- rozpozna znama slova a slovni spojeni (napft.
predmeéty, osoby, zvifata, ¢innosti, Ciselné a casové
udaje)

- porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét

- porozumi tématu kratkého textu

Ucivo a dovednosti rozsifené z 8. rocniku
zvukova a graficka podoba jazyka

- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba

- Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruht

- prace se slovnikem

tematické okruhy

- povolani

- lidské télo

- zdravi

- oblékani

- ndkupy

- redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
mluvnice

- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)
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Némecky jazyk

9. rocnik

se vztahuji k béZnym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a
vyhledd v ném pozadovanou informaci

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi
DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného c¢asu a dalSich

osvojovanych témat

Psani
- struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho
jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyraztim pro pozdrav a podékovani
DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se
v ramci tematickych okruh( opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizudIni oporu)

- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich
udajl (zejména jména a véku)

- rozumi jednoduchym pokynlm ucitele

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadri souhlas a
nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se
v ramci tematickych okruh( opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni,
ktera se tykaji jeho osoby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita
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5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3.1oénik | 4.ro¢nik | 5. rocnik 6. roénik 7. roénik 8. roénik | 9. ro¢nik
4 5 5 4 4 4 4 4 5 39
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika
Oblast Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Matematika uéi zaky od 1. — 9. ro¢niku poznavat, tfidit své poznatky, ovéfovat jejich spravnost a predevsim
premyslet. Poskytuje zakim vé&domosti a dovednosti potiebné pro orientaci v praktickém zivoté a vytvaii pfedpoklady
pro uspésné uplatnéni ve vétsing obort profesionalni ptipravy i riznych sméra studia na stfednich skolach. Rozviji
intelektualni schopnosti zakd, jejich pamét, piedstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost logického tsudku.
Soucasné prispiva k vytvateni uréitych ryst osobnosti, jako je vytrvalost, pracovitost, kriti¢nost. Nedilnou soucéasti
pifedmétu je prace s matematickymi pomiickami — vypocetni technikou, kalkulatory, béznymi rysovacimi potfebami,
tabulkami, encyklopediemi. VSechny kapitoly pfedmétu jsou demonstrovany a osvojovany na praktickém realném
zivoté okolo nas. V pfedmétu si zak intuitivné osvojuje bézny princip induktivni a deduktivni logiky, jakozto i logik
vicehodnotovych. Rozviji tak schopnost Gvahy, soustiedéni, hledani postupu atd.

Tato oblast, prostfednictvim matematickych znakd, Gtvard a pojmt uvadi Zaky do ¢iselnych a prostorovych vztaht ve
skuteénosti, u¢i je logickému, kritickému a pfesnému mysleni a usuzovani. Poznatky, které zak v této oblasti ziska,
jsou nezbytné pro jeho zivotni praxi a jeho dal$i vzdélavaci orientaci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevsim ve tiidach, nebo v pocitatové ucebné, vétsinou formou vyucovacich hodin.

Integrace predméta

o Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiiované na tirovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e  vytvafime Zaktim komplexni pohled na ptirodni védy
vedeme zaky K osvojeni uzivanych termind
vedeme zaky k chapani matematicky popsaného principu
ucime zaky vyuZzivat matematickych néstroji v bézném zivote
podporujeme Vv zacich potfebu posuzovat experimentalné ¢i empiricky ovéteny postup
podporujeme u zaki sbirani a vyuzivani matematickych dat ¢i informaci
vedeme zaky k schopnosti formulovat problém

ucime Zaky vyuzit logickou tvahu pii feSeni problému
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence k feSeni problému:

hledame s zaky vlastni postupy

uéime zaky pochopit vyznam kontroly feseni problému
vedeme zaky ke schopnosti obhéjit vlastni feSeni problému
ucime zaky ziskavat informace nutné k feseni problému
zjistujeme S zaky jiné mozné postupy vedouci k feSeni ulohy
oveéiujeme S zaky spravnost vysledka

Kompetence komunikativni:

provadime se zaky spravnou formulaci problému a jeho feseni — v logickém sledu, ptipadné i s pomoci
grafického vyjadreni

uc¢ime zaky schopnosti feseni tlohy v tymové spolupraci rozdélenim na elementarni ,,dil¢i Glohy*
u¢ime zaky chapat grafickou, numerickou ¢&i slovni interpretaci vysledného feseni problému

vedeme zaky k ovéfovani jinych postupii a feSeni

Kompetence socialni a personalni:

vyuzivame matematickych a logickych vztaht pti koordinaci tymové a samostatné prace
podporujeme v Zacich schopnost byt uzite¢nym pii feSeni problému

vedeme zaky k sebeuspokojeni pii feSeni a vlastnich postupech se spravnymi zavéry
dodrzujeme pravidla vedouci k feseni Glohy

Kompetence ob¢anské:

u¢ime zaky tomu, aby si uvédomili dulezitost poctivé piipravy

vedeme zaky k pochopeni souvislosti mezi matematikou a zivotem okolo nas — s lidskym aspektem
vedeme zaky k nacviku zodpovédnosti v nejruznéjsich situacich

naucime zaky schopnosti vyuZzivat ptirodovédné védomosti v tsudcich

Kompetence pracovni:

kriticky ptistupujeme k dosazenym vysledkim

bezpeéné ovladame pomicky pouzivané nejen v predmétu
nastolujeme zaktim hodnotici kritéria pii feSeni uloh
u¢ime zaky vnimat hygienu prace — i dusevni

Kompetence digitalni:

ucime zaky rozliSovani obraznych symbolli, porozumeéni jejich vyznamu (napi. znacky, piktogramy, Sipky),
odliSovani symbolti s jednoznacnym a nejednozna¢nym vyznamem

vedeme Zaky k posouzeni uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani chybéjicich informaci
potiebnych k feseni tlloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovétrovani informaci z vice zdroju
klademe dtiraz na pouZzivani kalkulatoru, napf. pti provadéni kontroly odhadi

motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost (napf-.
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Nazev predmétu

Matematika

prevedeni udaji z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)

Poznamky Kk pfedmétu v ramci ucebniho

planu

Je soucasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.
Vzdélavaci piedmét je realizovan ve vSech ro¢nicich.
Uc¢ivo geometrie mize byt vyucovano formou celé vyucovaci hodiny nebo v kratsich ¢asovych celcich.

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

» pouziva spravna znaménka (+, -,
=,>, <) pti matematickych
operacich s¢itani, od¢itani a
porovnavani

» zatazuje jednotliva ¢isla do
Ciselné fady do 20 a ¢isla
porovnava (0-20)

YV VYVV VY VVVV

Ciselna fada do 20, porovnavani ¢isel O-
20

urcovani ¢isel 0-20 na ciselné ose
rozklad ¢isel na jednotky a desitky
s¢itani a od¢itani v oboru pfirozenych
¢isel 0-20

jednoduché slovni ulohy

o Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» pouziva piirozena ¢isla od 0-20 M-3-1-01 Cislo a po&etni operace piirozena ¢isla 0-20 » Prv
k modelaci realnych situaci, M-3-1-02 tvofeni souborti prvka do 20 > Vv
pocita pfedméty a umi vytvaret M-3-1-03 ¢teni a psani ¢isel do 20
soubory prvki do 20 M-3-1-04 matematické symboly pro operaci
» spravné ¢te a zapisuje ¢isla 0-20 | M-3-1-05 s¢itani, od¢itani a porovnavani
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pracuje s ¢iselnou osou v oboru
ptirozenych ¢isel do 20

rozklada ¢isla 0-10 podle potieby
a ¢isla 10-20 rozklada na
jednotky a desitky

s¢itd a odcita zpaméti do 20 bez
prechodu pres desitku

fesi jednoduché slovni tlohy s
pouzitim zvladnutych
matematickych operaci a pouziva
grafické znazornéni

pozna celé hodiny (rozeznava
minutovou a hodinovou ru¢i¢ku
na hodinach)

pouziva vztah o nékolik
méné/vice

orientuje se v jednoduché tabulce
pomoci radkt a sloupcti, spravné
ji ¢te a dopliuje

M-3-2-01
M-3-2-02
M-3-2-03

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Y V V

poznavani celych hodin

vztahy o nékolik méné/vice

¢teni a doplnovani jednoduchych
tabulek; radek a sloupec

» Prv

(¢asové jednotky —
rok, mésic, den,
hodina)

>

>

pojmenuje dle charakteristik
zakladnich rovinnych Gtvart
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruh

zna jednotky délky — centimetry
porovnava kratké tisecky
odhadem i prvnim méfenim
zvlada pocetni operace

s centimetry 0-20

M-3-3-01
M-3-3-02

Geometrie v roviné a v prostoru

zakladni rovinné Gtvary — ¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruh
jednotky délky — centimetry (cm)

> P

(sttihani, skladani a
vykrajovani -
modelina —
geometrickych tvart)
> Vv

> Tv

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Regeni problémii a rozhodovaci dovednosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
o Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

o  Kompetence digitalni

o¢ekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Ucivo Mezipi‘edmétové
(zak) vystupy vztahy
» pouziva ptirozena ¢isla od 0-100 | M-3-1-01 Cislo a pocetni operace » pftirozena ¢isla 0-100 > Prv
k modelaci realnych situaci, M-3-1-02 » tvofeni souboru prvka do 100 (vyhledavani
pocita predméty a umi vytvaret M-3-1-03 » Cteni a psani ¢isel do 100 v encyklopediich;
soubory prvka do 100 M-3-1-04 » (Ciselna fada do 100, porovnavani Cisel V obchod¢ — vyuziti
> spravné Cte a zapisuje Cisla 0— M-3-1-05 0-100 pocetnich operaci
100 » matematické symboly pro operaci V béZném zivote)
» zatazuje jednotliva ¢isla do nasobeni a déleni > Cj
Ciselné fady do 100 a ¢isla » zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na (zasifrované zpravy;
porovnava (0-100) desitky éteni s porozuménim
» pouziva spravna znaménka pfti » rozklad ¢&isel na jednotky a desitky —rozliseni dilezitych
matematickych operacich > scitani a od¢itani v oboru prirozenych udaji)
nasobeni a déleni ¢isel 0-20 > Vv
» zaokrouhluje ptirozena ¢isla do » séitani a od¢itani v oboru ptirozenych > Tv
100 na desitky ¢isel 0-100
» rozklada ptirozena ¢isla do 100 » mala nasobilka (1-5)
na jednotky a desitky » matematické pojmy:
» scita a odcita zpaméti do 20 s * s¢itanec — sCitanec — soucet
piechodem pies desitku » menSenec — mensitel — rozdil
> s¢ita a odéita zpaméti do 100 » vlastnosti pocetnich operaci
> nasobi a déli zpaméti prirozena » zapis a grafické znazornéni jednoduché
¢isla do 50 slovni Glohy
» uziva a rozumi matematickym » jednoduché slovni Glohy (o n
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pojmum scitani a od¢itani

» vyuziva pfi pamétném pocitani
komutativnost a asociativnost
s¢itani a ndsobeni

»  pfi sCitani a od¢itani pocita se
zavorkami

» tvorii zapis a jednoduché grafické
znazornéni k jednoduchym
slovnim tloham

» tesi jednoduché slovni ulohy
S pouzitim zvladnutych
matematickych operaci véetné
operaci 0 n méné/vice a pomoci
grafického znazornéni

méné/vice)

» rozliSuje dle vlastnosti pfimku a
usecku

» urcuje bod, usecky sam rysuje
podle zadani i méti

» odhadem i méfenim usecky
porovnava (jednotky délky cm)

» urcuje soumérné a nesoumerné
rovinné utvary

» soumérné rovinné utvary
zakresluje do Ctvercové sité

nesoumernost

» urCuje Cas na analogovych a M-3-2-01 Zavislosti, vztahy a prace s daty » jednotky ¢asu — hodina, minuta, » Prv
digitalnich hodinach M-3-2-03 sekunda (Gasové jednotky —
» (te a dopligje jednoduchy » Cteni a dopliiovani jednoduchych rok, mésic, den,
diagram a tabulku v oboru diagramti a tabulek v oboru numerace hodina, minuta,
numerace do 100 do 100 sekunda)
» fadek a sloupec > P¢
» dle charakteristik zakladnich M-3-3-01 Geometrie v roviné a v prostoru » zakladni geometricka télesa — krychle, > Tv
geometrickych téles pojmenuje M-3-3-02 kvadr, koule, jehlan, valec » Vv+P¢
krychli, kvadr, kouli, jehlan, M-3-3-03 » lomena a kiiva (uzaviena, oteviena), (kresleni, skladani
valec rovna ¢ara soumérnych obrazki)
» rozeznava, pojmenovava a » piimka, Gisecka, bod » Prv
modeluje druhy &ar »  {tvercova sit’ — soumérnost a

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznévéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reeni problémil a rozhodovaci dovednosti

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

o Kompetence K uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(Zak) vystupy vztahy
» pouziva piirozena ¢isla od 0— M-3-1-01 Cislo a po&etni operace ptirozena ¢isla 0—-1000 » Prv
1000 k modelaci realnych M-3-1-02 tvofeni souborl prvka do 1000 > Vv
situaci, pocita predméty a umi M-3-1-03 ¢teni a psani ¢isel do 1000 > P¢
vytvatet soubory prvka M-3-1-04 &iselnd fada do 1000, porovnavani &isel | »  Cj
» spravné Cte a zapisuje ¢isla 0— M-3-1-05 0-1000 (Gteni s porozuménim

1000

» zafazuje jednotliva ¢isla do
¢iselné fady do 1000 po
stovkach, desitkach ¢i
jednotkach a ¢isla porovnava (0—
1000)

» zaokrouhluje piirozena ¢isla do
1000 na desitky a stovky

» rozklada ptirozena gisla do 1000

YV VYV V Y V¥V VVVY

matematické symboly pro operaci
nasobeni a déleni

zaokrouhlovani pfirozenych cisel na
desitky a stovky

rozklad ¢isel na jednotky, desitky a
stovky

s¢itani a od¢itani v oboru pfirozenych
¢isel 0-1000

mala nasobilka (1-10)

—rozliSeni dulezitych
udaji)
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na jednotky, desitky a stovky

nasobeni a déleni ¢isly 10, 20 a 100

» sCita a odcita zpaméti i pisemné matematické pojmy:
do 1000 * initel — ¢initel — soudin
» nasobi a déli zpaméti pfirozena + délenec — délitel — podil
¢isla do 100 potadi pocetnich operaci
» zak nasobi a déli ¢isly 10, 20 a slovni ulohy, jejich zapis
100
» uziva a rozumi matematickym
pojmuim nasobeni a déleni
» vyuziva potadi pocetnich operaci
a pocita se zavorkami
» fesi slovni ulohy s
matematickymi operacemi
séitani, od¢itani, nasobeni a
déleni
> déla zapis slovni tlohy
» spravné Cte Cas na riznych M-3-2-01 Zavislosti, vztahy a prace s daty ¢teni hodin a pfevod jednotek casu — > Prv
druzich hodin a ptevadi hodiny M-3-2-02 hodina, minuta, sekunda (nakup vazeného
na minuty, minuty na sekundya | M-3-2-03 ptevody jednotek délky, hmotnosti a zbozi)
naopak objemu > Tv
» prevadi jednotky délky, ¢teni a dopliiovani jednoduchych
hmotnosti a objemu diagramu a tabulek v oboru numerace
»  znalosti prakticky uziva v do 1000
modelovych situacich ¢i ve svém
Zivoteé
» (te a dopliuje jednoduchy

diagram a tabulku v oboru
numerace do 1000
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» pojmenuje kruznici a uréi jeji M-3-3-01 Geometrie v roviné a v prostoru
prameér, polomér, rozhoduje o M-3-3-02
poloze pfimek v rovin¢ a M-3-3-03

pojmenuje jehlan, kuzel, valec —
hleda tato geometricka télesa ve
svém okoli

» rysuje dle zadani tsecky,
poloptimky, ptimky, kruznice a
trojuhelnik

» méfi a zapisuje délky usecek v
cm, mm a dm, provadi graficky
soucet a rozdil usecek

» vytvaii modely geometrickych
téles, tvoii realné predméty ze
svého okoli ve tvaru
geometrickych téles

zakladni rovinné Gtvary a télesa —
kruznice (polomeér, primér), poloha
ptimek v rovin€ (rovnobézky,
riznobézky, kolmice), krychle, kvadr,
koule, jehlan, kuzel, valec

rysovani:

usecky

polopfimky

ptimky (rovnobézné, riznobézné,
kolmé)

kruznice

trojuhelnik

useCka — méfeni a znaCeni v cm, mm,
dm; graficky soucet a rozdil Gisecek
modelovani geometrickych téles

> Tv

» P¢

modelovani pfedmétt
(vyuziti tvard
geometrickych téles)
> Prv

Prifezova témata, pesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re§eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice
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1. obdobi (1. - 3. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

CISLO A POCETNI OPERACE

M-3-1-01 pouzivé piirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita pfedméty v
daném souboru, vytvati soubory s danym poctem prvki

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvka podle danych kritérii v
oboru do 20

M-3-1-02 ¢te, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

M-3-1-02p ¢te, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100;
zna matematické operatory +, —, =, <,>aumi je zapsat

M-3-1-03 uziva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s ptirozenymi Cisly

M-3-1-04p scita a od¢ita s uzitim ndzoru v oboru do 20

M-3-1-05 tesi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni ulohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20 umi
rozklad ¢isel v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek Casu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuZitim pomticek

M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

M-3-2-03p dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do

20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za,
nahofte, dole, vptedu, vzadu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Gtvary a
jednoducha telesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky
zndzorni; rozezna ptimku a Gsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02 porovnava velikost Gitvard, méti a odhaduje délku Gsecky

M-3-3-02p pouziva pravitko

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
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4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

nebo 1 000 000

» tesi priklady nasobeni a déleni
typu 4. 800, 320 : 4

» fesi jednoduché i slozené slovni
ulohy rizného typu s vyuZzitim
pocetnich operaci s¢itani,

jednoduché zlomky typu 1/2, 1/3 apod.

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» dodrzuje pravidla pocéetnich M-5-1-01 Cislo a po&etni operace » vlastnosti pocetnich operaci a » Piv
operaci, podita se zavorkami a M-5-1-02 dodrzovani pravidel pro pocetni operace | » Vv
vyuziva komutativnost a M-5-1-03 v oboru pfirozenych &isel > Tv
asociativnost s¢itani a nasobeni M-3-1-04 » pftirozena ¢isla od 0 do 1 000 000
» pisemné scita a od¢ita prirozena | M-3-1-05 » pisemné séitani a od¢itani v oboru
¢isla do 1 000 000 a dba na ptirozenych ¢isel do 1 000 000
spravné zapisovani jednotlivych » pisemné nasobeni jednocifernym a
fada pod sebe dvoucifernym ¢initelem
» pisemné nasobi jednocifernym ¢i » pisemné dé€leni jednocifernym délitelem
dvoucifernym ¢islem v oboru » zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na
ptirozenych cisel desitky, stovky a tisice s odhadem
» pisemné déli jednocifernym » pamétné nasobeni a déleni ¢isly 10, 100,
¢islem v oboru ptirozenych &isel 1000, 1 000 000
i mimo obor nasobilky » pamétné nasobeni a déleni v oboru
» zaokrouhluje pfirozena ¢isla do ptirozenych ¢isel
1 000 000 a pouziva » jednoduché a slozené praktické slovni
zaokrouhlovani pti odhadu ulohy
» ftesi ptiklady nasobeni a déleni v * slovni tlohy typu kolikrat vice/méné
oboru ptirozenych ¢isel, kdy * slovni ulohy s vicero fesenimi
Cinitel ¢i délitel je 10, 100, 1000 » seznameni s pojmy zlomek a ¢ast celku
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odcitani, nasobeni a déleni v
oboru ptirozenych ¢isel, pise
Zapis

» rozumi pojmim zlomek a ¢ast
celku, modeluje ¢i graficky
znazoriuje jednoduché zlomky a
spravné je Cte a zapisuje

» prevadi jednotky délky, M-5-2-01 Zavislosti, vztahy a prace s daty ptevody jednotek délky, hmotnosti, > Piv
hmotnosti, objemu a ¢asu; své M-5-2-02 objemu a ¢asu (jizdni fady) > P¢
znalosti prakticky uziva v tabulky, diagramy, grafy » Ma
modelovych situacich ¢i ve svém (orientace v jizdnim
zivoté fadu)

> orientuje se a spravné Cte grafy, » Inf
udaje zapisuje do tabulek (tvofeni tabulek a

» tvofi jednoduché tabulky a diagramti)
diagramy

> rysuje dle zadani jednoduché M-5-3-01 Geometrie v roviné a v prostoru Rysovani: > Tv
rovinné utvary, vyuziva své M-5-3-02 e cCtverec a obdélnik pomoci kolmic > Piv
prostorové piedstavivosti pfi M-5-3-03 a rovnobézek (vlastnosti ¢tverce a > W
stavb& s krychlemi M-5-3-04 obdélniku) > P¢

» pouziva jednoduché méfeni M-5-3-05 (jednoduché origami,

délky a jednotky délky prevadi

» graficky scitd a od¢ita usecky a
vyuziva této dovednosti pfi
ur¢eni délky lomenych ¢ar ¢i
obvodu mnohouhelnikt

» spravné rysuje rovnob&zky a
kolmice a vyuziva jich pfi
konstrukénich ulohach (rysovani
¢tverce, obdélniku)

» urci obsah ¢tverce ¢i obdélniku
za pomoci ctvercove sité

» urcuje osoveé soumerné
jednoduché rovinné utvary
pomoci ¢tvercoveé sité ¢i
prekladadnim z papiru

e trojuhelnik rovnoramenny a
rovnostranny
e  pramér a polomér kruhu a kruznic,
shodnost kruznic
e rysovani osy a stiedu usecky
e soufadnice bodi a konstrukce grafii
e prostorova predstavivost — Stavha
z krychli
jednoducha méfeni — prevody jednotek
délky
graficky soucet a rozdil usecek, urceni
délky lomené cary, urceni obvodu
mnohothelniku pomoci souctu délek
jeho stran
konstrukce rovnobézek a kolmic
obsah ¢tverce a obdélniku pomoci
ctvercoveé sité
0s0va soumérnost

skladani z papiru)

109




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

» fesi netradiéni problémové tlohy | M-5-4-01 Nestandardni aplikac¢ni ulohy a » feSeni jednodussich praktickych uloh s
¢i matematické hadanky a problémy netradi¢nimi problémy
hlavolamy » matematické hadanky a hlavolamy

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktick4 etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e  Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
o Kompetence socialni a personalni
o Kompetence obc¢anské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Uc¢ivo Mezipi‘edmétové
(Zak) vystupy vztahy
»  vyuziva pii pamétném i M-5-1-01 Cislo a po&etni operace » vlastnosti pocetnich operaci a » Piv
pisemném pocitani M-5-1-02 dodrzovani pravidel pro pocetni operace | » Vv
komutativnost a asociativnost M-5-1-03 v oboru pfirozenych Cisel (prohloubeni > P
scitani a nasobeni a dodrzuje M-5-1-04 uciva) > Vi
pravidla potadi pocetnich operaci | M-5-1-05 » numerace od 0 do 1 000 000, pamétné a
v oboru pfirozenych Cisel M-5-1-06 pisemné sé¢itani a od¢itani do 1 000 000
> pisemné i pamétné sCitd a od¢ita | M-5-1-07 » numerace od 0 do 1 000 000, pamétné a
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ptirozena ¢isla do 1 000 000 M-5-1-08 pisemné scitani a odc¢itani do 1 000 000
» provadi odhady a kontroluje »  zaokrouhlovani fadu do 1 000 000
vysledky pocetnich operaci v » pamétné nasobeni a déleni (i mimo obor
oboru pfirozenych Cisel nasobilky) v oboru pfirozenych ¢isel do
»  zaokrouhluje pfirozena ¢isla do 1 1 000 000
000 000 » pisemné nasobeni jednocifernym,
» Tesi ptiklady nasobeni, déleni a dvoucifernym a trojcifernym cinitelem
déleni se zbytkem v oboru » pisemné déleni jednocifernym a
prirozenych ¢isel do 1 000 000 dvoucifernym délitelem
» pisemné nasobi jednocifernym, » teSeni slovnich uloh a jejich tvofeni
dvoucifernym ¢i trojcifernym » zlomky a desetinné zlomky
¢islem v oboru prirozenych Eisel » porovnavani, s¢itani a od¢itani zlomku
» pisemné déli jednocifernym ¢i se stejnym jmenovatelem
dvoucifernym ¢islem v oboru » seznameni s pojmy desetinna Cisla a
ptirozenych ¢isel jejich zobrazeni na ¢iselné osecela
> fedi a tvoii slovni ulohy, ve zaporna &isla, znak "'-"
kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru
prirozenych ¢isel
» modeluje a graficky znazoriiuje
zlomky i desetinné zlomky,
spravné je zapisuje
» porovnava, s¢itd a od¢ita zlomky
se stejnym jmenovatelem v
oboru kladnych ¢isel
» vysvétli pojem desetinné ¢islo,
spravng ho ¢te a vyznacuje na
Ciselné ose
» spravné uziva znak "-" u zépisu
celych zapornych Cisel, ktera
zobrazuje na Ciselné ose
» vyhledava, sbira a tidi data a M-5-2-01 Zavislosti, vztahy a prace s daty » jednoducha pozorovani (méfeni teploty, | » Piv
nasledné je porovnava M-5-2-02 prujezd aut za dany ¢asovy limit apod.), | » VI
» Cte a sestavuje jednoduché porovnavani ziskanych dat (jizdni fady, | » Inf
tabulky, diagramy rzného typu a ceniky zbozi apod.) (tvoteni
grafy » tabulky, diagramy a grafy (prohloubeni | jednoduchych grafi)

uciva)
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» rysuje riznymi zpusoby dle M-5-3-01 Geometrie v roviné a v prostoru » rysovani: Vv
zadani jednoduché rovinné M-5-3-03 e (tverec a obdélnik — konstrukce Tv
Gtvary M-5-3-04 pomoci kolmic i rovnobézek Ptv

» vysvétli pojmy thlopiicka a M-5-3-05 e Thlopficka, prisedik
prisecik . e pravouhly trojuhelnik — konstrukce

» pojmenovava rovinné utvary pomoci pravitka s ryskou
podle poctu jejich stran a e  rovnoramenny a rovnostranny
vrchold, urcuje vlastnosti jejich trojuhelnik — konstrukce pomoci
stran kruzitka

» pouzivé jednoduché méteni » urdeni rovinnych utvart podle poctu
Qélky ¢i objemu a jednotky délky stran a vrchold, vlastnosti stran
i objemu prevadi (rovnobé&znost, kolmost)

> uréi obsah étverce él o})(viélniku » jednoducha méfeni — ptevody jednotek
za pomoci ¢tvercoveé sité, délky a objemu
pouzivé zakladni jednotky > obsah &tverce a obdélniku pomoci
obsahu ’ ) o ’ ¢tvercové sité, jednotky obsahu

> rozpozna a znazorni ve ¢tvercové » Ctvercova sit’ — sité téles a jejich osova
siti jednoduché osoveé soumérné soumernost
utvary (rovinné i t€lesa) a urci » soufadnice bodli ve étvercové siti — 0sa
osu soumeérnosti (osa X, y) X, Y
pomoci piekladani papirt

» ftesi jednoduché praktické slovni | M-5-4-01 Nestandardni aplikaé¢ni ulohy a » fteSeni obtizngjSich praktickych uloh s Vv
ulohy a problémy, jejichz feSeni problémy netradi¢nimi problémy (prohloubeni Tv
je do zna¢né miry nezavislé uciva)
neobvyklych postupech a » matematické Ciselné a obrazové fady;

algoritmech skolské matematiky

magické Ctverce
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktick4 etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

2. obdobi (4.a 5. roénik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

CISLO A POCETNI OPERACE

M-5-1-01 vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a ndsobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel

M-5-1-02p ¢te, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do
1000; scita a od¢ita zpaméti i pisemné dvouciferna ¢isla; zvladne s nazorem rady
nasobku ¢isel 2 az 10 do 100

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel

M-3-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich
ulohach; tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04 tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel

M-3-1-04p zapise a fesi jednoduché slovni tlohy; rozeznava suda a licha ¢isla -
pouziva kalkulator

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

M-5-1-06 porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel

M-5-1-07 pfecte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo
dané hodnoty

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,—* pro zapis celého zaporného cisla a toto
Cislo vyznaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-5-2-01 vyhledéav4, sbird a tidi data

| M-5-2-01p vyhleda a roztiidi jednoducha data (1daje, pojmy apod.) podle ndvodu
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M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

- urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky casu v béznych situacich
- provadi jednoduché ptevody jednotek délky, hmotnosti a Casu

- uplatnuje matematické znalosti pii manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uzivéa jednoduché konstrukce

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

M-5-3-02 scita a odcita graficky Gsecky; urci délku lomené cary, obvod
mnohouhelniku seé¢tenim délek jeho stran

M-5-3-02p méti a porovnava délku tsecky; vypocitd obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnob&zky a kolmice

M-5-3-03p sestroji rovnob&zky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky
obsahu

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary
a urci osu soumernosti utvaru prekladanim papiru

M-5-3-05p ur¢i osu soumeérnosti piekladanim papiru
- pozna zakladni t¢lesa
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Matematika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a resi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru prirozenych cisel

M-9-1-04 uziva razné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym cCislem, procentem)

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadirené pomérem; pracuje s méritky map a plant

M-9-1-06 fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, s¢ita a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcll a vytykanim

M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla

- provadi pocetni operace s prirozenymi Cisly zpaméti a
pisemné

- provadi kontrolu a odhady s danou pfesnosti

- zaokrouhluje

- umi zobrazit pfirozené Cislo na ¢iselné ose

- umi porovnavat zlomky

- umi sCitat a odcitat zlomky se stejnym jmenovatelem
- rozlisuje druhy car

- pouziva technické pismo k popisu geometrickych
Gtvarud

- uziva a rozliSuje pojmy pfimka, polopfimka, usecka

- pfevadi jednotky délky, hmotnosti, Casu

- umi vypocitat obvod ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku
- zdGvodnuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych Gtvar( pfri feseni tloh a
jednoduchych praktickych problém{

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

- Cte a zapisuje desetinna Cisla

- umi zobrazit desetinné ¢islo na Ciselné ose

- porovnava a zaokrouhluje desetinna Cisla

- provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly

- umi vypocitat aritmeticky pramér

- prevadi jednotky

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti

- rozumi pojmu uhel

Opakovani uciva 5. rocniku

- pfirozena cisla

- Cteni a zapis Cisla v desitkové soustavée
- zobrazeni na ¢iselné ose

- pocetni operace

- zaokrouhlovani

- zZlomky

Zakladni pravidla rysovani

- druhy car, technické pismo

Rovinna geometrie, rovinné obrazce, rovinné utvary
- rovina, bod, usecka, pfimka, polopfimka, kruznice,
kruh

- prevody jednotek délky

- obvody Ctverce, obdélniku, trojuhelniku
Desetinna cisla

- Cteni a zapis v desitkové soustavé

- zobrazeni na Ciselné ose

- porovndvani

- zaokrouhlovani

- pocetni operace

- aritmeticky primér

- pfevody jednotek délky a hmotnosti
Uhel a jeho velikost

- Uhel

- 0sa Uhlu

- pojem, rysovani a prenaseni uhlu
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Matematika

6. rocnik

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo nepfimé
umérnosti

M-9-2-04 vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztahd

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pti reseni tloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tridi zakladni rovinné atvary

M-9-3-03 urcuje velikost thlu mérenim a vypoctem

M-9-3-04 odhaduje a vypocitd obsah a obvod
zakladnich rovinnych dtvar(

M-9-3-05 vyuziva pojem mnozina vSech bodd dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych konstrukcnich uloh

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné Utvary

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a stiedové
soumérny Utvar

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocitad objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy
s vyuZitim osvojeného matematického aparatu

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek

- narysuje a zméfi dany uhel

- umi graficky pfenést Uhel a sestrojit jeho osu

- rozliSuje a pojmenuje druhy Uhld

- provadi pocetni operace s velikostmi GhlU (ve stupnich
i v minutach)

- pozna dvojice vedlejsich ahld a vrcholovych Ghll, umi
vyuzit jejich vlastnosti

- nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové
soumeérnosti

- pozna Utvary osové soumérné a shodné

- dokdaze urcit osu soumérnosti osové soumérného
obrazce

- zna pojem nasobek, délitel

- umi pouzit znaky délitelnosti

- rozumi pojmu prvocislo, Cislo slozené

- rozloZi ¢islo na soucin prvocisel

- ur€uje a uziva nasobky a délitele véetné nejmensiho
spole¢ného nasobku (n) a nejvétsiho spolecného
délitele (D)

- umi urcit Cisla soudélna a nesoudélna

- fesi jednoduché slovni ulohy s vyuzitim n, D

- urci a znazorni rGzné druhy trojuhelnikd a zna jejich
vlastnosti

- pojmenuje, zndzorni a spravné uziva zakladni pojmy
(strana, vyska, vnitini a vnéjsi uhly ...)

- umi sestrojit téznice, stredni pricky, vysky trojihelniku
- umi sestrojit trojuhelniku kruznici opsanou a vepsanou
- umi urdit velikost vnitfniho Uhlu trojahelniku, jsou-li
dany velikosti dalSich dvou vnitfnich uhll trojihelniku
- zna jednotky obsahu, umi je prevadét

- umi vypocitat obsah ¢tverce a obdélniku

- vyuZiva znalosti (obsah ¢tverce, obdélniku) pfi
vypoctech obsahu sloZitéjsich obrazcl

- charakterizuje jednotliva télesa (kvadr, krychle)

- jednotky velikosti Uhlu a méreni velikosti uhlu

- vzdjemnad poloha pfimek v roviné
(typy uhld)

- ostry, tupy, pravy a pfimy uhel

- poetni operace s velikostmi Ghld
- dvojice ahll (vrcholovy, vedlejsi)
- grafické séitani a od¢itani ahla
Osova soumérnost

- 0sova soumérnost

- 0sa soumérnosti

- 0sa Usecky

- shodné utvary

- 0sové soumeérné Utvary
Délitelnost ptirozenych cisel

- kritéria délitelnosti

- nasobek, délitel

- nejmensi spole¢ny nasobek

- nejvétsi spolecny délitel

- znaky délitelnosti

- prvodislo, Cislo sloZzené

- spolec¢ny nasobek a délitel
Trojuhelnik

- pojem, druhy

- trojuhelnikova nerovnost

- konstrukce trojuhelniku

- téZnice, tézisté trojuhelniku

- vysky trojuhelniku

- kruZnice opsana a vepsana

- soumérné trojuhelniky

Obsah ¢tverce a obdélniku
Povrch a objem krychle a kvadru
- jednotky obsahu, prevody

- obsah ctverce a obdélniku
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pfi feseni Uloh a problém{ a naléza riizna reseni
ptedkladanych nebo zkoumanych situaci

M-9-4-02 tesi Ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z rliznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

- umi nacrtnout a narysovat sit a z ni téleso
vymodelovat

- nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru ve volném
rovnobézném promitani

- vypocita povrch krychle, kvadru

- uziva jednotky objemu a vzajemné je prevadi

- odhaduje a vypocitava objem krychle a kvadru

M-9-1-01p pisemné scita, odcita, nasobi a déli
viceciferna Cisla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva
vyjadreni vztahu celek—¢ast (zlomek, desetinné Cislo,
procento)

M-9-1-01p Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi
s nimi zakladni pocetni operace

M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
M-9-1-02p piSe, Cte, porovndva a zaokrouhluje Cisla v
oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a planu

M-9-1-06p fesi jednoduché ulohy na procenta - zvlada
orientaci na Ciselné ose

M-9-2-01p vyhledava a tfidi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku - uziva a
ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu,
obsahu, objemu - zvlada pocetni tUkony s penézi
M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi
jednoduché konstrukce

- obsah sloZitéjsich obrazcl (s vyuZitim znalosti obsahu
Ctverce a obdélniku)

- prostorové utvary - kvadr, krychle, sité téles

- zobrazovani téles

- povrch krychle a kvadru

- jednotky objemu

- objem krychle a kvadru
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M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika,
¢tverce, obdélnika, kruhu

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné Utvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné Utvary ve stredové a
0sové soumeérnosti

M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a
valce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa - odhaduje
délku usecky, urci délku lomené cary, graficky scita a
odcitd usecky - umi zachazet s rysovacimi pomUckami a
potfebami - pouziva technické pismo - ¢te a rozumi
jednoduchym technickym vykresim

M-9-4-01p samostatné resi praktické ulohy

M-9-4-01p hleda rGzna feseni predloZenych situaci
M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti - vyuzivd prostiedky vypocetni

techniky pfi fesSeni uloh

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a resi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru prirozenych cisel

M-9-1-04 uziva razné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym cCislem, procentem)

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadirené pomérem; pracuje s méritky map a plant

M-9-1-06 fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, s¢ita a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcll a vytykanim

M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

- upeviuje si znalosti ziskané na 1. stupni a umi je vyuzit
- umi uvést dany zlomek na zakladni tvar

- umi porovnat dva zlomky

- zobrazi dany zlomek na Ciselné ose

- urci spole¢ného jmenovatele dvou az tfi zlomka

- provadi pocetni operace se zlomky

- upravi smisené Cislo na zlomek

- urci prevracené cislo k danému zlomku

- prevede zlomek na desetinné Cislo a naopak

- uziva zlomky pfi reseni praktickych situaci

- fesi slovni ulohy vedouci k zdkladnim operacim se
zlomky

- pozna shodné geometrické utvary

- uZiva véty o shodnosti trojuhelnik(l v pocetnich a v
konstrukénich dlohach

- umi sestrojit trojuhelnik z danych prvk

- dbd na kvalitu a presnost rysovani

- rozliSuje kladna a zaporna Cisla

- umi zobrazit kladna a zaporna cisla na vodorovné i
svislé Ciselné ose

- porovnava cela cisla

- chape pojem opacné Cislo

- urci absolutni hodnotu daného ¢isla

- provadi pocetni operace v oboru celych éisel

- zobrazi dané racionalni Cislo na Ciselné ose

- porovnava dvé racionalni ¢isla

Opakovani uciva 6. rocniku

- desitkova soustava

- pocetni vykony

- Uhel

- 0sova soumérnost

- trojuhelnik

- obsah ¢tverce a obdélniku

- krychle a kvadr

- povrch a objem krychle, kvadru
Zlomky

- zlomek, zakladni tvar zlomku

- roz$ifovani a kraceni zlomk(

- pocetni operace se zlomky

- prevracené Cislo

- smiSena Cisla

- porovnavani zlomka

- zobrazovani zlomkd na Ciselné ose

- prevadéni smisenych Cisel na zlomky
- pfevadéni zlomku na desetinné Cislo a naopak
- sloZzeny zlomek

- feSeni slovnich uloh

Trojuhelnik

- shodnost a podobnost trojahelnikd (véty o shodnosti
a podobnosti trojuhelnik)

- trojuhelnikova nerovnost

- konstrukce trojuhelnikd
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M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo nepfimé
umérnosti

M-9-2-04 vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztahd

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pti reseni tloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tridi zakladni rovinné atvary

M-9-3-03 urcuje velikost thlu mérenim a vypoctem

M-9-3-04 odhaduje a vypocitd obsah a obvod
zakladnich rovinnych dtvar(

M-9-3-05 vyuziva pojem mnozina vSech bodd dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych konstrukcnich uloh

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné Utvary

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a stiedové
soumérny Utvar

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocitad objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy
s vyuZitim osvojeného matematického aparatu

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek

- urci absolutni hodnotu raciondlniho &isla pomoci
Ciselné osy

- provadi pocletni operace v oboru racionalnich Cisel
- uziva pocetni vykony s racionalnimi Cisly v praxi

- fesi slovni Ulohy na uZiti racionalnich cisel

- urc¢i shodné atvary

- nacrtne a zobrazi obraz rovinného Utvaru ve stfedové
soumeérnosti

- urci stfredové soumérny utvar

- urci stfed soumérnosti stfedové soumérného
rovinného obrazce

- porovna dvé veli¢iny pomérem

- umi vyjadfit pomér mezi danymi hodnotami

- zvétsSuje a zmensuje veliiny v daném poméru

- fesi slovni Ulohy z praxe s vyuzitim poméru

- déli celek na ¢asti v daném poméru

- pracuje s méritky map a planud

- vyuziva trojclenku pfi feSeni slovnich uloh

- urci vztah primé a nepfimé amérnosti

- vyjadri funkéni vztah tabulkou, grafem, rovnici

- feSi modelovanim situace vyjadrené pomérem

- umi vypocitat velikost vnitfnich uhla ¢tyruhelniku
- umi charakterizovat pojem rovnobézniku

- rozlisuje rizné typy rovnobéznik(

- odhaduje a vypocitd obvod a obsah rovnobézniku
- odhaduje a vypocitd obsah trojuihelniku

- rozpozna a pojmenuje lichobéznik

- umi sestrojit lichobéznik

- vypocita obsah a obvod lichobézniku

- chape pojem 1 %

- uziva zakladni pojmy procentového poctu

- vyjadri ¢ast celku pomoci procent

- fesi aplikacni ulohy na vypocet poctu procent,
procentové Casti, zakladu

- fesi jednoduché priklady na vypocet uroka

Cela cisla

- Cteni a zapis Cisla

- zobrazeni na Ciselné ose

- opacné Cislo

- absolutni hodnota

- pocetni operace

Racionalni ¢isla

- zaporna desetinna Cisla

- zaporné zlomky

- pocetni operace

- porovndvani

- zobrazovani na Ciselné ose

- vyjadfovani racionalnich cisel zlomkem nebo
desetinnym cCislem

- slovni dlohy

Stfedova soumérnost

- sttedové soumérné utvary

- vzor, obraz, samodruzny bod

- sestrojeni obrazu obrazce ve stfedové soumérnosti
Pomér

Pfima a nepfima umeérnost

- pojem

- zvétSeni a zmenseni v daném pomeéru
- rozdéleni dané hodnoty v daném poméru
- méfitko plant a map

- Uméra

- pfima a neptima umérnost

- troj¢lenka

- grafy, tabulky

- graf pfimé a nepfimé umérnosti
Ctyfahelniky

- vnitfni Uhly ¢tyrahelniku
Rovnobézniky

- pojem

- rozdéleni
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pfi feseni Uloh a problém{ a naléza riizna reseni
ptedkladanych nebo zkoumanych situaci

M-9-4-02 fesi tlohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z rliznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

- chape pojem 1 %o

- rozezna a pojmenuje hranol

- nacrtne a narysuje obraz télesa v roviné

- nadrtne a narysuje sit hranolu

- odhaduje a vypocita povrch a objem hranolu
M-9-1-01p pisemné scita, odcita, nasobi a déli
viceciferna Cisla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva
vyjadreni vztahu celek—¢ast (zlomek, desetinné Cislo,
procento)

M-9-1-01p Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi
s nimi zakladni pocetni operace

M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
M-9-1-02p piSe, Cte, porovndva a zaokrouhluje Cisla v
oboru do

1 000 000

M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a planu M-9-1-06p
fesi jednoduché ulohy na procenta - zvlada orientaci na
Ciselné ose

M-9-2-01p vyhledava a tfidi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku - uZiva a
ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu,
obsahu, objemu - zvlada pocetni tUkony s penézi

- konstrukce

- obvod a obsah rovnobézniku

- obsah trojuhelniku

Lichobézniky

- pojem

- konstrukce

- pravidelné mnohouhelniky

Procenta, uroky

- pojem

- jednoduché drokovani

- zaklad, procentova ¢ast, pocet procent
- promile

- jednoduché grafy a diagramy s procenty
- slovni dlohy

Hranoly

- pojem

- objem a povrch hranolu

- kolmy hranol
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M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi
jednoduché konstrukce

M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika,
Ctverce, obdélnika, kruhu

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné Utvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné Utvary ve stredové a
0sové soumeérnosti

M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a
valce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa - odhaduje
délku usecky, urci délku lomené cary, graficky scita a
odcitd usecky - umi zachazet s rysovacimi pomUckami a
potfebami - pouziva technické pismo - ¢te a rozumi
jednoduchym technickym vykrestim

M-9-4-01p samostatné resi praktické ulohy
M-9-4-01p hleda rGzna feseni predloZenych situaci
M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti - vyuziva prostiedky vypocetni
techniky pfi fesSeni uloh

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Ekosystémy
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8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a resi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru prirozenych cisel

M-9-1-04 uziva razné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym cCislem, procentem)

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadirené pomérem; pracuje s méritky map a plant

M-9-1-06 fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, s¢ita a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcll a vytykanim

M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

- ur€uje druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek a
kapesniho kalkulatoru

- fesi slovni Ulohy z praxe na uZziti uréovani druhé
mocniny a odmocniny

- uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu
- znd Pythagorovu vétu

- uziva Pythagorovu vétu v praxi

- fesi slovni Ulohy z praxe na uziti Pythagorovy véty
- ur€uje mocniny s pfirozenym mocnitelem

- provadi zakladni pocetni operace s mocninami

- ur¢i hodnotu daného ciselného vyrazu

- upravi vyraz vytykdnim pred zdvorkou

- umi nasobit vyraz jednocélenem

- ndsobi dvojclen dvojclenem, troj¢lenem

- umi uzivat vzorce ke zjednoduseni vyraz(

- fesi linedrni rovnice

- provadi zkousku spravnosti svého reseni

- vypocita hodnotu nezndmé ze vzorce po dosazeni
¢iselnych hodnot vSech danych velicin

- fesi slovni Ulohy vedouci k feseni linedrni rovnice
- dokdaze uZzit linearni rovnice v praxi

- vyhledav4, vyhodnocuje a zpracovava data

- Cte a sestrojuje diagramy a grafy

- umi vycist hodnoty a zapsat je do tabulky

- vypocita aritmeticky pramér

- porovnava soubory dat

Druha mocnina a odmocnina

- druhd mocnina

- druhd odmocnina

- uréovani druhé mocniny a odmocniny pomoci
tabulek a kalkulatoru

Pythagorova véta

- algebraicky a geometricky vyznam Pythagorovy véty
Mocniny s pfirozenym mochnitelem

- sCitani a odcitani mocnin s prirozenym mocnitelem
- nasobeni a déleni mocnin s pfirozenym mocnitelem
- mocnina soucinu

- mocnina zlomku

- mocnina mocniny

Vyrazy

- Ciselny vyraz

- hodnota ciselného vyrazu

- proménna

- vyrazy s proménnou

- dosazovani do vyrazu

- celistvy vyraz

- mnohoclen

- vytykani pred zavorkou

- nasobeni mnohoclenu mnohoclenem

- uziti vzorcl

Linearni rovnice

- feSeni linearnich rovnic s jednou nezndmou
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Matematika

8. rocnik

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo nepfimé
umérnosti

M-9-2-04 vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztahd

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pti reseni tloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tridi zakladni rovinné atvary

M-9-3-03 urcuje velikost thlu mérenim a vypoctem

M-9-3-04 odhaduje a vypocitd obsah a obvod
zakladnich rovinnych dtvar(

M-9-3-05 vyuziva pojem mnozina vSech bodd dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych konstrukcnich uloh

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné Utvary

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a stiedové
soumérny Utvar

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocitad objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy
s vyuZitim osvojeného matematického aparatu

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek

- sestroji tecnu ke kruznici v daném bodu kruznice

- sestroji tecnu ke kruznici z daného bodu leziciho vné
kruznice

- umi uzit Thaletovu vétu

- urci vzajemnou polohu primky a kruznice

- urci vzajemnou polohu dvou kruznic

- vypocita obvod a obsah kruhu, délku kruznice

- vypocita objem a povrch vélce

- fesi slovni Ulohy na vypocty objemu a povrchu valce,
na vypocet obsahu a obvodu kruhu

- pouZiva zakladni pravidla pfesného rysovani

- sestroji trojuhelnik podle vét sss, sus, usu

- dokaze sestrojit trojuhelniky a ¢tyruhelniky zadané
raznymi prvky

M-9-1-01p pisemné scita, odcita, nasobi a déli
viceciferna Cisla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva
vyjadreni vztahu celek—¢ast (zlomek, desetinné Cislo,
procento)

M-9-1-01p Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi
s nimi zakladni pocetni operace

M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
M-9-1-02p piSe, Cte, porovndva a zaokrouhluje Cisla v
oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a planu

M-9-1-06p fesi jednoduché ulohy na procenta - zvlada
orientaci na Ciselné ose

M-9-2-01p vyhledava a tridi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku - uziva a
ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu,
obsahu, objemu - zvlada pocetni Ukony s penézi
M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi
jednoduché konstrukce

- kofen (feseni) linearni rovnice

- provadéni zkousky

- vypocet neznamé ze vzorce

- slovni ulohy vedouci k feseni linedrnich rovnic

- Ulohy z praxe

Zaklady statistiky

- zavislosti a data — priklady zavislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti, nakres, schémata, diagramy,
grafy, tabulky

- Cetnost znaku

- statisticky soubor

- statistické Setfeni

- aritmeticky pramér

- diagramy — sloupkovy, kruhovy

- zapis zjisténych udajl do tabulky

- sestrojovani grafu

- vypocet aritmetického prdmeéru

- Cteni diagram a graft

Kruh, kruznice, valec

- kruh, kruznice, valec

- rotacni vélec

- teCna

- sestrojovani kruznice daného poloméru

- konstrukce te¢ny kruznice

- Thaletova véta, kruznice

- konstrukce tec¢ny kruznice, prasecikl pfimky, tecny
ke kruznici

- vypocty obvodu a obsahu kruhu, délky kruznice

- feSeni slovnich uloh - objem a povrch valce
Konstrukéni ulohy

- zakladni pravidla pfesného rysovéni a jejich uziti v
praxi

- feSeni konstrukc¢nich uloh na sestrojovani
trojuhelnikd, rovnobéznikd, lichobéznikd
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Matematika

8. rocnik

pfi feseni Uloh a problém{ a naléza riizna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

M-9-4-02 tesi Ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z rliznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika,
¢tverce, obdélnika, kruhu

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné Utvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné Utvary ve stredové a
0sové soumeérnosti

M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a
valce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa - odhaduje
délku usecky, urci délku lomené cary, graficky scita a
odcitd usecky - umi zachazet s rysovacimi pomUckami a
potfebami - pouziva technické pismo - ¢te a rozumi
jednoduchym technickym vykresim

M-9-4-01p samostatné resi praktické ulohy

M-9-4-01p hleda rGzna feseni predloZenych situaci
M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti - vyuziva prostredky vypocetni
techniky pfi fesSeni uloh

- rozbor konstrukéni tlohy, zapis postupu konstrukce,
provedeni konstrukce

Matematika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

- umi kratit a rozSifovat lomené vyrazy
- sCitd a od¢itd dva az tfi lomené vyrazy
- déli a nasobi dva lomené vyrazy

- lomeny vyraz
- kracenf a rozsifovani lomenych vyrazi
- pocetni operace s lomenymi vyrazy
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Matematika

9. rocnik

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a resi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru pfirozenych &isel

M-9-1-04 uZiva rizné zpUsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s méfitky map a plana

M-9-1-06 resi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; urc¢i hodnotu vyrazu, scita a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcl a vytykanim

M-9-1-08 formuluje a resi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich cisel

M-9-2-01 vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo nepfimé
umérnosti

M-9-2-04 vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztahd

M-9-3-01 zdlvodniuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvar( pfi feseni tloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary

- pfevede sloZzeny lomeny vyraz na nasobeni dvou
lomenych vyrazd

- fesi jednoduché linearni rovnice s neznamou ve
jmenovateli

- fesi slovni ulohy vedouci k jednoduchym linedrnim
rovnicim s neznamou ve jmenovateli

- feSi soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma
neznamymi dosazovaci metodou

- provadi zkousku reseni

- fesi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi scitaci metodou v jednoduchych ptipadech
- fesi slovni Ulohy pomoci soustav dvou linearnich rovnic
dvéma neznamymi

- dokaze urcit definiéni obor funkce a mnoZinu hodnot
funkce

- sestroji graf linearni funkce, kvadratické funkce,
nepfimé umérnosti

- fesi graficky soustavu dvou linedrnich rovnic

- uziva probrané funkce pfi reseni uloh z praxe

- vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- urci a pouziva pomér podobnosti

- uziva goniometrické funkce sinus a tangens pfi reseni
Uloh z praxe

- umi urcit hodnoty téchto funkci z tabulek nebo pomoci
kalkulatoru

- Ucelné vyuziva kalkuldtoru

- sestroji grafy funkci sinus a tangens

- uziva goniometrické funkce sinus a tangens pfi reseni
uloh z praxe

- vypocita objem a povrch jehlanu v jednoduchych
prikladech

- vypocita objem a povrch kuzele a koule

- umi uzit goniometrické funkce sinus a tangens pfi
vypoctu povrchu a objemu jehlanu a kuzele v
jednoduchych pripadech

- feSeni linedrnich rovnic s nezndmou ve jmenovateli
- feSeni slovnich dloh

Soustavy linedarnich rovnic se dvéma nezndmymi

- feSeni soustavy dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi metodou dosazovaci a scitaci

- feSeni slovnich uloh vedoucich k feseni soustavy
linedrnich rovnic

Funkce

- funkce

- defini¢ni obor funkce

- mnozina hodnot funkce

- graf funkce

- linedrni funkce

- kvadraticka funkce

- pravouhla soustava souradnic

- pfima iamérnost

- uziti probrané funkce pfi feseni uloh z praxe

- nepfimda Umérnost

Podobnost

Goniometrické funkce sinus a tangens v pravouhlém
trojuhelniku

- podobnost

- pomér podobnosti

- podobnosti trojuhelnik

- véty o podobnosti trojuhelnikd

- goniometrické funkce

- funkce sinus, kosinus, tangens

- uZiti funkce sinus a tangens

- ureni a pouziti poméru podobnosti, priklady z praxe
- ur¢eni hodnot téchto funkci z tabulek nebo pomoci
kalkulatoru Jehlan, kuzel, koule

- jehlan, kuzel

- rotacni kuZzel

- objem a povrch jehlanu a kuzele

- koule, polomér koule
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Matematika

9. rocnik

M-9-3-03 urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvar(

M-9-3-05 vyuZivd pojem mnozina vSech bod( dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukcnich uloh

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné Utvary

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikl

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfredové a osové soumérnosti, ur¢i osoveé a stredové
soumérny Utvar

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy
s vyuZitim osvojeného matematického aparatu

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek
pfi reseni tloh a problém( a naléza rlzna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

- zvladne vypocitat drok z dané jistiny za urcité obdobi
pfi dané urokové mite

- provadi jednoduché a slozité urokovani

- vypocita urok z uroku

- urci hledanou jistinu

M-9-1-01p pisemné scita, odcita, nasobi a déli
viceciferna Cisla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva
vyjadreni vztahu celek—¢ast (zlomek, desetinné Cislo,
procento)

M-9-1-01p Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi
s nimi zakladni pocetni operace

M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
M-9-1-02p piSe, Cte, porovndva a zaokrouhluje Cisla v
oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a planu

M-9-1-06p fesi jednoduché ulohy na procenta - zvlada
orientaci na Ciselné ose

M-9-2-01p vyhledava a tridi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku - uZiva a
ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu,
obsahu, objemu - zvlada pocetni ukony s penézi
M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi

- objem a povrch koule

- vypocty objemU a povrch jehlanu a kuzele
- feSeni Uloh z praxe

- uziti vzorcud pro objem a povrch koule v praktickych
ulohach

Zaklady financni matematiky

- urok

- jistina

- urokovd doba

- urokova mira

- jednoduché a sloZzené urokovani

- feSeni slovnich uloh z praxe
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Matematika

9. rocnik

M-9-4-02 fesi tlohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z rliznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

jednoduché konstrukce

M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika,
¢tverce, obdélnika, kruhu

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné Utvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné Utvary ve stredové a
osové soumérnosti

M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a
vélce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa - odhaduje
délku usecky, urci délku lomené cary, graficky scita a
odcita usecky - umi zachazet s rysovacimi pomUckami a
potfebami - pouziva technické pismo - ¢te a rozumi
jednoduchym technickym vykresim

M-9-4-01p samostatné resi praktické ulohy

M-9-4-01p hleda rGzna feseni predloZenych situaci
M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti - vyuziva prostiedky vypocetni

techniky pfi fesSeni uloh

128



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.ro¢nik | 3.roc¢nik | 4.rocnik 5. roénik 6. roénik 7.ro¢nik | 8. rocnik 9. roénik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Cilem pfedmétu Informatika je osvojeni informacénich technologii a jejich vyuziti — nejen ovladani PC, internetu nebo
vyuzivani sitového prostiedi. Jde jesté navic 0 otazky tvorby a zpracovani nejriiznéjsich typu dat — od textu pies
obrazky ke zvuku a videosekvencim (nebo i dalsi specifictéjsi typy dat), sdileni a vymény dat, vyhledavani
informacnich zdroju apod.

Zakladem vyuky je ,,ovladnuti intuitivniho zpuisobu uvahy informaéniho nastroje — sit€, pocitace, hardwarového i
softwarového vybaveni. Pfedmét v drtivé vétsing vyuziva praktickych cvifeni a Giloh — v prostedi pocitacové ucebny,
sit€, internetu, v prostiedi bézné realné praxe. Nékteré typy uloh jsou simulovany — predevsim ty, ve kterych se Zak uci
ovladat piislusna hardwarova zafizeni — mys, klavesnici, tiskarnu apod. Usp&nym zvladnutim tohoto piedmétu
rozumime Zéka, ktery bezpeén& komunikuje prostiednictvim elektronickych médii a je samostatny pii vyuzivani
informac¢nich technologii nejen v pfedmétu samotném, ale i v ostatnich oblastech vzdélavani.

Komplexnim vystupem predmétu je tedy samostatny zak smysluplng, spolehlivé a bezpecné ovladajici informaéni
technologie.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predev§im v odborné pocitacové ucebné.

Integrace predméta

e Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiiované na tirovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e  vyuzitim informaénich technologii zjednodusujeme zakiim proces uceni
e vedeme zaky k poznani, Ze bezpe¢nym ovladanim informaénich technologii je proces uéeni snadné;jsi,
atraktivnéjsi
e ucime zaky tomu, ze smysluplnost informaénich technologii spo¢iva v praktickém vyuziti ve vSech oblastech
vzdélavani

Kompetence k feSeni problému:
e posuzujeme vysledky poskytované informaénimi technologiemi v Siroké skale aspekti
e vnimame problematiku z nejriiznéjsich thlt pohledu
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Nazev predmétu

Informatika

uéime zaky paralelnimu vyuzivani informaénich technologii a dat

uéime zaky rozhodovani o vhodnosti ¢i nevhodnosti ziskanych dat pro feseni konkrétniho problému
vedeme zaky k samostatnému pfistupu k informaénim technologiim

vyhledavame s zaky jina feseni zadanych problémi, zvazujeme spravnost téchto feseni

Kompetence komunikativni:
e rozvijime U zakd souvislost a vystiznost vyjadfovani
e vyuzivame S zaky moZnosti komunikaénich kanalli k tvotivému poznani
e vedeme zaky k osvojeni komunika¢nich nastroji informaénich technologii
e ucéime zaky schopnosti najit a vnimat jiny nazor
e navazujeme s zaky kvalitni vztahy

Kompetence socialni a personalni:
e ucime zaky pochopeni principu tymové a samostatné prace
e ucime zaky pozitivnimu vnimani odli$nosti jinych socialnich skupin

Kompetence ob¢anské:
e ucéime zaky vnimat konstruktivné principy a hodnoty nasi spole¢nosti
e ucime zaky respektovani odlisnych hodnot
e hledame s zaky nenasilna a pozitivni feseni konfliktnich situaci

Kompetence pracovni:
e hledame s zaky nova feSeni
e  vyuzivame informaénich technologii ke svému dal§imu rozvoji
e vedeme zaky tak aby byli schopni dotahnout pracovni tkol do konce
[ ]

nacvi¢ime s zaky zpétnou vazbu pracovniho problému — tloha, feSeni, ovéfeni spravnosti, piipadna korekce

chyb a omyld

Kompetence digitalni:

o zaky vedeme k zakladnimu ovladani digitalnich technologii a jejich prosttedi (hardware, zapnuti, vypnuti,

prace s okny a se slozkami, klavesnice, mys, zakladni tisk)
e na zaky klademe diiraz, aby vytvareli silné zabezpecCeni svych uzivatelskych ucti
o 7zaky vedeme k bezpeéné komunikaci v on-line prostiedi (pfedevsim s vyucujicim — distanéni vyuka)

Poznamky K ptedmétu v ramci uéebniho
planu

Je soucasti vzdélavaci oblasti Informatika.
Piedmét je urceny pro zaky 4. — 9. roéniku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.
Aplikace dovednosti z predmétu vyuzivaji zaci téméf ve vSech dalsich predmétech.
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4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

slouzi

vysvétli, co je program a rozdily mezi

¢lovékem a pocitacem

edituje digitalni text, vytvofi obrazek

piehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie

soubor

pouziva krok zpét, zoom

fesi tkol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci

s digitalnim zafizenim

od zacatku je veden k bezpecné

komunikaci prostiednictvim

elektronickych médii

» zapne a vypne pocitac a ptihlasi se do a
odhlasi se ze sité

» dba na pohodli a zdravi pfi praci na
poditaci

A\

Y VYV

YV VVV

VV VVVVVVVVVVVVYVYYVY

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP vystupy Tematicky okruh Ucivo
(zak)
» pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni 1-5-4-01 DIGITALNI TECHNOLOGIE digitalni zafizeni
se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu 1-5-4-03 Ovladani digitalniho zafizeni zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace

ovladani mysi

kresleni ¢ar, vybarvovani

pouzivani ovladach

ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
kresleni bitmapovych obrazk

psani slov na klavesnici

editace textu

ukladani prace do souboru

otevirani soubort

ptehravani zvuku

ptikazy a program

program Malovani (panely nastroju, Gpravy,
text. tisk, ulozeni a otevieni dokumentu)
Microsoft Teams

Google Classroom — seznameni s prostfedim

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupeii ZS (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: u¢ebnice Informatika pro 1. stupeni zakladni $koly (https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)

C: Jednoduché ovladani poéitace (http://home.pf.jcu.cz/jop/)
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» uvede ruzné priklady vyuziti digitalnich | 1-5-4-01 Prace ve sdileném prosti-edi > vyuziti digitalnich technologii v riznych
technologii v zamé&stnani rodi¢a 1-5-4-02 ohorech
» najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje | 1-5-4-03 » ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
K praci uzivatele
» propoji digitalni zafizeni a uvede » pocitacova data, prace se soubory
bezpecnostni rizika, kterd s takovym » propojeni technologii, internet
propojenim souviseji » uloziste, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko§
» pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi » technické problémy a piistupy k jejich feseni
se ke svému uctu a odhlasi se z n¢j
»  pfi praci s grafikou a textem pfistupuje
k datim i na vzdalenych pocitadich a
spousti online aplikace
» rozpozna zvlastni chovani pocitace a
ptipadné ptivola pomoc dospélého
Zdroje
A: uéebnice Zaklady informatiky pro 1. stupe ZS (https:/imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
B: ucebnice Informatika pro 1. stupen zakladni skoly (https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)
C: Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)
» sestavi robota podle navodu 1-5-2-01 ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI » sestaveni programu a oZiveni robota
» sestavi program pro robota 1-5-2-04 Zaklady robotiky se stavebnici » ovladani svételného vystupu
» ozivi robota, otestuje jeho chovani » ovladani motoru
» najde chybu v programu a opravi ji » opakovani ptikazl
» upravi program pro ptibuznou tlohu » ovladani klavesnici — udalosti
» pomoci programu ovlada svételny » ovladani pomoci senzoru
vystup a motor
» pomoci programu ovlada senzor
» pouziva opakovani, udalosti ke
spousténi programu
Zdroje
roboticka stavebnice LEGO WeDo 2.0
ucebnice Edukaéni robotika s LEGO WeDo pro 1. stupen zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/edukacni-robotika-s-lego-wedo-2-0-pro-1-stupen-zakladni-skoly)
» sdéli informaci obrazkem 1-5-1-02 DATA, INFORMACE A MODELOVANI » piktogramy, emodzi
» preda informaci zakédovanou pomoci 1-5-1-03 Uvod do kédovani a Sifrovani dat a > kod
textu €i Cisel informaci » pienos na dalku, $ifra
» zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje >  pixel, rastr, rozliseni
text » tvary, skladani obrazce
» zakoduje a dekoduje jednoduchy

obrazek pomoci mfizky
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» obrazek slozi z danych geometrickych
tvart ¢i navazujicich Gsecek

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupeti ZS (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: udebnice Informatika 1 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-1)
C: u¢ebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2)

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN]{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

o Kompetence Kk uceni
o  Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP vystupy Tematicky okruh Ucivo
(zak)
> pracuje s texty, obrazky a tabulkami 1-5-3-01 INFORMACNI SYSTEMY > data, druhy dat
v u¢ebnich materialech 1-5-3-02 Uvod do prace s daty » dopliovani tabulky a datovych fad
» doplni posloupnost prvku »  kritéria kontroly dat
> umisti data spravné do tabulky » fazeni dat v tabulce
» doplni prvky v tabulce > vizualizace dat v grafu
» v posloupnosti opakujicich se prvku
nahradi chybny za spravny
» pouziva nabidku panelu nastroji k
vytvoreni jednoduchého grafického
objektu a jeho tpravy
» pouziva volby vyjmout, kopirovat a
vlozit Umisti do objektu kratky text
»  ptipravi vytvofeny objekt pro tisk
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» ulozi dokument a otevie vytvoieny
dokument
Zdroje
A: Prace s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)
B: pracovni sesit Hleda se Pufty (https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy)
» nalezne ve svém okoli systém a urci 1-5-3-01 Uvod do informaénich systémii »  systém, struktura, prvky, vztahy
jeho prvky 1-5-3-02
» urdi, jak spolu prvky souvisi
Zdroje
metodika Zaklady informatiky pro 1. stupeti ZS (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
» v blokové orientovaném 1-5-2-01 ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI » piikazy a jejich spojovani
programovacim jazyce sestavi program | 1-5-2-02 Zaklady programovani — pfikazy, » opakovani ptikazl
pro ovladani postavy 1-5-2-03 opakujici se vzory » pohyb a razitkovani
» vV programu najde a opravi chyby 1-5-2-04 » ke stejnému cili vedou rizné algoritmy
» rozpozna opakujici se vzory, pouziva » vlastni bloky a jejich vytvareni
opakovani, stanovi, co se bude » kombinace procedur
opakovat a kolikrat
» vytvofi a pouzije novy blok
» upravi program pro obdobny problém
Zdroje
ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zékladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)
» Vv blokové orientovaném 1-5-2-01 Zaklady programovani — vlastni bloky, »  kresleni ¢ar
programovacim jazyce sestavi program | 1-5-2-02 nahoda » pevny pocet opakovani
pro fizeni pohybu a reakci postav 1-5-2-03 » ladéni, hledani chyb
» Vv programu najde a opravi chyby 1-5-2-04 » vlastni bloky a jejich vytvafeni
» pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti » zmeéna vlastnosti postavy pomoci piikazu
postav » nahodné hodnoty
» precCte zapis programu a vysvétli jeho »  Cteni programt
jednotlivé kroky » programovaci projekt
» upravi program pro obdobny problém
» ovlada vice postav pomoci zprav
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Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zékladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

zadané problémy

» Vv blokové orientovaném 1-5-2-01 Zaklady programovani — postavy a » ovladani pohybu postav
programovacim jazyce sestavi program | 1-5-2-02 udalosti » nasobné postavy a soub&zné reakce
pro fizeni pohybu a reakci postav I-5-2-03 » modifikace programu

» Vv programu najde a opravi chyby 1-5-2-04 » animace stfidanim obrazka

» pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti »  spousténi pomoci udalosti
postav »  vysilani zprav mezi postavami

» precte zapis programu a vysvétli jeho »  Cteni programt
jednotlivé kroky » programovaci projekt

» upravi program pro obdobny problém

» ovlada vice postav pomoci zprav
Zdroje
ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zékladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

» pomoci grafu znazorni vztahy mezi 1-5-1-01 DATA, INFORMACE A MODELOVANI | > graf, hledani cesty
objekty 1-5-1-02 Uvod do modelovani pomoci grafii a » schémata, obrazkové modely

» pomoci obrazku znazorni jev I-5-1-03 schémat > model

» pomoci obrazkovych modelu fesi

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupen ZS (https:/imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
B: ugebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2)

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re§eni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét ns zajiméa
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2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

DATA, INFORMACE A MODELOVANTI

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci 1épe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zaklad¢ dat

1-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zakladé
dat

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz vi, a zndzorni ji

1-5-1-02p popisSe konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusSenosti, urci,
co k ni jiz vi

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

ALGORITMIZACE A MODELOVANI

1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii

1-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupl

1-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feseni

1-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmu a potieb,
navrhne a popi$e podle piedlohy jednotlivé kroky jeho feSeni

I-5-2-03 v blokove¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani a ptipravené podprogramy

1-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupti

I-5-2-04 ovéii spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

INFORMACNI SYSTEMY

1-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi

1-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselnd i neciselna data

1-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ¢iselna i ne€iselna data

DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu

1-5-4-01p najde a spusti zndmou aplikaci, pracuje s daty rizného typu

1-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

1-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

1-5-4-03p popiSe bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi
technologiemi
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Informatika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ICT-9-1-01 ovéruje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojli, posuzuje jejich zavaznost a

vzajemnou navaznost

ICT-9-2-01 ovlada priaci s textovymi a grafickymi

editory i tabulkovymi editory a vyuzZiva vhodnych

aplikaci

ICT-9-2-02 uplatriuje zdkladni esteticka a typograficka

pravidla pro praci s textem a obrazem

ICT-9-2-03 pracuje s informacemi v souladu se zakony

o dusSevnim vlastnictvi

ICT-9-2-04 pouZiva informace z rliznych informacnich
zdroju a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji
ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni

informace v textové, grafické a multimedialni formé

- umi pracovat s daty

- ovéruje vérohodnost informaci a informacnich zdroj,
posuzuje jejich zavaZnost a vzajemnou ndvaznost

- pouziva informace z rdiznych informacnich zdroju a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

- ovlada prdéci s textovymi, grafickymi i tabulkovymi
editory a vyuZiva vhodnych aplikaci

- zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace
v textové, grafické a multimedialni formé

- umi vytvorit kolaz

- dokdaze pracovat v tabulkovém editoru

- uplatiuje zakladni estetickd a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

- zvladne zaklady pocitacové grafiky

- pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim
vlastnictvi

- pracuje s hotovymi didaktickymi programy
ICT-9-1-01p vyhledava potrebné informace na
internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni

- disk

- soubory

- adresar

- hodnota a relevance informaci a informacnich
zdrojl, metody a nastroje jejich ovérovani

- vyvojové trendy informacnich technologii

- internet

- portaly statni spravy a verejnych vzdélavacich
instituci

- osobni www stranky

- vyuziti vyukovych programa k ziskani dovednosti
- zpracovani textu v textovém editoru

- format pisma

- odstavce, odrazky a Cislovani

- prace s grafickymi objekty v textovém editoru
- tvorba tabulek v textovém editoru

- prace v alternativnim textovém editoru
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Informatika 6. rocnik
technikou; osvoji si zaklady elektronické komunikace - zaklady prace s rastrovou grafikou -tvorba kolazi
ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlada zaklady psani na - tvorba jednoduché tabulky za vyuziti zakladnich
klavesnici, na uZivatelské Urovni praci s textovym pocetnich operaci
editorem; vyuZiva vhodné aplikace; zvlada praci s - porovnavani dat, jednoduché vzorce
vyukovymi programy - Uvod do pouzivani funkci
ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava - tvorba grafu
potrebné informace na internetu - export tabulek
- dodrZuje pravidla bezpecného zachazeni s vypocetni | - pocitacova grafika
technikou - vektorové programy
- tvorba grafickych listl a referatl
- malovani
- autorsky zédkon a pouzivani citaci
- ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright,
informacdni etika
- prace s hotovymi didaktickymi programy
- tvorba vizitek, plakatd, tabulek,
- hypertextovy odkaz
- prezentace informaci (webové stranky, prezentaéni
programy, multimédia)
Informatika 7. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ICT-9-1-01 vérohodnost informaci a

informacnich zdrojq,

ovéruje

posuzuje jejich zdvaznost a

- umi pracovat s daty
- ovéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdroja,
posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou ndvaznost

- disk
- soubory
- adresar
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Informatika

7. rocnik

vzajemnou ndvaznost

ICT-9-2-01 ovladd praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuZivda vhodnych
aplikaci

ICT-9-2-02 uplatniuje zakladni esteticka a typograficka
pravidla pro praci s textem a obrazem

ICT-9-2-03 pracuje s informacemi v souladu se zakony o
dusevnim vlastnictvi

ICT-9-2-04 pouziva informace z rlznych informacnich

zdrojG a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi Gdaji

- pouziva informace z rdiznych informacnich zdrojd a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

- ovlada prdéci s textovymi, grafickymi i tabulkovymi
editory a vyuziva vhodnych aplikaci

- zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace
v textové, grafické a multimedialni formé

- umi vytvorit kolaz

- dokaze pracovat v tabulkovém editoru

- uplatiuje zakladni estetickd a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

- zvladne zaklady pocitacové grafiky

- pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim
vlastnictvi

- pracuje s hotovymi didaktickymi programy
ICT-9-1-01p vyhledava potrebné informace na
internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni
technikou; osvoji si zaklady elektronické komunikace
ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovladd zaklady psani na
klavesnici, na uzivatelské Urovni praci s textovym
editorem; vyuZiva vhodné aplikace; zvlada praci s
vyukovymi programy

ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava
potfebné informace na internetu

- dodrzuje pravidla bezpetného zachazeni s vypocetni
technikou

- hodnota a relevance informaci a informacnich
zdrojl, metody a nastroje jejich ovérovani

- vyvojové trendy informacnich technologii

- internet

- portaly statni spravy a verejnych vzdélavacich
instituci

- osobni www stranky

- vyuZziti vyukovych program k ziskani dovednosti
- zpracovani textu v textovém editoru

- format pisma

- odstavce, odrazky a Cislovani

- prace s grafickymi objekty v textovém editoru
- tvorba tabulek v textovém editoru

- prace v alternativnim textovém editoru

- zaklady prace s rastrovou grafikou - tvorba kolazi
- tvorba jednoduché tabulky za vyuZiti zakladnich
pocetnich operaci

- porovnavani dat, jednoduché vzorce

- uvod do pouzivani funkci

- tvorba grafu

- export tabulek

- pocitacova grafika

- vektorové programy

- tvorba grafickych list( a referatd

- malovani

- autorsky zakon a pouzivani citaci

- ochrana prdv k dusevnimu vlastnictvi, copyright,
informacni etika

- prace s hotovymi didaktickymi programy
- tvorba vizitek, plakatd, tabulek
- hypertextovy odkaz

- prezentace informaci (webové stranky, prezentacni

programy, multimédia)
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Informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

ICT-9-1-01 ovéruje vérohodnost informaci a - umi pracovat s daty - zaklady prace s digitalni fotografii

informacnich zdrojli, posuzuje jejich zavaznost a - ovéruje vérohodnost informaci a informacnich zdroju, | - snimani

vzajemnou navaznost posuzuje jejich zavaZnost a vzajemnou ndvaznost - Upravy archivace
- pouziva informace z rGznych informacnich zdrojl a - export do www a do multimedialni podoby
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji - zaklady prace s rastrovou grafikou - tvorba koldzi
- ovlada praci s textovymi, grafickymi i tabulkovymi - tvorba jednoduché tabulky za vyuziti zakladnich

VI T SO editory a vyuziva vhodnych aplikaci ocetnich operaci
ICT-9-2-01 ovlada praci s textovymi a grafickymi v . y . y v.p - . P . 'p’ . .
) ) R s o , - zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace | - porovnavani dat, jednoduché vzorce
editory i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych , _ . o N . g ;
o v textové, grafické a multimedialni formé - Uvod do pouzivani funkci
aplikaci C4d o a e e .
— - — ——— - ovlada préci s digitaIni fotografii - tvorba grafu

ICT-9-2-02 upIa:(n.UJe zakladni esteticka a typograficka | _ mi vytvofit kola? - export tabulek

pravidla pro praci s textem a obrazem - dokéze pracovat v tabulkovém editoru - poditacova grafika

ICT-9-2-03 pracuje s informacemi v souladu se zakony | - uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro| - vektorové programy

o dusSevnim vlastnictvi praci s textem a obrazem - tvorba grafickych list(i a referatd

ICT-9-2-04 pouZiva informace z rGiznych informaénich | - zvlddne zéklady pocitacové grafiky - malovani

zdrojl a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi daji | - pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim| - autorsky zakon a pouZzivéni citaci

ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na uzivatelské drovni vlastnictvi - ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright,
ICT-9-1-01p vyhledava potfebné informace na informacni etika

informace v textové, grafické a multimedialni formé
- prace s hotovymi didaktickymi programy

internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni
- tvorba vizitek, plakatd, tabulek,

technikou; osvoji si zaklady elektronické komunikace

- hypertextovy odkaz
ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlada zéklady psani na - prezentace informaci (webové stranky, prezentaéni
kldvesnici, na uZivatelské drovni préci s textovym programy, multimédia)

editorem; vyuziva vhodné aplikace; zvlada praci s

vyukovymi programy
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ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava

potifebné informace na internetu

- dodrzZuje pravidla bezpeéného zachazeni s vypocetni

technikou

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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Informatika

9. rocnik

ICT-9-1-01  ovéfuje  vérohodnost
informacnich zdrojq,
vzajemnou ndvaznost
ICT-9-2-01 ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuZiva vhodnych
aplikaci

ICT-9-2-02 uplatriuje zdkladni esteticka a typograficka
pravidla pro praci s textem a obrazem

ICT-9-2-03 pracuje s informacemi v souladu se zakony
o duSevnim vlastnictvi

ICT-9-2-04 pouziva informace z rdznych informacnich

zdrojl a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni

informace v textové, grafické a multimedialni formé

informaci a

posuzuje jejich zavaznost a

- ovlada prdci s digitalni fotografii

- umi vytvofit koldz

- dokdze pracovat v tabulkovém editoru

- uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla
pro prdci s textem a obrazem

- zvladne zaklady pocitacové grafiky

- pracuje s informacemi v souladu se zakony o
dusevnim vlastnictvi

- pracuje s hotovymi didaktickymi programy
ICT-9-1-01p vyhledava potfebné informace na
internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni
technikou; osvoji si zaklady elektronické komunikace

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovladd zaklady psani na
kldvesnici, na uZivatelské Urovni praci s textovym
editorem; vyuZiva vhodné aplikace; zvlada praci s
vyukovymi programy

ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava
potrebné informace na internetu

- dodrzuje pravidla bezpetného zachazeni s vypocetni

technikou

- zaklady prace s digitalni fotografii

- snimani

- Upravy archivace

- export do www a do multimedialni podoby

- zaklady prace s rastrovou grafikou -tvorba kolazi
- tvorba jednoduché tabulky za vyuziti zakladnich
pocetnich operaci

- porovnavani dat, jednoduché vzorce

- uvod do pouzivani funkci

- tvorba grafu

- export tabulek

- pocitacova grafika

- vektorové programy

- tvorba grafickych listl a referatd

- malovani

- autorsky zakon a pouzivani citaci

- ochrana prdv k dusevnimu vlastnictvi, copyright,
informacni etika

- prace s hotovymi didaktickymi programy

- tvorba vizitek, plakatd, tabulek,

- hypertextovy odkaz

- prezentace informaci (webové

stranky, prezentacni programy, multimédia)
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5.6 Prvouka
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4, ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka
Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Prvouka pomaha zaClenit nové nastupujici zaky do pravidelné Skolni dochazky. Pomaha jim vytvatet pracovni
navyky a organizovat cas dle vlastnich potieb. Spoluutvaii jejich vztah k novému kolektivu déti i uditela. U¢Ei je
samostatnosti a zodpovédnosti za své jednani a konani. Osvojovani u¢iva ma byt zalozeno na rozmanitych ¢innostech a
hrach. Duraz je kladen na pozorovani a pojmenovavani skute¢nosti.
Vzdé€lavaci obsah vyucovaciho pfedmétu je ¢lenén do péti tematickych okruhu:
Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Lide¢ a ¢as
Rozmanitost ptirody

5. Clovék a jeho zdravi
V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme, Se Zaci uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli chapat organizaci zivota
v rodiné, ve Skole a v obci. Duraz je kladen na utvafeni pfimych zkuSenosti zakd. UCi se bezpetné v tomto svéte
pohybovat. Cilem je probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté a postupné rozvijet vztah k nasi zemi.
V tematickém okruhu Lidé kolem nas Si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi
lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci mezi lidmi, vzajemné ucty a snasenlivosti. Seznamuji Se se
zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi.
V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci u¢i orientovat v d&jich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti
postupuji Vv Case. U¢i se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. Vychazi se od
nejznaméjSich udalosti v rodiné a obci. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakt zajem o minulost, o kulturni
bohatstvi regionu. Zaci samostatné ziskavaji informace z dostupnych zdroju, predeviim od &lent své rodiny a od lidi
z nejblizsiho okoli.
V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci pozndvaji rozmanitost a proménlivost zivé i neZivé ptirody
nejblizsiho okoli. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou
vSechny hlavni déje ve vzijemném souladu a rovnovaze, kterou muze ¢loveék snadno narusit a velmi obtizné
obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci u¢i hledat dikazy o
proménach piirody, u¢i se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu,
hledat moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané piirody a zlepSeni zivotniho prostiedi.

NS
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Nazev predmétu

Prvouka

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji ¢lovéka jako Zivou bytost, kterd ma své biologické a
fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci ziskavaji
zakladni pouceni 0 zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a prvni pomoci. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji
tim, ze sleduji konkrétni situace, hraji uréené role a fe$i modelové situace.
Soucasti tohoto okruhu je dopravni vychova, kde se zaci u¢i poznat, pochopit a ptijmout faktickou i etickou stranku
bezpecnosti V silniénim provozu. Zakladnim cilem je ziskani védomosti, dovednosti a navykt v oblasti bezpe¢ného a
ohleduplného chovani v silniénim provozu a odpovédnosti za své zdravi a bezpe¢nost i zdravi jinych. Jde o vychovu
k toleranci a ohleduplnosti k ostatnim.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevsim ve tiidach vétsinou formou vyucovacich hodin. Néktera témata jsou realizovana
formou projektovych dni, exkurzi, besed, ptednasek apod.

Vyuka probiha téz mimo budovu — v atriu za Skolou, v blizkém okoli, v riznych ¢astech mésta, ale i mimo ngj
(navstévy pamatek, muzei, ZOO apod.).

Integrace predmétt

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiiované na urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilen¢ utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uéeni:
e upeviiujeme S zaky znalosti hrou
e pouzivame nazorné pomucky K usnadnéni vizualni paméti
e pracujeme s zaky V terénu (poznavani okoli, rostlin, Zivo¢ichi, ochrana prirody)

Kompetence k feSeni problémi:
e vedeme zaky k pouZivani jinych studijnich materialti (encyklopedie, besedy apod.)
e naudime zaky fesit krizové situace
e vedeme zaky k hledani rady a pomoci u starsich a zkusenych 0sob

Kompetence komunikativni:
e vedeme zaky k aktivnimu podileni na pribéhu a stavbé hodiny
e  vytvafime zakim piilezitosti k tomu, aby se uéili samostatné vypravét své zazitky a zkusenosti, hodnotit jeden
druhého

Kompetence socialni a personalni:
e vedeme zaky k tomu, aby uméli vhodnou formou pozadat, vytidili vzkaz
e  vytvafime zakim piilezitosti k tomu, aby se naugdili pracovat ve skupinach, fesili dané tkoly, zpracovavali
zadana témata
e vedeme Zaky k zaClenéni slabsich zakt

Kompetence obéanské:
e vedeme zaky k tomu, aby uméli vhodnou formou pozadat, vytidili vzkaz
e vytvafime zaktim piilezitosti k tomu, aby se naucili pracovat ve skupinach, fesili dané ukoly, zpracovavali
zadana témata

e vedeme zaky k zaclenéni slabsich zaki
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Nazev predmétu

Prvouka

Kompetence pracovni:

vedeme zaky K trp&livosti

vedeme zaky k dokonéeni své prace a jejimu naslednému zhodnoceni

Kompetence digitalni:

klademe diiraz na vytvateni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pti praci s technologiemi a

na jejich dodrzovani

motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci

vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, kterd mohou nastat
pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich predchazeni, napf. zafazovanim relaxaénich chvilek

Poznamky K piedmétu vV ramci u¢ebniho

planu

V 1. — 3. ro¢niku jsou okruhy ué¢iva z prvouky rozsifeny o dopravni vychovu.

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Skole (feditelna, sborovna, tfida,
Skolni jidelna, télocvi¢na)

» orientuje se ve Skole a ve své
kmenové tiidé

» zna bezpecnou cestu do $koly ze
svého domova

» zna svou adresu bydlisté a
rozliSuje bezpecna a nebezpecna
mista v okoli svého domova

VVVVYVY

prava a povinnosti zaka Skoly
Skola a bezpe¢na cesta do skoly
domov a okolni prostiedi
rizikova mista a situace

domov, krajina, narod

o Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
o Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Uc¢ivo Mezipi‘edmétové
(zak) vystupy vztahy
> pojmenovava jednotliva mista ve | CJS-3-1-01 Misto, kde Zijeme prostiedi Skoly, ¢innosti ve skole > Cj
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» jmenuje Cleny své nejblizsi CJs-3-2-01 Lidé kolem nas » rodina > G
rodiny vuci vlastni osob¢, zna CJS-3-2-02 » postaveni jedince v roding, role ¢lend > Vv
své postaveni v rodiné rodiny, pfibuzenské a mezigenerac¢ni > Tv
» dodrzuje pravidla slusného vztahy, Zivot a funkce rodiny
chovani ve skole i mimo ni — » mezilidské vztahy
slusné pozdravi, pod¢kuje a » pravidla slu§ného chovani — pozdrav,
dokaze si slusné pozadat o podékovani, prosba (dramatizace),
pomoc ohleduplnost, etické zasady
» zna povolani vlastnich rodicid a » povolani rodi¢a
jeho vyznam » povolani lidi kolem nas
» na zaklad¢ pozorovani a (dramatizace/pantomima)
vlastnich zkuSenosti rozezna a
vlastnimi slovy vysvétli néktera
povolani ze svého okoli
> pojmenuje jednotlivé ¢asti dnea | CJS-3-3-01 Lidé a ¢as »  cCasti dne a denni rezim > Vv
typické ¢innosti, které vykonava | CJS-3-3-03 »  ro¢ni obdobi (strom — jarni,
(napf. ¢isténi zubd, obéd apod.) » hodiny — uréovani celych hodin a jejich | podzimni, letni,
» vyjmenuje Ctyfi roéni obdobi a ¢asti (Ctvrt, pul, tfictvrte) zimni)
rozliSuje je podle jejich » zvyky a tradice » Ma
typickych znaka » statni svatky a vyznamné dny (poznavani hodin)
» znariuzné druhy hodin (soucasné > P¢
i pouzivané v minulosti); uréuje (vanocni prani,
celé hodiny a jejich ¢asti na velikonoéni zdobeni
analogovych hodinach vajec)
» popise nékteré vanocni a > Cj
velikonoéni zvyky a tradice ve
své rodiné
» pozoruje piirodu ve ¢tyfech CJS-3-4-01 Rozmanitost prirody » ro¢ni obdobi > Vv
ro¢nich obdobich kolem sebe a CJS-3-4-02 » zivocCichové a rostliny v ekosystémech - | (Stopy zvitat)
porovnava ji les, pole, rybnik, zahrada/sad
» vyjmenuje zakladni zastupce » znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy,
zivocichu ¢i rostlin vyskytujicich pribéh a zplisob zivota, vyziva, stavba
se v danych ekosystémech; téla u nékterych nejznaméjsich druhu,
pozna je podle vizualni opory vyznam v piirodé a pro ¢lovéka
» pojmenuje zakladni ¢asti téla »  Castirostlin a savcd, ptakd a ryb
savcu, ptakt a ryb »  Casti rostlin
» pojmenuje ¢asti rostlin a vysvétli » tfidéni odpadu
rozdil mezi kvétinou, stromem a » rizika spojena s roénimi obdobimi a

kefem

osobni bezpeci
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» pozna mimotadné riziko a pokud
nastane zavola na piislusnou
tisnovou linku, zna dtlezita
telefonni ¢isla (112, 150, 158,
155) a adekvatné reaguje na
pokyny dospélych

ohroZeni

» tiidi odpad na smésny, plasty a » ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana
papiry; uvédomuje si vyznam ptirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tfidéni odpadu vzhledem k tvorba zivotniho prostiedi, ochrana
ochrané ptirody rostlin a zivocichi, likvidace odpadi

» znarizika, ktera vyplivaji z
jednotlivych ro¢nich obdobi,
chova se bezpecné

» i, jak se zachovat piipadé
hroziciho nebezpeci

» pojmenuje zakladni ¢asti CJS-3-5-01 Clovék a jeho zdravi » lidské télo a péce o své zdravi Vv
lidského téla a dodrzuje CJS-3-5-02 » nemoci a urazy Tv
pravidelnou hygienu, pitny CJs-3-5-03 » $kolni fad a t¥idni pravidla
rezim, vhodné se stravuje CJS-3-5-04 » bezpetné prechazeni vozovky bez

» rozeznava nemoci a Grazy, pfechodu i s pfechodem, chtize po
zakladni nemoci a urazy dokaze silnici — reflexni prvky
pojmenovat » bezpetné chovani v silniénim provozu

» dodrzuje pravidla skolniho fadu » vhodna a nevhodna mista pro hru
a tiidni pravidla, na kterych se » pfechazeni silnice bez pfechodu, po
podilel, tak aby zamezil prechodu
vlastnimu nebezpeci i nebezpeci » pojmy v silniénim provozu: chodnik,
spoluzaka silnice

» Dbezpeéné prechazi vozovku a » prechod pro chodce
chova se bezpe¢né v ptipadé » zakladni pravidla chiize po chodniku
nutnosti chiize po silnici »  co se déje na silnici, chiize po silnici,

» vnima dopravni situaci, spravné reflexni doplnky
ji vyhodnoti a vyvodi » bezpecéna cesta do Skoly, konkrétni
odpovidajici zavéry pro své situace
chovani jako chodec a cyklista » mimotadna rizika a postup v pfipadé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznévéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reeni problémil a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéanské spole¢nost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢an, ob&anska spolegnost a stét

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka K prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA — Kritické &teni a vaiméani medialnich sd&leni

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

» dba na bezpecné chovani v
rizikovych mistech v okoli svého
domova

¢innosti ve Skole, okoli Skoly a rizikova
mista
sousedni mésta a obce, prilehlé osady

e Kompetence K uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e  Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipfedmétové
(Zak) vystupy vztahy
» se orientuje v misté svého CJs-3-1-01 Misto, kde Zijeme orientace v misté bydli§té — nazvy > G
bydlist&, zna nazvy okolnich ulic | CJS-3-1-02 okolnich ulic, rizikova mista > Ma

(orientace v prostoru)
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» popisuje ¢innosti ve Skole, které
sam provadi

» zna adresu Skoly a orientuje se v
jejim okoli, dba na bezpecné
chovani v rizikovych mistech v
okoli skoly

» vyjmenuje sousedni mésta a
obce, zna prilehlé osady mésta

> zna sva prava a povinnosti viéi CJS-3-2-01 Lidé kolem nas »  Zivot a funkce rodiny > (G
své roding, rozlisuje blizké CJS-3-2-02 » vlastnosti lidi a jejich souziti (popis osoby)
ptibuzenské vztahy a role » zaméstnani lidi > W
rodinnych piislusnika
» pojmenovava zakladni vlastnosti
vlastni osoby ¢i lidi jemu
blizkych
> vysvétli vlastnimi slovy, jak se
ma chovat k lidem starym,
nemocnym ¢i handicapovanym
> vysvétli dalsi povolani, které zna
ze svého okoli
» vyjmenuje mésice v roce, uréi CJS-3-3-01 Lidé a ¢as » mésice v roce — kalendar > Vv
jejich pocet dni, zna dtlezité CJS-3-3-03 » soucasnost a minulost v nasem zivoté (tfidni kalendar)
svatky v jednotlivych mésicich » péce o pamatky, minulost kraje a > P¢
» aktivn€ pouziva datum predkd, domov, rodny kraj (tfidni kalendar)
» odlisuje soucasnost od minulosti, > Cj
pojmenovava a popisuje (d&jova posloupnost)
promeény zplsobu Zivota,
bydleni, predmétt, véci atd.
» pozoruje a popisuje zmény v CJS-3-4-01 Rozmanitost prirody > zmény v piirods, chovani zivogicha pti | » Cj
piirodé ¢i chovani zivocichd v CJS-3-4-02 zméné ro¢niho obdobi (vyznam slov -slova
jednotlivych roénich obdobich » negativni vliv ¢lovéka na ptirodu nadfazena a
» popisuje negativni vliv ¢loveéka » druhy rostlin podfazend)
na piirodu, vi, jak t€émto » domaci a volné zijici Zivocichové > Vv

negativnim vliviim predejit

» rozdéluje rostliny na stromy,
kete a byliny podle jejich
urcujicich znak

» rozdéluje zivocichy na domaci a
volné zijici, vysvetli mezi nimi
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rozdil a urCuje jejich vyznam
V ptirodé

» pojmenuje podrobné&ji na CJS-3-5-01 Clovék a jeho zdravi
elementarni urovni &asti lidského | CJS-3-5-02

téla CJS-3-5-03

»  oSetii drobna poranéni a zajisti CJS-3-5-04
l1ékatskou pomoc

» vysvétli vyznam dopravnich
znacek pro chodce a cyklisty a
fidi se jimi

» zna pravidla jizdy na kole, in-
line bruslich, kolobézce,
skateboardu aj. v souvislosti se
silni¢nim provozem

> uplatituje v modelovych
situacich a pii akcich Skoly
pravidla spravného cestovani
dopravnimi prostiedky

» Vi, jak se ma zachovat v pfipadé
ohrozeni fyzického ¢i dusevniho
zdravi

» i, jak se spravné zachovat pfi
setkani s cizi osobou venku i
doma

\ %

vV VWV V

casti lidského téla

zakladni dopravni zna¢ky pro chodce a
cyklisty

povinné vybaveni kola a ochranné
pomicky ucastniki silni¢niho provozu
cestovani méstskou hromadnou
dopravou

bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostedcich

pfivolani pomoci a chovani se v piipadé
ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi
setkani s cizi osobou (hrani roli,
modelové situace)

> W

> Tv

> G
(oznament,
telefonicka
komunikace, popis
udalosti)

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka K prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

odlisnostem svych spoluzakt a
lidem ve svém okoli

» rozliSuje praci fyzickou a
dusevni, dokaze zhodnotit vlastni
praci

druhy prace

o Kompetence K uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» orientuje na daném planku i dle CJS-3-1-01 Misto, kde Zijeme orientace v planku, hlavni svétové > Cj
hlavnich svétovych stran, dokaze CJS-3-1-02 strany
svétové strany vyjmenovat a mgésto, mistni krajina
zapsat do smérové rizice Karlovarsky kraj a jeho za¢lenéni do CR
» ukaze na planku mésta Hroznétin
a okoli nékteré zemeépisné prvky
(rybniky, teky, vyvySeniny
apod.)
» zafadi mésto Hroznétin do
Karlovarského kraje a ukaze na
mapé
» uvede odli$nosti mezi lidmi a CJS-3-2-01 Lidé kolem nas mezilidské vztahy — tolerance k
uplatiiuje zasady tolerance k CJS-3-2-02 odlisnym lidem (modelové situace)
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pro Zivot a vyjmenuje, co do této
skupiny patii, rozliSuje Zivou
ptirodu od nezivé

» popise kolobéh vody v ptirodé a
slozeni ovzdusi

» vyjmenuje vSe co je potiebné k
zivotu lidi, zvifat a rostlin a
vysvétli, proc a jak chranit
pfirodu

» jednoduchymi pokusy pozoruje
zménu latek (rozpustnost — cukr,
stl, pisek) a jejich skupenstvi
(voda)

» méfi ¢as na analogovych i CJs-3-3-01 Lidé a cas » Casové jednotky na rtiznych typech > Vv
digitalnich hodinach, pfevadi CJS-3-3-02 hodin > G
Casové jednotky CJS-3-3-03 » casovy sled udalosti (d&jova posloupnost;

» odliSuje minulost, sou¢asnost a » povésti a vyznamni rodaci povésti)
budoucnost Karlovarského kraje

» interpretuje nejznaméjsi mistni » historie a vyznamné pamatky mésta
povésti, vyhledava z riznych » faze lidského Zivota
zdrojt vyznamné rodaky a
hovofi o nich

» osvoji si zékladni poznatky o
historii Hroznétina (Karlovych
Vartt), pojmenovava vyznamné
pamatky s vizualni oporou

» vyjmenuje zékladni faze lidského
zivota a charakterizuje je

» popisuje stavbu téla zvifat na CJS-3-4-02 Rozmanitost prirody » stavba téla zvifat — savci, ptaci, ryby, > Cj
modelu & obrazku CJS-3-4-03 plazi, hmyz (popis zviiete)

> vysvétli vyznam zivé ptirody, »  ziva pfiroda > Vv
tfidi neékteré rostliny a zivodichy » neziva ptiroda » Ma
podle napadnych urcujicich »  zivotni podminky na Zemi, ochrana > Tv
znakl ptirody

» vysvétli vyznam nezivé ptirody > tiidéni latek, zmény latek a skupenstvi
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» vyjmenuje organové soustavy
¢loveka jejich vyznam a zakladni
organy pojmenovava

» jednoduse vysvétli, jak vznika
novy zivot — zaklad lidské
reprodukce

»  zna podminky zdravého
zivotniho stylu

» rozezna vybrané dopravni
znacky

» rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpec¢na
mista pro hru a traveni volného
Casu

» jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

» rozpozna Zivot ohrozujici
zranéni; oSetii drobnd poranéni a
zajisti 1¢karskou pomoc

» chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna; v ptipadé¢ potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné

» ovlada zpisoby komunikace s
operatory tisnovych linek

» reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimoiadnych
udélostech

CJS-3-5-01
CJS-3-5-02
(JS-3-5-03
CJS-3-5-04

Clovék a jeho zdravi

VVVVYV VYV V

lidské télo — organové soustavy, zaklady
lidské reprodukce

zdravy zivotni styl — pohyb, pitny rezim,
vhodné stravovani, dostate¢ny spanek
dopravni znacky

bezpecné chovani v silni¢nim provozu
osobni bezpeci a krizové situace
bezpecné chovani v rizikovém prostiedi
mimoiadné udalosti a rizika ohrozeni s
nimi spojena

> Vv
> Tv
(spravné drzeni téla,
dychani pfi cvi¢eni
> G

Prufezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka Kk prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota
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1. obdobi (1. - 3. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydliité a $koly, cestu na
urcené misto a rozli§i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

(:ZJ S-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do skoly

CJS-3-1-02 zagleni svou obec (mésto) do ptisluiného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (mé&sté)

LIDE KOLEM NAS

CJS-3-2-01 rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v roding, role rodinnych
prislusnikil a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaki i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkim

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych piisluinikii a vztahy mezi nimi, rozliduje
blizké pribuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zékladni pravidla spolecenského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakil, jejich prednostem i
nedostatktim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich &innosti

CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéjsi povolani a pracovni &innosti

LIDE A CAS

CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim zivotg,
rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case
CJS-3-3-01p znd rozvrzeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu

CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti, piitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné a &innostech &lovéka,
o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

CJS-3-4-03p poznava rizné lidské ¢innosti

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

CJS-3-4-01p pozoruje a na zékladé toho popise nékteré viditelné promény v
ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré ptirodniny podle napadnych uréujicich znakt, uvede
priklady vyskytu organismil ve zndmé lokalité

MN v

CJS-3-4-02p pozna nejb&znéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvitat
CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi
dfevinami a bylinami

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a piistrojii

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle ndvodu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé piirody, princip
rovnovahy piirody a nachdzi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
Cinnosti ¢loveéka

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé piirody
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CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako souasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

CJS-5-4-02p popise stfidani roénich obdobi

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spoleGenstva ve vybranych lokalitach regionl,
zduivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spole¢enstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a
pozoruje ptizpisobeni organismul prostiedi

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k
tomu i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni innosti ¢lovéka v piirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostiedi i zdravi cloveéka podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny

CJS-5-4-05p chova se podle zésad ochrany piirody a Zivotniho prostiedi
CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na ptirodu a jmenuje nékteré innosti, které
prirodnimu prostfedi poméahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdavodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami
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5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. 1oénik | 4. ro¢nik 5. roénik 6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Prirodovéda
Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Piirodovéda je pfedmét uréeny pro zaky 4. a 5. ro¢niku, ktery Se opira se 0 vybrané poznatky riznych ptirodovédnych
smérd a sméfuje K ziskavani dovednosti a védomosti, které Zakiim umozni aktivné poznavat ptirodu, ¢lovéka, svét, ve
kterém zijeme. Vede zaky k ohleduplnému vztahu K ptirodé a jeji ochrang. Pfedmét navazuje na ucivo prvouky a
vytvaii zaklad pro ucivo ptirodopisu.
Vzdé€lavaci obsah ptedmétu je ¢lenén do dvou zakladnich tematickych okruhi:

1. Rozmanitost ptirody

2. Clovék a jeho zdravi
V tematickém okruhu Rozmanitost pFirody Zaci poznavaji Zemi jako jednu z planet slune¢ni soustavy, uéi se 0
vesmiru, vzniku Zivota na Zemi. Poznavaji rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé piirody. Uvédomuji si, Ze Zemé a
zivot tvoii nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou ¢lovék muze
snadno narusit, obtizné¢ napravovat. U se hledat dikazy o proménach piirody, hodnoti sva pozorovani, sleduje vliv
lidské ¢innosti na ptirodu a hleda moznosti, jak ptirodé pomoci, jak zlepsit Zivotni prostiedi.
V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zici poznavaji predeviim sebe na zakladé poznavéani Glovéka, jeho
biologické a fyziologické funkce a potieby. Clovéka zak poznava od jeho narozeni po dospélost a staii. Uéi se, co je
pro ¢lovéka vhodné a nevhodné, jeho denni rezim, hygienu, vyzivu, mezilidské vztahy. Ziskava védomosti 0 zdravi
a nemocech, zdravotni prevenci a prvni pomoci, bezpeéném chovani v ruznych Zivotnich situacich vcetné
mimoiadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinc i celych skupin obyvatel. Zaci se uéi uvédomovat, ze kazdy
jednotlivec zodpovédny ma kazdy &lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani,
ze zdravi je dalezita hodnota v zivoté ¢lovéka. Z dopravni vychovy se Zaci uéi poznat, pochopit a ptijmout faktickou i
etickou stranku bezpeénosti V silni¢nim provozu. Zakladnim cilem je ziskani védomosti, dovednosti a navyka v oblasti
bezpeéného a ohleduplného chovani v silniénim provozu a odpovédnosti za své zdravi a bezpecnost i zdravi jinych. Jde
0 vychovu k toleranci a ohleduplnosti k ostatnim.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dulezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevsim ve tiidach vétsinou formou vyucovacich hodin. Néktera témata jsou realizovana
formou projektovych dni, exkurzi, besed, ptednasek apod.

Vyuka probiha téz mimo budovu — v atriu za skolou, v blizkém okoli, vV riiznych ¢astech mésta, ale i mimo ngj
(navstévy pamatek, muzei, ZOO apod.).
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Nazev predmétu

Piirodovéda

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatnované na tirovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakt

Kompetence k uceni:
e vedeme zaky k poznavani novych podnétl ze zivota rostlin, zvifat, techniky a k poznavani podnéti o Zemi

Kompetence k feSeni problému:
e vedeme zaky Kk poznani svych moznosti
o ulime Zaky pfistupovat K zadanym a novym ukolim zodpovédné, ptipravené a vstiicné

Kompetence komunikativni:
e vedeme zaky k tomu, aby uméli samostatné hovofit 0 pfipravé zivo¢ichi a rostlin na zivot
e uc¢ime zaky umét vysvétlit nutnost ochrany piirody pro samotné lidstvo a Zemi

Kompetence socialni a personalni:
e vedeme zaky k tomu, aby dbali ha dodrZzovani rovnovahy v piirodé
e ucéime zaky rozvijet pozitivni ptistup a ochranu svého zdravi a Zivota
o vedeme zaky k tomu, aby védéli, Ze zdravy zivot (bez navykovych latek) je kvalitni zivot

Kompetence ob¢anské:
e ucime zaky podporovat ochranu a Cistotu piirody
e vedeme zaky k ochrané Zivoéichu a rostlin

Kompetence pracovni:
e udime zaky zvladat zakladni prace v zemé&dé&lstvi — sazeni stromkd, rostlin, prace ve skleniku a s domacimi
zvifaty
e  vytvafime zakim pfilezitosti k tomu, aby dokazali pracovat ve skupinach

Kompetence digitalni:

e motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci

e vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitadlnim prostiedi, k ochrané osobnich udajii a k
uvédomend si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sob¢ zvetejnovat a pro¢

e vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazki, videi a informaci

e klademe diraz na vytvaieni spoleénych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pii praci s technologiemi a
na jejich dodrzovani

e davame zaktm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s i¢elnym vyuzitim digitalnich
technologii

Poznamky Kk pfedmétu v ramci u¢ebniho
planu

Povinny pfedmét ve 4. a 5. ro¢niku.

157




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

skupin

» tridi obratlovce do skupin

» uvede priklady, jak by sam mohl
prispét k ochrané Zivotniho
prostredi

» uvede priklady nekterych
chranénych rostlin a zivocichti

> vysvétli pojem pramysl,
vyjmenuje jeho oblasti

»  zalozi a vyhodnoti jednoduchy

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» charakterizuje na zakladé CJS-5-4-01 Rozmanitost prirody » rovnovaha v pfirod¢ — ptirodni > Ma
vlastnich pozorovani jednotliva CJS-5-4-03 spole¢enstva regionu a vzajemné vztahy | pievody jednotek)
spolecenstva a uvadi nekteré CJS-5-4-04 mezi organismy > Vv
ptiklady vzajemnych vztaha CJS-5-4-05 » pole, louka, les, voda, lidska obydli > G
mezi organismy CJS-5-4-06 » houby » Ma
» vyjmenuje ZivoCichy a rostliny » byliny, stromy, kefe > Tv
(v€etné zemédélskych plodin) » houby, rostliny, Zivo¢ichové
vyskytujicich se v jednotlivych » savci, ptaci, ryby, plazi, obojZivelnici
pfirodnich spolecenstvich » ochrana a tvorba zivotniho prostiedi
» rozdéli vybrané houby na jedlé, » ochrana rostlin a zivoéicht
nejedlé a jedovaté, popise stavbu » Clovek a lidské vytvory
téla houby » jednoduché stroje a zafizeni
» popisSe stavbu téla, vyzivu, » likvidace odpadt
prubeh a zplisob Zivota u » recyklace a likvidace odpadu (tfidént,
vybranych rostlin spalovny, skladky aj.)
» tfidi organismy do znamych » CHKO, chranéna tzemi
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pokus (paka, kladka, naklonéna
rovina, kolo)

» uvede priklady vyuziti
jednoduchych strojti a zafizeni v
lidském zivoté

» tiidi ve $kole odpad podle
danych moznosti

» vysvétli na ptikladech pojem
recyklace odpadti a uvede
priklady likvidace odpadi
Vv doméacnosti

» vysvétli pojem chranéné izemi a
uvede zpusoby spravného
chovani v CHKO

» uvede n¢které priklady
chranénych tzemi v CR

» popise tnikovou cestu ze Skolni
budovy v ptipadé¢ mimotadné
udalosti a chovani pti evakuaci;
rozezna oznaceni uzaveért

»  osvoji si na vyuce (Svét
zachranait) dopravni vychovy
zakladni cyklistické znalosti a
dovednosti

» ochratiuje své zdravi — podpora
zdravi a jeho preventivni ochrana

» predvede prakticky na modelové
situaci telefonovani na instituce
integrovaného zachranného
systému

CJS-5-5-04
CJS-5-5-06
CJS-5-5-07

Clovék a jeho zdravi

evakuace obecné i prakticky, oznaceni
unikové cesty, varovné signaly, zkouska
sirén; uzaveéra vody, elektfiny, oznaceni
vychodil

povinna a doporucena vybava jizdniho
kola a cyklisty (pfilba, reflexni
dopliiky), odpovédnost cyklisty a vztahy
k ostatnim ucastnikiim silni¢niho
provozu (dopravni znacky), technika
jizdy na kole, vhodna mista pro jizdu na
kole, chovani cyklisty na silnici
zakladni pravidla bezpeéné jizdy na
silnici, jizda za snizené viditelnosti a
zhorsenych podminek)

znameni, zastavovani, odbocovani,
ptedjizdéni a objizdéni, vedeni kola,
vyjizdéni do silnice

prevence urazi se zaméfenim na rizika
u vody — bazény, vodni plochy,
pfecenéni sil plavce, nebezpeci jezli na
fekach, skok do nezndmé vody, vodni
viry, tonuti, zachrana tonouciho, pohyb
na zamrzlych piirodnich vodnich
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»

plochach
komunikace s operatory, telefonni ¢isla

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh
(zak) vystupy

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy

CJS-5-4-01
CJS-5-4-02
CJS-5-4-03
CJS-5-4-04

» popise a jednoduchym zptisobem
zakresli kolob&h vody v ptirodé

> vysvétli jednoduchym zptisobem
vznik pidy, nerost a hornin,

Rozmanitost prirody

Y VYVYY

kolobéh vody v ptirodé

vznik a vyznam nerostil, hornin a pudy
ob¢h vody v ptirodé

vyznam vody pro Zivot

> Cj
(vyhledavani
informaci)

> Inf
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vV VYV V

Y

hovofti o vyznamu pidy pro Zivot
¢loveka a hospodarsky
vyznamnych nerostli a hornin
vysvétli obeh vody v piirode¢ a
jeho vliv na zivot organismt
pohovoii o vyznamu vody pro
zivot ¢loveka

uvede ptiklady zdroji pitné vody
(v regionu)

uvede ptiklady a diivody Setfeni
vodou

vyjmenuje sloZeni vzduchu,
prokaze jeho vlastnosti a popise
proudéni vzduchu

rozliSuje nerosty a horniny na
nerudni a energetické suroviny;
seznami se s nékterymi
hospodaisky vyznamnymi
nerosty a horninami regionu
objasni svymi slovy proces
zvétravani hornin a nerostl
vysvétli na zakladé Cetby pojmy
vesmir, planeta, hvézda, druzice,
kometa

vyjmenuje planety sluneéni
soustavy a srovna s nimi
podstatné vlastnosti Zemé
popiSe postaveni planety Zemé
vaci Slunci a vysvétli vyznam
Slunce pro zivot na Zemi
zdvodni stfidani rocnich obdobi
a dne a noci jako dusledek
pohybil Zemé

zhodnoti postaveni Zemé ve
vesmiru

zafadi vybrané rostliny a
zivocichy do jednotlivych
spoleCenstev

vyjmenuje podnebné pasy,

CJS-5-4-06

VV VVVVVVY VYV

VVVVYVYVY

Y

zdroje pitné vody

zpusoby Setfeni vody — finan¢ni
narocnost

vzduch — sloZeni, vlastnosti, proudéni
nerudni a energetické suroviny (paliva)
zveétravani

Slunecni soustava

vesmir a Slune¢ni soustava

stiidani roénich obdobi, stiidani dne a
noci

den a noc, ro¢ni obdobi

ptirodni spoleéenstva — rozmanitost
podminek na zemi, tfidéni rostlin a
zivocicht

podnebné pasy

rostliny a Zivocichové

vyznam rostlin a zivo¢ichi

klice k uréovani, atlasy, encyklopedie
latky a jejich vlastnosti

zména skupenstvi latek (voda),
rozpustnost latek ve vodé, klicivost
semen

objem, hmotnost — vahy laboratorni,
osobni, miskové

vlistnosti vody — tekutost, prihlednost,
nestlacitelnost

proudéni vzduchu, podminky Zivota
rostlin (voda, teplo, svétlo, Ziviny)

(vyhledéavani
informaci)

> Vv

» Ma

(ptevody jednotek
objemu a hmotnosti)
> P¢

(kli¢ivost semen;
péstovani rostlin,
pokojové rostliny)

Vylet do botanické
zahrady v Becové
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jednoduse zakresli jejich
umisténi a popiSe zivot v nich
pfedevsim v mirném podnebném
pasu (CR)

» vysvétli vyznam botanickych a
zoologickych zahrad

» porovnava projevy zivota rostlin
a zivoCichil a vysvétli jejich
vzajemnou zavislost, vzajemné
vztahy mezi organismy

» zhodnoti vyznam vybranych
rostlin a zivo€icht pro ¢lovéka

» vyuziva k ur€eni a zafazeni
organismu odbornou literaturu a
internetové zdroje

» rozpozna a charakterizuje rizna
skupenstvi latek, tridi latky podle
jejich skupenstvi

»  zalozi a vyhodnoti jednoduchy
pokus

» se seznamuje s méfenim objemu
pevnych téles pomoci
odmeérného valce; vazi na
riznych vahach

» prokaze vlastnosti vody

» zalozi a vyhodnoti jednoduchy
pokus

» popise lidské télo a organové
soustavy cloveka

» charakterizuje vyvin lidského
plodu od poceti do narozeni

» charakterizuje etapy lidského
zivota od narozeni do smrti

» posoudi dodrzovani svého
denniho rezimu s ohledem na
naroky a potfeby druhych

» zna zasady zdravého Zivotniho
stylu

»  0svoji si na vyuce dopravni

CJS-5-5-01
CJS-5-5-02
CJS-5-5-03
CJS-5-5-04
CJS-5-5-05
CJS-5-5-06

Clovék a jeho zdravi

YV VYV VVV V

lidské t€lo, zivotni potieby a projevy,
stavba téla

vyvoj jedince

etapy lidského zivota

zdravy zivotni styl, hygiena, prevence
urazl a nemoci

rezim dne

zdravy zivotni styl, hygiena, prevence
urazli a nemoci

vybava jizdniho kola a cyklisty, vztah
chodec a cyklista, technika jizdy,
cyklista na kiizovatce

> Vv

> Tv

(spravné drzeni téla,
dychani pfi cviceni
> Cj

» Inf
(bezpecnost na
internetu)
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vychovy (Svét zachranait)
zakladni cyklistické znalosti a
dovednosti

» vyjmenuje nékteré navykové
latky a vysvétli jejich zaporny
vliv na zdravi ¢loveka

» je seznamen se Skodlivosti
navykovych drog

» predvede na modelové situaci
odmitnuti navykové latky

»  siuvédomuje vliv reklam a
nebezpeci internetu

» ochratiuje své zdravi — podpora
zdravi a jeho preventivni ochrana

Y V V

shrnuti pravidel bezpeéného a
ohleduplného chovani pti pohybu na
silnici, pravidla chtize po silnici pro
skupiny i jednotlivce, pravidla jizdy za
sniZené viditelnosti

pravidla jizdy po stezkach a mimo
silnici

pravidla pro bezpeéné prekonani
ktizovatky, vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu

bezpeéné chovani v dobé volna a
cestovani

dopravni znacky (odpovidajici znacky
pro jednotlivé celky)

V silni¢nim provozu nejsi sam (vnimani
tématu v souvislostech zejména
vztazenych k dané situaci,

feSeni situaci, socialni pohled, hledisko
sounalezitosti, spoluprace)

navykové latky a zdravi — odmitani
navykovych latek, hraci automaty,
pocitace

odmitani navykovych latek

reklamni vlivy, nebezpeci internetu
pomoc, nestésti, pratelstvi, trapeni,
lhostejnost, diskriminace, $ikana,
kybersikana, psychické nasili, dobry
ptiklad, ochrana slabsich, dobry skutek,
odpusténi, ochrana identity,
sebeposkozovani, sebevrazda, psychické
Ujmy virtudlniho svéta

zpisoby odpocinku a relaxace, traveni
volného Casu, dusevni hygiena, stres

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy
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5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. 1oénik | 4. ro¢nik 5. roénik 6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda
Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vlastivéda je pfedmét urCeny pro zaky 4. a 5. ro¢niku pfinasejici zakim zakladni poznatky o vyznamnych ptirodnich,
hospodatskych, historickych, spolecenskych a kulturnich okolnostech zivota lidi a vysledcich jejich cinnosti.
Seznamuje Zaky S nejvyznamnéj$imi 0sobnostmi narodnich a evropskych dé&jin, integruje poznatky zaka s dalSimi
informacemi z tisku, rozhlasu a televize a uvadi je do souvislosti.
Vzd€lavaci obsah pfedmétu sméfuje k tomu, aby zaci nabyli povédomi sounaleZzitosti se zemémi integrované Evropy.
Hlavnim cilem pifedmétu je vybavit zaka pevnymi zaklady jeho osobni a narodni identity, aby se mohl pozdé&ji
orientovat a uplatnit ve spole¢nosti v Ceské republice i v Evropské unii. Je to predmét, ve kterém Zaci ziskavaji
podrobné znalosti krajin a oblasti v CR, vytvaii zéklad pro u¢ivo d&jepisu a zemépisu.
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vlastivéda se déli na déjepis a zemépis, je ¢lenén do tii zakladnich okruhi:

1. Misto, kde Zijeme

2. Lidé kolem nas

3. Lidéacas
V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme, se Zaci seznamuji se zakladnimi poznatky o minulosti a soucasnosti vlasti,
ziskavaji zakladni informace o Evropé a ostatnich kontinentech. U¢i se orientovat v terénu, pracovat s mapami.
V tematickém okruhu Lidé kolem nas Zaci poznavaji rtizné druhy lidské prace a jeji souvislost s ptirodnimi
podminkami. Seznamuji se s charakterem staveb v riznych dobach, s pamatkami, s kulturou. Seznamuji se také se
zakladnimi pravy a povinnostmi lidi, s jejich problémy.
V tematickém okruhu Lidé a €as se zaci uci orientovat v ¢ase. Poznavaji, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvaieji
historii. Vytvateji si zakladni pfedstavy 0 zivoté piedki v riiznych historickych dobach, seznamuji se s historii okolnich
zemi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dulezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevsim ve tfidach vétsinou formou vyucovacich hodin. Néktera témata jsou realizovana
formou projektovych dni, exkurzi, besed, ptednasek apod.

Vyuka probihd téz mimo budovu — v atriu za $kolou, v blizkém okoli, v riznych &astech mésta, ale i mimo ng;
(navstévy pamatek, muzei, ZOO apod.).

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiiované na turovni predmeétu,
jimiz ucitelé cilen¢ utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakt

Kompetence k uceni:
e pfipravujeme zaky Kk samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci, K ur¢itému systému a navaznosti
V pracovnim postupu
e nabizime zZakiim nové a rizné zajimavé metody uceni, které jim umozni snazit se poznavat vyuku z jiného

hlediska

Kompetence k FeSeni problémi:
e  ukadZeme zakim rtzné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému
e vedeme zaky k samostatnosti v feSeni daného problému a vzdy najit néjaky zpisob feSeni

Kompetence komunikativni:
e vedeme zaky k tomu, aby dokazali spravné formulovat svoji myslenku a nazor na spole¢nost, kde Ziji
e vedeme zaky tak, aby se nebali hovofit 0 historickych udalostech i udalostech souc¢asnych

Kompetence socidlni a personalni:
e naudime zaky pracovat ve skupinach pii vyhledavani a zpracovani informaci z hlediska vlastivédného
charakteru
e naudime zaky pracovat i se spoluzakem, ktery je jinak odlisny (barva pleti, rodinné prostedi, majetkové
zazemi, postaveni rodi¢t ve spole¢nosti)

Kompetence ob¢anské:
e ukazeme Zakim duleZitost Zivotniho prostiedi a nezbytnou nutnost jeho ochrany
e  Objektivné ukazujeme zakam historii pouze z pozice ucitele

Kompetence pracovni:
e naucime Zéky pracovat za ugelem néco zjistit, vyrobit
e uc¢ime zaky pracovat podle navodu a realizovat ve skole nau¢ené poznatky k vyty¢enému tkolu

Kompetence digitalni:

e klademe diraz na vytvaieni spoleénych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pii praci s technologiemi a
na jejich dodrzovani

e vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostiedi, k ochran€ osobnich idaji a k
uvédomend si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sob¢ zvetejnovat a pro¢

e vedeme zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazku, videi a informaci

e vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, ktera mohou nastat
pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napi. zafazovanim relaxacnich chvilek

e  motivujeme zaky ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci

Poznamky Kk pfedmétu v ramci u¢ebniho
planu

Povinny predmét ve 4. a 5. ro¢niku.
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4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

mésto CR, vyhled4 ho na mapé a
zna nékteré vyznamné historické
pamatky v Praze

» vyhleda na mapé mésto, v némz
zije, ur¢i jeho polohu vzhledem
ke krajin€ a statu

» zakresli smérovou ruzici,
vyjmenuje svétové strany a fidi
se podle nich na mapé i v pfirodeé
pomoci buzoly

> urcuje kraje CR véetné jejich
krajskych mést a zna jejich
polohu na map¢; zna nékteré
tdaje a zajimavosti kraji CR

» vyvodi na zakladé praktickych
ukazek rozdilnosti riznych map,

VVVY ¥V VVVVVVVV Y VVVVVY VY

mapové znacky — ¢teni z mapy
mapové znacky

nadmofska vyska

prace s mapou

podnebi a pocasi

puda nasi krajiny

nerostné bohatstvi CR

pramysl CR

chranéné oblasti, nauéné stezky,
ptirodni rezervace

prace s encyklopediemi, internetem a
mapou

CR - referaty

predstavitelé statu

statni symboly

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
> vysvétli vyznam pojmu vlast, CJS-5-1-01 Misto, kde Zijeme nase vlast (domov, krajina, narod) a jeho | > Hv
domov, krajina a narod CJS-5-1-02 déleni (statni hymna)
> zna oficidlni nazev CR, spravné | CJS-5-1-03 Ceska republika na mapé » Inf
ho pise; Ceskou republiku d&li na | CJS-5-1-04 hlavni mésto CR (vyhledavani
Cechy, Moravu a Slezsko a CJS-5-1-05 Hroznétin a okoli informaci na
ukaze je na mapé CJS-5-1-06 smérova ruzice a svétové strany internetu)
> na mapé vyhledd CR, vymezi jeji &lenéni izemi CR > Cj
hranice a vyjmenuje jeji sousedni planek, nacrtek, atlas, globus, turisticka | (referaty)
staty mapa, mapa CR > Piv
» pojmenuje a pise spravné hlavni grafika, symbolika a barva na mapé, (zemédélské plodiny

a hospodarska
zvifata; chranéné
rostliny a zvifata)
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nacrtkd a planki

» seorientuje a vyhledava v
mapach, mapkach a plancich nasi
republiky

» vysvétli vyznam a zakresli
nejméné 5 mapovych znacek,
zbylé mapové znacky a jejich
vyznam vyhledava ve
vysvétlivkach

» vysvétli pojem nadmoiska vyska
a preéte ji z mapy

» ukaze a pojmenuje pohranicni
pohoti v CR, vrchoviny a niziny
CR, vyhled4 na mapé vyznamna
mésta a feky CR

> vysvétli rozdil mezi podnebim a
pocasim, uréi podnebi CR

» vyjmenuje nékteré druhy pid na
nasem Uzemi a zna jejich vyuziti
Vv zemédélstvi

» vyjmenuje a najde na mapée
vyznamna nalezi$té surovin
tézicich se na nasem tzemi

»  déli pramysl na jednotliva
odveétvi

» vyjmenuje Ctyfi narodni parky
CR a n&ktera chranéna uzemi
CR, zn4 jejich ptibliznou polohu
na mapé

» vyhledava informace a
zvlastnosti o Karlovarském kraji
aCR

» porovnava zpusob Zivota a
pfirodu v nasi vlasti v raznych
oblastech i v jinych zemich

» zna jméno soucasného prezidenta
a premiéra CR; zna jméno
prvniho ¢eskoslovenského a
Ceského prezidenta
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» pozna a popise statni symboly
CR, zna jejich vyznam

> spravné nakresli vlajku CR,
zazpiva statni hymnu

> vyhledava informace o
dulezitych udalostech na nasem
uzemi v minulosti; vysvétli
vlastnimi slovy dulezitost
prichodu Cyrila a Metodgje

» vyhledava informace o vzniku

> vysvétli svymi slovy své pravaa | CJS-5-2-01 Lidé kolem nas » prava a povinnosti zakd Skoly — $kolni > Vv
povinnosti vyplyvajici ze CJS-5-2-02 fad > Tv
Skolniho fadu, dodrzuje je CJS-5-2-03 » mezilidské vztahy, komunikace, (spravné drzeni téla,
» vyvodi a dodrzuje pravidla pro principy demokracie, ohleduplnost, dychani pfi cviceni
souziti v rodin€, mezi chlapci a etické zasady, zvladani vlastni > (G
divkami, hovofi o svém emocionality > Inf
prikladném chovani v rodin¢ a na » mezilidské vztahy — Sikana, rizikové (bezpecnost na
vefejnosti situace, rizikové chovani, pfedchazeni internetu)
» popise jednani déti ve Skolnim konfliktim
kolektivu » Skolni majetek a osobni véci ve $kole
» hovofti o spravném zplsobu
zachazeni se skolnim majetkem a
ochrané¢ osobniho majetku ve
Skole
> se orientuje v &asové ose (pravék | CJS-5-3-01 Lidé a ¢as » Casova osa, orientace v ¢ase > Vv
— soucasnost) CJS-5-3-02 » pravek, sttedovek, soucasnost; pojmy: (portrét — dokresleni
> sefadi vybran4 historicka obdobi | CJS-5-3-03 letopocet, tisicileti, stoleti poloviny obliceje
do jednoduché ¢asové osy a » osobnosti ¢eskych d&jin a pamatna znamé historické
rozumi vybranym pojmim mista osobnosti)
» vyhleda informace o » Slované, Staré povésti ¢eské > Cj
vyznamnych osobnostech » prichod Cyrila a Metodé€je na nase » Inf
Ceskych déjin a seznami se s uzemi (vyhledavani na
nékterymi vyznamnymi » vznik ¢eského statu, Pfemyslovci internetu, bezpeénost
osobnostmi ¢i pamatnymi misty » Lucemburkové a Karel V. na internetu)
Ceskych déjin » Husitské valky, Jan Hus — statni svatek
» popise vlastnimi slovy obdobi » historie Hroznétina (Karlovych Vari)
Slovanti na nasem uzemi a »  zpusob zivota lidi
vyhleda v ¢eskych povéstech » pravék — zivot v minulosti
kapitoly o zivoté starych Slovant » stiedovek
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Ceského statu a o rodu
Piemyslovci; seznami se S
pocatky vzniku ¢eského statu a
rodem Pfemyslovct

» vyhledava informace o obdobi
vlady Lucemburki a o dob¢
Karla IV; o téchto skuteCnostech
hovoii vlastnimi slovy

» vyhledava informace o obdobi
husitskych valek a o vyznamu
Jana Husa; toto obdobi hodnoti

» vyhleda informace o zalozeni
Hroznétina (Karlovych Vari),
orientuje se v hlavnich
udalostech minulosti a
soucasnosti a vyuziva regionalni
specifika

> vysvétli odlisnosti zptsobu
zivota v praveku, sttedovéku a
dnes

» hodnoti a porovnava zptisob
zivota pravekych lidi s zivotem
V soucasnost

» hodnoti a porovnava zpiisob
zivota lidi ve sttedovéku

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Formy participace ob&anti v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference
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5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» urci a ukaze na map¢€ pomoci CJS-5-1-02 Misto, kde Zijeme » prace s mapou, sousedni staty > Vv
svétovych stran polohu CJS-5-1-03 > CR — prace s mapou, historick4 uzemi » Inf
sousednich stati k CR a polohu CJS-5-1-04 CR, hranice CR, vyznamna pohot, (vyhledavani
dal$ich evropskych stati CJS-5-1-05 teky, vrchoviny, mésta informaci na
> vyhleda CR na mapé Evropy, na | CJS-5-1-06 > kraje Ceské republiky internetu)
mapé¢ svéta, na globusu » Evropské staty > Cj
»  zna polohu, povrch, vodstvo, » prace s globusem (referaty)
zemedelstvi a primysl » prace s atlasem: pohofi, niziny, feky,
jednotlivych kraji CR mesta, staty
» vyhledava na mapé Evropy, na » prace s mapou — kontinenty
mapé svéta a na globusu staty » Evropska unie a jeji vyznam
Evropy » Evropa — referaty
» porovnava zpusob Zivota a » zéklady statniho ziizeni a politického

prirodu v nasi vlasti s ostatnimi
evropskymi staty

» ukaze poledniky a rovnobézky
na globusu, vyjmenuje a ukaze
na globusu svétadily a oceany

» se orientuje a vyhledava v
mapach, mapkach a plancich nasi
republiky a Evropy

> vyjmenuje kontinenty a ukazuje
je na map¢; porovna podle mapy
velikost jednotlivych kontinentti

» posoudi jednoduchym zptisobem
ptinos EU pro CR

systému — parlament, vlada,
demokracie, volby, hlavni piedstavitelé
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» zprostiedkuje spoluzakim z
ruznych informacnich zdroja
zajimavosti z Evropy

» pojmenuje organy statni moci a
zna nejvyssi zéstupce statni
spravy, rozlisuje hlavni organy
statni moci, n¢které jejich
zastupce, symboly naseho statu

> vysvétli pravidla slusného CJS-5-2-01 Lidé kolem nas komunikace mezi lidmi > Aj
chovani mezi lidmi, chlapci a CJS-5-2-02 pojmy — vandalismus, fyzické a (komunikace)
divkami na modelovych CJS-5-2-03 psychické nasili, kradez, Sikana, tyrani > Cj
situacich aj. » Ma
» sdéli zkuSenosti ze svého okoli o vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, | » Inf
chovani jedinct, které nelze spole¢né (bezpecnost na
tolerovat penize v bézném Zivoté — cena, sleva internetu)
» se orientuje v zakladnich pojmy — puj¢ka, dluh, arok, splatka,
formach vlastnictvi spofeni aj
» predvede na modelovych
situacich pouziti penéz v
béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nédkupu a
vracené penize
» ukaze na piikladu nemoznost
realizace vSech chténych vydajui,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujéovat a jak vracet dluhy
> popise vlastnimi slovy jednotliva | CJS-5-3-01 Lidé a ¢as vyznamné udalosti a osobnosti ¢eskych | > Vv
obdobi ceskych déjin, casove CJS-5-3-02 déjin od doby pobélohorské po > Cj
fadi vyznamné osobnosti a CJS-5-3-03 soucasnost

udalosti ¢eskych d&jin

» se seznami s regionalnimi
pamatkami, vyhledava o nich
informace, vyuziva odborné
pomoci v knihovnach a muzeich

» poreferuje spoluzakim o
vyznamném misté z historie
Hroznétina, Karlovarska a okoli

regionalni pamatky — péce o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost
historie regionu, orientace v case,
kalendar, letopocet, historické udalosti
od doby kamenné
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajimé

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Formy participace ob&ant Vv politickém Zivots

2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné
a statu

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do
ptislusného kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové
strany

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a
fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v ptirodé

CJS-5-1-02p ¥idi se zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03 rozliuje mezi naérty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy

CJS-5-1-03p mé zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v
Evropé¢

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti piirody, osidleni, hospodaistvi a
kultury, jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvla§tnosti a zajimavosti regionu, ve kterém
bydli

CJS-5-1-05 porovna zpiisob Zivota a ptirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06 rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

CJS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zkugenosti zdkladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v roding, v
obci (méste)

CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v roding, v obci (mést&)

CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovéni, ktera se uz nemohou
tolerovat

CJS-5-2-02p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniki a dospélych CJS-5-
2-02p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zéka Skoly

CJS-5-2-03 orientuje se v zdkladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v
béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaja, vysvétli, pro€ spofit,
kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy

CJS-5-2-03p pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého nakupu a vracené penize

CJS-5-2-03p porovna sva piani a potieby se svymi finanénimi moZnostmi, uvede
priklady rizik pijc¢ovani penéz

CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoget, uvede piiklady
zakladnich pfijmu a vydaji
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LIDE A CAS

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni
vztahll mezi d&ji a mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informaéni zdroje pro
pochopeni minulosti

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpisob Zivota a prace
predki na nasem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

CJS-5-3-03p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
CJS-5-3-03p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji CJS-5-3-
03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli
svého bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé piirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢loveka

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé piirody

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatkii o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

CJS-5-4-02p popise stfidani roénich obdobi

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spoleGenstva ve vybranych lokalitach regiontl,
zduvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-03p zkouma zékladni spoleenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a
pozoruje ptizpisobeni organismu prostiedi

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovéani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k
tomu i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni ¢innosti Elovéka v piirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢loveéka podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny

CJS-5-4-05p chova se podle zésad ochrany piirody a Zivotniho prostiedi
CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na ptirodu a jmenuje nékteré innosti, které
prirodnimu prostiedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-5-5-01 vyuziva poznatky o lidském téle k podpote vlastniho zdravého zptisobu
zivota

CJS-5-5-01p uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s
preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pted a po jeho narozeni

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-03 ucelné planuje svij ¢as pro udeni, praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

CJS-5-5-04 uplatiiuje uelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti; vnima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a
cyklista

CJS-5-5-04p uplatiiuje i&elné zpiisoby chovéni v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hiisti

CJS-5-5-05 piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby

CJS-5-5-05p odmita navykové latky
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odmitani navykovych latek

CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; odetii drobna poranéni a zajisti CJS-5-5-07p oetii drobnd poranéni a v piipadé nutnosti zajisti 1ékafskou pomoc
1ékatskou pomoc
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5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Hlavnim cilem predmétu Déjepis je probudit v Zacich védomi kontinuity mezi minulosti, souc¢asnosti a budoucnosti.
Jsou vedeni k poznani, Ze historické udalosti ovliviuji vyvoj dnesni spolecnosti. Predmét je urcen pro zaky 2. stupné.
Vyuka déjepisu otevird zaklm pohled na hlavni obdobi déjinného vyvoje lidstva a vlastniho naroda, seznamuje je
s vyznamnymi historickymi uddlostmi a osobnostmi, které ovlivnily Zivot pfedchazejicich generaci a maji vyznam i pro
orientaci v sou¢asném spolecenském Zivoté.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevsim ve tridach, nebo v odbornych ucebnach (pocitacova, interaktivni a projekéni ucebna)
vétsinou formou vyucovacich hodin. Néktera témata jsou realizovédna formou projektovych dnd, exkurzi, besed,
predndasek apod.

Vyuka probihd téZz mimo budovu — v blizkém okoli, v rliznych ¢astech mésta, ale i mimo néj (ndvstévy pamatek, muzei
apod.).

Integrace predmétd

e Déjepis

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e seznamime zaky s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly uZivanych v déjepise a u¢ime zaky davat je
do vzajemnych souvislosti
e ucime Zaky vyhledavat a tridit informace o probiranych oblastech
e naucime zaky chdpat historické souvislosti a jejich dopad na soucasnost

Kompetence k feseni problému:
e pfifeseni probléml uéime Zaky objevovat souvislost s historii
e naucime Zaky vnimat nejrlzné;jsi spolecenské problémy v jejich vyvoji
e ucime Zaky tomu, aby sva rfeseni posuzovali z nejrliznéjsich spolecenskych aspektl

Kompetence komunikativni:
e ucime Zaky souvisle a vystizné formulovat své nazory na historické udalosti

e vedeme Zaky tak, aby si osvojili postupy pFi uZivani informacnich komunikaénich prostfedkd a naucili se je
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Nazev predmétu

Déjepis

tvofivé uZivat
ucime zaky vyuzivat ziskané komunikaéni dovednosti k vytvareni
vedeme zaky tak, aby pochopili potiebu vyslechnout odlisny nazor a respektovali jej

Kompetence socidlni a persondlini:

naucime zaky diskutovat

vedeme zdaky tak, aby chapali vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace
ucime zaky uvédoméle respektovat role v rliznych skupinach

seznamime zaky s moznostmi utvareni pfijemné atmosféry v tymu

Kompetence obcanské:

ucime zaky tak, aby poznali nase historické dédictvi a citili potfebu je chranit
nachazime s zaky nenasilné cesty k reseni problém{

Kompetence pracovni:

naucime Zzaky uplatfiovat znalosti ziskanych ve Skole v kazdodenni praxi

vedeme Zaky k estetickému citéni pfi vypracovavdni samostatnych i spolec¢nych pisemnych praci

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Povinny pfedmét v 6. - 9. ro¢niku.

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

D-9-1-01 uvede konkrétni priklady dileZitosti a
potfebnosti déjepisnych poznatkd

D-9-1-02 uvede priklady zdrojt informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a Vv historické

uvod do historie
- archeologie, paleontologie
- darwinismus, evoluce

- uvede pfiklady zdroja informaci o minulosti

- pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

- orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé

- fadi hlavni historické epochy v chronologickém sledu

- charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a lovcd, jejich | - pozdni doba kamenna

- rozdéleni déjin lidstva na ¢asové ose
- pravék: starsi, stfedni a mladsi doba kamenna
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Déjepis

6. rocnik

mapé, Fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a
lovcd, jejich materidlni a duchovni kulturu

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovu pro lidskou spolecnost

D-9-2-03 uvede priklady archeologickych kultur na
nasem uzemi

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech
pfinos antické kultury a uvede osobnosti antiky
dilezité pro evropskou civilizaci, zrod kfestanstvi a
souvislost s judaismem

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské situace,
kterd nastala v disledku prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stat(

D-9-4-02 porovna zakladni rysy zapadoevropské,
byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti

D-9-4-03 objasni situaci Velkomoravské fise a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich utvara
v evropskych souvislostech

D-9-4-04 vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stredovékého Clovéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukam

D-9-4-05 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev

materidlni a duchovni kulturu

- uvede pfiklady archeologickych kultur na nasem tuzemi
- popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera
nastala v dlsledku pfichodu novych etnik

- rozpozna souvislost mezi prirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci

- charakterizuje Zivot asijskych kultur

- demonstruje na konkrétnich prikladech prinos antické
kultury

- uvede osobnosti antiky dlleZité pro evropskou
civilizaci

- porovnava formy vlady a postaveni spolecenskych
skupin v jednotlivych statech

- vysvétli podstatu antické demokracie

- demonstruje na konkrétnich prikladech prinos antické
kultury

- uvede osobnosti antiky dlleZité pro evropskou
civilizaci

D-9-1-01p chape vyznam déjin jako moZnost poucit se
z minulosti

D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zpGsobu Zivota
pravékych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazkl popiSe pravéka zvitata, zplisob
jejich lovu, zbrané, predméty denni potieby a kultovni
predméty

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem starovékych statd
D-9-3-03p,D-9-3-04p popise Zivot v dobé nejstarsich
civilizaci

D-9-4-03p uvede prvni statni dtvary na nasem uzemi
D-9-4-03p uvede zikladni informace z obdobi pocatkd
ceského statu

D-9-4-04p popise ulohu a postaveni cirkve ve
stfedovéké spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje pficiny, prabéh a dasledky

- doba bronzova

- doba Zelezna

- stéhovani narodu

- pocatek starovéku: Mezopotdmie, Asyrie, Fénicie,
Cheticie, Palestina

Egypt

- nejstarsi obdobi, stara fise, stiedni fise
- uméni

- nova fise, pozdni fise

- egyptska mytologie, stavitelstvi

Cina

Indie

Recko

- mykénské, homérské, archaické,
klasické obdobi

- Athény, Sparta

- Recko-perské valky

- Peloponéské valky

- helénismus

- filozofie, divadlo, ndboZenstvi, architektura
Rim

- Etruskové

- Zivot v Rimé

- rana fimska republika

- krize a zanik republik, Rim za principatu
- pozdni fiSe fimska

- kultura, uméni a véda
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Déjepis

6. rocnik

stfedovéké spolecnosti, uvede pfiklady romdanské a
gotické kultury

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idealu
¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu cirkve véetné
reakce cirkve na tyto pozadavky

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro cesky
politicky a kulturni Zivot

D-9-5-03 popise a demonstruje pribéh zamorskych
objevd, jejich priciny a disledky

D-9-5-04 objasni postaveni ceského statu v
podminkach Evropy rozdélené do fady mocenskych a
nabozenskych center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

sy

D-9-5-05 objasni priciny a dUsledky vzniku tricetileté
valky a posoudi jeji dUsledky

D-9-5-06 na prikladech evropskych déjin konkretizuje
absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

D-9-5-07 rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylG a uvede jejich predstavitele a pfiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v
Evropé na strané druhé

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého Ceského ndroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodu

D-9-6-04 charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych
socialnich skupin; uvede pozadavky formulované ve

husitského hnuti

D-9-4-05p rozezndva obdobi rozkvétu ¢eského statu v
dobé premyslovské a lucemburské

D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti
premyslovského a lucemburského statu

D-9-5-03p popise dlisledky objevnych cest a poznavani
novych civilizaci pro Evropu

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické udalosti
v nasi zemi v daném obdobi

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyrazné;jsi
osobnosti ¢eskych dé&jin v novovéku

D-9-6-03p uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi
v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych
déjin 19. stoleti

D-9-6-04p rozliSuje rozdily ve zpUsobu Zivota
spolecnosti jednotlivych historickych etap

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede pficiny a
politické, socidlni a kulturni disledky 1. svétové valky
D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o vzniku
samostatné Ceskoslovenské republiky

D-9-8-01p, D-9-8-02p popiSe priabéh a dlsledky 2.
svétové valky a politicky a hospodafsky vyvoj v
povalecné Evropé

D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi
demokracie v nasi vlasti
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Déjepis

6. rocnik

vybranych evropskych revolucich

D-9-6-05 na vybranych prikladech demonstruje
zakladni politické proudy

D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
Casti Evropy a svéta véetné dlsledk, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

D-9-7-01 na pfikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétovych valkach a jeho dusledky

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systéml

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a dusledky jejich existence
pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

D-9-7-04 na pfikladech vyloZi antisemitismus, rasismus
a jejich nepfrijatelnost z hlediska lidskych prav

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitfni socidlni,
politické, hospodarské a kulturni prostredi

D-9-8-01 vysvétli priciny a dlsledky vzniku bipoldrniho
svéta; uvede priklady stfetavani obou blokd

D-9-8-02 vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a
politické divody euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokaze zékladni orientaci v problémech
soucasného svéta

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality
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MEDIALN{ VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
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Déjepis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-1-01 uvede konkrétni priklady dulezZitosti a
potrebnosti déjepisnych poznatkl
D-9-1-02 uvede pfiklady zdroji informaci o minulosti;

pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje

shromazdovany

D-9-1-03 orientuje se na Casové ose a Vv historické

mapé, fadi hlavni historické epochy v chronologickém

sledu

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a

lovcd, jejich materidlni a duchovni kulturu

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a

zpracovani kovl pro lidskou spolecnost

D-9-2-03 uvede priklady archeologickych kultur na

nasem uzemi

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi

- objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitrni vyvoj
Ceského statu

- uvede priklady romanskych a gotickych staveb

- popiSe hlavni rysy vrcholného a pozdniho stfedovéku
- vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého
¢lovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

- vymezi vyznam husitské reformace

- vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové
myslenky zadajici reformu cirkve vcetné reakce cirkve
na tyto pozadavky

- popiSe a demonstruje pribéh zamorskych objev(,
jejich priciny a dasledky

- objasni pojem absolutismus

- popise priklady absolutistické vlady v evropskych
zemich

- objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy
rozdélené do rady mocenskych a nabozZzenskych center a
jeho postaveni uvniti habsburské monarchie

- objasni priciny a dusledky vzniku tficetileté valky a
posoudi jeji dlsledky

- rany stfedovék

- Velkd Morava

- pocatky Ceského statu
Pfemyslovci

- romansky a goticky sloh

- vrcholny a pozdni stfedovék
- kfizové vypravy
Lucemburkové

- stoleta valka

- husitska reformace
Jagellonci

- rany novoveék

- objevné cesty

- renesance, humanismus

- reformace, protireformace
- Nizozemi, Spanélské kralovstvi

- absolutismus: Anglie, Francie, Rusko

- Habsburkové v Cechéch
- tficetileta valka
- baroko
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Déjepis

7. rocnik

podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi
D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech

pfinos antické kultury a uvede osobnosti antiky
duleZité pro evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi a
souvislost s judaismem

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

D-9-4-01 popiSe podstatnou zménu evropské situace,
kterd nastala v disledku prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statd

D-9-4-02 porovna zakladni rysy zapadoevropské,

byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti

D-9-4-03 objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich utvara
v evropskych souvislostech

D-9-4-04 vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté

stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacitstvi a jinym
véroukam

D-9-4-05 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedovéké spolecnosti, uvede priklady romanské a
gotické kultury

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idealu

D-9-1-01p chape vyznam déjin jako moZnost poucit se
z minulosti

D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zpGsobu Zivota
pravékych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazk( popiSe pravéka zvitata, zplisob
jejich lovu, zbrané, predméty denni potieby a kultovni
predméty

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem starovékych statl

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise zZivot v dobé nejstarsich
civilizaci

D-9-4-03p uvede prvni statni Gtvary na nasem uzemi
D-9-4-03p uvede zakladni informace z obdobi pocatkl
Ceského statu

D-9-4-04p popise ulohu a postaveni cirkve ve
stfedovéké spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje pficiny, pribéh a dlsledky
husitského hnuti

D-9-4-05p rozezndva obdobi rozkvétu ceského stdtu v
dobé premyslovské a lucemburské

D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti
premyslovského a lucemburského statu

D-9-5-03p popise dlsledky objevnych cest a poznavani
novych civilizaci pro Evropu

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické udalosti
v nasi zemi v daném obdobi

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyrazné;jsi

osobnosti ¢eskych déjin v novovéku
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Déjepis

7. rocnik

¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu cirkve véetné
reakce cirkve na tyto pozadavky

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky
politicky a kulturni Zivot

D-9-5-03 popise a demonstruje pribéh zamofskych
objevl, jejich pficiny a disledky

D-9-5-04 objasni postaveni ceského statu v
podminkach Evropy rozdélené do fady mocenskych a
nabozenskych center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

valky a posoudi jeji dsledky

D-9-5-06 na prikladech evropskych déjin konkretizuje
absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

D-9-5-07 rozpozna zakladni znaky jednotlivych

kulturnich stylG a uvede jejich predstavitele a pfiklady

vyznamnych kulturnich pamatek

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji modernizaci spolec¢nosti
D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v
Evropé na strané druhé

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského ndroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych naroda

D-9-6-04 charakterizuje emancipacni usili vyznamnych

socialnich skupin; uvede pozadavky formulované ve

vybranych evropskych revolucich

D-9-6-05 na vybranych prikladech demonstruje
zakladni politické proudy

D-9-6-03p uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi
v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych
déjin 19. stoleti

D-9-6-04p rozliSuje rozdily ve zplsobu Zivota
spolecnosti jednotlivych historickych etap

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede priciny a
politické, socialni a kulturni dsledky 1. svétové valky
D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o vzniku
samostatné Ceskoslovenské republiky

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise pribéh a disledky 2.
svétoveé valky a politicky a hospodafsky vyvoj v
povalecné Evropé

D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi

demokracie v nasi vlasti
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Déjepis

7. rocnik

D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
Casti Evropy a svéta véetné dlsledk(, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

D-9-7-01 na pfikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétovych valkach a jeho dusledky

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systéml

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
pficiny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a dusledky jejich existence
pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

D-9-7-04 na pfikladech vyloZi antisemitismus, rasismus
a jejich nepfrijatelnost z hlediska lidskych prav

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitfni socidlni,
politické, hospodarské a kulturni prostredi

D-9-8-01 vysvétli priciny a dlsledky vzniku bipoldrniho
svéta; uvede priklady stretavani obou blok

D-9-8-02 vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a
politické divody euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Déjepis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-1-01 uvede konkrétni priklady duleZitosti a
potfebnosti déjepisnych poznatkd

D-9-1-02 uvede ptiklady zdrojd informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

D-9-1-03 orientuje se na casové ose a v historické
mapé, radi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a
lovcd, jejich materidlni a duchovni kulturu

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovl pro lidskou spole¢nost

D-9-2-03 uvede priklady archeologickych kultur na
nasem Uzemi

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které

-uvede konkrétni priklady dlleZitosti a potfebnosti
historie

- zdroje informaci o minulosti

- instituce, kde se prameny uchovavaji

- rozliSuje jednotlivé typy pramena

- orientuje se v ¢asové ose a historické mapé

- fesi problémy Casové primky (letopocet, stoleti,
tisicileti)

- vyhledava zdroje informaci, vhodné je zpracovavd a
tridi

- vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a
kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spolec¢nosti

- dokaze objasnit pficiny revoluce a nasledné
uddlosti, které vedly ke zméné spolecenskych
struktur

- charakterizuje vyvoj v Evropé v 1. poloviné 19.
stoleti

- porovna jednotlivé faze utvareni novodobého
¢eského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narod

- charakterizuje hospodafsky, politicky a spolecensky
vyvoj ve vybranych zemich svéta

- historické prameny hmotné a pisemné

- archeologie, pomocné historické védy

- €as a prostor v déjepise, prace s historickou mapou
- industrializace a jeji dasledky pro spolecnost
- socialni problémy 18. a 19. stoleti

Vyvoj Francie na pirelomu 18. a 19. stoleti
(revoluce, napoleonské valky)

Ponapoleonska Evropa

(obdobi restaurace, primyslova revoluce, narodni
obrozeni v ¢eskych zemich)

Vyvoj svéta ve 2. poloviné 19. stoleti do prvni
svétové valky

- vznik hnuti, spolkd a novych politickych stran
- konservatismus

- liberalismus

- demokratismus a socialismus

- obc¢anska prava

- kolonialismus

- monopoly

- konflikty mezi velmocemi

- priimyslova revoluce

1. svétova valka

- pficiny
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se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi
D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich pfikladech
pfinos antické kultury a uvede osobnosti antiky
dualezité pro evropskou civilizaci, zrod kfestanstvi a
souvislost s judaismem

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské situace,
kterd nastala v disledku prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statl

D-9-4-02 porovna zakladni rysy zapadoevropské,
byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti
D-9-4-03 objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni

vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich utvart
v evropskych souvislostech
D-9-4-04 vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté

stredovékého clovéka, konflikty mezi svétskou a

cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukam

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idealu

¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu cirkve véetné
reakce cirkve na tyto poZadavky

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro cesky
politicky a kulturni Zivot

D-9-5-03 popise a demonstruje priibéh zamofskych
objevd, jejich priciny a disledky

D-9-5-04 objasni postaveni Ceského statu v
podminkach Evropy rozdélené do fady mocenskych a
nabozZenskych center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

D-9-5-05 objasni priciny a dUsledky vzniku tricetileté
valky a posoudi jeji disledky

D-9-5-06 na prikladech evropskych déjin konkretizuje

- demonstruje na vybranych zakladni politické
proudy

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta (vCetné dusledkd, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla)

- charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii

- dokaze vysvétlit priciny obou valek, jejich pribéh a
rozdily

- na prikladech demonstruje zneuziti techniky a jeho
disledky

D-9-1-01p chape vyznam déjin jako moznost poucit
se z minulosti

D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zpUsobu Zivota
pravékych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazkl popiSe pravéka zvirata,
zpUsob jejich lovu, zbrané, predméty denni potreby a
kultovni predméty

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem starovékych stat(

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise zivot v dobé nejstarsich
civilizaci

D-9-4-03p uvede prvni statni dtvary na nasem uzemi
D-9-4-03p uvede zakladni informace z obdobi
pocatkl ceského statu

D-9-4-04p popise ulohu a postaveni cirkve ve
stfedovéké spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje pficiny, pribéh a dlsledky
husitského hnuti

D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v
dobé premyslovské a lucemburské

D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti
premyslovského a lucemburského statu

D-9-5-03p popise dlsledky objevnych cest a
pozndvani novych civilizaci pro Evropu

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické

- vznik a priibéh 1. svétové valky
- hospodarské, politické a socidlni disledky valky
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absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

D-9-5-07 rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylG a uvede jejich predstavitele a
priklady vyznamnych kulturnich pamatek

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nds, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti
D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v
Evropé na strané druhé

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu
D-9-6-04 charakterizuje emancipacni usili
vyznamnych socialnich skupin; uvede pozadavky
formulované ve vybranych evropskych revolucich
D-9-6-05 na vybranych prikladech demonstruje
zakladni politické proudy

D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
Casti Evropy a svéta véetné dlsledk, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupefeni
mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

D-9-8-01 vysvétli pric¢iny a dasledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani obou
blokd

D-9-8-02 vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a
politické dlvody euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi
D-9-8-04 prokaze zékladni orientaci v problémech
soucasného svéta

udalosti v nasi zemi v daném obdobi

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyrazné;jsi
osobnosti ceskych déjin v novovéku

D-9-6-03p uvede zakladni historické udalosti v nasi

zemi v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti
Ceskych déjin 19. stoleti

D-9-6-04p rozlisuje rozdily ve zpUsobu Zivota
spolecnosti jednotlivych historickych etap

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede priciny a
politické, socidlni a kulturni disledky 1. svétové valky
D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zdkladni informace o
vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky
D-9-8-01p, D-9-8-02p popise pribéh a dlsledky 2.

svétové valky a politicky a hospodarsky vyvoj v
povalecné Evropé
D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a

vitézstvi demokracie v nasi vlasti

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét
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VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA — Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spolegnosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni

Déjepis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-1-01 uvede konkrétni pfiklady dulezZitosti

potrebnosti déjepisnych poznatkl

D-9-1-02 uvede pfiklady zdroji informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

D-9-1-03 orientuje se na Casové ose a Vv historické

mapé, fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a
lovc(, jejich materidlni a duchovni kulturu

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovl pro lidskou spole¢nost

D-9-2-03 uvede priklady archeologickych kultur na
nasem Uzemi

a

- uvede konkrétni priklady dlleZitosti a potfebnosti
historie

- zdroje informaci o minulosti

- instituce, kde se prameny uchovavaji

- rozliSuje jednotlivé typy pramena

- orientuje se v ¢asové ose a historické mapé

- fesi problémy Casové pfimky (letopocet, stoleti,
tisicileti)

- vyhledava zdroje informaci, vhodné je zpracovava a
tridi

- rozpozna klady a nedostatky demokratickych systém(
- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priciny
jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a dusledky jejich existence pro svét

- rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

Historické prameny hmotné a pisemné
- archeologie, pomocné historické védy
- Cas a prostor v déjepise, prace s historickou mapou

Usporadani svéta mezi dvéma svétovymi valkami
- demokracie

- totalitni reZzimy

- hospodarska krize a jeji pficiny

- antisemitismus

- rasismus

- holocaust

- boj za lidska prava

2. svétova valka
- priciny
- vznik a prlibéh 2. svétové vélky
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D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi
D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech
pfinos antické kultury a uvede osobnosti antiky
dulezité pro evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi a
souvislost s judaismem

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni

spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

D-9-4-01 popiSe podstatnou zménu evropské situace,
kterd nastala v disledku prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statd

D-9-4-02 porovna zakladni rysy zapadoevropské,
byzantsko-slovanské a islamskeé kulturni oblasti
D-9-4-03 objasni situaci Velkomoravské fise a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich utvard
v evropskych souvislostech

D-9-4-04 vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté
stfedovékého Clovéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukam

D-9-4-05 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stredovéké spolecnosti, uvede priklady romanské a
gotické kultury

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idedlu
¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve véetné
reakce cirkve na tyto pozadavky

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro cesky
politicky a kulturni Zivot

D-9-5-03 popise a demonstruje pribéh zamorskych
objevd, jejich pficiny a disledky

D-9-5-04 objasni postaveni Ceského statu v
podminkdach Evropy rozdélené do fady mocenskych a

- na pfikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

- dokéze vysvétlit priciny valky, jeji prabéh a rozdily s 1.
svétovou valkou

- na prikladech demonstruje zneuziti techniky a jeho
dasledky

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeji vnitfni hospodarské, politické a
socialni prostredi

- vysvétli pficiny a disledky rozdéleni svéta

D-9-1-01p chape vyznam déjin jako moznost poucit se
z minulosti

D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zpUsobu Zivota
pravékych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazkl popiSe pravéka zvitata, zplisob
jejich lovu, zbrané, predméty denni potieby a kultovni
predméty

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem starovékych statd

D-9-3-03p, D-9-3-04p popisSe Zivot v dobé nejstarsich
civilizaci

D-9-4-03p uvede prvni statni dtvary na nasem uzemi
D-9-4-03p uvede zakladni informace z obdobi pocatkl
ceského statu

D-9-4-04p popise ulohu a postaveni cirkve ve
stfedovéké spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje pficiny, prabéh a dasledky
husitského hnuti

D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v
dobé premyslovské a lucemburské

D-9-4-05p uvede nejvyrazné;jsi osobnosti
premyslovského a lucemburského statu

D-9-5-03p popise dlsledky objevnych cest a poznavani
novych civilizaci pro Evropu

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické udalosti
v nasi zemi v daném obdobi

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyrazné;jsi

- hospodarské, politické a socidlni disledky valky

Postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeji vnitini hospodarské, politické
asocialni prostredi

Pric¢iny a dasledky rozdéleni svéta, uvede pfiklady
stfetdvani obou bloki

Hospodarska, politicka a spolec¢enska
situace v Ceskoslovensku v tomto obdobi
Situace ve svété

- postaveni rozvojovych zemi

PFiciny revoluce v roce 1989
-vznik CR
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nadbozenskych center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

D-9-5-05 objasni pficiny a dGsledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji dusledky

D-9-5-06 na prikladech evropskych déjin konkretizuje
absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

D-9-5-07 rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylG a uvede jejich predstavitele a pfiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti
D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v
Evropé na strané druhé

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti s ndrodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodu

D-9-6-04 charakterizuje emancipacni usili vyznamnych
socialnich skupin; uvede pozadavky formulované ve
vybranych evropskych revolucich

D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
Casti Evropy a svéta véetné dlsledkd, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti
D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi

francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné

strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v

osobnosti ¢eskych dé&jin v novovéku

D-9-6-03p uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi
v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych
déjin 19. stoleti

D-9-6-04p rozliSuje rozdily ve zpUsobu Zivota
spolecnosti jednotlivych historickych etap

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede priciny a
politické, socialni a kulturni disledky 1. svétové valky
D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o vzniku
samostatné Ceskoslovenské republiky

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise pribéh a dusledky 2.
svétoveé valky a politicky a hospodafsky vyvoj v
povalecné Evropé

D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi
demokracie v nasi vlasti
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Evropé na strané druhé

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodu

D-9-6-04 charakterizuje emancipacni usili vyznamnych
socialnich skupin; uvede pozadavky formulované ve
vybranych evropskych revolucich

D-9-6-05 na vybranych prikladech demonstruje
zakladni politické proudy

D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
Casti Evropy a svéta véetné dlsledk(, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

D-9-8-01 vysvétli pric¢iny a dasledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede priklady stretavani obou blok

D-9-8-02 vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a
politické dlvody euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi
D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech

soucasného svéta

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Princip socidlniho smiru a solidarity

MEDIALN{ VYCHOVA — Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni
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5.10 Vychova k ob¢anstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova k obéanstvi

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Hlavnim cilem predmétu Vychova k obcanstvi je formovat a rozvijet obcansky profil Zzak(i. Pfedmét je urcen pro zaky
2. stupné. V navaznosti na ucivo prvouky, vlastivédy a dalSich predmét( orientuje zaky ve vyznamnych okolnostech
spolecenského Zivota a seznamuje je s postavenim a zkuSenosti zvyuky a osobniho Zivota Zakl sinformacemi
z dalSich zdrojli, dil¢i podnéty hloubéji objasriuje, zdlvodnuje a dale rozsifuje. Pomdaha utvaret vztahy Zakl ke
skutecnosti, formuje jejich vnitfni postoje k dlleZitym oblastem Zivota, pozitivni hodnotové orientace a Zadouci
modely chovani. Otevira cestu k sebepoznani a k pfijimani pozitivnich Zivotnich hodnot. Seznamuje Zaky se vztahy!
v rodiné a Sirsich spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem a rozviji orientaci ve svété financi. Pfiblizuje Zzakim ukoly
dilezitych politickych instituci a orgdnl vcetné cinnosti armady, a ukazuje mozné zpUsoby zapojeni jednotlived do
obcanského Zivota.
Mezi dalsi cile patfi:

- uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi béZnych, rizikovych i mimoradnych

udalostech poznavani otazek obrany statu
- ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o verejné zalezitosti
- orientace v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu
s ohledem na ménici se Zivotni situaci.

Vzdélavaci obsah predmétu Vychova k obcanstvi ma komplexni charakter, pro prehlednost je rozdélen do péti
okruha:

1. Clovék ve spoleénosti

2. Clovék jako jedinec

3. Clovék, stat a hospodarstvi

4. Clovék, stat a pravo

5. Mezindrodni vztahy, globalni svét
Ve vyuce se obsah uéiva jednotlivych okruh( prolind. Obsah uéiva se objevuje i v dalsich vyuovacich predmétech
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Nazev predmétu

Vychova k ob¢anstvi

(napf. Vz, P¢, Inf, Cj a literatura).

V okruhu Clovék ve spolecnosti je hlavnim cilem formovat vnitini postoje zak(l k daleZitym oblastem
lidského Zivota, ovliviiovat pozitivni hodnotové orientace.

V okruhu Clovék jako jedinec jsou zaci vedeni k objektivnimu sebepoznani a hodnoceni vlastni osobnosti, k rozvijeni
osobnich schopnosti a pfekonavani vlastnich nedostatkd, je rozvijena jejich sebedlvéra.

V okruhu Clovék, stat a hospodaFstvi se Zaci nau&i porozumét zakladnim ekonomickym pojmiim, jsou vedeni
k dodrZovani zasad hospodarnosti, rozviji se jejich orientace ve svété financi.

V okruhu Clovék, stat a pravo je cilem prohlubovat pravni védomi Z4ka a vést je k pochopeni statniho zfizeni Ceské
republiky a k podpore demokracie.

V okruhu Mezinarodni vztahy, globalni svét si 7zaci uvédomi zaélenéni Ceské republiky do Evropské unie, poznavaji
vyznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi, ke kterym ma Ceska republika vztah; uvédomuji si globalni
problémy soucasnosti, chdpou jejich pficiny i mozné dlsledky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevsim ve ttidach, nebo v odbornych ucebnach (pocitacova, interaktivni) vétSinou formou
vyucovacich hodin. Nékterd témata jsou realizovana formou projektovych dn(, besed apod.

Integrace predmétd

e Vychova k obcanstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e ucime Zaky vyhledavat a tfidit informace o probiranych oblastech
e vytvofime Zakim ucelené predstavy o mravnich a pravnich predpokladech spoleénosti
e ucime zaky orientaci v rozmanitych situacich osobniho, citového, rodinného, ob¢anského Zivota
e tfidime poznatky z oblasti prava a utvarime mravni profil, vychova k ob¢anstvi

Kompetence k feSeni problémii:
e ucime Zaky resit problémy v souvislosti s historii
e vedeme zaky k tomu, aby sva feSeni posuzovali z nejriiznéjsich spole¢enskych aspekt(
e ucime Zaky vnimat nejriznéjsi problémy v jejich vyvoji

Kompetence komunikativni:
e naucime Zaky spravné komunikovat a uzivat informacni komunikaéni prostredky
e naucime Zaky obhajovat své nazory — asertivita
e ucime Zaky vyuZzivat ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztah
e vedeme Zaky k tomu, Ze uménim vytvoreni dobrych vztahl je nejen diskutovat, ale téZ naslouchat druhému

Kompetence socialni a persondlni:
e ucime zaky chapat vyznam tymové prdce a postaveni samostatné prace

e ucime Zaky uvédoméle pfijimat, ziskavat role v rlznych skupinach
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Nazev predmétu

Vychova k ob¢anstvi

naucime zaky diskutovat a utvaret prijemnou atmosféru

Kompetence obcanské:

vedeme zaky k tomu, aby uplatfiovali mravni hodnoty a nachézeli nendsilné cesty k feSeni problémli
vedeme zaky k poznavani nasich kulturnich tradic a historického dédictvi a citit potfebu je chranit

ucime Zaky respektovat lidska prava a svobody

Kompetence pracovni:

naucime zaky uplatnovat znalosti ziskané ve skole ke spolecenskému uplatnéni

vedeme Zaky k etickému a estetickému citéni

ucime Zaky orientovat se v zakladnich aktivitach, které jsou potrebné pro dalsi praxi
nachazime s zaky zpUsoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro svij dalsi rozvoj

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost
Vzdélavaci pfedmét je realizovan v ro€nicich 2. stupné.
Skupiny Zakl se mohou spojovat podle potfeby mezi sousednimi roc¢niky.

Vychova k obc¢anstvi

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-1-01 objasni ucel dllezitych symboll naseho
statu a zpUsoby jejich pouZivani

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu

V0-9-1-03 zdlvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému vystupuje

V0-9-1-04 zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

V0-9-1-05 kriticky pfistupuje k medialnim informacim,

- objasni ucel symboll naseho statu a zpUsoby jejich
pouzivani

- rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu
- zdUvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné
proti nému vystupuje

- zhodnoti a na prikladech doloZi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjadri své moznosti, jak mize v
pfipadé potfeby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v
situacich ohroZeni a obrany statu

Clovék ve spoleénosti

- nase skola - Zivot ve Skole, historie a tradice, prava a
povinnosti Zakd, vyznam a ¢innost Zakovské
samospravy, spolecna pravidla a normy; vklad vzdélani
pro Zivot

- nase obec, region, kraj — obec v minulosti a
soucasnosti, spravni organy obce (obecni
zastupitelstvo, Urad a volby), zajimava a pamatna
mista, vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana
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Vychova k obcanstvi 6. rocnik

vyjadri svQj postoj k plsobeni propagandy a reklamy | - uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace prirodnich objektl, kulturnich pamatek a majetku -
na vefejné minéni a chovani lidi v rlznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody s nase vlast — statni symboly, svatky, vyznamné dny,
V0-9-1-06 zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam druhymi lidmi fesi nenasilnym zplisobem dualezité instituce
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi své moznosti, |- Objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje | - kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevd,
jak mGze v piipadé potfeby pomahat lidem v nouzia | kulturni zvlaStnosti, odliSné nazory, zajmy, zplsoby kulturni bohatstvi, hodnoty, tradice, kultura jinych
jak pomoci v situacich ohrozeni a obrany statu chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k narod

mensinam - pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a

V0-9-1-07 uplatriuje vhodné zplsoby chovéni a

komunikace v riznych Fivotnich situacich, pipadné - rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a nerovnost, rovné postaveni muzl a Zen
neshody & konflikty s druhymi lidmi Fesi r,1enésiln\'/m extremistické projevy v chovani lidi a zaujimd aktivni - zakladni lidska prdva pravidla chovani
postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti - mezilidska komunikace, konflikty v mezilidskych

zplUsobem

- posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprdce lidi | vztazich, jejich reSeni

V0-9-1-08 objasni potFebu tolerance ve spolecnosti, | o« i konkrétnich tkold a dosahovani nékterych cilt

respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,

° S LT o , v roding, ve Skole, v obci Clovék jako jedinec
zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni - , , (o . . .
. .. - posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani - Zivotni cile a plany
postoje k mensindm T e e, o , . - . Aoy v
individualnich i spolecnych cild, objasni vyznam vile pfi | - vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pfi
VO-9-1-09 rozpoznava netolerantni, rasisticke, dosahovani cil(i a pfekondvani prekazek seberozvoji

xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a

- sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni
zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské

pFijmy a vydaje, rozli$i pravidelné a jednorazové pfijmy | Clovék, stat a hospodarstvi

nesnasenlivosti a vydaje - hospodateni s penézi a majetkem

VO-9-1-10 posoudi a na pfikladech doloZi pfinos - zvaii nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodateni - rozpocet domécnosti — pFijmy a vydaje, Uspory a
spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich tkoll a domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového | investice

dosahovani nékterych cill v rodiné, ve skole, v obci a prebytkového rozpo&tu domacnosti, dodrzuje zésady

V0-9-2-01 objasni, jak maZe realisti¢téjsi poznani a hospodarnosti a vyhyba se rizikim pfi hospodareni s Clovék, stat a pravo

hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivhé penézi - znaky demokratického zpUsobu rozhodovani a fizeni
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i - rozliduje nejcastéjsi typy a formy statl a na pfikladech | statu

kvalitu Zivota porovna jejich znaky - znaky statu, typy a formy statu

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na - rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni | - moc zakonodarna, vykonna a soudni

dosahovani individualnich i spoleénych cild, objasni moci CR i jejich orgdn( a instituci, uvede pfiklady - obecni sprava

vyznam viile p¥i dosahovani cilii a pfekonavani InStI,tuCI a organ, které se podileji na spravé obci, kraju | - zakladni |Iijka prava

prekazek a S:fétuw ) S - obra'na statu ) '
- pfimérené uplatiiuje sva prava véetné prav - pravidla ve spolecnosti

V0-9-2-03 rozpozndva projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a Mezinarodni vztahy, globalni svét
svobod, rozumi povinnostem obc¢ana pfi zajistovani - globalizace — projevy, klady a zapory

P = - obrany statu - vyznamné globalni problémy
V0-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat
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Vychova k obc¢anstvi

6. rocnik

charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
pfednosti, pfekondvat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebed(ivéru

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rtzné formy
vlastnictvi, v€etné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby
jejich ochrany, uvede priklady

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednordzové pfijmy a vydaje, zvaZi nezbytnost
jednotlivych vydajl v hospodareni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikim pfi hospodarena s
penézi

V0-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyuZziti rliznych
nastrojl hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby ob¢anlim nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostredky a zpUsoby kryti
deficitu

V0-9-3-06 na ptikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladq,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede priklady davek a prispévk, které ze statniho
rozpocCtu ziskavaji obcané

- dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a
uvédomuije si rizika jejich porusovani

- uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadFi
na né sv{j osobni nazor a popiSe jejich hlavni pficiny i
mozné dusledky pro Zivot lidstva

- objasni souvislosti globalnich a lokalnich probléma,
uvede priklady moZnych projevi a zplsobU feseni
globalnich problému na lokalni Grovni — v obci, regionu
V0-9-1-03p pristupuje kriticky k projeviim vandalismu
VO-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti
potfebné k ochrané osob za mimofadnych udalosti
V0-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

V0-9-1-07p uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rznych Zivotnich situacich a rozlisuje
projevy neptiméreného chovani a porusovani
spolecenskych norem

V0-9-1-08p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztah(
mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobéanim

V0-9-1-09p je seznamen s nebezpecim rasismu a
xenofobie

VO-9-1-08p respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a
zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

VO0-9-2-01p chape vyznam vzdéldvani v kontextu s
profesnim uplatnénim

V0-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

V0-9-3-02p strucné popise socialni, pravni a
ekonomické otazky rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych pFislusnik

V0-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti, vyhyba
se rizikim pri hospodareni s penézi
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Vychova k obc¢anstvi

6. rocnik

VO-9-3-08 rozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede pfiklady jejich soucinnosti

V0-9-4-01 rozlisuje nejCastéjsi typy a formy stati a na
pfikladech porovna jejich znaky

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organti a instituci, uvede
priklady instituci a organ, které se podileji na spravé
obci, kraju a statu

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zpUsobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcan(

V0-9-4-04 vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcant

V0-9-4-05 primérené uplatiuje sva prava véetné prav
spottebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem ob¢ana pfi zajistovani
obrany statu

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy dileZitych
vztah( — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

V0-9-4-07 provadi jednoduché pravni ukony a chape
jejich dusledky, uvede priklady nékterych smluv
upravujicich ob¢anskopravni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava i prondjem véci

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani

V0-9-4-09 rozlisuje a porovnava ukoly organ( pravni
ochrany obcan(, uvede pfiklady jejich Cinnosti a
spoluprace pfi postihovani trestnych ¢in

V0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny Cin, uvede jejich priklady

V0-9-4-11 diskutuje o pficinach a dlsledcich
korupéniho jednani

V0-9-3-03p ukaze na pfikladech vhodné vyuziti rdznych
ndstrojl hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
vysvétli, k Eemu slouzi bankovni ucet

VO-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji
obcanlim

V0-9-3-07p uvédomuje si vyznam socialni péce o
potrebné obcany

V0-9-4-02p uvede zakladni prvky fungovani
demokratické spole¢nosti

VO-9-4-02p chépe statopravni usporadani Ceské
republiky, zdkonodarnych orgdni a instituci statni
spravy

V0-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zplsoby
jejich uzivani

V0-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava a povinnosti
obcanl

V0O-9-4-05p na ptikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek
nebo sluzbu

V0-9-4-05p uvede priklady, jak se branit v pripadé
poruseni prav spotiebitele

V0-9-4-08p uvédomuje si rizika porusovani pravnich
ustanoveni a dusledky protipravniho jednani
V0-9-4-09p uvede zakladni informace o socialnich,
pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a
rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnikd
VO-9-4-09p vyfizuje své osobni zaleZitosti véetné bézné
komunikace s Urady; pozada v pripadé potreby
vhodnym zplisobem o radu

V0-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozZeni socialné
patologickymi jevy

V0-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby
pomahajicich organizaci

VO-9-5-01p uvede priklady zékladnich prav obéanti CR v
ramci EU a zpUsoby jejich uplatriovani

V0-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré vyznamné
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V0-9-5-01 popise vliv zac¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obc¢an(, uvede pfiklady prav obc¢an(
CR v rdmci EU i moZnych zpsob jejich uplatfovani

VO-9-5-02 uvede nékteré vyznamné mezindrodni
organizace a spole¢enstvi, k nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise
vyhody spolupréce mezi staty, véetné zajistovani
obrany statu a Ucasti v zahrani¢nich misich

V0-9-5-03 uvede priklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a zapory

V0-9-5-04 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svlij osobni nazor a popise
jejich hlavni pfic¢iny i mozné dasledky pro Zivot lidstva

V0-9-5-05 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problém{, uvede pfiklady moznych projevi a zpUsobl
feSeni globalnich problému na lokalni Gdrovni — v obci,
regionu

VO-9-5-06 uvede pfiklady mezindrodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zplsoblm jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajistovani obrany
statu a pri reseni krizi nevojenského charakteru

mezindrodni organizace a spolegenstvi, k nimz ma CR
vztah, a vi o vyhodach spoluprace mezi staty
VO-9-5-06p uvede pfiklady mezindrodniho terorismu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-1-01 objasni ucel dileZitych symbold naseho
statu a zpUsoby jejich pouZivani

V0-9-1-02 rozlisuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu

V0-9-1-03 zdlvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému vystupuje

V0-9-1-04 zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilené z ni vybird akce, které ho zajimaji

V0-9-1-05 kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadri sv{j postoj k plisobeni propagandy a reklamy
na verejné minéni a chovani lidi

V0-9-1-06 zhodnoti a na pfikladech doloZi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi své moznosti,
jak mlZe v pfipadé potfeby pomahat lidem v nouzi a
jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu
V0-9-1-07 uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rGiznych Zivotnich situacich, pfipadné
neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi resi nendsilnym
zplUsobem

V0-9-1-08 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni

- rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu
- zdGvodni nepfijatelnost vandalského chovani a
aktivné proti nému vystupuje

- kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadri
svij postoj k plisobeni propagandy a reklamy na verejné
minéni a chovani lidi

- zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni
vybird akce, které ho zajimaji

- zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjadri své moznosti, jak mize v
pfipadé potfeby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v
situacich ohroZeni a obrany statu

- uplatriuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v
rdznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody s druhymi
lidmi Fesi nendsilnym zplsobem

- objasni potrebu tolerance ve spolec¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti, odlisSné nazory, zajmy, zptsoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensinam

- rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

Clovék ve spoleénosti

- nase vlast — kulturni a ptirodni bohatstvi
- obcCansky Zivot

- kultura jinych narodf

- problémy lidské nesndsenlivosti

- tolerance

- majetek a jeho ochrana

- kulturni instituce

- masova kultura, prostfedky masové komunikace,
masmédia

- rodina

- Skola

- obec

- socidlni skupiny

- zakladni lidska prava

- ochrana za mimoradnych udalosti
- pravidla slusného chovani

- komunikace mezi lidmi

- kulturni odlisnosti

- svétova ndbozenstvi

- Evropska unie
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postoje k mensindm

V0-9-1-09 rozpozndva netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti viem projeviim lidské
nesndsenlivosti

VO-9-1-10 posoudi a na prikladech dolozZi pfinos

lidi  pfi

dosahovani nékterych cild v rodiné, ve skole, v obci

spoluprace feseni konkrétnich UkolG a

V0-9-2-01 objasni, jak mdze realistictéjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individuélnich i spole¢nych cil(i, objasni
vyznam vlle pfi dosahovani cilG a pfekonavani
prekazek

VO-9-2-03 rozpozndva projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

VO-9-2-04 popiSe, jak lze usmérfovat a kultivovat

charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni

pfednosti, prekondvat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedivéru

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rtizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zpisoby
jejich ochrany, uvede priklady

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoc¢tu domdacnosti, dodrzuje zasady

- posoudi a na pfikladech doloZi pfinos spoluprace lidi
pti feSeni konkrétnich Ukoll a dosahovani nékterych cild
v rodiné, ve skole, v obci

- rozpoznava projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a jednani

- rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zplGsoby jejich ochrany, uvede
pfiklady

- dodrzuje zasady hospodarnosti, popiSe a objasni
vlastni zpUsoby zachdazeni s penézi a se svéfenym
majetkem, vyhyba se rizikim v hospodareni s penézi

- rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede priklady jejich soucinnosti

- rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statd a na prikladech
porovna jejich znaky

- rozliSuje a porovndva ukoly jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich orgdnd a instituci, uvede pfiklady
instituci a organ, které se podileji na spraveé obci, kraja
a statu

- vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kaZzdodenni Zivot ob¢and

- pfiméfené uplatiiuje sva prava véetné prav
spottebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem obcana pfi zajistovani
obrany statu

- popie vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obcan, uvede ptiklady prav ob¢ant CR v ramci EU i
moznych zplsobl jejich uplatriovani

- uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a
spolecenstvi, k nim? ma vztah CR, posoudi jejich vyznam
ve svétovém déni a popiSe vyhody spoluprace mez
staty, véetné zajistovani obrany statu a Gcastiv

Clovék jako jedinec
- charakterové vlastnosti,
- podobnost a odliSnost lidi — projevy chovani
- osobni vlastnosti, dovednosti, schopnosti
Clovék, stat a hospodarstvi
- formy vlastnictvi
- hospodareni s penézi, majetkem a rliznymi formami
vlastnictvi
- penize — funkce a podoby penéz, formy placeni
- vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a navaznost
Clovék, stat a pravo

- formy statu

- znaky demokracie

- organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly

- obrana statu

- volebni systém

- zakladni lidska prava

- listina zakladnich prav a svobod

- zakladni prava spotiebitele

Mezinarodni vztahy, globalni svét

- Evropskd unie a Ceska republika

- mezinarodni spoluprdce — ekonomicka, politicka a
bezpecnostni mezi staty, jeji vyhody

- ekologie

- globalni a lokaIni problémy
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hospodarnosti a vyhyba se rizikiim pfi hospodarena s
penézi
V0-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyuZziti riznych
ndstroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni
V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby ob¢anim nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuZzit
V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostredky a zpUsoby kryti
deficitu
V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz
V0-9-3-07 rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede priklady davek a prispévk, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané
VO-9-3-08 rozliSuje a porovnava ulohu vyroby,

obchodu a sluzeb, uvede pfiklady jejich soucinnosti

V0-9-4-01 rozliSuje nejc¢asté;jsi typy a formy statl a na
prikladech porovna jejich znaky

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organi a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se podileji na spravé
obci, kraju a statu

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zpsobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcant

V0-9-4-04 vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obc¢ant

zahrani¢nich misich

- uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadri
na né svlj osobni nazor a popise jejich hlavni priciny i
mozné dUsledky pro Zivot lidstva

- objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémd,
uvede priklady moznych projevl a zplsobU feseni
globalnich problém na lokalni drovni — v obci, regionu
V0-9-1-03p pristupuje kriticky k projeviim vandalismu
VO-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti
potfebné k ochrané osob za mimofadnych udalosti
VO-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

V0-9-1-07p uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rGznych Zivotnich situacich a rozlisuje
projevy neptiméreného chovani a porusovani
spolecenskych norem

V0-9-1-08p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztah(
mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobéanim

V0-9-1-09p je seznamen s nebezpedim rasismu a
xenofobie

V0-9-1-08p respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a
zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

V0-9-2-01p chape vyznam vzdéldvani v kontextu s
profesnim uplatnénim

V0-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

V0-9-3-02p strucné popise socialni, pravni a
ekonomické otazky rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych pfislusnik(

V0-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydajd v hospodareni domacnosti, vyhyba
se rizikim pri hospodareni s penézi

V0-9-3-03p ukaze na prikladech vhodné vyuZiti riznych
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VO-9-4-05 pfimérené uplatiuje sva prava véetné prav
spottebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem obcana pfi zajistovani
obrany statu

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Gpravy dulezitych
vztah( — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi
V0-9-4-07 provadi jednoduché pravni ukony a chape
jejich disledky, uvede priklady nékterych smluv
upravujicich ob¢anskopravni vztahy — osobni
pfeprava; koupé, oprava i prondjem véci

V0-9-4-08 dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani
V0-9-4-09 rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni
ochrany obcanu, uvede pfiklady jejich ¢innosti a
spoluprace pfi postihovani trestnych ¢inQ

VO-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi
pfestupek a trestny €in, uvede jejich pfiklady
VO-9-4-11 diskutuje o pricinach a duasledcich
korupcniho jednani

V0-9-5-01 popise vliv zac¢lenéni CR do EU na
kaZzdodenni Zivot obcan(, uvede pfiklady prav obc¢an
CR v rdmci EU i moZnych zp(sob jejich uplatiiovani
V0-9-5-02 uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spoleéenstvi, k nimz md vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popiSe
vyhody spoluprdce mezi staty, véetné zajistovani
obrany statu a uUcasti v zahrani¢nich misich

V0-9-5-03 uvede priklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a zdpory

V0-9-5-04 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né sv(ij osobni nazor a popise
jejich hlavni pfic¢iny i mozné dasledky pro Zivot lidstva
V0-9-5-05 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problém{, uvede pfiklady moznych projevi a zpUsobl

ndstrojl hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
vysvétli, k Eemu slouzi bankovni ucet

VO-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji
obcanlm

V0-9-3-07p uvédomuje si vyznam socialni péce o
potfebné obcany

V0-9-4-02p uvede zakladni prvky fungovani
demokratické spolecnosti

VO-9-4-02p chépe statopravni usporadani Ceské
republiky, zdkonodarnych orgdni a instituci statni
spravy

V0-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zplsoby
jejich uzivani

V0-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava a povinnosti
obcant

VO-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek
nebo sluzbu VO-9-4-05p uvede pfiklady, jak se branit v
pfipadé poruseni prav spotrebitele

V0-9-4-08p uvédomuje si rizika porusovani pravnich
ustanoveni a disledky protipravniho jednani
V0-9-4-09p uvede zakladni informace o socialnich,
pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a
rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnikd
VO-9-4-09p vyfizuje své osobni zaleZitosti véetné béiné
komunikace s urady; pozada v pfipadé potreby
vhodnym zpUsobem o radu

V0-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné
patologickymi jevy

V0-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby
pomahajicich organizaci

VO-9-5-01p uvede priklady zékladnich prav obéanti CR v
ramci EU a zpUsoby jejich uplatriovani

V0-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a spoleéenstvi, k nimz ma CR
vztah, a vi o vyhodach spoluprace mezi staty
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feseni globalnich problém na lokalni Urovni — v obci,
regionu
V0-9-5-06 uvede priklady mezinarodniho terorismu a

zaujme vlastni postoj ke zplsoblim jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajistovani obrany

stdtu a pfi feSeni krizi nevojenského charakteru

VO-9-5-06p uvede pfiklady mezindrodniho terorismu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obé&anskd spoleénost a $kola

MEDIALN{ VYCHOVA — Vnimani autora medidlnich sdéleni

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Lidské vztahy

Vychova k obcanstvi

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-1-01 objasni ucel dileZitych symbold naseho
statu a zpUsoby jejich pouZivani

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu

V0-9-1-03 zdlvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému vystupuje

VO-9-1-04 zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

V0-9-1-05 kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadri sv{j postoj k plisobeni propagandy a reklamy

- rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu
- kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadri
svlj postoj k plsobeni propagandy a reklamy na verejné
minéni a chovani lidi

- uplatfiuje vhodné zpUlsoby chovani a komunikace v
raznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody s druhymi
lidmi Fesi nendsilnym zplsobem

- objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti, odliSné nazory, zajmy, zplsoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k

Clovék ve spoleénosti

- pojem vlastenectvi

- vlast — zajimava a pamatna mista, vyznamné
osobnosti

- lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potrebni lidé
ve spole¢nosti

- kultura jinych narodd, kulturni odlisnosti

- média, reklama

- vztahy mezi lidmi, lidskd nesnasenlivost, feseni
konflikth
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na verejné minéni a chovani lidi

VO-9-1-06 zhodnoti a na pfikladech doloZi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi své moznosti,
jak mlZe v pripadé potfeby pomahat lidem v nouzi a
jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu
V0-9-1-07 uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rliznych Zivotnich situacich, pfipadné
neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi resi nendasilnym
zpUsobem

V0-9-1-08 objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensinam

V0-9-1-09 rozpozndva netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti viem projevim lidské
nesnasenlivosti
V0O-9-1-10 posoudi a na prikladech dolozi prinos

lidi pri

dosahovani nékterych cil v roding, ve skole, v obci

spoluprace feSeni  konkrétnich dkold a

V0-9-2-01 objasni, jak miZe realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich i spolecnych cill, objasni
vyznam vdle pti dosahovani cilli a prekonavani
prekazek

V0-9-2-03 rozpozndva projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

V0O-9-2-04 popise, jak lze usmérnovat a kultivovat

mensindm

- rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

- posoudi a na prikladech dolozi pfinos spoluprace lidi
pti Feeni konkrétnich Ukold a dosahovani nékterych cild
v roding, ve skole, v obci

vvvvvv

vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovdni, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cil(i, objasni vyznam vile pfi
dosahovani cilG a prekonavani prekazek

- rozpoznava projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a jedndani

- popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni prfednosti, pfekondvat
osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedivéru

- na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz

- rozliSuje a porovndva ulohu vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede priklady jejich soucinnosti

- vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢and

- pfiméfené uplatiiuje sva prava véetné prav
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem obcana pfi zajistovani
obrany statu

- objasni vyznam pravni Upravy dulezZitych vztah( —

Clovék jako jedinec

- vnitfni svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, pozndavani a
posuzovani skute¢nosti, sebe i druhych lidi, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy
posuzovani druhych lidi

- osobni rozvoj — Zivotni perspektiva, adaptace na
Zivotni zmény, sebezména

- charakter lidi, rozdily, mysleni, jednani

Clovék, stat a hospodarstvi

- rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti,
vyznam dani

- vyroba, obchod a sluzby

- trzni hospodafrstvi - principy, nabidka, poptavka, trh
- tvorba ceny, inflace

Clovék, stat a pravo

- vyznam a formy voleb do zastupitelstev

- politické strany

- lidska prava — prava ditéte, jejich ochrana; Uprava
lidskych prav a prév déti v dokumentech; poskozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

- zakladni prava spotrebitele

- Listina zakladnich prav a svobod

- Ustava CR

- pravo a moralka

- obcCanskopravni vztahy

- smluvni vztahy

- pravni normy

- obC¢anskopravni vztahy

- organy pravni ochrany

Mezinarodni vztahy, globalni svét
- evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody;
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charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni

prednosti, prekondvat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedivéru

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rlzné formy
vlastnictvi, v€etné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby
jejich ochrany, uvede priklady

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednordzové pfijmy a vydaje, zvaZi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domdacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikim pfi hospodarena s
penézi

V0-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyuziti rGznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby ob¢anim nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuZzit

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostredky a zpUsoby kryti
deficitu

V0-9-3-06 na prikladu chovani kupuijicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz
V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdrojd pochazeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede priklady davek a pfispévk, které ze statniho

rozpocCtu ziskavaji obcané

vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

- provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich
dasledky, uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni pfeprava; koupé,
oprava Ci pronajem véci

- dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a
uvédomuije si rizika jejich porusovani

- rozliSuje a porovnava ukoly organ(i pravni ochrany
obcan(, uvede pfiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢inl

- popise vliv zaclenéni CR do EU na kaZzdodenni Zivot
obéan, uvede ptiklady prav obéant CR v ramci EU i
moznych zpUsobd jejich uplatiovani

V0-9-1-03p pristupuje kriticky k projeviim vandalismu
V0-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti
potfebné k ochrané osob za mimofadnych udalosti
VO-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

V0-9-1-07p uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rGznych Zivotnich situacich a rozlisuje
projevy neptriméreného chovani a porusovani
spolecenskych norem

V0-9-1-08p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztah(
mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobéantm

VO-9-1-09p je seznamen s nebezpedim rasismu a
xenofobie

V0-9-1-08p respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a
zajmy minoritnich skupin ve spoleénosti

V0-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu s
profesnim uplatnénim

V0-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

V0-9-3-02p strucné popiSe socialni, pravni a
ekonomické otazky rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych pfislusnik(

Evropska unie

- vyznamné mezindrodni organizace — Rada Evropy,
NATO, OSN aj.

- globalizace
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VO-9-3-08 rozliSuje a porovnavd ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede pfiklady jejich sou€innosti

V0-9-4-01 rozlisuje nejCastéjsi typy a formy stati a na
prikladech porovna jejich znaky

VO-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organd a instituci, uvede
priklady instituci a orgén, které se podileji na spravé
obci, kraju a statu

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zplsobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcant

V0-9-4-04 vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcant
VO-9-4-05 pfimérené uplatiuje sva prava véetné prav
spottebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem obdéana pfi zajistovani
obrany statu

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy dullezZitych
vztah( — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi
V0-9-4-07 provadi jednoduché pravni ukony a chape
jejich dusledky, uvede priklady nékterych smluv
upravujicich ob¢anskopravni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava i prondjem véci

V0-9-4-08 dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani
V0-9-4-09 rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni
ochrany obcan(, uvede pfiklady jejich Cinnosti a
spoluprace p¥i postihovani trestnych ¢inl

V0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady
V0-9-4-11 diskutuje o pfi¢inach a duasledcich

korupcniho jednani

V0-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaju v hospodareni domacnosti, vyhyba
se rizikim pfi hospodareni s penézi

V0-9-3-03p ukaze na prikladech vhodné vyuziti rliznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

VO-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji
ob¢anlm

V0-9-3-07p uvédomuje si vyznam socialni péce o
potrebné obcany

V0-9-4-02p uvede zakladni prvky fungovani
demokratické spolecnosti

VO-9-4-02p chépe statopravni usporadani Ceské
republiky, zdkonodarnych orgdni a instituci statni
spravy

V0-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zpUsoby
jejich uzivani

V0-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava a povinnosti
obcant

V0-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek
nebo sluzbu VO-9-4-05p uvede ptiklady, jak se branit v
pfipadé poruseni prav spotfebitele

VO-9-4-08p uvédomuje si rizika porusSovani pravnich
ustanoveni a disledky protipravniho jednani
V0-9-4-09p uvede zakladni informace o socialnich,
pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a
rozliSuje postaveni a role rodinnych pfrislusnik
V0-9-4-09p vytizuje své osobni zalezZitosti véetné béziné
komunikace s urady; pozada v pripadé potreby
vhodnym zplsobem o radu

V0-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné
patologickymi jevy

V0-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby
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V0-9-5-01 popise vliv zaclenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obcant, uvede pfiklady prav obc¢ant
CR v rdmci EU i moZnych zplsob jejich uplatfiovani
VO-9-5-02 uvede nékteré vyznamné mezindrodni
organizace a spole¢enstvi, k nim? ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise
vyhody spoluprace mezi staty, véetné zajistovani
obrany statu a Ucasti v zahrani¢nich misich
V0-9-5-03 uvede priklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a zapory

VO0-9-5-04 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svlj osobni nazor a popise
jejich hlavni pfic¢iny i mozné dasledky pro Zivot lidstva
V0-9-5-05 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problém{, uvede priklady moznych projevi a zpUlsoba
feseni globalnich problém na lokalni Urovni — v obci,

regionu

VVO-9-5-06 uvede priklady mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zplisobdm jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajistovani obrany

statu a pfi feseni krizi nevojenského charakteru

pomahajicich organizaci

VO0-9-5-01p uvede pfiklady zékladnich prav obéand CR v
ramci EU a zpUsoby jejich uplatriovani

V0-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a spoleéenstvi, k nimz ma CR
vztah, a vi o vyhodach spoluprace mezi staty
V0-9-5-06p uvede priklady mezinarodniho terorismu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obé&anskd spoleénost a $kola
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-1-01 objasni ucel dllezitych symboll naseho
statu a zpUsoby jejich pouZivani

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl
nacionalismu

V0-9-1-03 zdlvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému vystupuje

V0-9-1-04 zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

V0-9-1-05 kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadri sv{j postoj k plisobeni propagandy a reklamy
na vetrejné minéni a chovani lidi

VO-9-1-06 zhodnoti a na pfikladech doloZi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi své moznosti,
jak mlze v pfipadé potreby pomahat lidem v nouzi a
jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu
V0-9-1-07 uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rliznych Zivotnich situacich, pfipadné
neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nendsilnym
zpUsobem

V0-9-1-08 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,

- uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v
raznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody s
druhymi lidmi fesi nenasilnym zplsobem

- objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti, odliSné nazory, zajmy, zpUsoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensinam

- posoudi a na pfikladech dolozZi pfinos spoluprace lidi
pfi reseni konkrétnich ukoll a dosahovani nékterych cill
v roding, ve Skole, v obci

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich cild

- rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, uvede
jejich priklady

- na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
priklady poufZiti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

- vysvétli jakou funkci pIni banky a jaké sluzby
obcanlm nabizeji, vysvétli vyznam droku placeného a
prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne,

Clovék ve spoleénosti
- vztahy mezi lidmi
- zasady lidského souziti — mordlka a mravnost,

svoboda a vzdjemn3 zavislost, pravidla chovani; délba

prace a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi

Clovék jako jedinec
- osobni vlastnosti a rozvoj vile
- vrozené predpoklady, osobni potencial

Clovék, stat a hospodarstvi

- hospodareni - rozpocet domacnosti, Uspory,
investice, Uvéry, splatkovy prodej, leasing

- banky a jejich sluzby - aktivni a pasivni operace,
uroceni, pojisténi, produkty finanéniho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostredka

- rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odliSnosti
- vyznam dani

- vyroba

- obchod

- sluzby
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zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensindm

V0-9-1-09 rozpozndva netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesndsenlivosti

VO-9-1-10 posoudi a na prikladech dolozi pfinos

lidi  pfi

dosahovani nékterych cild v rodiné, ve skole, v obci

spoluprace reSeni konkrétnich UkolG a

V0-9-2-01 objasni, jak mdZze realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individuélnich i spole¢nych cil(i, objasni
vyznam vdlle pfi dosahovani cilG a pfekonavani
prekazek

V0-9-2-03 rozpozndva projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

VO-9-2-04 popiSe, jak lze usmérfovat a kultivovat

charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni

pfednosti, prekondvat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedivéru

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rtizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zpasoby
jejich ochrany, uvede priklady

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a

kdy je vyuzit

- uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s
volnymi prostredky a zpUsoby kryti deficitu

- rozliSuje, ze kterych zdrojl pochazeji prijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévki, které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

- rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede pfiklady jejich soucinnosti

- objasni potfebu dodrZovdani zasad ochrany dusevniho
vlastnictvi a tyto zdsady uplatiuje ve svém jednani

- rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statd a na prikladech
porovna jejich znaky

- rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organd a instituci, uvede priklady
instituci a organd, které se podileji na spravé obci, kraj
a statu

- objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu
pro kazdodenni Zivot obc¢ant

- objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztah( —
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

- provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich
dasledky, uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni preprava, koupé,
oprava Ci prondjem véci

- dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a
uvédomuije si rizika jejich porusovani

- rozliSuje a porovnava ukoly organ(i pravni ochrany
obcant uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢inQ

- rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a
trestny Cin, uvede jejich priklady

- diskutuje o pFi¢inach a disledcich korupéniho jednani
- popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
ob¢antl, uvede priklady prav ob&an@ CR v rdmci EU i

- tvorba ceny
- inflace

Clovék, stat a pravo

- znaky demokracie

- politicky pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam
- moc zakonodarna, vykonna a soudni

- pravni vztah

- ob&anskopravni vztahy

- pravni normy

- organy pravni ochrany

- protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho
jednani vcetné korupce, trestni postizitelnost;
porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

- pravo v kazdodennim Zivoté vyznam pravnich vztah;
dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spotrebitele; styk s urady

- pravni Fad Ceské republiky

Mezinarodni vztahy, globalni svét

- Rada Evropy

- Evropska unie

- globalizace

- lidska prava

- netolerance

- mezinarodni spoluprace

- globalni problémy vcéetné valek a terorismu,
moznosti jejich reseni
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9. rocnik

prebytkového rozpoctu domdacnosti, dodriuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikiim pfi hospodarena s
penézi

V0-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyuZziti riznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby ob¢anlim nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuZzit

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zptsoby
nakladani s volnymi prostredky a zpUsoby kryti
deficitu

V0-9-3-06 na prikladu chovani kupuijicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz
V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede priklady davek a prispévk, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané
V0O-9-3-08 rozlisuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede pfiklady jejich soucinnosti
V0-9-4-01 rozliSuje nejc¢astéjsi typy a formy statl a na
pfikladech porovna jejich znaky

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organii a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se podileji na spraveé
obci, kraju a statu

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zpsobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcanl

V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou

moznych zpGsobl jejich uplatriovani

- uvede pfiklady nékterych projevi globalizace,
porovna jejich klady a zapory

- uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadri
na né svij osobni nazor a popiSe jejich hlavni pticiny i
mozné dusledky pro Zivot lidstva

- objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémd,
uvede priklady moznych projevl a zplsobu feseni
globalnich problému na lokalni drovni — v obci, regionu
- uvede pfiklady mezindrodniho terorismu a zaujme
vlastni postoj ke zplsoblm jeho potirani

- objasni roli ozbrojenych sil R pfi zajistovani obrany
statu a pri reseni krizi nevojenského charakteru
V0-9-1-03p pristupuje kriticky k projeviim vandalismu
V0-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti
potfebné k ochrané osob za mimofadnych udalosti
VO-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

V0-9-1-07p uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rGznych Zivotnich situacich a rozlisuje
projevy neptriméreného chovani a porusovani
spolecenskych norem

V0-9-1-08p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztah(
mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobéantm

VO-9-1-09p je seznamen s nebezpedim rasismu a
xenofobie

V0-9-1-08p respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a
zajmy minoritnich skupin ve spoleénosti

V0-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu s
profesnim uplatnénim

V0-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

V0-9-3-02p strucné popiSe socialni, pravni a
ekonomické otazky rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych pfislusnik(
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9. rocnik

vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcant
VO-9-4-05 pfimérené uplatiuje sva prava véetné prav
spottebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem obdana pfi zajistovani
obrany statu

V0-9-4-06 objasni vyznam prévni Upravy dulezitych
vztahU — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi
V0-9-4-07 provadi jednoduché pravni ukony a chape
jejich disledky, uvede priklady nékterych smluv
upravujicich ob¢anskopravni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava i prondjem véci

V0-9-4-08 dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani
V0-9-4-09 rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni
ochrany obcan(, uvede pfiklady jejich Cinnosti a
spoluprace pfi postihovani trestnych ¢inG

VO-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady
V0-9-4-11 diskutuje o pfri¢inach a dulsledcich
korupcniho jednani

V0-9-5-01 popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obc¢anu, uvede priklady prav obéana
CR v rdmci EU i moZnych zpGsob jejich uplatfiovani
V0-9-5-02 uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spoleéenstvi, k nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise
vyhody spoluprdce mezi staty, véetné zajistovani
obrany statu a uUcasti v zahrani¢nich misich

V0-9-5-03 uvede priklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a zapory

V0-9-5-04 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né sv(ij osobni nazor a popise
jejich hlavni pficiny i mozné dasledky pro Zivot lidstva
V0-9-5-05 objasni souvislosti globalnich a lokalnich

V0-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaju v hospodareni domacnosti, vyhyba
se rizikim pfi hospodareni s penézi

V0-9-3-03p ukaze na prikladech vhodné vyuziti rliznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

VO-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji
ob¢anlm

V0-9-3-07p uvédomuje si vyznam socialni péce o
potrebné obcany

V0-9-4-02p uvede zakladni prvky fungovani
demokratické spolecnosti

VO-9-4-02p chépe statopravni usporadani Ceské
republiky, zdkonodarnych orgdni a instituci statni
spravy

V0-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zpUsoby
jejich uzivani

V0-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava a povinnosti
obcant

V0-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek
nebo sluzbu VO-9-4-05p uvede ptiklady, jak se branit v
pfipadé poruseni prav spotfebitele

VO-9-4-08p uvédomuje si rizika porusSovani pravnich
ustanoveni a disledky protipravniho jednani
V0-9-4-09p uvede zakladni informace o socialnich,
pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a
rozliSuje postaveni a role rodinnych pfrislusnik
V0-9-4-09p vytizuje své osobni zalezZitosti véetné béziné
komunikace s urady; pozada v pripadé potreby
vhodnym zplsobem o radu

V0-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné
patologickymi jevy

V0-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby
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problém{, uvede pfiklady moznych projevi a zpUsobl
reseni globalnich problém na lokalni Urovni — v obci,
regionu

V0-9-5-06 uvede priklady mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zplsoblim jeho potirani,

objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajisfovani obrany

statu a pfi feseni krizi nevojenského charakteru

pomahajicich organizaci

VO0-9-5-01p uvede pfiklady zékladnich prav obéand CR v
ramci EU a zpUsoby jejich uplatriovani

V0-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a spoleéenstvi, k nimz ma CR
vztah, a vi o vyhodach spoluprace mezi staty
V0-9-5-06p uvede priklady mezinarodniho terorismu

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Principy demokracie jako formy vlady a zpGisobu rozhodovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, obéanska spole¢nost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky ptivod
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5.11 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemeépis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Zemépis na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na predmét vlastivéda na 1. stupni.
Zemépis obohacuje celkovy vzdélanostni rozhled zak uvedenim do hlavnich pfirodnich, hospodafskych a socidlnich
podminek a faktort Zivota lidi v blizkém tzemi mistni krajiny, mistni oblasti (regionu), na Gzemi Ceské republiky,
v Evropé a dalSich svétadilech.

UmoZnuje Zakim orientovat se v sou¢asném svété a v problémech soucasného lidstva, uvédomovat si civilizacni rizika
na Zemi a vztah lidi k jejich budoucnosti, k jejich pfirodnimu i spole¢enskému prostifedi. Zemépis Cerpa z oboru jako
je geologie, etnografie, meteorologie, klimatologie, sociologie, ekonomika atd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevsim ve tfidach, nebo v odbornych ucebnach (pocitacova, interaktivni) vétsinou formou
vyucovacich hodin. Nékterd témata jsou realizovana formou projektovych dn(, exkurzi, besed apod.

Integrace predmétl

e Zemeépis (Geografie)

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vedeme Zaky k osvojeni zakladnich védomosti o Zemi jako vesmirném télese
e vytvarime Zaklm predstavy o geografickych objektech, jevech a zdkonitostech
e ucime Zaky orientaci v zemépise svétadill
o predkladame zakam informace o vyznamnych statech, jejich politickém zfizeni
e vedeme Zaky k pozndni hospodarského a kulturniho vyznamu

Kompetence k feseni problém:
e vedeme Zaky k dovednosti fesit problémy a samostatné pracovat s riznymi druhy map
e spojujeme poznatky z vyuky s dalSimi informacemi, ziskanymi v tisku atd.
e ucime Zaky pouZivat ziskané védomosti v praktickych situacich

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Zemeépis

e vedeme Zaky ke zpracovavani rlznych zprav a referat( a k jejich vhodné interpretaci

e ucime zaky pojmenovavat a vyhledavat na mapach geografické oblasti

e pouzivdme vhodnych komunikacénich prostfedkd

e vedeme Zaky k vysvétleni souvislosti hospodarskych, politickych, narodnostnich a ndbozenskych konfliktl ve
svété

Kompetence socidlni a persondlini:
e ucime Zaky diskutovat a obhdjit si svlij postoj a ndzor
e vedeme Z3aky k vzajemné praci ve skupinach
e podporujeme v zacich toleranci k jinému svétovému nazoru

Kompetence obcanské:
e ucime Zaky chapat kulturni i mentalni zvlastnosti rliznych lidskych ras
e vedeme Zaky k pochopeni jinych narodu a kultur
e vedeme Zaky tak, aby si uvédomili si vyznam tolerance v uplatnéni mezilidského a mezinarodniho souziti

Kompetence pracovni:
e vedeme Zaky k ziskani trvalého zajmu o poznavani riznych zemi
e probudime v Zacich touhu po cestovani a poznavani novych zemi a zplsob Zivota
e snaZime se o etické a estetické citéni

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

Povinny pfredmét v 6. - 9. rocniku.

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni
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Zemépis

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-1-01 organizuje a primérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych

produktl a elaborat(, z grafli, diagramd, statistickych
a dalSich informacnich zdroja

Z-9-1-02 pouZziva s porozuménim zakladni

geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Z-9-1-03 ptrimérené hodnoti geografické objekty, jevy
a procesy v krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

Z-9-1-04 vytvafi a vyuzivad osobni myslenkova
(mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy
pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objekt(, jev( a procesu v
nich, pro vytvareni postoji k okolnimu svétu

Z-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy
slunecni soustavy

Z-9-2-02 prokaze na konkrétnich prikladech tvar

planety Zemé, zhodnoti disledky pohyb(i Zemé na
Zivot lidi a organisml

Z-9-2-03 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z-9-2-04 porovna pUsobeni vnitfnich a vnéjsich

procesu v prirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na

- zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava
podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunec¢ni
soustavy

- prokaZe na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti disledky pohybl Zemé na Zivot lidi a
organism

- ur€uje zemépisnou polohu na mapach podle tudajl
zemépisné délky a Sirky

- charakterizuje na elementarni Grovni vesmir a slunecni
soustavu

- pracuje s porozuménim s pojmy planetky, druZice
planet, meteoricka télesa, komety, Galaxie, Mlé¢na
draha, cizi galaxie

- charakterizuje polohu, povrch a pohyb Mésice,
jednotlivé faze Mésice

- zdGvodni rozdilnost teplot na odvracené a pfivracené
strané Mésice

- posoudi postaveni Zemé ve vesmiru, tvar a rozméry
Zemé

- objasni dlsledky pohyb( Zemé kolem zemské osy a
kolem Slunce pro Zivot na Zemi, pro stridani dne a noci
a stfidani rocnich obdobi

- organizuje a hodnoti geografické informace a zdroje
dat z dostupnych kartografickych produktl a elaborata,
z grafl, diagramd, statistickych a dalSich informacnich
zdroju a dalsich informacnich zdroja

- pouziva s porozuménim zdakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

- pfimérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy
v krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a
odlisnosti, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozezndva hranice (bariéry) mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajiné

- vytvari a vyuziva osobni myslenkovd schémata a

Pfirodni obraz Zemé
vesmir

- vznik vesmiru

- VyVOj poznavani vesmiru

- Slunce a slunecni soustava
- Mésic

- planety, hvézdy, galaxie

Zemé jako vesmirné téleso
- tvar a velikost Zemé

- pohyby Zemé

- stfidani dne a noci

- svétovy Cas

- Casova pasma

- pasmovy cas

- datova hranice

- smluveny cas

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a
topografie komunikacni geograficky a

kartograficky jazyk

- vybrané obecné pouZivané geografické, topografické
a kartografické pojmy

- zakladni topografické utvary:

- dllezZité body vyrazné liniové (Carové) utvary

- plosné utvary a jejich kombinace

- sité, povrchy, ohniska, uzly

- hlavni kartografické produkty

—plan, mapa

- jazyk mapy — symboly, smluvené znacky, vysvétlivky
- statistickd data a jejich grafické vyjadreni, tabulky

- zakladni informacni geografickd média a zdroje dat
geograficka kartografie a topografie

- glébus, méfitko globusu, zemépisna sit, poledniky a
rovnobézky, zemépisné souradnice, urcovani
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Zemépis

6. rocnik

lidskou spole¢nost

Z-9-3-01 rozlisuje zasadni pfirodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a
lokalizaci regionl svéta

Z-9-3-02 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony
Z-9-3-03 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadilll, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-04 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech

svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pricinou
zasadnich zmén v nich

Z-9-4-01 posoudi na pfimérené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rdst, pohyby a dynamiku rdstu a pohyb(, zhodnoti na
vybranych prikladech mozaiku multikulturniho svéta
Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odlisnych znaki
Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill

myslenkové mapy pro orientaci v regionech, pro
hodnoceni mist, objektd, jevl a procest v nich, pro
vytvareni postojd k okolnimu svétu

- umi prokdzat porozuméni pojmdm:

glébus, méritko globusu, poledniky, mistni polednik,
hlavni polednik, rovnobézky, zemépisna sit, zemsky
rovnik, nadhlavnik, obratniky, polarni kruhy, letni
slunovrat, zimni slunovrat, jarni a podzimni
rovnodennost, polarni den a noc, zemépisna Sitka,
¢asova pasma, smluveny ¢as, datova mez

- vysvétli délku dne a noci na Zemi v zavislosti na
zemeépisné Sitce a pravidelné stfidani ro¢nich obdobi

v mirnych podnebnych pasmech

- ur€uje zemépisnou polohu na mapach podle udajl
zemépisné délky a Sirky

- vysvétli pfic¢iny rozdilného ¢asu jednotlivych mist na
Zemi

- chape podstatu, smysl a Ucel ¢asovych pasem na Zemi,
tlohu hlavniho poledniku a 180. poledniku pro urcovani
¢asu na Zemi

- rozezna druhy map podle méfitka a obsahu

- aplikuje na konkrétnich pfipadech praktické ¢innosti s
mapami

- orientuje se v zemépisnych atlasech

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu

- aplikuje v terénu praktické postupy pti pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

- uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu
v krajiné, zasady bezpecného chovani a jedndni pfi
mimoradnych udalostech

- vysvétli s porozuménim pojem geografickd sféra jako
soubor vsech krajin na zemském povrchu tvoreny

zemépisné polohy v zemépisné siti, zemsky rovnik,
nadhlavnik, obratniky, polarni kruhy, letni slunovrat,
zimni slunovrat, jarni a podzimni rovnodennost,
poldrni den a noc, zemépisna Sitka, asova pasma,
smluveny cas, datovd mez

- méFitko a obsah planl a map, orientace pland a map
vzhledem ke svétovym stranam

- prakticka cviceni a aplikace

s dostupnymi kartografickymi produkty v tisténé i
elektronické podobé

- trvani dne a noci

- ro¢ni obdobi

zemépisna délka a Sirka

- Casova pasma na Zemi

- mapy, podstata a méritko map

- druhy map

- zemépisné atlasy

- obsah map

Pfirodni slozky a oblasti Zemé

krajinna sféra

- pfirodni sféra, spolecenska a hospodarska sféra,
slozky a prvky prirodni sféry

- litosféra

- atmosféra

- hydrosféra

- pedosféra

- biosféra

systém prirodni sféry na planetédrni Urovni

- geografické pasy, geograficka

(Sitkova) pasma, vyskové stupné

systém pfirodni sféry na regiondlni Urovni

- pfirodni oblasti
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hlavni aktudIni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech
Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02 uvadi konkrétni priklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych sloZek a prvk(, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (bioma)

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné
duasledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivl na
Zivotni prostredi

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo skoly

Z-9-6-02 hodnoti na pfimérené urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené analyzuje vazby
mistniho regionu k vys$sim Uzemnim celkim

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené drovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jddrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodaFskych aktivit

Z-9-6-05 uvadi priklady Gcasti a plisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezindrodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statl

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Z-9-7-03 uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich

pfirodou a lidskou spolecnosti vysledky jeji ¢innosti

- urci jednotlivé slozky pfirodni sféry

- orientuje se v objektech, jevech a procesech v litosfére
a v rozlozeni prvk litosféry

- orientuje se v objektech, jevech a procesech

v atmosfére a v rozmisténi prvk{ atmosféry, pracuje

s porozumeénim s pojmy:

pocasi, meteorologické prvky, obéh vzduchu, tlak
vzduchu, proudéni vzduchu, podnebi, podnebné pasy,
vitr, pasaty, monzuny, ochrana ovzdusi

- urci a vyhleda na mapdach podnebné pasy na Zemi

- objasni elementarnim zplsobem planetarni obéh
vzduchu v atmosfére

- orientuje se v objektech, jevech, procesech a v
rozlozeni prvkd v hydrosfére, pracuje s porozuménim s
pojmy: ocedny, more, pohyby mofské vody, voda na
pevniné, vodni toky, ledovce, podpovrchova voda,
prameny, jezera, baziny, bezodtokové oblasti, umélé
vodni nadrze

- umi vyhledavat na mapé

- orientuje se v objektech, jevech, procesech a

v rozlozeni prvk( biosféry

- orientuje se v objektech, jevech, procesech a v
rozloZeni prvk( pedosféry, pracuje s porozuménim s
pojmy: sloZzeni ptdy, pddni profil, humus, matecna
hornina, typy a struktura pld, eroze a Gbytek p(d,
vyznam a ochrana pad

- objasni usporadani rostlinstva a Zivocisstva

- vyjmenuje a vyhledd na mapé svéta jednotlivé oceany
a svétadily na Zemi, urci jejich zemépisnou polohu a
porovna jejich rozlohu

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni sféry,
jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

- porovna pusobeni vnitfnich a vnéjsich procest v
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zasady bezpe¢ného chovani a jednani pfi
mimoradnych uddlostech

pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole¢nost

Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a
kartografické terminologii

Z-9-1-04p ziskd osobni predstavu o prostredi, které nas
obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché vazby,
vyjadri, co mu prospiva a skodi

Z-9-2-02p objasni dusledky pohybl Zemé

Z-9-2-04p uvede priklady pUsobeni vnitfnich a vnéjsich
procesl v pfirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

Z-9-2-04p uvede priklady plsobeni pfirodnich vlivi na
utvareni zemského povrchu

Z-9-3-02p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a

oceany

Z-9-3-03p rozlisi zasadni prirodni a spolec¢enské znaky
svétovych regioni

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry
vybranych svétadill, ocedn(ll a vybranych statl
Z-9-4-02p uvede pfiklady, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel - vyhleda
na mapdach nejzndméjsi oblasti cestovniho ruchu a

rekreace

Z-9-5-01p umi pojmenovat rlizné krajiny jako soucdst
pevninské casti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich
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pfikladech specifické znaky a funkce krajin
Z-9-5-02p uvede priklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych sloZzek

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavaziné
dasledky a rizika pfirodnich a spole¢enskych vlivd na
Zivotni prostredi

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje tzemi mistni krajiny a

oblasti (regionu) podle bydlisté nebo skoly

Z-9-6-02p charakterizuje pfirodni, hospodarské a
kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty

7-9-6-03p rozli$uje ptirodni podminky CR, popise povrch
a jeho clenitost Z-9-6-03p uvede hlavni Udaje o
rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a charakterizuje hospodarské poméry,
pfirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

Z-9-7-03p uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu ve volné pfirodé

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

Z-9-7-03p uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu

a pobytu ve volné pfirodé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality
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MEDIALNI VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spolegnosti
Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

7-9-1-01 organizuje a pfiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produkt( a elaboratq, z grafd, diagramd, statistickych a
dalSich informacnich zdrojl

7-9-1-02 zékladni

pouziva s porozuménim

geografickou,  topografickou a kartografickou

terminologii

Z-9-1-03 primérené hodnoti geografické objekty, jevy
a procesy v krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné
7-9-1-04 vytvafi a vyuZivd osobni myslenkova

(mentalni) schémata a myslenkové (mentdlni) mapy
pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objektl, jevl a procest v

nich, pro vytvareni postojl k okolnimu svétu

- rozliSuje zasadni prirodni a spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regiont
svéta

- lokalizuje na mapdch svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

- porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencidl a bariéry
jednotlivych svétadilll, oceand, vybranych
makroregionU svéta a vybranych (modelovych) statl
- zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

- charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost pobfreZi,
povrch, podnebi, charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, ZivociSstva, pfirodnich zdrojt, obyvatelstva
a hospodarskych aktivit v Africe, Australii a Oceanii,
Asii, Americe a v Rusku

- vyhleda na mapdch a charakterizuje jednotlivé
zemeépisné oblasti Afriky, ur¢i nejvyznamnéjsi staty

Regiony svéta

svétadily, oceany, makroregiony svéta

- urCujici a porovnavaci kritéria

- jejich pfimérena charakteristika z hlediska pfirodnich
a socioekonomickych poméru s dlirazem na vazby a
souvislosti (pfirodni, podnebné, sidelni, jazykové,
naboZenské a kulturni oblasti)

modelové regiony svéta

- vybrané modelové prirodni, spolecenské, politické,
hospodarské a environmentalni problémy, moZnosti
jejich reseni

- svétadily a ocedny

- prehled ocednd

- polarni kraje

- Afrika

- Australie a Oceanie

- Amerika

- Asie

- Rusko

- Evropa

- politické a hospodarské rozdéleni Evropy
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Z-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
srovndva podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy
slunecni soustavy

Z-9-2-02 prokdze na konkrétnich pfikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohyb( Zemé na
Zivot lidi a organisml
7-9-2-03 rozliSuje a porovndva slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z-9-2-04 porovna pUsobeni vnitinich a vnéjsich
procesu v prirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na

lidskou spolec¢nost
Z-9-3-01 rozliSuje zdasadni pfirodni a spolecenské

atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a
lokalizaci region( svéta

Z-9-3-02 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony
Z-9-3-03 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadilll, oceadnd,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-04 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pricinou
zasadnich zmén v nich

téchto oblasti

- lokalizuje s pomoci mapy a precte jednotlivé staty
Australie a nejvyznamnéjsi staty Ocednie

- vyhleda na mapdch a charakterizuje jednotlivé
zemépisné oblasti Ameriky

- urci, vyhleda a charakterizuje staty Severni Ameriky

- urci, vyhleda a charakterizuje staty Latinské Ameriky
- vyhleda na mapdch a charakterizuje jednotlivé
zemépisné oblasti Asie

- vyhleda na mapdch a charakterizuje jednotlivé
zemépisné oblasti Ruska

- popiSe zemépisnou polohu a rozlohu Evropy, ¢lenitost
pobrezi, povrch, podnebi, rozloZeni vodstva, rostlinstva
a zivocisstva, prirodnich zdrojl, obyvatelstva a hlavnich
hospodarskych aktivit v Evropé

- vyhleda na mapdch a charakterizuje jednotlivé
zemépisné oblasti Evropy

- rozliSuje vice zemépisnych podrobnosti o statech
stfedni Evropy zejména o sousednich statech Ceské
republiky

- zhodnoti stav Zivotniho prostredi v Evropé

- vyhleda oblasti urc¢ené k rekreaci a cestovnimu ruchu

- Jizni Evropa

- Zapadni Evropa

- Severni Evropa

- Stfedni Evropa

- Vychodni Evropa

- Jihovychodni Evropa

- orientace na atlasovych a nasténnych mapach, cteni
map

- referaty

Z-9-4-01 posoudi na pfimérené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rdst, pohyby a dynamiku rdstu a pohyb(, zhodnoti na

vybranych prikladech mozaiku multikulturniho svéta

Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a
kartografické terminologii

Z-9-1-04p ziskd osobni predstavu o prostredi, které nas
obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché vazby,
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Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odlisnych znakl
Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill
hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech
Z-9-5-01 porovnava rizné krajiny jako soucast
pevninské casti krajinné sféry, rozlisuje na konkrétnich
pfikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02 uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych sloZek a prvk, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (bioma)

Z-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech zavazné
dlsledky a rizika prirodnich a spolec¢enskych vlivl na
Zivotni prostredi

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo skoly

Z-9-6-02 hodnoti na primérené Urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené analyzuje vazby
mistniho regionu k vyssim Gzemnim celkdim

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené drovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit

vyjadri, co mu prospiva a skodi

Z-9-2-02p objasni dusledky pohybl Zemé

Z-9-2-04p uvede priklady pusobeni vnitfnich a vnéjsich
procesl v pfirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na
lidskou spolec¢nost

Z-9-2-04p uvede priklady pusobeni pfirodnich vlivli na
utvareni zemského povrchu

Z-9-3-02p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a
oceany

Z-9-3-03p rozlisi zasadni pfirodni a spole¢enské znaky
svétovych regionl

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry
vybranych svétadill, oceana a vybranych statl
Z-9-4-02p uvede priklady, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel - vyhleda
na mapdach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a
rekreace

Z-9-5-01p umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast
pevninské casti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p uvede priklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych sloZek

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné
dsledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivli na
Zivotni prostredi

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje Uzemi mistni krajiny a
oblasti (regionu) podle bydlisté nebo skoly

Z-9-6-02p charakterizuje pfirodni, hospodarské a
kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p rozli$uje prirodni podminky CR, popige povrch
a jeho clenitost Z-9-6-03p uvede hlavni Udaje o
rozmisténi obyvatelstva
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Z-9-6-05 uvadi piiklady Gcasti a plisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezindrodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statd

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Z-9-7-03 uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich
zasady bezpec¢ného chovani a jednani pfi
mimoradnych uddlostech

Z-9-6-04p vyhledd na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a charakterizuje hospodarské poméry,
pfirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

Z-9-7-03p uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu ve volné prirodé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

Zemépis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktl a elaborat(, z grafl, diagramd, statistickych
a dalsich informacnich zdrojl

Z-9-1-02 pouZiva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou

- posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci
svétové populace, jeji rozloZeni, rlist, pohyby a
dynamiku rastu a pohyb, zhodnoti na vybranych
prikladech mozaiku multikulturniho svéta

- posoudi, jak prirodni podminky souvisi s funkci
lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické

Spolecenské a hospodaiské prostiedi

- obyvatelstvo svéta

- zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické,
demografické, hospodarské a kulturni charakteristiky
globalizacni spolecenské, politické a hospodarské
procesy
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terminologii

Z-9-1-03 primérené hodnoti geografické objekty, jevy
a procesy v krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti, jejich vzdjemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné
7-9-1-04 wvytvafi a wvyuzivda osobni myslenkova

(mentalni) schémata a myslenkové (mentdalni) mapy
pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objektl, jevl a procest v
nich, pro vytvareni postoju k okolnimu svétu

Z-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy
slunecni soustavy

Z-9-2-02 prokaze na konkrétnich prikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohybli Zemé na
Zivot lidi a organisml

Z-9-2-03 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozezndva, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu
7-9-2-04 porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procesu

v prirodni sféfe a jejich vliv na prirodu a na lidskou
spolecnost

Z-9-3-01 rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a
lokalizaci region( svéta

Z-9-3-02 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a

makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-03 porovnava a primérené hodnoti polohu,

znaky sidel

- zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach hlavni
svétové surovinové a energetické zdroje

- porovnava predpoklady a hlavni faktory pro dzemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

- porovndva staty svéta a zajmové integrace statd svéta
na zakladé podobnych a odlisSnych znaka

- lokalizuje na mapach jednotlivych svétadila hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech

- poznava rizné krajiny jako soucast pevninské casti
krajinné sféry, rozlisuje na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin

- uvadi konkrétni priklady prirodnich a kulturnich
krajinnych sloZek a prvk(, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystém( (biomu)

- uvadi na vybranych ptikladech zdvainé dusledky a
rizika pfirodnich a spolecenskych vlivd na Zivotni
prostredi

- urci a pojmenuje jednotlivé slozky Zivotniho prostredi
krajiny

- pojmenuje a objasni hlavni soucasna civiliza¢ni rizika a
svétové ekologické problémy

- vyjadfi svymi slovy hlavni zdsady ochrany pfirody a
Zivotniho prostredi

- uvede chranéna uzemi ochrany ptirody v mistni
krajiné

Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a
kartografické terminologii

Z-9-1-04p ziskd osobni predstavu o prostredi, které nas
obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché vazby,
vyjadri, co mu prospiva a skodi

Z-9-2-02p objasni dusledky pohyb(i Zemé

Z-9-2-04p uvede priklady plsobeni vnitfnich a vnéjsich

- aktualni spolecenské, sidelni, politické a hospodaFské
poméry soucasného svéta, sidelni systémy,
urbanizace, suburbanizace svétové hospodarstvi

- sektorovd a odvétvova struktura, Uzemni délba
prace, ukazatelé hospodarského rozvoje a Zivotni
urovné regionalni spolecenské, politické a
hospodarské utvary

- porovnavaci kritéria: narodni a mnohonarodnostni
staty, ¢asti statd, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace

- hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta

- politicka, bezpecnostni a hospodarska seskupeni
(integrace) statl

- geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni
ohniska

Zivotni prostredi

- krajina

- pfirodni a spolecenské prostredi, typy krajin

- vztah pfiroda a spole¢nost

- trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady
ochrany pfirody a Zivotniho prostredi, chranéna uzemi
pfirod, globalni, ekologické a environmentalni
problémy lidstva

- referaty

- orientace na rlznych mapach svéta
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rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadilli, oceand,
vybranych makroregion(l svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-04 zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech

svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pricinou
zasadnich zmén v nich

Z-9-4-01 posoudi na pfimérené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rdst, pohyby a dynamiku rdstu a pohyb(, zhodnoti na

vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho svéta

procesl v pfirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

Z-9-2-04p uvede priklady plGsobeni pfirodnich vlivi na
utvareni zemského povrchu

Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odlisnych znakl
Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild

hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické

problémy v konkrétnich svétovych regionech

Z-9-3-02p vyhledd na mapach jednotlivé svétadily a
oceany

Z-9-3-03p rozlisi zasadni pfirodni a spolec¢enské znaky
svétovych regioni

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry
vybranych svétadill, ocedn(ll a vybranych statl
Z-9-4-02p uvede pfriklady, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel - vyhleda
na mapdach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a
rekreace

Z-9-5-01p umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast
pevninské casti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p uvede priklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych sloZek

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné
dlsledky a rizika prirodnich a spole¢enskych vlivl na
Zivotni prostredi

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje Uzemi mistni krajiny a
oblasti (regionu) podle bydlisté nebo skoly

Z-9-6-02p charakterizuje pfirodni, hospodarské a
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Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
pfikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02 uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych sloZek a prvk(, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystém (biomu)

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné

dasledky a rizika pfirodnich a spolec¢enskych vlivli na

Zivotni prostredi

kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty

7-9-6-03p rozli$uje ptirodni podminky CR, popise povrch
a jeho clenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni Udaje o rozmisténi obyvatelstva
Z-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a charakterizuje hospodarské pomeéry,
pfirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-02 hodnoti na pfimérené urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené analyzuje vazby
mistniho regionu k vys$$im tzemnim celkim

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené Urovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jddrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit

Z-9-6-05 uvadi priklady Gcasti a plisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezindrodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statl

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
Z-9-7-03 uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu

a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

Z-9-7-03p uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu ve volné pfirodé
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zasady bezpe¢ného chovani a jednani pfi

mimoradnych uddlostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

MEDIALN{ VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA — Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Zemépis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktl a elaborat(, z grafl, diagramd, statistickych
a dalsich informacnich zdrojl

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly

- hodnoti na pfimérené Urovni ptirodni, hospodarské a
kulturni pomér mistniho regionu, moznosti dalsiho
rozvoje, pfimérené analyzuje vazby mistniho regionu k
vyss$im Uzemnim celkdim

- hodnoti a porovnava na pfimérené drovni polohu,
pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodarsky

€eska republika

mistni region

- zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho
regionu, vztahy k okolnim regiondim, zakladni
pfirodni a socioekonomické charakteristiky s dirazem
na specifika regionu duleZita pro jeho dalsi rozvoj
(potencial x bariéry)

Ceska republika
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7-9-1-03 pfimérené hodnoti geografické objekty, jevy a
procesy v krajinné sféfe, jejich urcité pravidelnosti,
zdkonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a

podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi

podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

Z-9-1-04 vytvafi a wvyuzivd osobni myslenkova

(mentalni) schémata a myslenkové (mentdlni) mapy
pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevli a procesu v
nich, pro vytvareni postoji k okolnimu svétu

Z-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy
slunecni soustavy

Z-9-2-02 prokdze na konkrétnich pfikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohyb( Zemé na
Zivot lidi a organisml

Z-9-2-03 rozliSuje a porovnava slozky a prvky prirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu
7-9-2-04 porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procesu

v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole¢nost

Z-9-3-01 rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a
lokalizaci region( svéta

Z-9-3-02 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony
Z-9-3-03 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a

potencidl Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky
a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodatskych aktivit

- uvadi priklady tcasti a pisobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a v nadnarodnich institucich,
v organizacich a integracich stat(

- charakterizuje zemépisnou polohu a rozlohu tzemi
CR v kontextu Evropy a Stfedni Evropy

- uréi sousedni staty Ceské republiky

- orientuje se v pfirodnich podminkach CR, popise
povrch a jeho clenéni, vznik a vyvoj reliéfu

- urci a vyhleda na mapach hlavni horopisné celky

- charakterizuje podnebi, rozmisténi vodstva a pad,
rostlinstva a Zivocisstva

- posoudi aktudlni otazky zivotniho prostfedi na uzemi
celé CR

- uvede hlavni Gdaje o rozmisténi obyvatelstva a sidel v
CR

- zhodnoti Gdaje o rozmisténi hlavnich hospodarskych
aktivit

- pojmenuje a vyhleda na mapach jednotlivé
geografické oblasti, nejvyznamnéjsi sidelni stfediska CR
- posoudi sou¢asnou funkci jednotlivych oblasti v CR

- charakterizuje hlavni pfirodni a kulturni pfedpoklady
jednotlivych oblasti CR pro doméci i zahraniéni cestovni
ruch rekreaci

- vymezi a konkretizuje Gzemi mistni krajiny a mistni
oblasti (regionu) a charakterizuje ptirodni, sidelni,
hospodarské, kulturni a ekologické poméry téchto
tzemi

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu

- aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani,

- zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni
poméry a zdroje

- obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické a
hospodarské charakteristiky, sidelni poméry

- rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a
odvétvova struktura hospodarstvi

- transformacni spolecenské, politické

a hospodarské procesy a jejich Uzemni projevy a
dopady

- hospodaiské a politické postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svété, zapojeni do délby prace a
obchodu

regiony Ceské republiky

- Uzemni jednotky statni spravy a samospravy

- krajské clenéni

- kraj mistniho regionu

- pfihraniéni spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

Terénni geografickd vyuka

- cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze

- orientacni body, jevy, pomucky a pfistroje

- stanovisté, uréovani hlavnich a vedlejsich svétovych
stran, pohyb podle mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vysek objektl v terénu

- jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni
plany, schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni
pfirodnich jev( a ukazatell

ochrana c¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota

- Zivelni pohromy

- opatieni, chovani a jednani pti nebezpeci Zivelnich
pohrom v modelovych situacich

228




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

Zemépis

9. rocnik

hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadilli, oceand,
vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd
7-9-3-04 zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou

zasadnich zmén v nich

zobrazeni a hodnoceni krajiny

- uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu
v krajiné, uplatfiuje v modelovych situacich zdsady
bezpecného chovani a jednani pfi mimofadnych
uddlostech

Z-9-4-01 posoudi na pfimérené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rdst, pohyby a dynamiku rdstu a pohyb(, zhodnoti na
vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho svéta
Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odlisnych znaki
Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill

hlavni aktudIni geopolitické zmény a politické

problémy v konkrétnich svétovych regionech

Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a
kartografické terminologii

Z-9-1-04p ziskd osobni predstavu o prostredi, které nas
obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché vazby,
vyjadri, co mu prospiva a skodi

Z-9-2-02p objasni disledky pohyb(i Zemé

Z-9-2-04p uvede priklady plsobeni vnitfnich a vnéjsich
procesu v prirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na
lidskou spolec¢nost

Z-9-2-04p uvede priklady plUsobeni pfirodnich vlivii na
utvareni zemského povrchu

Z-9-3-02p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a
oceany

Z-9-3-03p rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky
svétovych regionl

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry
vybranych svétadill, ocedn(ll a vybranych statl
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Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
pfikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02 uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych sloZek a prvk(, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystém (biomu)

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné

dasledky a rizika pfirodnich a spolec¢enskych vlivli na

Zivotni prostredi

Z-9-4-02p uvede pfriklady, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel - vyhleda
na mapdach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a
rekreace

Z-9-5-01p umi pojmenovat rlizné krajiny jako soucéast
pevninské Casti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p uvede priklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych sloZek

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavaziné
dsledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivl na
Zivotni prostredi

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-02 hodnoti na primérené Urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené analyzuje vazby
mistniho regionu k vys$sim tzemnim celkm

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené drovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit

Z-9-6-05 uvadi priklady Gcasti a plisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich

institucich, organizacich a integracich statd

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje Uzemi mistni krajiny a
oblasti (regionu) podle bydlisté nebo skoly

Z-9-6-02p charakterizuje pfirodni, hospodarské a
kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty

7-9-6-03p rozli$uje ptirodni podminky CR, popise povrch
a jeho clenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni Udaje o rozmisténi obyvatelstva
Z-9-6-04p vyhleda na mapéach jednotlivé kraje Ceské
republiky a charakterizuje hospodarské pomeéry,
pfirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

Z-9-7-03p uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu ve volné pfirodé
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Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Z-9-7-03 uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pfi

mimoradnych udélostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
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Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 2 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

V predmétu Fyzika, si Zaci osvojuji, predevsim na zakladé pozorovani, méfeni experimentovani, nejdilezitéjsi fyzikalni
pojmy, veli¢iny a zakonitosti potifebné k porozuméni fyzikalnim jevim a procesim, vyskytujicim se v pfirodé, v
bézném Zivoté i v technické ¢i technologické praxi.

Vyuka se orientuje zejména:

e na osvojovani dllezitych poznatkd z vybranych okruht uciva a na zakladé jejich osvojovani méli moZnost
pozndvat vyznam a prinos fyziky pro vytvareni védeckého obrazu svéta a pro rozvoj modernich technologii

e na osvojovani prvkd zakladnich metod prace, kterych fyzika pouziva pfi poznavani fyzikdlnich objektd a
procesu (pozorovani, méreni, vytvareni experimentd, zpracovavani ziskanych adajq, jejich hodnoceni,
vyvozovani zavérd z téchto udaja)

e naziskavani dovednosti vyuZivat osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feseni fyzikalnich problém a uloh,
pfi objasriovani podstaty fyzikalnich jevl vyskytujicich se v pfirodé, v dennim Zivoté i technické ¢i
technologické praxi, pti samostatném provadéni jednoduchych pokust

e narozvijeni logického uvazovani a mysleni, aby se Zaci ucili pracovat s jasné vymezenymi pojmy a aby se ucili
ziskané ¢i predloZzené informace kriticky hodnotit a ovéfovat je z rliznych hledisek

e na osvojovani zakladnich pravidel bezpecné prace pti provadéni fyzikalnich pozorovani, méfeni a
experiment(.

Obsahové, asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovdna predevsim ve tfidach, vétSinou formou vyucovacich hodin.

Integrace predmétl

® Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
e vytvafime Zzakiim komplexni pohled na pfFirodni védy
e ucime Zaky osvojeni uzivanych termint
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Nazev predmétu

Fyzika

7

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

ucime zaky chapani fyzikalné popsaného principu

vyuzivdme matematicko-fyzikalnich nastroji v bézném Zivoté

vedeme zaky k posuzovani experimentdlné ¢i empiricky ovéreného postupu
provadime se zaky sbér a vyuziti dat ¢i informaci

ucime zaky schopnosti formulovat problém

vyuZivame logické uvahy pfi feseni problému

Kompetence k feSeni problém:

vedeme zaky k pochopeni vyznamu kontroly feseni problému
ucime zaky hledani vlastnich postupl

vyzadujeme od zak( schopnost obhdjit vlastni feSeni problému
vedeme zaky k ziskavani informaci nutnych k feseni problému
zjistujeme s zaky jiné mozné postupy vedouci k feseni tlohy
ovétujeme s Zaky spravnosti vysledk

Kompetence komunikativni:

ucime zaky spravné formulovat problém a jeho feSeni — v logickém sledu, pfipadné i s pomoci grafického
vyjadreni

feSime ulohy v tymové spolupraci rozdélenim na elementarni ,, dil¢i dlohy”

chapeme grafickou, numerickou ¢i slovni interpretaci vysledného feseni problému

Kompetence socidlni a personalni:

vyuzivame s zaky fyzikalnich a logickych vztahU pfi koordinaci tymové a samostatné prace
vedeme Zaky ke schopnosti byt uzitecnym pfi reseni probléma
dodrzujeme pravidla vedouci k feseni ulohy

Kompetence obcanské:

u¢ime zaky uvédoméni si dlileZitosti poctivé pripravy

vedeme Zaky k pochopeni souvislosti mezi fyzikou a Zivotem okolo nds — s lidskym aspektem
provadime s Zaky nacvik zodpovédnosti v nejriiznéjsich situacich

vyzadujeme od zak( schopnost vyuZivat prirodovédné védomosti v Usudcich

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky ke kritickému pfistupu k dosazenym vysledkim
ucime zaky bezpecnému ovladani pouZivanych pomucek

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Povinny predmét v 6. - 9. rocniku.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré
dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa

F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jev( dokazujicich,
Ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na
sebe plsobi

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty

F-9-1-04 vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych problém

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pfi reSeni probléma a
uloh vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

F-9-2-03 zméfi velikost pUsobici sily

F-9-2-04 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

F-9-2-05 vyuzivda Newtonovy zakony pro objasfiovani Ci
predvidani zmén pohybu téles pri plsobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych situacich

F-9-2-06 aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi
feseni praktickych problému

- umi rozlisit na prikladech mezi pojmy téleso a latka

- dokaze zjistit, zda dana latka (téleso) patfi mezi latky
(télesa)plynné, kapalné ¢i pevné

- zvladne uvést slozeni atomu i jadra atomu

- uvede druh elektrického naboje protonu (kladny),
elektronu (zdporny) a neutronu (bez naboje)

- uvede priklady dokazujici, Ze se ¢astice neustale
pohybuji

- vysvétli a uvede pfiklad difuze

- vyjadfi vysledek méfeni veli¢iny ¢iselnou hodnotou a
jednotkou

- uvede hlavni jednotku délky (m), nékteré jeji dily a
nasobky

- vyjadri délku pfi dané jednotce jinou délkovou
jednotkou

- zméri danou délku délkovym méridlem a zapise
vysledek

- urci aritmeticky primér z namérenych hodnot dané
velic¢iny

- uvede hlavni jednotku objemu (m3), nékteré jeji dily a
nasobky

- dokaze vyjadrit objem pfi dané jednotce jinou
objemovou jednotkou

- zméfi objem télesa odmérnym vdlcem a zapiSe

Vlastnosti latek a téles

- télesa a latky pevné, kapalné a plynné

- Casticova stavba latek

- atom, molekula

- proton, elektron, neutron

-iont

- skupenstvi a jeho souvislost s ¢asticovou stavbou
latek

- difuze

Fyzikalni veli¢ina

- ¢iselnd hodnota

- jednotka veliciny

- délka, objem, hmotnost a jejich jednotky, méreni
- aritmeticky pramér

- méreni hustoty latek

- pozorovani zmén rozméru (objemu) téles pfi jejich
zahftivani ¢i ochlazovani

- teplota téles a jeji zména, méreni

- ¢as a jeho jednotka

Sila a jeji ucinky

- gravitacni sila, gravitacni pole

- sila, jeji jednotka a znazornéni sily
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F-9-3-01 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro FeSeni konkrétnich praktickych
problémi

F-9-3-02 predpovi z analyzy sil pGsobicich na téleso v
klidné tekutiné chovani télesa v ni

F-9-4-01 urci v jednoduchych pripadech praci
vykonanou silou a z ni uréi zménu energie télesa

F-9-4-02 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a éasem

F-9-4-03 vyuZziva poznatky o vzajemnych preménach
raznych forem energie a jejich prenosu pfti reseni
konkrétnich problému a uloh

F-9-4-04 urci v jednoduchych pripadech teplo prijaté Ci
odevzdané télesem

F-9-4-05 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZzivani
raznych energetickych zdroja z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostredi
pro Sifeni zvuku

F-9-5-02 posoudi moZnosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a
zméfi elektricky proud a napéti

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

F-9-6-04 vyuzivda Ohm0v zakon pro ¢ast obvodu pfi
feseni praktickych problému

F-9-6-05 vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik

vysledek (s ur¢enim odchylky c¢teni)

- uvede hlavni jednotku hmotnosti (kg), nékteré jeji dily
a nasobky

- vyjadfi hmotnost pfi dané jednotce jinou jednotkou
hmotnosti

- zméri hmotnost télesa na vahach a zapise vysledek

- uvede jednotku hustoty (kg/m 2 a g/m 3)

- vyjadri hustotu pti dané jednotce jinou jednotkou
hustoty

- usoudi, zda se objem télesa pfi dané zméné teploty
zvétsi ¢i zmensi a vyuZiva této znalosti pfi feSeni
problém{ a uloh

- umi uvést jednotku teploty (0C)

- dokdaze zméfrit teplotu teplomérem a zapsat vysledek
- uvede jednotky ¢asu (sekunda, minuta, hodina, den,
rok)

- dokdaze vyjadrit ¢as pfi dané jednotce jinou ¢asovou
jednotkou

- zméfi Cas (dobu i ¢asovy okamfZik) a zapiSe vysledek
- pouZiva vztah pfimé amérnosti mezi gravitacni silou
hmotnosti pfi feSeni problému a uloh

- zvladne uvést pribliznou charakteristiku hlavni
jednotky sily newton a nékteré nasobky ¢i dily této
jednotky

- vyjadfuje velikost sily pfi dané jednotce jinou
jednotkou sily

- zméfi velikost pasobici sily

- umi zndzornit orientovanou Useckou silu 0 znamé
velikosti, sméru a plsobisti a urcit z orientované usecky
velikost pUsobici sily a zapsat vysledek

- dokdze urdit graficky i vypoctem vyslednici dvou sil
pUsobicich na téleso ve stejnych ¢i opacnych smérech
- odlisi smykové a valivé tieni, dokaze ovlivnit velikost
treci sily v praxi

- objasni podstatu prvniho, druhého a tretiho

- méfeni sily

- skladani dvou sil stejnych a opacnych smérud
pUsobicich na téleso

- treci sila

- smykové a valivé treni

Newtonovy zakony

- pohybové zakony: prvni, druhy,treti

- paka, rovnovaha na pace

- rameno sily, moment sily a jeho jednotka
- pevna kladka a jeji vlastnosti
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indukovaného napéti v ni

F-9-6-06 zapoji spravné polovodicovou diodu

F-9-6-07 vyuziva zdkona o pfimocarém Siteni svétla ve
stejnorodém optickém prostredi a zakona odrazu
svétla pfi feSeni problému a dloh

F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
rdznych prosttedich, zda se svétlo bude ldmat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pri
analyze prichodu svétla co¢kami

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatki o
gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a
mésicl planet kolem planet

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich
vlastnosti

pohybového zakona

- tézisté, rovnovainé polohy

- dokaze urcit rameno sily, je-li dano plisobisté sily a osa
otaceni télesa

- pozna, zda sily plsobici na téleso jsou v rovnovaze

- dokaze objasnit funkci paky a pevné kladky v praxi
F-9-1-01p zmé¥i v jednoduchych konkrétnich pfipadech

vhodné zvolenymi méfidly dllezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as
F-9-2-01p rozeznava, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vidi
jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomeérného primocarého pohybu téles pfi feseni
jednoduchych probléml

F-9-2-04p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci
pusobi sila

F-9-2-05p predvidd zménu pohybu téles pfi plsobeni
sily

F-9-3-01p vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro rfeseni jednoduchych
praktickych problému

F-9-4-02p uvede vzdjemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorc()

F-9-4-03p rozpozna vzdjemné premény rlznych forem
energie, jejich pfenosu a vyuziti

F-9-4-04p rozezna v jednoduchych prikladech teplo
prijaté ¢i odevzdané télesem

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZivani
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raznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Siteni a odraz
F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky

obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu
F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantl na zakladé jejich
vlastnosti; zna zasady bezpecnosti pfi praci s
elektrickymi pfistroji a zatizenimi; zna druhy magnett a
jejich praktické vyuZiti; rozpozn3, zda téleso je, ¢i neni
zdrojem svétla

F-9-6-07p zna zplsob Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi; rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a

znad jejich vyuiziti

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a
pohyb Mésice kolem Zemé

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich
vlastnosti - zna planety slunec¢ni soustavy a jejich
postaveni vzhledem ke Slunci - osvoji si zakladni
védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim
postaveni ve vesmiru
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré
dulezité fyzikaIni veliciny charakterizujici latky a télesa
F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jev(i dokazujicich,
Ze se Castice latek neustdle pohybuji a vzajemné na
sebe plsobi

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty

F-9-1-04 vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou,

hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych problém{

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pfi reSeni probléma a
uloh vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

F-9-2-03 zméfi velikost pUsobici sily

F-9-2-04 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

F-9-2-05 vyuZiva Newtonovy zdkony pro objasfiovani Ci
predvidani zmén pohybu téles pfi plsobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych situacich

F-9-2-06 aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi
feseni praktickych problému

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v

- zvladne objasnit klid a pohyb télesa jako stalost,
respektive proménnost jeho polohy vzhledem k jinému
télesu Ci télesim a z konkrétniho pfikladu poznat, zda
téleso je v klidu ¢i pohybu vzhledem k jinému télesu

- zméfi drahu urazenou télesem a zapise vysledek

- rozezna na zakladé predloZzenych ¢i zmérenych hodnot
drahy a odpovidajicich hodnot ¢asu, zda jde o pohyb
rovnomérny ¢i nerovhomeérny

- urci rychlost rovnomérného ¢i primérnou rychlost
nerovhnomérného pohybu z dané drahy a ¢asu

- pouziva vztah pro rychlost pfi feSeni problému a uloh
- vyjadfuje rychlost pfi dané jednotce pomoci jiné
jednotky rychlosti

- charakterizuje tlakovou silu (sila ptsobici kolmo k
plose)

- umi uvést hlavni jednotku tlaku (Pa), nékteré jeji
nasobky a dily

- vyjadfi tlak pfi dané jednotce jinou jednotkou tlaku

- pouziva vztah pro tlak pfi feSeni problému a uloh

- dokaze objasnit souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny

- zna praktické uziti spojenych nadob

- dokaze charakterizovat atmosféricky tlak jako tlak v
atmosfére vyvolany gravitacni silou, souvislost
atmosférického tlaku s nékterymi jevy v atmosfére

Pohyb a vzajemné pusobeni téles

- pohyb a klid télesa jako zména, resp. stalost jeho
polohy vzhledem k jinym télestim

- jednotka rychlosti

- méfeni drahy

- rovnomérny a nerovhomeérny pohyb

- pfimocary a krivocary pohyb

Tlak, tlakova sila
- vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy,
na niz sila plsobi

Mechanické vlastnosti kapalin, plynt

- hydrostaticky tlak

- atmosféricky tlak

- tlak plynu v uzaviené nadobé, pretlak a podtlak

- Archiméduv zédkon

- vztlakova sila v kapalinach a plynech

- podminky plovani, vznaseni se a potapéni téles jako
dusledek konkrétniho vztahu mezi gravitacni silou a
vztlakovou silou

- Pascalliv zakon

Svételné jevy
- zdroje svétla
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klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych
probléml
F-9-3-02 predpovi z analyzy sil plsobicich na téleso v

klidné tekutiné chovani télesa v ni

F-9-4-01 urci v jednoduchych pfipadech praci
vykonanou silou a z ni uréi zménu energie télesa
F-9-4-02 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a éasem

F-9-4-03 vyuZziva poznatky o vzajemnych preménach
raznych forem energie a jejich prenosu pfti reseni
konkrétnich problému a dloh

F-9-4-04 urci v jednoduchych pripadech teplo pfijaté Ci
odevzdané télesem

F-9-4-05 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
raznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostredi
pro Siteni zvuku

F-9-5-02 posoudi moznosti zmensovani vlivu

nadmérného hluku na Zivotni prostredi

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu
F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a
zméfi elektricky proud a napéti

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

F-9-6-04 vyuZiva Ohmv zdkon pro ¢ast obvodu pfi
feseni praktickych problému

F-9-6-05 vyuZiva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

F-9-6-06 zapoji spravné polovodicovou diodu

- zvladne objasnit na pfikladech, kdy nastane podtlak a
pretlak

- objasni podstatu Archimédova zdkona a pouziva ho
pti feSeni problém a uloh, predpovi z analyzy sil
pUsobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v
ni

- umi objasnit podstatu Pascalova zdkona a jeho
praktické vyuZiti

- hydraulicka zafizeni

- dokdze charakterizovat zdroj svétla jako téleso, jez
samo vysila svétlo

- umi rozlisit mezi zdrojem svétla a télesem svétlo
odrazejicim

- charakterizuje optické prostredi Ciré, prihledné,
prasvitné, neprihledné, primocaré siteni svétla v
stejnorodém optimalnim prostredi

- umi uvést, Ze rychlost svétla je konecna a nejvétsi ve
vakuu

- urci Uhel odrazu a dopadu paprsku

- charakterizuje pojem ohniska a ohniskové vzdalenosti
kulového zrcadla, vlastnosti obrazu v rovinném zrcadle
- rozhodne, zda se svétlo bude lamat ke kolmici nebo
od kolmice

- objasni princip zobrazeni spojkou, rozptylkou
(kvalitativné)

- objasni kratkozrakost a dalekozrakost oka a podstatu
jejich odstranéni brylemi

- odvodi, Ze bilé svétlo je smési barevnych svétel
F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich pripadech
vhodné zvolenymi méridly dilezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as
F-9-2-01p rozeznava, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici
jinému télesu

F-9-2-02p znd vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomeérného primocarého pohybu téles pfi feseni

- Sifeni svétla ve vakuu a v riznych prostredich

- stin a jeho vznik

- zatméni Slunce a Mésice

- rychlost svétla

- odraz svétla na rozhrani dvou optickych prostredich
- zobrazeni zrcadly

- lom svétla, zobrazeni spojkou, rozptylkou

- optické vlastnosti oka

- rozklad svétla, spektrum
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F-9-6-07 vyuziva zdkona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostredi a zakona odrazu
svétla pfi reSeni problému a uloh

F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
rdznych prosttedich, zda se svétlo bude ldmat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuZziva této skutecnosti pri
analyze prichodu svétla co¢kami

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkid o
gravitacnich sildch pohyb planet kolem Slunce a
mésicl planet kolem planet

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich

jednoduchych probléml

F-9-2-04p rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci
pusobisila F

-9-2-05p predvida zménu pohybu téles pti plsobeni sily
F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pfi
feseni jednoduchych praktickych probléma

F-9-3-01p vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro reseni jednoduchych
praktickych problémi

F-9-4-02p uvede vzdjemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorc()

F-9-4-03p rozpozna vzajemné premény rlznych forem
energie, jejich prenosu a vyuziti

F-9-4-04p rozezna v jednoduchych prikladech teplo
prijaté ¢i odevzdané télesem

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani
raznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Siteni a odraz
F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky
obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu
F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantl na zakladé jejich
vlastnosti; zna zdsady bezpecnosti pfi praci s
elektrickymi pfistroji a zafizenimi; znd druhy magnett a
jejich praktické vyuZiti; rozpozn3, zda téleso je, ¢i neni
zdrojem svétla

F-9-6-07p zna zpUsob sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi; rozlisi spojnou cocku od rozptylky a
zna jejich vyuziti

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a
pohyb Mésice kolem Zemé

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich
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vlastnosti - zna planety slune¢ni soustavy a jejich
postaveni vzhledem ke Slunci - osvoji si zakladni
védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim
postaveni ve vesmiru

Fyzika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré
dulezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa
F-9-1-02 uvede konkrétni pfiklady jev(i dokazujicich,
Ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na
sebe pUsobi

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty

F-9-1-04 vyuZiva s porozumeénim vztah mezi hustotou,

hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych problém{

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

F-9-2-02 vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému a
uloh vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

F-9-2-03 zméfi velikost pUsobici sily

F-9-2-04 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a

- umi zdlvodnit zavedeni veli¢in prace a vykon uvést
hlavni jednotku prace (J), vykonu (W), uvede nékteré
jejich dily a nasobky a vyjadfi praci, vykon pfi dané
jednotce jinou jednotkou

- vyuZiva s porozuménim vztah mezi praci, silou,
drahou, vykonem a casem

- objasni souvislost mezi konanim prace a pohybovou,
respektive polohovou energii télesa

- dokaze uzivat vztah (Ep) pro polohovou gravitaéni
energii télesa pfti feseni problému a uloh

- porovna vnitini energie téles ze znalosti teplot,
dokaze uvést rozdil mezi teplem a teplotou

- urci v jednoduchych pripadech teplo pfijaté ¢i
odevzdané télesem

- umi uvést priklady Sifeni tepla, vyznam a pouziti
tepelnych vodicll a izolantd, hospodareni s teplem

- uvede zakladni skupenské premény latek,
charakterizuje souvislost téchto pfemén se zménami

Energie, jeji pfemény a pfenos

- prace, vykon

- pohybova a polohova energie a jejich jednotky
- vnitfni energie télesa, jeji premény, souvislost s
teplotou télesa

- teplo a jeho jednotka

- méreni tepla, mérna tepelna kapacita

- Sifeni tepla — vedeni, proudéni,

zareni

- premény skupenstvi - tani, tuhnuti, skupenské teplo

tani, vyparovani, var, teplota varu, kapalnéni

Elektromagnetické jevy, elektricka energie

- bezpecnost prace

- elektricky ndboj a jeho jednotka

- elektricka sila a elektrické pole

- elektricky proud a jeho jednotka

- proud v jednoduchém a rozvétveném obvodu
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vyslednici
F-9-2-05 vyuziva Newtonovy zdkony pro objasfiovani €i
predvidani zmén pohybu téles pfi plsobeni stadlé
vysledné sily v jednoduchych situacich

F-9-2-06 aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi
feseni praktickych problému

F-9-3-01 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro FeSeni konkrétnich praktickych
problém

F-9-3-02 predpovi z analyzy sil plasobicich na téleso v
klidné tekutiné chovani télesa v ni

F-9-4-01 urci v jednoduchych pripadech praci
vykonanou silou a z ni uréi zménu energie télesa
F-9-4-02 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem

F-9-4-03 vyuZziva poznatky o vzajemnych pfeménach
raznych forem energie a jejich pfenosu pfi reseni
konkrétnich problému a uloh

F-9-4-04 urci v jednoduchych pripadech teplo pfijaté Ci
odevzdané télesem
F-9-4-05 zhodnoti

rGznych energetickych zdrojd z hlediska vlivu na Zivotni

vyhody a nevyhody vyuZivani

prostredi

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostredi
pro Siteni zvuku

F-9-5-02 posoudi moZnosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu
F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a
zméfi elektricky proud a napéti

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé

vnitfni energie a ¢asticové struktury latek

- uvede hlavni faktory ovliviiujici vypafovani a teplotu
varu

- vyhleda teploty skupenskych pfemén v tabulkdch

- vyuZziva uvedenych znalosti pfi objasfiovani jevd v
pfirodé i v kazdodenni praxi

- dodrZuje zasady bezpecného chovani pfi praci s
elektrickymi pristroji a zatizenimi

- umi ovéfrit existenci elektrického pole a
charakterizovat elektrickou silu

- dokazZe uvést hlavni jednotku elektrického naboje (C),
nékteré jeji dily a vyjadiovat ndboj pfi dané jednotce
jinou jednotkou naboje

- umi uvést hlavni jednotku elektrického proudu (A),
nékteré jeji dily a nasobky, vyjadri proud pti dané
jednotce jinou jednotkou proudu

- zvladne uvést hlavni jednotku napéti (V), nékteré jeji
dily a nasobky, vyjadri napéti pfi dané jednotce jinou
jednotkou napéti

- zméfi proud a napéti

- dokaze sestavit jednoduchy i rozvétveny obvod podle
schématu (zdroj, vypinac, spotfebic)a nakreslit schéma
daného redlného elektrického obvodu

- uvede hlavni jednotku elektrického odporu

- objasni podstatu Ohmova zdkona pro kovy a pouziva
jej pti feSeni problému a uloh

- objasni podstatu reostatu a pouZiva ho k regulaci
proudu

- urci vysledné napéti proud a odpor vodicl spojenych
za sebou a vedle sebe z odpovidajicich veli¢in na
jednotlivych vodicich

- na ptikladech uvede a vysvétli, kdy elektricky proud
ohfivd vodic¢

- zjisti velikost elektrické prace, vykonu, odlisi vykon,
pfikon, Ucinnost

- elektrické napéti a jeho jednotka

- elektricky odpor a jeho jednotka

- vodice a izolanty

- elektricky obvod a jeho hlavni sou¢asti — zdroj napéti,
spotrebic,spinac

- Ohmuv zdkon

- vysledné napéti, proud a odpor vodict

- elektricky ¢lanek

- tepelné Ucinky elektrického proudu

- elektricka prace, elektricky vykon, elektricky
spotrebic,

- podstata vedeni elektrického proudu v kapalinach,
plynech, polovodicich

- polovodicova dioda
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analyzy jejich vlastnosti

F-9-6-04 vyuzivda Ohmav zakon pro ¢ast obvodu pfi
reSeni praktickych problému

F-9-6-05 vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

F-9-6-06 zapoji spravné polovodicovou diodu

F-9-6-07 vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu
svétla pfi reSeni problému a uloh

F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
raznych prostredich, zda se svétlo bude [amat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pri
analyze priachodu svétla ¢ockami

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o
gravitacnich sildch pohyb planet kolem Slunce a
mésicl planet kolem planet

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich

vlastnosti

- umi rozlisit vodig, izolant a polovodi¢ na zakladé jejich
vlastnosti

- zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

F-9-1-01p zmé¥i v jednoduchych konkrétnich pfipadech
vhodné zvolenymi métidly ddlezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as
F-9-2-01p rozeznava, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici
jinému télesu

F-9-2-02p znd vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomeérného primocarého pohybu téles pfi feseni
jednoduchych probléml

F-9-2-04p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci
pUsobi sila F

-9-2-05p predvida zménu pohybu téles pri plsobeni sily
F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pfi
feSeni jednoduchych praktickych probléma

F-9-3-01p vyuZziva poznatky o zakonitostech tlaku v

klidnych tekutinach pro reseni jednoduchych
praktickych problémi

F-9-4-02p uvede vzdjemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorc()

F-9-4-03p rozpozna vzajemné premény riznych forem
energie, jejich pfenosu a vyufziti

F-9-4-04p rozezna v jednoduchych prikladech teplo
prijaté ¢i odevzdané télesem

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani
raznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni

prostredi a zdravi ¢lovéka
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F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky
obvod

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostiedi

Fyzika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré
dulezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa
F-9-1-02 uvede konkrétni pfiklady jev(i dokazujicich,
Ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na
sebe pUsobi

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty

F-9-1-04 vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou,

hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych problém{

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

F-9-2-02 vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému a
uloh vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

F-9-2-03 zméfi velikost pUsobici sily

F-9-2-04 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

- ovéfi existenci magnetického pole

- uvede druhy magnetickych pdld

- charakterizuje magnetické pole Zemé

- umi objasnit podstatu elektromagnetické indukce,
plUsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem

- charakterizuje sttridavy proud a princip jeho vzniku,
odlisi stejnosmérny proud od stfidavého

- chape vyuziti indukce pro vyrobu elektrického proudu
generatory a pro ¢innost elektromotort

- zméfi elektricky proud a napéti

- objasni podstatu stavby a funkce transformatoru a
uzije vztah mezi poétem zavitl na jeho civkach a
napétim na nich pfi reseni problém a udloh

- objasni a dodrzuje pravidla bezpecné prace s
elektrickymi zafizenimi

- uvede hlavni sloZky soustavy vyroby a pifenosu
elektrické energie a jejich funkce

- zvlada charakterizovat jadernou energii, jaderné

Elektromagnetické jevy

- magneticka sila

- magnety pfirodni a umélé, magnetické pdly,
magnetické pole Zemé

- elektromagneticka indukce

- transformator

Vyroba elektrické energie

- elektrarna

- jaderna energie, Stépna reakce

- ochrana pred radioaktivnim zafenim

- jaderny reaktor, jaderna elektrarna

- vyroba elektrické energie a jeji vlivy na Zivotni
prostredi

- obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Zvukové déje
- podstata vzniku zvuku
- vlastnosti zvuku
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Fyzika

9. rocnik

F-9-2-05 vyuziva Newtonovy zdkony pro objasfiovani €i
predvidani zmén pohybu téles pfi plisobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych situacich

F-9-2-06 aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi
feseni praktickych problému

F-9-3-01 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro FeSeni konkrétnich praktickych
problém

F-9-3-02 predpovi z analyzy sil plsobicich na téleso v,

klidné tekutiné chovani télesa v ni

zafeni, Stépeni jadra atomu

- charakterizuje nepfiznivé vlivy vyroby elektrické
energie v tepelnych elektrarndch na Zivotni prostredi
- vyhodnoti vyhody a nevyhody rliznych energetickych
zdrojl, véetné obnovitelnych zdrojd

- umi charakterizovat zdroj zvuku jako chvéjici se téleso
vyvolavajici v latkovém prostredi vnimatelny rozruch
(zvuk)

- charakterizuje Sifeni zvuku v prostiedi jako proces
zhustovani a zfedovani prostredi, spojeny s pfenosem
energie

- uvede, Ze rychlost zvuku zavisi na druhu prostredi, v
némz se zvuk Sifi

- charakterizuje ton jako zvuk vznikajici pravidelnym
chvénim téles a vysku tonu jako jeho kmitocet

- charakterizuje hluk jako nepfijemny, rusivy zvuk

- charakterizuje odraz zvuku jako odraz zvukového
rozruchu od pfekazky a objasni vznik ozvény

- posoudi moznost zmensovani vlivu nadmérného
hluku

- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje pfihodnost daného prostredi pro sifeni zvuku
- zvladne uvést, Ze slunecni soustava je tvorena
Sluncem, osmi planetami, které kolem néj obihaji pod
vlivem jeho gravitac¢niho pole po uzavienych kfivkach,
dale mésici planet, dalSimi malymi planetkami,
meteoroidy a kometami

- vyhleda zakladni charakteristiky o Slunci a jeho
planetach v tabulkach

- orientuje se v mapé hvézdné oblohy a vyuziva ji k
orientaci na obloze

- charakterizuje pojem obézné doby planet

- charakterizuje hvézdy jako vesmirna plynna télesa

- charakterizuje Slunce jako hvézdu

- umi objasnit pojem svételného roku jako drahu,

- zdroj zvuku

- rychlost Sifeni zvuku v rdznych prostredich
- ton, vyska ténu, hlasitost zvuku,

- hluk a jeho negativni vliv na zdravi ¢lovéka
- odraz zvuku na prekazce, zvukova ozvéna
- pohlcovani zvuku

Vesmir

- slune¢ni soustava a jeji sloZzeni

- pohyby planet, obé&zna doba planety

- mésicni faze

- orientace na obloze podle vyznacnych nebeskych
objektd

- hvézdy, jejich sloZeni a vyzarovani

- svételny rok
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Fyzika

9. rocnik

urazenou svétlem za rok

F-9-4-01 urci v jednoduchych pripadech praci
vykonanou silou a z ni uréi zménu energie télesa
F-9-4-02 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a éasem

F-9-4-03 vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach
rdznych forem energie a jejich pfenosu pfi reseni
konkrétnich problému a dloh

F-9-4-04 urci v jednoduchych pripadech teplo prijaté Ci
odevzdané télesem

F-9-4-05 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani

raznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostredi
pro Siteni zvuku

F-9-5-02 posoudi moznosti zmensovani vlivu

nadmérného hluku na Zivotni prostredi

F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich pripadech
vhodné zvolenymi métidly ddlezité fyzikalni veliciny
charakterizujici |atky a télesa — délku, hmotnost, ¢as
F-9-2-01p rozeznava, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici
jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u
rovnomeérného primocarého pohybu téles pfi feseni
jednoduchych probléma

F-9-2-04p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci
pusobisila F

-9-2-05p predvida zménu pohybu téles pti plsobeni sily
F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pfi
feSeni jednoduchych praktickych probléma

F-9-3-01p vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro reseni jednoduchych
praktickych problémi

F-9-4-02p uvede vzajemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcl)

F-9-4-03p rozpozna vzajemné premény rlznych forem
energie, jejich pfenosu a vyuziti

F-9-4-04p rozezna v jednoduchych pfikladech teplo
prijaté ¢i odevzdané télesem

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani
raznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a
zméfi elektricky proud a napéti

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky
obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu
F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantl na zakladé jejich
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9. rocnik

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

F-9-6-04 vyuzivda Ohmav zakon pro ¢ast obvodu pfi
reSeni praktickych problému

F-9-6-05 vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

F-9-6-06 zapoji spravné polovodicovou diodu

F-9-6-07 vyuZziva zdkona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostredi a zakona odrazu
svétla pfi reSeni problému a uloh

F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
raznych prostredich, zda se svétlo bude [amat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuZziva této skutecnosti pfi
analyze prichodu svétla co¢kami

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkid o
gravitacnich sildch pohyb planet kolem Slunce a
mésicl planet kolem planet

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich
vlastnosti

vlastnosti; zna zdsady bezpecnosti pfi praci s
elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna druhy magnet( a
jejich praktické vyufZiti; rozpozna, zda téleso je, €i neni
zdrojem svétla

F-9-6-07p zna zpUsob sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi; rozlisi spojnou cocku od rozptylky a
zna jejich vyuziti

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a
pohyb Mésice kolem Zemé

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich
vlastnosti - zna planety slunecni soustavy a jejich
postaveni vzhledem ke Slunci - osvoji si zakladni
védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim

postaveni ve vesmiru
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5.13 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Pfedmét Chemie je urcen pro zZaky 8. a 9. ro¢niku, vede zZaky k poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které
jsou soucasti piirody a jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpeéném, Gcelném a ekonomickém
zachazeni s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané prirody a vlastniho zdravi.

Vyuka je cilevédomeé fizena tak, aby Zaci postupné:
e  ziskdvali zakladni poznatky z rliznych obor(i chemie
e osvojovali si dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakci, s provadénim
jednoduchych chemickych pokust a ucili se nachazet vysvétleni chemickych jev(, zdlivodriovat vyvozené
z4avéry a uvadét je do Sirsich souvislosti s praktickym vyuzZitim
e poznavali zdsady bezpecné prace s chemikaliemi (zejména s béZné prodavanymi hoflavinami, Ziravinami,
zdravi Skodlivymi a jedovatymi latkami) a uméli poskytnout prvni pomoc pfi Urazech zplsobenych témito
latkami
e byli seznamovani s mnohostrannym vyuZitim chemie v nejriznéjsich oblastech lidské ¢innosti (v primyslu,
zemédélstvi, energetice, zdravotnictvi, potravinarstvi a ve vyZivé ¢lovéka).
Ucebni pfedmét chemie ma poskytnout Zaklm co nejvice pfileZitosti k tomu, aby pochopili, Ze bez zakladnich znalosti
o chemickych latkach a jejich reakci se clovék neobejde v Zadné z oblasti své Cinnosti, aby si uvédomovali vyznamné
uplatnéni chemie v budoucnosti, aby poznavali nezbytnost ochrany Zivotniho prostredi a vlastniho zdravi.
Vyuka chemie, tak jako ostatni pfirodovédné predméty vyznamné prispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zakd. Uci
je hledat pric¢inné souvislosti a resit problémy souvisejici s poznavanim prirody a s praktickym Zivotem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevsim ve tridach vétsinou formou vyucovacich hodin.

Integrace predméta

e Chemie
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Nazev predmétu

Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zak{

7

Kompetence k uceni:

e ucime Zaky pozorovat vlastnosti latek a jejich premén ve Skole i bézném Zivoté

e vedeme zaky k uzivani rGznych metod, které pfibliZuji zakladni poznatky z chemie a jeji vyuzivani v
¢lovéka

e predavame a vyhledavame s zaky dostatek zajimavych informaci s chemickou tématikou predevsim
v souvislosti s béZnym Zivotem obcan(

e uclime Zaky posuzovat vérohodnost informaci a zpracovavat je z hlediska dulezZitosti i objektivity a vyuZivat je
k dalsimu uceni chemie

e vedeme Zaky k pozndvani souvislosti zkoumani v chemii a v ostatnich prirodnich, popf. dalSich védach

v

ivoté

Kompetence k feseni problému:

e vedeme Zaky k porovnavani odbornych nazord, medidlnich tvrzeni a vlastnich praktickych zkusenosti
s vyznamem chemie v kazdodennim Zivoté ¢lovéka

e vedeme Zaky k samostatnému pozorovani vlastnosti latek, chemickych reakci a k jejich vyhodnocovani a
vyvozovani praktickych zavér( pro soucasnost i budoucnost

e vedeme Zaky k formulovani problém{ pti svém chemickém vzdélavani, ale i v bézném Zivoté

e ucime Zaky hledat, navrhovat ¢i pouZivat rizné informace i rizné metody feseni

e posuzujeme s Zaky reseni problém z hlediska jejich spravnosti, jednoznacnosti a z téchto hledisek
porovnavat i rlizna feseni

e predkldadame Zakim dostateény pocet namétl k samostatnému uvaZzovani a k feseni probléma souvisejicich
s bezpecnym uzivanim chemickych latek

Kompetence komunikativni:
e vedeme Zaky k presnému a logickému vyjadfovani ¢i argumentaci
e ucime Zaky strucné a prehledné sdélovat (Ustné i pisemné) vysledky svych pozorovani, experiment( a feseni
problému i béZnych ukoll
e obhajujeme s Zaky vysledky své prace i svlj ndzor na reseni problém
e ucime zaky prijmout kritiku a poucit se z ni
e vyuzivame s zaky vSechna (ve skole) dostupna informacni a komunikaéni media

Kompetence socidlni a persondlini:
e ucime Zaky kooperaci a tymové spolupraci pfi reSeni problém i pfi posuzovani situaci v bézném Zivoté
e ucime Zaky porozumét myslenkam druhych, plynule a kultivované mluvit pfi obhajovani vlastnich nazord na
urcity stav nebo chystanou zménu

Kompetence obcanské:

e vedeme Zaky k pozndni moznosti rozvoje a zneuZiti chemie a uceni se odpovédnosti za zachovani Zivotniho
prostredi
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Nazev predmétu Chemie

e vedeme zdky k poznani zasad chovani obc¢an( pfi Uniku nebezpecnych latek

Kompetence pracovni:
e provadime s Zaky pozorovani a experimenty a ziskand data zpracovavame a vyhodnocujeme
e ucime Zaky spravnému zachazeni s laboratorni technikou a pomuckami
e ucime zaky zdsadam bezpecné prace a ochrany zdravi pfi préci

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho Povinny pfedmét v 8. - 9. ro¢niku.
planu
Chemie 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CH-9-1-01 urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek - rozlisuje latky a télesa Chemické prvky
CH-9-1-02 pracuje bezpe&né s vybranymi dostupnymi | - PopiSe vlastnosti latek (barva, skupenstvi, rozpustnost | - chemické prvky (nazvy a znacky)
a b&zné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich ve vodé popf. v jinych rozpoustédlech) - vlastnosti a pouZziti vybranych prvkl
rizikovost; posoudi nebezpeénost vybranych - uri spoleéné a rozdilné vlastnosti latek - Zelezo (litina, ocel), hlinik, méd, zinek, stfibro, zlato,
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi - pracuje bezpeéné s vybranymi dostupnymi a bézné alkalické kovy (Li, Na, K)
CH-9-1-03 objasni nejefektivn&jsi jednani v pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost - slitiny kovd (mosaz, bronz, dural)
modelovych pFikladech havarie s Gnikem - posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se | - vodik, kyslik, halogeny, sira, uhlik
nebezpecnych latek kterymi zatim pracovat nesmi . - perﬁodické soustava chemickych prvka, periody,
— - — - rozpoznava u bézné znamych déja, kde dochazi skupiny
CH-9-2-01 rozlisSuje smési a chemické latky k pfemé&nam latek - periodicky zakon
CH-9-2-02 vypocita slozeni roztokd, pipravi prakticky | _ ghiasni nejefektivn&jii jednani v modelovych - zji$tovani nékterych vlastnosti kovtl a nekov( a jejich
roztok daného slozeni pfikladech havérie s inikem nebezpe&nych latek pouzivani ve svém okoli
CH-9-2-03 vysvétli zakladni faktory ovliviujici - umi rozlidovat smési (0 zndmém sloZeni) a ¢isté - orientace v periodické soustavé chemickych prvkd
rozpousténi pevnych latek (chemické) latky - zpracovani referdtd na zajimavé vyuziti nékterych
CH-9-2-04 navrhne postupy a prakticky provede - spravné pouziva terminy koncentrovanéjsi, zredénéjsi, | prvkl v prdmyslu i v praktickém Zivoté
oddélovani slozek smési o zndmém slozeni; uvede nasyceny a nenasyceny roztok
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Chemie

8. rocnik

pfiklady oddélovani sloZzek v praxi

CH-9-2-05 rozlisi rdzné druhy vody a uvede pfiklady
jejich vyskytu a poutziti

CH-9-2-06 uvede pfiklady znecistovani vody a vzduchu
v pracovnim prostiedi a domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zpUsoby likvidace
znecisténi

CH-9-3-01 pouZiva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

CH-9-3-02 rozliSuje chemické prvky a chemické
slouceniny a pojmy uZiva ve spravnych souvislostech

CH-9-3-03 orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvk(, rozpoznd vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede priklady prakticky dalezZitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani

CH-9-4-02 precte chemické rovnice a s uZitim zakona
zachovdni hmotnosti vypocitd hmotnost vychozi latky
nebo produktu

CH-9-4-03 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
pribéh chemickych reakci v praxi a pfi predchazeni
jejich nebezpeénému pribéhu

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouZziti vybranych
prakticky vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxidd a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na
Zivotni prostredi

CH-9-5-02 vysvétli vznik kyselych destd, uvede jejich
vliv na Zivotni prostredi a uvede opatreni, kterymi jim
Ize predchazet

CH-9-5-03 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci
roztoku univerzalnim indikdtorovym papirkem a uvede

- vypocita sloZeni roztokd, ptipravi prakticky roztok
daného slozeni

- vypocitava hmotnostni zlomek slozek v roztocich

- vysvétli zakladni faktory ovliviujici rozpousténi
pevnych latek

- vysvétli princip usazovani, filtrace, destilace a
krystalizace a spravné z nich vybira pfi oddélovani
slozek znamych smési

- samostatné provede filtraci a destilaci ve Skolnich
podminkach

- popise princip vyroby pitné vody ve vodarnach

- rozlisi rGzné druhy vod a uvede priklady jejich vyskytu
a pouziti

- rozliSuje spravné pouzivani destilované, pitné a
uzitkové vody

- zna chemické a biologické ¢isténi vody

- aplikuje v ulohach zavislost rozpustnosti vétsiny
plynnych a pevnych latek ve vodé v zavislosti na jeji
teploté

- umi uvést sloZeni vzduchu a popsat vznik teplotni
inverze a smogu

- znd pojmy suspenze, emulze, péna, aerosoly

- navrhne postupy a prakticky provede oddélovani
slozek smési 0 zndmém slozeni; uvede pfiklady
oddélovani slozek v praxi

- uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu

v pracovnim prostredi a domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatieni a zplsoby likvidace
znecisténi

- umi popsat slozeni atomu (atomového jadra a
elektronového obalu)

- vysvétli pojem protonové Cislo a uziva ho k urceni
prvkd a poctu protontl a elektrontd v atomech prvkd
- zvladne uvést obsah pojmu chemicky prvek a zacit
pouzivat chemické znacky vybranych prvki

Chemické reakce

- chemické reakce

- vychozi latky (reaktanty) a vzniklé chemické latky
(produkty), slu¢ovani

- zdkon zachovéani hmotnosti

- chemické rovnice

- latkové mnozstvi, mol

- moldrni hmotnost

- vypocty molarnich hmotnosti chemickych sloucenin a
vypocty z chemickych rovnic

- faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci —
teplota, plosny obsah povrchu vychozich latek,
katalyza

- reakce exotermické a endotermické

- provadeéni jednoduchych chemickych reakci ve
Skolnich podminkdch a jejich zapis chemickymi
rovnicemi

Oxidy a halogenidy

- oxidy:

oxid sificity

oxid dusnaty

oxid dusicity

oxid vapenaty - palené vapno

oxid uhelnaty

oxid uhlicity - sklenikovy efekt

oxid kremicity — sklo

- nazvoslovi oxidu

- vlastnosti a pouZiti vyznamnych oxidd

- halogenidy:

chlorid sodny

chlorid draselny

- nazvoslovi halogenidl

- experimentalni zjistovani vlastnosti oxidd
- zapisovani nazvl i vzorcl oxidl a halogenidl
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pfiklady uplatfiovani neutralizace v praxi

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede priklady
produktl primyslového zpracovani ropy

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

CH-9-6-04 orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych produktd
biochemického zpracovani, predevsim bilkovin, tukd,
sacharida.

CH-9-6-05 urci podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

CH-9-6-06 uvede priklady zdroja bilkovin, tuka,
sacharid( a vitamin(

CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozar(
na reSeni modelovych situaci z praxe

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuZivani rdznych
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi a
zdravi ¢lovéka

- rozliSuje vyznam pojm kation a anion, pouZziva je ve
spravnych souvislostech a zapisuje chemickou rovnici
vznik jednoatomovych kationl a aniond z atom0 prvkd
- charakterizuje obsah pojmu chemicka vazba

- vysvétli pojem molekula, ze vzorce urdi pocet atom(
prvkd v molekule a spravné pouziva pojem molekula v
souvislostech

- rozliSuje vyznam pojm0 smés a chemicka latka
(chemické prvky a chemické slouceniny)

- umi vysvétlit pojmy elektronové vrstvy, model atomu
- zna nukleonové Cislo

- zvladne psani ndzvl a znacek nékterych dalsich prvk
- piSe znacky vybranych chemickych prvkl, a naopak ze
znacek prvka uvadi jejich nazvy

- rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a
pojmy uZziva ve spravnych souvislostech

- rozlisuje vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti a pouziti

- pouZiva v souvislostech pojmy hustota, teplota varu,
teplota tani, skupenstvi, vodivost tepla a elektrického
proudu pfi popisu vlastnosti prvk(

- orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki
- provede jednoduchou chemickou reakci v barice nebo
ve zkumavce

- rozlisuje vychozi latky a produkty chemické reakce

- dokdaze zapsat jednoduché chemické rovnice pfi zadani
nazvl a vzorcl vychozich latek a produkt(

- aplikuje zdkon zachovani hmotnosti

- poutziva velicinu latkové mnozstvi a jednotku mol pfi
¢teni chemickych rovnic

- vypocita moldrni hmotnost slouc¢eniny (o znamém
vzorci) z molarnich hmotnosti chemickych prvka

- umi fesit jednodussi vypoctové ulohy z chemickych
rovnic (vypocitava hmotnost reaktantu nebo produktu
ze znamé hmotnosti jiného reaktantu nebo produktu)

- diskuse nad pouzitim chloridu sodného v posypech
silnic a v potravé

Kyseliny a hydroxidy

- kyselina chlorovodikova (vzorec, vlastnosti, pouziti)
- kyselina sirova (vzorec, vlastnosti, princip

vyroby, pouZziti)

- kyselina dusi¢na (vzorec, vlastnosti, pouZziti)

- kyselé desté

- hydroxid sodny, draselny (vzorce, vlastnosti, princip
vyroby, poufZiti - hasené vapno)

- kyselost a zasaditost roztokd

- pH, indikatory pH

- Stépeni kyselin a hydroxidd ve vodnych roztocich

- fedéni kyselin, rozpousténi hydroxidu sodného ve
vodé

- méfeni pH

- diskuse o pfi¢inach kyselych destu

- ndcvik prvni pomoci pfi zasaZzeni pokozky roztoky
kyselin a hydroxid(

Soli

- neutralizace, vyuZiti neutralizace v béiném Zivoté

- soli, oxidacni Cislo, nazvoslovi

- pfiprava soli (neutralizaci, reakci kovu s nekovem a
reakci kovu s kyselinou

- vlastnosti a poufZiti vybranych soli

- primyslova hnojiva, stavebni pojiva (sadra, cement),
keramika

- sledovani pribéhu neutralizace hydroxidu kyselinou
(s pouzitim univerzdlniho indikatoru)

- zapisovani neutralizace chemickymi rovnicemi
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- umi vysvétlit faktory ovliviujici pribéh chemickych
reakci

- vysvétli pojmy katalyzator, latkova koncentrace,
rychlost chemické reakce, aktiva¢ni energie

- umi provést a zapsat sloZitéjsi chemické reakce

- uvede pfiklady prakticky daleZitych chemickych reakci,
provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuziti

- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh
chemickych reakci v praxi a pfi pfedchazeni jejich
nebezpecnému pribéhu

- zapisuje z nazvl vzorce oxid(l a halogenidd a naopak ze
vzorcl jejich nazvy

- umi uréovat oxidacni ¢islo atomu prvkid v oxidech

a halogenidech

- popiSe nejvyznacnéjsi vlastnosti a pouziti vyse
uvedenych oxidl a halogenidu

- posoudi vliv vyznamnych oxidG na Zivotni prostredi

- vysvétli vznik kyselych destu, uvede jejich vliv na
Zivotni prostredi a uvede opatreni, kterymi jim Ize
predchazet

- popiSe zplsob pomoci ¢lovéku priotraveného oxidem
uhelnatym

- zvladne uvést, co mlze zpUsobovat "sklenikovy efekt
- umi vysvétlit pojmy:

oxid hlinity (rubiny, safiry), bromid stfibrny, ¢ernobila
fotografie, srazeci reakce, iontovy zapis chemické
rovnice, sulfidy (galenit, sfalerit)

- umi nazvoslovi sulfidd
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- dokaze rozliSovat kyselé a zdsadité roztoky pomoci
indikatord a uvést priklady takovychto roztoka

- orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztokd s uzitim
univerzdlniho indikatorového papirku a urci, zda se
jedna o kysely nebo zasadity roztok, uvede ptiklady
uplatnovani neutralizace v praxi

- spravné tedi roztoky kyselin a hydroxid(

- zvladne zapsat vzorce a popsat vlastnosti a pouZziti
kyselin sirové, chlorovodikové, dusi¢né a hydroxidl
sodného, draselného a vdpenatého

- slovné vyjadfi a chemickymi rovnicemi zapiSe princip
vyroby kyseliny sirové a hydroxidu vapenatého

- posoudi vliv vyznamnych kyselin a hydroxidd na Zivotni
prostredi

- umi nazvoslovi kyselin a hydroxida

- vysvétli pojmy:
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kyselina fosfore¢na (vzorec, vlastnosti, poufZiti),
amoniak, silné, stfedné silné a slabé kyseliny,
kyselinotvorné a zasadotvorné oxidy

- umi poskytnout prvni pomoc pfi zasazeni pokozky
roztokem silné kyseliny nebo hydroxidu

- dokaZe rozezndvat neutralizaci mezi ostatnimi
chemickymi reakcemi

- experimentalné provede a zapiSe neutralizace
znamych kyselin a hydroxidG chemickymi rovnicemi

- umi popsat podstatu prvni pomoci pfi poleptani
pokozky roztokem kyseliny nebo hydroxidu

- zapiSe chemickymi rovnicemi priklady vyse uvedenych
zpUsobU pripravy soli, které jsou odvozeny od kyselin
sirové, chlorovodikové a dusi¢né

- uvede priklady soli, které se pouZivaji jako dusikatd a
draselnd primyslova hnojiva

- dokdze popsat vlastnosti a pouZiti sadry, cementu a
keramiky

- posoudi vliv vyznamnych soli na Zivotni prostredi

- znd nazvoslovi a vzorce soli

CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek
CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné
pouzivanymi nebezpecnymi latkami

CH-9-1-03p reaguje na ptipady uniku nebezpecnych
latek - rozpoznd premény skupenstvi latek
CH-9-2-01p pozna smési a chemické latky
CH-9-2-02p rozezna druhy roztokd a jejich vyuZiti v
béZzném Zivoté

CH-9-2-05p rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady
jejich pouziti

CH-9-2-06p uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu
ve svém nejblizsim okoli

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a
jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky
CH-9-3-03p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich
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mozné vlastnosti

CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

CH-9-5-01p popise vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyuZitelnych oxid(, kyselin, hydroxid( a soli a
zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zméfi pH
roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem -
poskytne prvni pomoc pfi zasaZeni pokozky kyselinou
nebo hydroxidem

CH-9-6-02p zhodnoti uZivani paliv jako zdrojl energie
CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty pramyslového
zpracovani ropy

CH-9-6-06p uvede priklady bilkovin, tuk(, sacharidl a
vitamind v potravé z hlediska obecné uznavanych zasad
spravné vyZivy

CH-9-7-01p uvede pfiklady vyuZivani prvotnich a
druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuZivani rliznych latek v praxi

vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi ¢lovéka
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9. rocnik
® Kompetence k u¢eni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CH-9-1-01 urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek
CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecénost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi
CH-9-1-03 objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych
prikladech havarie s Unikem nebezpecnych latek
CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztoka, pripravi prakticky
roztok daného slozeni

CH-9-2-03 vysvétli zakladni faktory ovliviujici
rozpousténi pevnych latek

CH-9-2-04 navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani sloZzek smési o zndmém sloZeni; uvede
pfiklady oddélovani sloZek v praxi

CH-9-2-05 rozlisi rGzné druhy vody a uvede priklady
jejich vyskytu a pouziti
CH-9-2-06 uvede pfiklady znecistovani vody a vzduchu

v pracovnim prostfedi a domacnosti, navrhne

nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zplsoby likvidace
znecisténi

CH-9-3-01 pouZiva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

CH-9-3-02 rozliSuje chemické prvky a chemické
slouceniny a pojmy uZiva ve spravnych souvislostech

- umi rozeznavat redoxni reakce mezi ostatnimi
chemickymi reakcemi a urcovat v zapis nejjednodussich
chemickych rovnic oxidaci a redukci

- dokdzZe popsat alespon dva Cinitele ovliviujici rychlost
koroze a zplsoby ochrany ocelovych predmétl pred
korozi

- vysvétli pojmy:

elektrolyza a jeji prdmyslové vyuziti (vyroba hliniku,
chloru, vodiku a hydroxidu sodného), galvanické
pokovovani, suchy ¢lanek, olovény akumulator

- ovlada nazvoslovi alkand, alkend, alkind a arent

- umi zapsat vzorce, popsat vyskyt, vlastnosti a pouziti
vyse uvedenych uhlovodikd

- dokaze zapsat chemickou rovnici spalovadni metanu,
etanu a propanu

- uvede zakladni frakce ropy a jejich poufziti

- vyjmenuje alespon po 3 prikladech fosilnich a
vyrabénych paliv

- zhodnoti z ekologického hlediska vyuZivani rliznych
paliv (véetné pohonnych latek pro automobily)

- zhodnoti vyuzivani fosilnich a vyrabénych paliv jako
zdroju energie

- vysvétli vyznam pouZzivani automobilovych
katalyzator(

- znd oktanové cislo benzind

- umi popsat nebezpeci a zdsady bezpecného uzivani
topnych plyn v domécnosti

Redoxni reakce

- redoxni reakce (oxidace, redukce) a jejich prakticky

vyznam

- elektrolyza, galvanicky ¢lanek

- koroze

- provadéni redoxnich reakci

- zjistovani oxidace a redukce pfi redoxnich reakcic
- diskuse na téma vlivu rGznych Ciniteld na rychlost
koroze a zpUsoby ochrany ocelovych predmétl

Uhlovodiky

- alkany - metan, etan, propan, butan

- alkeny - etylen, propylen

- alkiny — acetylen

- areny - benzen, naftalen

- zdroje, vlastnosti a pouZiti uhlovodik(

- uhli, ropa a jeji frakce, zemni plyn

- fosilni paliva, vyrabéna paliva

- exotermické a endotermické reakce

- nacvik bezpecné prace s tékavymi a horlavymi
latkami

- hodnoceni ropy, jejich frakci a zemniho plynu
z hlediska uzitecnosti, bezpecnosti a Skodlivosti
vzhledem k Zivotnimu prostredi

- hodnoceni spalovani pfirodnich i primyslové
vyrobenych paliv z hlediska péce o Zivotni prostied
Derivaty uhlovodikt

h
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CH-9-3-03 orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede pfiklady prakticky dileZitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani

CH-9-4-02 precte chemické rovnice a s uZitim zakona
zachovdni hmotnosti vypocitd hmotnost vychozi latky
nebo produktu

CH-9-4-03 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich

pribéh chemickych reakci v praxi a pfi predchazeni
jejich nebezpecnému pribéhu

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a poutziti vybranych
prakticky vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxida a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na
Zivotni prostredi

CH-9-5-02 vysvétli vznik kyselych dest(, uvede jejich
vliv na Zivotni prostredi a uvede opatreni, kterymi jim
Ize pfedchazet

CH-9-5-03 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci

roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede
pfiklady uplatfiovdni neutralizace v praxi

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede priklady
produktl primyslového zpracovani ropy

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodik(, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti

CH-9-6-04 orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych produktd
biochemického zpracovani, predevsim bilkovin, tuka,

- umi vysvétlit:

styren, dieny (butadien), karbonizace uhli, krakovani,
vyhfevnost paliv

- termochemické rovnice

- rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, umi napsat vzorce,
uvést zdroje, vlastnosti a pouziti

- rozeznava esterifikaci mezi ostatnimi typy chemickych
reakci

- dokéze popsat zdroje a vlastnosti tukl a jejich vhodny
obsah ve stravé ¢lovéka

- slovné vyjadfi sloZzeni mydel a uvede vyhody a
nevyhody pouZivani mydel a saponatli vdomacnosti

- uvede vychozi latky, produkty a podminky pribéhu
fotosyntézy

- zvladne popsat zdroje, vlastnosti a poufZiti vyse
uvedenych sacharid(

- vyjmenuje pfiklady zdrojl bilkovin a uvede ddvody a
obecné zasady pro jejich zaclenéni do stravy

- zna a umi vysvétlit:

halogenderivaty uhlovodikd (chlorethan,
tetrachlormetan), etylenglykol, karbonylové slouceniny
- aldehydy, ketony (formaldehyd, acetaldehyd, aceton)
kyselina palmitovd, stearova, olejova, enzymy,
vitaminy, hormony, nukleové kyseliny

- biotechnologie a jejich soucasny vyznam (vyroba piva)
- umi uvést priklady surovin a meziproduktt pfi vyrobé
alespon tfi chemikalii, vysvétlit pojem sekundarni
surovina, uvést priklady takovychto surovin a jejich
vyznam z hlediska péce o Zivotni prostredi

- vyjmenuje pfiklady plast( a syntetickych vldken,
uvede jejich vlastnosti a zna vyhody i nevyhody pro
uZivatele

- dokdze popsat priklady volné i nezdkonné
prodavanych navykovych latek a uvést priklady
nebezpedi pro uZivatele

- uhlovodikovy zbytek

- charakteristicka skupina, derivat uhlovodiku

- alkoholy (metanol, etanol, glycerol)

- diskuse na téma nebezpedi pozivani alkoholickych
napoju

- karboxylové kyseliny (mravenci, octovd, mastné
kyseliny), vyuziti v praxi

- esterifikace (ethylester kyseliny octové)

- ndcvik rozliSovani esterifikace a neutralizace

Pfirodni latky

- sacharidy (glukosa, sachardza, glykogen, skrob,
celulosa), zdroje, vlastnosti, funkce

- tuky, mydla, saponaty - zdroje, vlastnosti

- bilkoviny - vyskyt, vlastnosti

- vitaminy — zdroje, vlastnosti

- formulovani shodnych a odlisnych vlastnosti
zndmych organickych a anorganickych kyselin na
zakladé pozorovani pokust i zkusenosti z bézného
Zivota

- diskuse o zdravi prospésnych derivatl ve slozkach
lidské potravy

Chemie ve spole¢nosti

- chemie a spolecensky pokrok

- chemicky préimysl v CR

- cirkulace a recyklace surovin, koroze

- primyslova hnojiva

- tepelné zpracované materialy

- cement, vapno, sadra, keramika

- plasty (polyetylen, polyvinylchlorid, polystyren),
princip vyroby, vlastnosti, pouZiti, likvidace

- synteticka vlakna (silon, polyester), vlastnosti,
pouziti, ~ likvidace

- detergenty, pesticidy, insekticidy
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Chemie 9. rocnik
sacharidd. - uvede pfiklady volné prodavanych hoflavin a zasady | - otravné a jedovaté latky
CH-9-6-05 urci podminky postacujici pro aktivni bezpelné prace s témito latkami - hoflaviny, vyznam tfid nebezpecnosti
fotosyntézu - vysvétli princip haseni pozar(, zna telefonni Cislo - zpUsoby haseni pozar(
CH-9-6-06 uvede priklady zdroji bilkovin, tukd,| hasiéd, aplikuje znalosti o principech haseni pozariina | - freony

sacharid( a vitamin(

CH-9-7-01 zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrZitelného rozvoje na Zemi
CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozard
na reSeni modelovych situaci z praxe

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuZivani rGznych
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi

Clovéka

reSeni modelovych situaci z praxe

- hodnoti sloZeni jidla z hlediska obecné uznavanych
zasad zdravé vyzivy

- uvede alespon pét zplsobl konzervace potravin

- vysvétli:

"bezodpadové" technologie IéCiva, detergenty,
pesticidy, insekticidy

- orientuje se v pripravé a vyuzivani riznych latek v
praxi a jejich vlivech na Zivotnim prostredi
CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek
CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné
pouzivanymi nebezpecnymi latkami

CH-9-1-03p reaguje na ptipady uniku nebezpecnych
latek - rozpoznd premény skupenstvi latek

- lé¢iva navykové latky

- potraviny, konzervace potravin

- rovnovaha latek v prirodé

- spojovani "Skolnich" poznatkl s praktickymi
zkuSenostmi Zaku

- hodnoceni pouZivani plastl z hlediska péce o Zivotni
prostredi

- hodnoceni pouzivani syntetickych vlaken z hlediska
mackavosti, barvitelnosti, ale i z hledisek zdravotnich
- diskuse na téma navykové latky s vyuzitim informaci
ze Skoly i shromazdénych zprav ze sdélovacich
prostiedkd, popt. populdarné naucné literatury

- diskuse na téma spravné slozeni potravy a vhodné
zpUsoby konzervace potravin

- shromazdovani zprav a jejich hodnoceni o
znedistovani zivotniho prostfedi v okoli skoly

CH-9-2-01p pozna smési a chemické latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztokd a jejich vyuZiti v
béZzném Zivoté

CH-9-2-05p rozlisi riizné druhy vody a uvede priklady
jejich pouziti

CH-9-2-06p uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu
ve svém nejblizsim okoli
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Chemie

9. rocnik

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a
jednoduché chemické slou¢eniny a jejich znacky
CH-9-3-03p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich
mozné vlastnosti

CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

CH-9-5-01p popise vlastnosti a poufZiti vybranych
prakticky vyuzitelnych oxid(, kyselin, hydroxid( a soli a
zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zmé¥i pH
roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem -
poskytne prvni pomoc pfi zasaZeni pokozky kyselinou
nebo hydroxidem

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdrojl energie
CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty pramyslového
zpracovani ropy

CH-9-6-06p uvede pfiklady bilkovin, tuk(, sacharid( a
vitamind v potravé z hlediska obecné uznavanych zasad
spravné vyZivy

CH-9-7-01p uvede pfiklady vyuZivani prvotnich a
druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani raznych latek v praxi

vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi ¢lovéka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostiedi
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5.14 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

PFirodopis jako vyucovaci predmét je urceny pro zZaky vsech tfid 2. stupné a je zaloZen na provazanosti poznatk( z
biologic-kych a z dalSich prirodovédnych oborl. Obsah udiva je strukturovan tak, aby si v priilbéhu vzdélavani Zaci
vytvorili ucelenou predstavu o vztazich mezi Zivou a nezivou prirodou, seznamili se s mnohotvarnymi formami Zivota
na Zemi a naucili se spravné chdapat spjatost ¢lovéka a jeho Zivota s prirodou a jejimi zakonitostmi.

Prirodopis je koncipovan tak, aby podal prehled o sloZitostech vyvoje Zemé a Zivota na ni, o pfizplsobovani
organismu vnéjsim podminkam, postupném tvoreni spolecenstev a ekosystém v rlznych geologickych obdobich i
neustalém systémovém spojeni Zivé a nezivé pfirody zejména ve spojeni se znalostmi z ostatnich pfirodovédnych
obord. V tomto kontextu se ukazuje také i na postaveni clovéka a jeho vztah k pfirodé i okolnimu Zivotnimu prostredi.
S ohledem na vyvojovy princip musime brat ohled na sled jednotlivych navrzenych tematickych celk(, a to zejména
proto, Ze je tfeba co nejvice zachovavat sezénni dostupnost pfirodnich materiald.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevsim ve tfidach, nebo v odbornych ucebnach (pocitacova, interaktivni ucebna) vétsinou
formou vyucovacich hodin. Néktera témata jsou realizovana formou projektovych dn(, exkurzi, besed, prednasek
apod.

Vyuka probiha téZ mimo budovu — v atriu za skolou, v blizkém okoli, v rlznych ¢astech mésta, ale i mimo néj (navstévy
Z00 apod.).

Integrace predmétl

e  Prirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vedeme Zaky ke spojeni uceni se zkusenostmi a dovednostmi ziskavanymi pfi pozorovani a srovna-vani
soucasti pfirody, k osvojeni uZivanych termind
e ucime zZaky ziskat prehled o vzniku a vyvoji Zemé a Zivota
e vedeme Zaky k ziskani pfehledu o podminéném pfizplsobovani orga-nism( vnéjsim podminkam a o jejich
vzajemnych vztazich

e vedeme Zaky k ziskani zakladnich poznatkd o stavbé tél a Zivoté vybranych organism( véetné ¢lovéka
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Nazev predmétu

PFirodopis

e vytvofime Zakam predpoklady k ziskdni dovednosti pozorovat lupou a mikroskopem

e vedeme ziky k samostatnému provadéni vlastnich pokusd a ovérovani ziskanych poznatk(

e vedeme Zaky tak, aby ziskali zakladni prehled o nerostech, horninach, vesmiru a Zemi

e pracujeme aktivné s pfirodninami, vSimame si s Zaky podminek jejich existence a respektujeme je

Kompetence k feseni problém:
e vyuZivame s Zaky dostupné literatury a ze ziskanych poznatk( vyvozujeme zavéry
e nabizime Zakim prostor uvédomit si dileZitost citlivého vztahu k okolnimu prostredi
e vedeme Zaky tak, aby si uvédomili zodpovédnost ¢lovéka za zachovani Zivota na Zemi i svého zdravi

Kompetence komunikativni:
e vedeme Zaky k presnému a logickému vyjadfovani ¢i argumentaci
e strucné a prehledné sdélujeme (Ustné i pisemné) vysledky svych pozorovani, experiment(l a feSeni problém{
i béznych ukoll
e ucime Zaky obhajovat vysledky své prace i svlij nazor na feseni probléma
e ucime zaky prijmout se kritiku a poucit se z ni
e vedeme Zaky k uéeni se vyuZivat vsechna (ve skole) dostupna informacni a komunikacni media

Kompetence socialni a persondlni:
e ucime Zaky uvédomit si vyznam biologickych véd
e osvojujeme si takové poznatky, dovednosti a metody pozorovani Zivé a nezivé prirody, jichz by mohli
vyuzivat jak ve svém dalSim vzdélavani, tak ve svém praktickém den-nim Zivoté
e vedeme Zaky k tomu, jak se naucit odstranovat negativni vlivy ohroZujici zdravy télesny i du-Sevni vyvoj lidi

Kompetence obcanské:

e ucime Zaky hodnotit kriticky jednani své i jinych lidi ve vztahu k Zivotnimu prostredi jako celku i k druhym
lidem

Kompetence pracovni:
e ucime zaky provadét pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat
e ucime zaky zdsadam bezpecné prace a ochrany zdravi pfi préci

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tam, kde je to mozné, vychazi obsah uciva jednoznacné z vlastniho pozorovani a zkusenosti zZak(, pfipadné z
vyhledavani textu z literatury. Uplatniuji se vSak také ekolo-gické hry, dramatické scénky, samostatné zaloZzené pokusy,
sledovani vyvinu rostlin a prace s nimi, exkurze, vychazky nebo vystavky. Osvojovani uciva je tedy zaloZzeno predevsim
na rdznych, ¢innostech podporujicich tvorivé poznavani.

Povinny predmét v 6. — 9. rocniku.
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Pfirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje organismu
P-9-1-02 popise zakladni rozdily mezi burnkou rostlin,
Zivocich( a bakterii a objasni funkci zakladnich organe
P-9-1-03 rozpoznad, porovna a objasni funkci
zakladnich organl (organovych soustav) rostlin i
Zivocicha

P-9-1-04 ttidi organismy a zaradi vybrané organismy
do Fisi a nizSich taxonomickych jednotek

P-9-1-05 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
P-9-1-06 uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté
a priklady vlivu prostfedi na utvareni organism(
P-9-1-07 uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam

virl a bakterii v ptirodé i pro ¢lovéka

P-9-2-01 rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak

P-9-2-02 vysvétli rizné zplsoby vyZivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech a misto v potravnich retézcich
P-9-2-03 objasni funkci dvou organismu ve stélce

lisejnika

- orientuje se v nazorech na vznik Zemé i zivota
(stvoreni, vyvoj)

- umi rozliSovat vybrané organické a anorganické latky
(bilkoviny, cukry, tuky, voda, vzduch, kyslik, dusik, uhlik)
- dokdaze odlisit atmosféru, hydrosféru, vysvétlit funkci
ozonosféry pro trvani Zivota organism( na Zemi

- vysvétli vyznam Slunce, vody, kysliku a oxidu uhlicitého
pro Zivot na Zemi

- umi zachdzet s lupou a mikroskopem, pfipravi
mikroskopicky preparat

- nakresli jednoduché schéma Zivocisné a rostlinné
burky, popise je a vysvétli rozdilné zplisoby vyZivy

- vysvétli zakladni projevy Zivota virQ

- uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam vir(

v prirodé i pro ¢lovéka

- znd virova onemocnéni rostlin, Zivocich( i ¢lovéka

- vysvétli zakladni projevy Zivota v jednobunéénych
organismech a uvede pfiklady

- zvladne popsat stavbu téla a Zivot zrnénky, (véetné
principu fotosyntézy), trepky, krasnoocka zeleného,
bakterii (ptdni, hnilobné, cizopasné), kvasinky (v pecivu,
viné)

- umi objasnit pojmy prvok, cizopasnik, jednobunécny
organismus, reeducent (napf. bakterie, houba),
spolecenstvo, producent, konzument, biologie

Zemé a Zivot

- nazory na vznik Zivota

- vznik atmosféry, hydrosféry

- Slunce - zdroj energie pro Zivot (svétlo,- teplo)
- vznik prvnich bunék a podminky jejich Zivota
- fotosyntéza - elementarni princip

- ozonosféra a biosféra, vyznam pro Zivot

- mikroskopicky preparat

- bunika

Nebunécné organismy

- viry

- virova onemocnéni

Jednobunécné organismy
- bakterie, jejich vyvoj a vyznam
- tleni, hniti jako nasledky ¢innosti bakterii a hub

- ptdni, hnilobné bakterie jako priklady reeducenti

- souZiti bakterii ve stfevech savcl a na korenech
rostlin (bobovité)

- choroboplodné bakterie — pfiklad cizopasnik(

- vyznam hygieny

- rostlinné casti planktonu jako zdroje potravy jinych

organisml

- krdsnoocko (fotosyntéza, dychani, déleni), princip

vyzivy (s fotosyntézou i bez ni)
- pojem producent
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PFirodopis

6. rocnik

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani uspofadani
rostlinného téla od bunky pres pletiva az k jednotlivym
organim

P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych
organu a uvede praktické priklady jejich funkci a
vztahu v rostliné jako celku

P-9-3-03 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych proces( a jejich vyuzZiti pfi péstovani
rostlin

P-9-3-04 rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a uréuje jejich vyznacné zastupce pomoci klica
a atlasud

P-9-3-05 odvodi na zakladé pozorovani prirody
zavislost a prizplsobeni nékterych rostlin podminkam
prostredi

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organ

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichq, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a pfFizplsobeni danému
prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam ZivocCichl v pfirodé i pro

¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organt
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze clovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od

- umi zachdzet s lupou a mikroskopem, pfipravovat
jednoduché mikroskopické preparaty

- pozoruje a kresli pfipravené nebo trvalé
mikropreparaty

- dokaze rozliSovat jednobunécné a mnohobunécné
organismy, popsat stavbu a Zivot nizsich rostlin - fas, z
nich nékteré druhy poznat (napf. Sroubatka, zrnénka)

- popiSe (nakresli) stavbu téla a rozmnozovani hub, z
nich pozna nékolik vybranych druhl (napf. muchomirka
cervend, zavojenka olovova, htib dubovy, bedla vysoka,
holubinka nazelenal3, klouzek obecny, liska obecn3,
kfemenac osikovy, kozak brezovy, hfib horky, hib satan
- rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby

s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych
znakd

- vysvétli rizné zplsoby vyZivy hub a jejich vyznam

v ekosystémech a misto v potravnich fetézcich

- umi zachdzet s houbami a s pokrmy z nich, rozlisit
znaméjsi jedovaté houby od jedlych

- charakterizuje postupy vzniku ekosystému (vody, sous)
- objasni funkci dvou organism ve stélce lisejniki

- vysvétli pojem souziti na prikladu lisejnika, urci
nékteré druhy lisejnik{ (napf. ter¢ovka bublinata,
dutohlavka sobi, mapovnik zemépisny)

- dokaze vysvétlit pojmy preddtor, vnéjsi a vnitini
cizopasnik na konkrétnich prikladech (napf. nezmar,
pijavka, tasemnice)

- umi charakterizovat strucné znaky, stavbu a Zivot
vybranych Zahavcll (napf. nezmar hnédy, sasanka
mofrska, meduza) plosténcu (napf. tasemnice)
krouzkovcl (napf. pijavka Iékarska, pijavka koriska,
niténka obecna (mékkysa (napf. hlemyzd' zahradni,
plovatka bahenni, slimacek polni, perlotvorka mofrska,
sépie morska)

- vysvétli pojmy tkan, organ, organova soustava,

- kolonie - mozny pfechod k mnohobunéénym
Zivocichim (valec)

- poznavani ptirody (lupa, mikroskop)

- zrnénka jako pfiklad rostlinné buriky (stavba),
zakladni projevy Zivota a jejich realizace v burice
(pFijimani potravy a jeji preména, dychani,
rozmnozovani)

- nalevnici, jejich srovnani s rostlinnou bunkou

- trepka (pohyb, rozmnozovani)

- pojem konzument

- ménavka, Zivocisna ¢ast planktonu

- potravni pyramidy

- kvasinky a jejich vyznam (vino, pecivo)

- pozorovani fas a rostlinnych bunék (lupou,
mikroskopem)

- pozorovani nalevnikd, srovnani s burikou rostlin

- VYVOj, vyvin a systém ZivoCichd — prvoci, bezobratli
(Zahavce, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci,
¢lenovci)

Mnohobunécné organismy

- mnohobunécné rasy (Sroubatka)

- postupny vznik pfirozenych ekosystému (more, reky)
- houby bez plodnic — zdkladni charakteristika,
pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé organismy
- pliseni hlavickova

- houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam zdsady
sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami
- vybrany zastupce hub (vyZiva, stavba téla,
rozmnozovani)

- nase bézné houby, jejich vyznam a prostiedi (les,
travni spolecenstva, lidska sidlisté)

- liSejniky - stavba stélky, symbidza, vyskyt a vyznam
- predator nezmar hnédy (stavba téla - la¢-ka jako
priklad organu), puceni, nervova soustava

- mofsti Zahavci (sasanky, meduzy)
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6. rocnik

poceti az do stafi

P-9-5-04 rozlisuje pficiny, pfipadné pFiznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a Iécby,
objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném

poskozeni téla

P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvani Zivota

P-9-6-02 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomucek

P-9-6-03 rozliSuje dUsledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déji, véetné geologického obéhu hornin
i obéhu vody

P-9-6-04 porovna vyznam pUdotvornych Cinitell pro
vznik pady, rozlisuje hlavni piadni typy a ptdni druhy v
nasi prirodé

P-9-6-05 rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znaka

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na

rozvoj rliznych ekosystéma a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a
dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pred nimi

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v urcitém
prostredi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02 rozlisuje a uvede priklady systému organism(
— populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na
zakladé prikladu zakladni princip existence Zivych a
nezivych slozek ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich

zkamenélina, trilobit, vnéjsi kostra, ¢lankované télo,
potravni fetézec, potravni pyramida, biologicka ochrana
(napf. mandelinka — msice)

- popise vnéjsi a vnitini stavbu téla ¢lenovcl (rozdéleni
na koryse, pavoukovce, hmyz), nékteré druhy z nich urci
(pti respektovani regiondlniho principu)

- pozoruje projevy Zivota ¢lenovcu

- provede zaznam pozorovani a schematické znazornéni
pozorovaného objektu

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismu a
rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota

P-9-1-03p zna zakladni funkce hlavnich organ( a
organovych soustav rostlin i Zivocich(

P-9-1-04p rozpozna rozdil mezi jednobunécnymi a
mnohobunécnymi organismy

P-9-1-07p uvede na ptikladech vliv viri a bakterii v
pfirodé a na ¢lovéka - md zakladni védomosti o pfirodé
a pfirodnich déjich - pozna vyznam rostlin a Zivocichl v
pfirodé i pro ¢lovéka

P-9-2-01p rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby podle charakteristickych znakt

P-9-2-03p pozna lisejniky

P-9-3-02p porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného
téla a zna funkce jednotlivych ¢asti téla rostlin
P-9-3-03p rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické
procesy a jejich vyuZziti

P-9-3-03p uvede vyznam hospodarsky duleZitych rostlin
a zpUsob jejich péstovani

P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a
zna jejich zastupce

P-9-3-05p popise prizpUsobeni nékterych rostlin
podminkdm prostiedi

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
Zivocich( a vysvétli funkci jednotlivych organ(
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a zna jejich

- vnitfni cizopasnik (tasemnice), moznosti nakazy,
hostitel

- vnéjsi cizopasnik (pijavka)

- reeducenti (niténka, Zizala — tkan, stavba téla, organ,
organova soustava)

- krouzkovci

- zastupci nasich mékkysd — stavba téla a organové
soustavy

- pohyby, dychani, pfi-jimani potravy, ulity, lastury;
mofisti mékkysi (plzi, mlZi, hlavonozci)

- trilobiti, zkamenéliny a jejich vyznam

- ¢lenovci, (vnéjsi kostra, ¢lankované koncetiny)

- druh, rod, tfida, kmen

- potravni fetézce a potravni pyramidy ve vodnim
ekosystému

- nasi raci

- pavouci (stavba téla, mimotélni traveni, projevy
Zivota)

- sekadi, roztodi

- rliznost zplsobU vyZivy clenovcl (pfizplsobeni
pohybu, prijimani potravy), dychaci soustava,
rozmnoZzovani, orientace v prostredi, obranné
mechanismy

- Skddci a otdzka "Skodlivosti a uZite¢nosti“

- biologicka rovnovaha, biologické postupy proti
skadclm

- Zivotni prostfedi hmyzu (pfizplsobivost a obrovska
rozmnoZzovaci schopnost

- uZitkové a chranéné druhy hmyzu

- necitlivé zasahy ¢lovéka do pfirody a je-jich vliv na
hmyz

- pozorovani fas, hub, krouzkovcll (vybér)

uréovani jednotlivych druhi koryst, pavoukd,
sledovani trvalych mikroskopickych preparata (vybér)
- pozorovani stavby téla a reakci rliznych druh(
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vyznam

P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zapornych vliva
¢lovéka na Zivotni prostredi a pfiklady naruseni
rovnovahy ekosystému

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani prirody
P-9-8-02 dodrzuje zakladni pravidla bezpecénosti prace

hlavni zastupce

P-9-4-03 odvodi na zakladé vlastniho pozorovani
zakladni projevy chovani Zivocichll v pfirodé, objasni
jejich zpUsob Zivota a pfizpGsobeni danému prostiedi
P-9-4-04p vi o vyznamu Zivocicht v pfirodé i pro ¢lovéka
a uplatniuje zdsady bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy - vyuziva zkusenosti s chovem vybranych

hmyzu, mikroskopovani ¢asti jejich tél
(vybér)

- zhotovovani mikroskopickych preparat(, casti tél

¢lenovct, pozorovani trvalych preparatt
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a chovani pfi pozndvani zZivé a nezivé pfirody

domdcich Zivocich k zajistovani jejich Zivotnich potreb
P-9-5-01p popise stavbu organd a organovych soustav
lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a léCby
P-9-5-05p zna zasady poskytovani prvni pomoci pfi
poranéni

P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy Zemé

P-9-6-02p pozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny

P-9-6-03p rozlisi disledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déja

P-9-6-04p rozezna nékteré druhy pld a objasni jejich
vznik

P-9-6-06p na pfikladech uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02p rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a
objasni zakladni princip nékterého ekosystému
P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech

P-9-7-04p popise zmény v prirodé vyvolané ¢lovékem a
objasni jejich dasledky

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni
prostredi

P-9-8-01p vyuzZiva metody poznavani pfirody
osvojované v pfirodopisu

P-9-8-02p dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani pfi poznavani pfirody

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni
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MEDIALNI VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spolegnosti
MEDIALNI VYCHOVA — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

PFirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje organismu
P-9-1-02 popise zakladni rozdily mezi burikou rostlin,
Zivocich( a bakterii a objasni funkci zakladnich organel
P-9-1-03 rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organ( (organovych soustav) rostlin i
Zivocicha

P-9-1-04 ttidi organismy a zaradi vybrané organismy
do Fisi a nizSich taxonomickych jednotek

P-9-1-05 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
P-9-1-06 uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté
a priklady vlivu prostfedi na utvareni organisma
P-9-1-07 uvede na pfikladech z bézného Zivota vyznam

virQ a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

P-9-2-01 rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaka

P-9-2-02 vysvétli rizné zplsoby vyZivy hub a jejich

vysvétli rozdil mezi strunatci (struna hrbetni) a
obratlovci (obratle)

- nakresli jednoduchy nacrt téla ryby, popise stavbu a
funkci vnitfnich organovych soustav ryb a srovna je

s bezobratlymi a vysvétli pfizpGsobeni ryb prostredi

- umi urcit nékteré z nasich i morskych ryb (napt. pstruh
obecny, lipan podhorni, lin obecny, ouklej obecn3,
sumec velky, okoun Ficni, sled obecny, sardinka obecn3,
makrela obecnd, treska velka)

- dokaze srovnavat diakritické znaky rtznych druh ryb,
zjistovat jejich odliSnosti ve srovnani s obojzivelniky,
zhodnotit vyznam obojzivelnikl v pfirodé, urcit nékteré
zastupce a vysvétlit divody jejich ochrany

- porovna obojZivelniky s plazy (vnéjsi a vnitfni stavba)

- urci vybrané druhy nasich i jinde Zijicich plaz( (napf.
Zelva bahenni, krokodyl nilsky, slepys kiehky, aligator
severoamericky, jeStérka obecnd, uzovka obojkova,
zmije obecnad, kobra indicka, hroznys kralovsky)

- umi poskytnout prvni pomoc pfi ustknuti hadem

vees

Strunatci

- VYVOj, vyvin a systém Zivocichl

-strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci,
savci)

- stavba téla ryb (kostra, tkan, organ, organova
soustava) a jejich prizplsobeni prostredi

- Zivot, ryb, jejich vyvin, rozmnoZovani

- pozorovani ¢asti tél ryb (ploutve, Supiny, kosti, klze,

plynovy méchyr)
- nase nejbéznéjsi ryby
- Cistota vod

- pfizpUsobeni obojZivelnik( prostredi, stavba jejich

téla, ochrana

- stavba téla a tridéni plaz(, jejich pfizplsobeni
prostredi

- prvni pomoc pfi ustknuti hadem

- mikroskopovani tkani ryb, plazd, obojZivelnikd
- pozorovani Zivota ryb, plazd, obojzivelnikd

- uréovani ryb, obojZivelnikd, plazl podle diakritickych

znakl (druhy)
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vyznam v ekosystémech a misto v potravnich fetézcich
P-9-2-03 objasni funkci dvou organism( ve stélce
lisejnikd

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od bunky pres pletiva az k jednotlivym
organim

P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych
organu a uvede praktické priklady jejich funkci a
vztahu v rostliné jako celku

P-9-3-03 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych proces( a jejich vyuZiti pfi péstovani
rostlin

P-9-3-04 rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a uréuje jejich vyznacné zastupce pomoci klict
a atlast

P-9-3-05 odvodi

zavislost a prizplsobeni nékterych rostlin podminkam

na zakladé pozorovani prirody

prostredi

P-9-4-01 porovna zdkladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organl

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichq, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému
prostredi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam ZivocichG v pfirodé i pro
Clovéka uplatriuje zasady bezpecného chovani ve styku
se zivoCichy

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organt

- zvladne pozorovat, kreslit a popisovat ptaci pera,
skorapky vajec ptakl, popsat stavbu tél ptaka (vnéjsi a
vnitfni), porovnat je s dal$imi obratlovci, rozlisit zdroje
potravy ptakd (potravni fetézce, potravni pyramidy)

- vysvétli nebezpeci Skodlivych latek pro ptaky, objasni
principy biologické rovnovahy a cesty jejiho narusovani
- charakterizuje vyrazné etologické rysy ptaku
(komunikace, socialni chovani, ptaci tahy)

- dokdaze vysvétlit pojmy ekologie a etologie, biologicka
rovnovaha

- umi vypravét o Zivoté vybranych druh( savc(, jejich
prizpUsobovani prostredi a o jejich vyzivé s ohledem na
potravni fetézce

- popiSe kostru, organy a organové soustavy vybranych
savcl

- dokdze porovnat kostry, organy a orgdnové soustavy
ostatnich tfid obratlovcd se savci, umi vytknout rozdily
- urci vybrané typické zastupce savcl z jednotlivych
ekosystému u nas (predevsim Zijicich v regionu)i ve
svété

- uvede nékteré z kriticky ohroZzenych druh( savcl u nas
i ve svété

- objasni pojmy predator, reeducent, zoologie,
paleontologie

- umi pozorovat lupou i mikroskopem casti tél savcl
(vCetné trvalych preparatll), ptipravovat shirky (napf.
kosti, chlupa), vyhledavat samostatné literaturu,
vypracovat z ni vypisky a kratké zpravy

- porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych
ZivoCich( a vysvétli funkci jednotlivych organ(

- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, uréuje
vybrané Zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

- odvodi na zdkladé pozorovani zakladni projevy chovani
Zivocicha v prirodé, na prikladech objasni zpUlsob Zivota

- ekologické hry (napf. predvadéni pohybu, vzajemné
vztahy organisml, urcovani, kvizy, soutéze)

Ptaci

- pozorovani ptaciho pefi, kosti, ptacich hnizd, vajicek
(vnitfni sloZeni, zkouska na uhli¢itan vapenaty)

- pozorovani Zivota ptaku v pfirodé (napf. stavba
hnizd, prilet stéhovavych ptakad, vychova

mladat)

- mikroskopovani tkani ptakd (trvalé preparaty)

- ekologické hry

- prvni ptéci (archeopteryx), ilustrace

- stavba ptacich tél, Zivot ptakd (potrava, vychova
mladat, pfizplsobeni prostredi)

- Skodlivé latky

- chovani ptaku jako priklad etologie (orientace v
prostredi, potravni chovani, komunikace, socialni
chovani, ptaci tahy)

- biologicka rovnovaha

- Zivot a vyznam nékterych druhl ptaka (napt. labut
velkd, racek chechtavy, ¢ap bily, skfivan polni,
havran polni, konipas lucni, vyr velky, jestfab lesni,
ho-lub, strakapoud velky, kavka obecna, vrabec
domici)

- fady ptakad (diakritické znaky)

- denni aktivita ptak

- ptaci let, hnizdéni ptakd, ochrana pred dravci
(pFizplGsobeni)

- chovani ptéakd jako priklad etologie (orientace v
prostredi, potravni chovani, komunikace, socialni
chovani, ptaci tahy)

- biologicka rovnovaha

Savci

- ¢tvrtohorni savci v krajiné

- vyvoj savcl od druhohor (na prehledu)

- pfizplsobeni savcl prostredi, ziskavani potravy,
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a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti aZ do stari

P-9-5-04 rozlisuje priciny, pfipadné priznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a IéCby,
objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném

poskozeni téla

P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvani zZivota

P-9-6-02 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim ur€ovacich
pomucek

P-9-6-03 rozlisuje dusledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déju, v€etné geologického obéhu hornin
i obéhu vody

P-9-6-04 porovna vyznam pldotvornych Cinitell pro
vznik pldy, rozliSuje hlavni padni typy a pGdni druhy v
nasi pfirodé

P-9-6-05 rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znaka

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na

rozvoj rlznych  ekosystém(O a charakterizuje

mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a moziné
dopady i ochranu pred nimi

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organism0 v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02 rozliSuje a uvede priklady systém( organismu
— populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na

a prizptusobeni danému prostredi

- zhodnoti vyznam Zivocichll v pfirodé i pro ¢lovéka,
uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku s
ZivocCichy

- odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného
téla od buriky pres pletiva azZ k jednotlivym orgdndm

- umi popsat kvét (okvéti, kalich, koruna, tycinky, pestik)
- rozliSuje néktera kvétenstvi (napf. klas, Ubor, okolik)

- vysvétli pojmy nahosemenné, krytosemenné,
jednodélozné, dvoudélozné, jednodomé a dvoudomé
rostliny (uvede charakteristické priklady)

- urci nékteré druhy bylin a dfevin krytosemennych
rostlin ze svého okoli

- rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje
jejich vyznacné zastupce pomoci kli¢d a atlast

- uvede zakladni udaje o vyznamu i péstovani
hospodarsky vyznamnych rostlin (zejména obilniny, lilek
brambor, druhy zeleniny, ovocné dreviny)

- umi rozliSovat druhy stonkd (stéblo, stvol, lodyha,
kmen)

- porovna vnéjsi a vnitfni stavbu jednotlivych organt a
uvede praktické priklady jejich funkci a vztah( v rostliné
jako celku

- vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych
procesU a jejich vyuZiti pfi péstovani rostlin

- popise (pripadné nakresli) jejich stavbu, pfipravi
mikroskopicky preparat pricného rezu stonkem
jednodéloZnych a dvoudéloznych bylin

- umi nakreslit a popsat list

- vysvétli, které latky rostlina pfijima a které vznikaji pfi
fotosyntéze a dychani

- rozliSuje néktera semena a plody nahosemennych
rostlin a popise jejich sloZeni (pfipadné je nakresli)

- vysvétli funkci zoologickych a botanickych zahrad

- odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a

vzajemné vztahy

- stavba kostry a vnitfnich organt savcl na pfikladu
nékterého zastupce

- kriticky ohrozené druhy (napf. panda velkd, Simpanz,
gorila, plejtvakovec obrovsky, bobr evropsky, sysel
obecny, vlk)

- znaky jednotlivych fada savcd a jejich postaveni ve
VYVoji

- savci a rostliny jednotlivych svétadil(i a ekosystému v
nich

- celkovy prehled o vyvoji obratlovct

- rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichl — hospodarsky
a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané
domaci Zivocichy, chov domestikovanych Zivocichd,
ZivoCisna spolecenstva

- projevy chovani Zivocichl

Krytosemenné rostliny

- rozbory kvét(

- uréovani rostlin (atlasy, klice)

- pfiprava herbara

- pozorovani ¢asti kvétl lupou i pod mikroskopem

- pozorovani prirody (napf. hustota vyskytu druhf,
zastoupeni druh, vztahy rostlin apod.)

- soutéze v uréovani rostlin, kvizy

- sledovani prizplasobeni rostlin v daném ekosystému -
napf. travni spole¢enstva

- péstovani vybrané rostliny, srovnavaci pokusy

- zakladni orgdny rostlin

- kofen, jeho tvary a druhy

- stonek (rozliSeni, oddenek, odlisna stavba stonkd,
rlst)

- list - stavba, tvary, funkce, fotosyntéza, dychani

- rozmnoZovani rostlin, semena a plody

- kvéty jako pfeménéné listy (stavba kvétl s okvétim,
kaliSnimi a korunnimi listky)
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zakladé prikladu zakladni princip existence Zivych a
nezivych sloZzek ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

P-9-7-04 uvede pfiklady kladnych i zdpornych vlivQ

Clovéka na Zivotni prostiredi a priklady naruseni
rovnovahy ekosystému

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody
P-9-8-02 dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace

a chovani pfi poznavani Zivé a nezivé prirody

prizpGsobeni nékterych rostlin podminkdm prostredi

- zdUvodni (pfipadné i doloZi) nutnost ochrany pfirody
P-9-2-03p pozna lisejniky

P-9-3-02p porovna vnéjsi a vnitfni stavbu rostlinného
téla a zna funkce jednotlivych ¢asti téla rostlin
P-9-3-03p rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické
procesy a jejich vyuZziti

P-9-3-03p uvede vyznam hospodarsky duleZitych rostlin
a zplisob jejich péstovani

P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a
znad jejich zastupce

P-9-3-05p popise prizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
zivocicha a vysvétli funkci jednotlivych organt
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a zna jejich
hlavni zastupce

P-9-4-03 odvodi na zakladé vlastniho pozorovani
zakladni projevy chovani Zivocichi v pfirodé, objasni
jejich zpUsob Zivota a prizplGsobeni danému prostredi
P-9-4-04p vi o vyznamu Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka
a uplatniuje zdsady bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy - vyuzivd zkuSenosti s chovem vybranych
domacich Zivocicht k zajistovani jejich zivotnich potieb
P-9-5-01p popisSe stavbu organd a organovych soustav
lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje Clovéka
P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p rozlisi priciny, pripadné priznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a léCby
P-9-5-05p zna zasady poskytovani prvni pomoci pfi
poranéni

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

- pojem krytosemenna rostlina

- opyleni, oplozeni, semeno, plod

- rostliny jednodélozné, dvoudélozné, jednodomé,
dvoudomé (rozdily)

- rostliny v dosud znamych ekosystémech a jejich
pfizpUsobeni prostiedi

- tfidéni rostlin, doplnéni pojmu

Celed

- hospodafsky dlilezité rostliny (napt. obilniny, lilek
brambor, fepka olejka, ovocné dreviny)

- ochrana pfirody, botanické a zoologické zahrady
- ptirodni parky a dal$i chranéna uzemi v Ceské
republice

- premény stonku (Uponky, trny)

- rostliny cizich zemi (napf. bambus, cukrovnik
|ékarsky)

- dalsi hospodafsky duleZité rostliny (regionalni
pfistup)

- vyznam rostlin a jejich ochrana
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P-9-7-02p rozlisi populace, spoleenstva, ekosystémy a
objasni zakladni princip nékterého ekosystému
P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech

P-9-7-04p popise zmény v prirodé vyvolané clovékem a
objasni jejich dasledky

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ¢clovéka na Zivotni
prostredi

P-9-8-01p vyuzivd metody pozndvani pfirody
osvojované v pfirodopisu

P-9-8-02p dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani pfi poznavani pfirody

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje organism{
P-9-1-02 popise zakladni rozdily mezi burnkou rostlin,
Zivocich( a bakterii a objasni funkci zakladnich organel
P-9-1-03 rozpoznad, porovna a objasni funkci
zakladnich organl (organovych soustav) rostlin i
ZivoCicha

P-9-1-04 ttidi organismy a zaradi vybrané organismy
do Fisi a nizSich taxonomickych jednotek

P-9-1-05 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
P-9-1-06 uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté
a priklady vlivu prostfedi na utvareni organism(
P-9-1-07 uvede na pfikladech z bézného Zivota vyznam
virQ a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

P-9-2-01 rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaku

P-9-2-02 vysvétli rizné zplsoby vyZivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech a misto v potravnich retézcich
P-9-2-03 objasni funkci dvou organisml ve stélce

lisejnikd
P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od buriky pres pletiva az k jednotlivym

-umi uvést priklady nazoru na vznik ¢lovéka a strucné
charakterizovat hlavni etapy jeho vyvoje

- orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka

-urci polohu a objasni stavbu a funkci organt a
orgdnovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy
- umi popsat zdsady hygieny jednotlivych organovych
soustav

- rozlisuje pfriciny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a
uplatnuje zasady jejich prevence a lécby

- objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

- objasni pojmy imunita, transfuze, prevence, infarkt,
alergie, racionalni vyZiva, pfeména latek a energii,
zdravy Zivotni styl

- objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do
stari

- ovlada jednoduché cviky proti inavé a bolestem
patere

- shromazduje samostatné udaje o problematice
zdravého Zivotniho stylu a zpracovava je (sam nebo ve
skupiné)

-umi rozlisovat vstupni brany nemoci, zachovavat
zasady prevence

- aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni
téla, véetné transportu postizeného

- objasni pojmy infekce, epidemie, karanténa

Clovék
- nazory na vznik ¢lovéka (stvoreni, vyvoj)
- fylogeneze a ontogeneze Clovéka

- Zivocisny predchidce, australopiték, ¢lovék zrucny,

clovék vzptimeny, ¢lovék rozumny (pracloveék),
Clovék rozumny (predvéky, soucasny)

- jeho pokusy o ovladnuti pfirody ¢lovék, sbératel,
lovec, zemédélec; pocatky vyroby, industrializace,
zasahy do prirody, urbanizace, navaznost

na déjepis)

Anatomie a fyziologie

- stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla —

ZivoCisna bunka, tkané, organy, orgdnové soustavy
organismy jednobunécéné a mnohobunécné,
rozmnozovani

- stavba a funkce jednotlivych ¢asti

lidského téla

- opérna a pohybova soustava (stavba a funkce)

- rozliSovani kosti a svall

- prvni pomoc pfi zlomeninach, vymknuti, poranéni

patere a hrudniku

- péce o zdravou kostru a svaly

- obéhova soustava, télni tekutiny
- cévni soustava, stavba a funkce

- imunita, transfuze, civilizacni vlivy, prevence a prvni

pomoc pfi zastaveé srdce
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organim
P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitni stavbu jednotlivych
organu a uvede praktické priklady jejich funkci a
vztah( v rostliné jako celku

P-9-3-03 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych proces( a jejich vyuziti pfi péstovani
rostlin

P-9-3-04 rozlisuje zakladni systematické skupiny
rostlin a uréuje jejich vyznacné zastupce pomoci klica
a atlast

P-9-3-05 odvodi na

zakladé pozorovani pfirody.

zavislost a prizplsobeni nékterych rostlin podminkam
prostredi

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organ

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichq, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému
prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam ZivocichG v pfirodé i pro
Clovéka uplatniuje zasady bezpecného chovani ve styku
se zivoCichy

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organt
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze c¢lovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti aZ do stari

- sezndmi se s pozitivnim a negativnim dopadem
prostiedi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

-umi vysvétlit rozdil mezi pohlavnim a nepohlavnim
rozmnozovanim (s uvedenim ptiklad(), objasnit princip
pohlavniho rozmnozovani i prenosu dédicnych
vlastnosti a jeho disledkl ve Slechtitelstvi a chovatelstvi
(s uvedenim prikladd)

- objasni pojmy chromozém, proménlivost, pohlavni
aktivita, gen, genetika

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismu a
rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota

P-9-1-03p zna zakladni funkce hlavnich organ( a
organovych soustav rostlin i Zivocich(

P-9-1-04p rozpozna rozdil mezi jednobunécnymi a
mnohobunécnymi organismy

P-9-1-07p uvede na ptikladech vliv viri a bakterii v
pfirodé a na ¢lovéka - md zakladni védomosti o pfirodé
a pfirodnich déjich - pozna vyznam rostlin a Zivocichl v
pfirodé i pro ¢lovéka

P-9-2-01p rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté
houby podle charakteristickych znakd

P-9-2-03p pozna lisejniky

P-9-3-02p porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného
téla a zna funkce jednotlivych ¢asti téla rostlin
P-9-3-03p rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické
procesy a jejich vyuziti

P-9-3-03p uvede vyznam hospodarsky duleZitych rostlin
a zpUsob jejich péstovani

P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a
zna jejich zastupce

P-9-3-05p popise prizpUsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych
Zivocicha a vysvétli funkci jednotlivych organ(

- nacvik prvni pomoci pfi zastavé srdce a krvaceni
- mizni soustava, imunita, alergie

- odolnost organismu proti infekci

- dychaci soustava, stavba a vyznam onemocnéni
dychacich cest

- umélé dychani pfi zastavé dechu

- travici soustava, stavba, funkce

- preména latek a energii

- racionalni vyZiva, hygiena potravin

- vylu€ovaci soustava, stavba a funkce

- kozni soustava, stavba a funkce

- péce o kuzi

- nebezpedi poskozeni kdze, prvni pomoc
- nervova soustava, stavba a ¢innost

- mozek a micha

- hygiena dusevni ¢innosti

- vliv ndvykovych latek na zdravi ¢lovéka
- Zlazy s vnitfni sekreci, hormony

- smyslova ustroji

- rozmnoZovaci soustava, stavba a funkce
- vyvin jedince po narozeni

- odpovédné rodicovstvi, AIDS a nebezpeci pohlavnich

chorob

- Clovék a dédi¢nost

- mikroskopovani tkani téla

- nemoci, Urazy a prevence — pfiiny, pfiznaky

- praktické provadéni umeélého dychani z plic do plic

(resuscitacni loutka)
- nacvicovani odsunu ranéného

- pokusy s trdvenim potravy, se smyslovym vnimanim
- nacvik jednoduchych cvikd proti inavé a bolestem

patere
- nemoci, Urazy a prevence- pficiny, pfiznaky,
praktické zasady pfi léCeni béZznych nemoci

- zavazna poranéni a Zivot ohroZujici stavy, epidemie
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P-9-5-04 rozliuje pficiny, pfipadné pFiznaky béznych
nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a Iécby,
objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném

poskozeni téla

P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvani Zivota

P-9-6-02 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomucek

P-9-6-03 rozlisuje dusledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déjd, véetné geologického obéhu hornin
i obéhu vody

P-9-6-04 porovna vyznam pldotvornych Cinitell pro
vznik pady, rozlisuje hlavni pddni typy a pGdni druhy v
nasi prirodé

P-9-6-05 rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znaka

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na

rozvoj rlznych  ekosystém(O a  charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a moziné
dopady i ochranu pred nimi

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v uréitém
prostredi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02 rozlisuje a uvede priklady systém( organismu

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a zna jejich
hlavni zastupce

P-9-4-03 odvodi na zakladé vlastniho pozorovani
zakladni projevy chovani Zivocichl v pfirodé, objasni
jejich zpUsob Zivota a pfizpGsobeni danému prostiedi
P-9-4-04p vi o0 vyznamu Zivocicht v pfirodé i pro ¢lovéka
a uplatniuje zdsady bezpecného chovani ve styku se
ZivoCichy - vyuziva zkusenosti s chovem vybranych
domacich Zivocich( k zajistovani jejich zivotnich potieb
P-9-5-01p popise stavbu organd a organovych soustav
lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje Clovéka
P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p rozlisi priciny, pripadné priznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a léCby
P-9-5-05p zna zasady poskytovani prvni pomoci pfi
poranéni

P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy Zemé

P-9-6-02p pozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny

P-9-6-03p rozlisi disledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déja

P-9-6-04p rozeznd nékteré druhy pld a objasni jejich
vznik P-9-6-06p na pfikladech uvede vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi
P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02p rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a
objasni zakladni princip nékterého ekosystému

Poskozeni lidského organismu

- nemoc, pfenos a vstupni brany nemoci, nakazlivé
nemoci, epidemie, karanténa, prevence

- vliv kouteni, drog, prepinani, stresu na lidsky
organismus

- poskytovani prvni pomoci a transport pti riiznych
poranénich

- seznameni s plvodci nemoci (foto, video)

- Urazy a prvni pomoc

- pandemie (v souvislosti s AIDS)

- darcovstvi krve

- Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostiedi a
Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

RozmnoZovani organisma

- zachovani rodu, pohlavni a nepohlavni rozmnozovani
(shrnuti)

- fyziologie rozmnoZovani (chromozémy, déleni
bunécného jadra)

- geny, genetika

- proménlivost a dédi¢nost

- Slechtitelstvi a chovatelstvi

- pohlavni aktivita a etologie Zivocichd, srovnani s
rostlinami

- rozbory kvétl a jejich pozorovani (pyl, semena,
plody)

- pokusy s kfizenim

- Mendelovy zdkony

- genofond, genové inzenyrstvi

- biotechnologie a jejich vyznam
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— populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na
zakladé pfikladu zakladni princip existence Zivych a
nezivych sloZzek ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zapornych vlivQ
Clovéka na Zivotni prostfedi a priklady naruseni
rovnovahy ekosystému

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani prirody
P-9-8-02 dodrzuje zakladni pravidla bezpecénosti prace

a chovani pfi pozndvani Zivé a neZivé pfirody

P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v rdznych ekosystémech

P-9-7-04p popise zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a
objasni jejich dusledky

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ¢clovéka na Zivotni
prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

MEDIALN{ VYCHOVA — Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje organism{
P-9-1-02 popise zakladni rozdily mezi burnkou rostlin,
Zivocich( a bakterii a objasni funkci zakladnich organel
P-9-1-03 rozpoznad, porovna a objasni funkci
zakladnich organl (organovych soustav) rostlin i
ZivoCicha

P-9-1-04 ttidi organismy a zaradi vybrané organismy
do Fisi a nizSich taxonomickych jednotek

P-9-1-05 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
P-9-1-06 uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté
a priklady vlivu prostfedi na utvareni organism(
P-9-1-07 uvede na pfikladech z bézného Zivota vyznam
virQ a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

P-9-2-01 rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaku

P-9-2-02 vysvétli rizné zplsoby vyZivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech a misto v potravnich retézcich
P-9-2-03 objasni funkci dvou organisml ve stélce

lisejnikd

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od buriky pres pletiva az k jednotlivym
organiim

-diskutuje o nazorech na vznik Zemé a slozeni vesmiru

- objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani
Zivota

- rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny s pouZitim urcovacich pomucek

- rozlisuje dGsledky vnitfnich a vnéjsich geologickych
déjh, vcetné geologického obéhu hornin i obéhu vody
- umi vysvétlit piivod sopecné Cinnosti a zemétreseni

a vyhledavat o nich potrebné udaje

- porovna vyznam pldotvornych Cinitell pro vznik
pady, rozlisuje hlavni ptdni typy a padni druhy v nasi
pfirodé

- orientuje se v geologickém slozeni Ceské republiky

- rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znaka

- objasni pojmy:

hornina - nerost, vyvielé horniny, zvétravani, usazené
horniny, pfeménéné horniny, zlomy, vrasnéni, poklesy,
geologické éry, geologické védy

- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
raznych ekosystémui

- charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy
pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

-uvede priklady vyskytu organismi v urcitém prostredi a
vztahy mezi nimi

- rozliSuje a uvede pfiklady systému organism0 —

Zemé — nase planeta

- vznik a stavba Zemé

- mineralogie

- nerosty (fyzikalni a chemické vlastnosti, tridéni,
prakticky vyznam a vyuZiti zastupct, urcovani jejich
vzorka)

- geologie, horniny

- vnitfni a vnéjsi geologické déje

- sopecna ¢innost, vyvielé horniny

- zvétravani, usazené horniny, preménéné horniny
- vlivy zemské tize, vody a organismU na horniny a
nerosty

- chemické zvétravani (krasové jevy)

- pohyby kontinent( (vznik a zanik zemské kary,
zemeétreseni, zZlomy vrasnéni, poklesy)

- pldy — sloZeni, vlastnosti a vyznam

pldy pro vyZivu rostlin, hospodarsky vyznam pro
spolecnost, nebezpedi a priklady devastace,
moznosti a pFiklady rekultivace

- vyvoj zemské kidry a organismud na Zemi — geologické
zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych organism

a jejich prizplsobovani prostredi

- geologicky vyvoj a stavba tzemi CR — Cesky masiv,
Karpaty

Podminky Zivota

- podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

- vyznam vody a teploty prostredi pro Zivot, ochrana a
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Pfirodopis

9. rocnik

P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych
organu a uvede praktické priklady jejich funkci a
vztah( v rostliné jako celku

P-9-3-03 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych proces( a jejich vyuZiti pfi péstovani
rostlin

P-9-3-04 rozlisuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klich
a atlast

P-9-3-05 odvodi pfirody

na zakladé pozorovani

zavislost a prizplsobeni nékterych rostlin podminkam

prostredi

populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na
zakladé prikladu zakladni princip existence Zivych a
nezivych slozek ekosystému

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v
raznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

- uvede pfiklady kladnych a zapornych vliva ¢lovéka na
Zivotni prostredi a priklady naruseni rovnovahy
ekosystému

vyuZiti pfirodnich zdrojl, vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi

a klimatickych zném na Zivé organismy a na ¢lovéka

- mimoradné udalosti zpUsobené pfirodnimi vlivy —
priciny vzniku mimoradnych udalosti, ptirodni svétové
katastrofy, nejCastéjsi mimoradné prirodni udalosti

v CR (povodné, vétrné boufe, snéhové kalamity,
laviny, ndledi) a ochrana pred nimi

Zaklady ekologie

- organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a prostfedim, populace,
spolecenstva, prirozené a umélé ekosystémy, potravni
retézce, rovnovaha v ekosystému

- ochrana prirody a zZivotniho prostredi — globalni
problémy a jejich reseni, chranéna Gzemi

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organl

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCich(, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zpUsob Zivota a prizplsobeni danému
prostredi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro
¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

P-9-5-01 urdi polohu a objasni stavbu a funkci organt
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismu a
rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota

P-9-1-03p zna zakladni funkce hlavnich organ( a
organovych soustav rostlin i Zivocich(

P-9-1-04p rozpoznad rozdil mezi jednobunéénymi a
mnohobunécénymi organismy

P-9-1-07p uvede na prikladech vliv viri a bakterii v
pfirodé a na ¢lovéka - ma zakladni védomosti o prirodé
a pfirodnich déjich - pozna vyznam rostlin a Zivocicht v
pfirodé i pro ¢lovéka

P-9-2-01p rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté
houby podle charakteristickych znakd

P-9-2-03p pozna lisejniky

P-9-3-02p porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného
téla a zna funkce jednotlivych ¢asti téla rostlin
P-9-3-03p rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické

procesy a jejich vyuziti
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Pfirodopis

9. rocnik

poceti az do stafi

P-9-5-04 rozlisuje pficiny, pfipadné pFiznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a Iécby,
objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném

poskozeni téla

P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvani Zivota

P-9-6-02 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomucek

P-9-6-03 rozlisuje disledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déja, véetné geologického obéhu hornin
i obéhu vody

P-9-6-04 porovna vyznam pudotvornych Cinitell pro
vznik pady, rozlisuje hlavni piadni typy a ptdni druhy v
nasi prirodé

P-9-6-05 rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znaku

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na

rozvoj raznych ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a
dalsimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pred nimi

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v urcitém
prostredi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02 rozlisuje a uvede priklady systém( organismu
— populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na
zakladé prikladu zakladni princip existence Zivych a
nezivych slozek ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v rdznych ekosystémech a zhodnoti jejich

P-9-3-03p uvede vyznam hospodarsky dulezZitych rostlin
a zplisob jejich péstovani

P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a
znad jejich zastupce

P-9-3-05p popise prizpUsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
Zivocicha a vysvétli funkci jednotlivych organt
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a zna jejich
hlavni zastupce

P-9-4-03 odvodi na zakladé vlastniho pozorovani
zakladni projevy chovani Zivocichll v pfirodé, objasni
jejich zpUsob Zivota a prizplGsobeni danému prostredi
P-9-4-04p vi o vyznamu Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka
a uplatniuje zdsady bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy - vyuziva zkusenosti s chovem vybranych
domacich Zivocicht k zajistovani jejich zivotnich potieb
P-9-5-01p popisSe stavbu organd a organovych soustav
lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p rozlisi priciny, pripadné priznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a lécby
P-9-5-05p zn4a zasady poskytovani prvni pomoci pfi
poranéni

P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy Zemé
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PFirodopis

9. rocnik

vyznam
P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zapornych vliva

¢lovéka na Zivotni prostredi a pfiklady naruseni
rovnovahy ekosystému

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani prirody
P-9-8-02 dodrzuje zakladni pravidla bezpecénosti prace

a chovani pfi pozndvani Zivé a nezivé pfirody

P-9-6-02p pozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny

P-9-6-03p rozlisi disledky vnitinich a vnéjsich
geologickych déja

P-9-6-04p rozeznd nékteré druhy pld a objasni jejich
vznik P-9-6-06p na prikladech uvede vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj a udrZeni Zivota na Zemi
P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v urcitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02p rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a
objasni zakladni princip nékterého ekosystému
P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
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PFirodopis

9. rocnik

fetézcl v riznych ekosystémech

P-9-7-04p popise zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a
objasni jejich dusledky

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni
prostredi

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani pfirody
osvojované v prirodopisu

P-9-8-02p dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného

chovani pfi pozndvani pfirody
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Prifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALN{ VYCHOVA — Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality
MEDIALN{ VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Zkladni podminky Zivota
MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky ptivod
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5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.rocnik | 3.rofnik | 4.ro¢nik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9.ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova
Oblast Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych
¢innosti K porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného
prostfedku komunikace.

Cilem pfedmétu je chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace, pochopeni riznorodé hudebni kultury
riznych narodt a narodnosti, ziskavani orientace v $irokém spektru hudebnich styld a zanri soucasnosti a minulosti a
rozvoj celkové hudebnosti zaka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevs§im ve tiidach, nebo v odbornych uc¢ebnach (hudebna, télocviéna) vétsinou formou
vyucovacich hodin.

Integrace predméta

e  Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na tirovni predmétu,
jimiz ucitelé cilen¢ utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaka

Kompetence k uéeni:
e vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
e umoznime kazdému zakovi zazit tispéch
e vedeme zaky k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni a porovnavani informaci
o vedeme zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi, k vyuzivani vlastnich
zkuSenosti a poznatk z jinych pfedméti stanovujeme zakam dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili
vzdélavaciho

Kompetence k feSeni problémi:

e rozliSujeme s zaky jednotlivé kvality tonl, rozpoznavame vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby, v proudu zné&jici hudby rozpoznavame nékteré hudebni nastroje, odlisujeme hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

e nazakladé individualni hudebni vyspélosti u¢ime zaky postihovat z hudebniho proudu zné&jici skladby
vyznamné sémantické prvky, srovnavat je, slovné charakterizovat, hledat spojitosti mezi vlastni hudebni
zkusenosti a zkuSenosti autora predavané hudebnim dilem

e  ucit zaky samostatné a kriticky premyslet
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

pti zadani ukolu udit Zaky rozpoznat problém a hledat nejvhodng&jsi zpuisob feseni
vedeme zéaky k vzajemnému naslouchani

vedeme zaky ke spravnym zpusobiim fe$eni problém

u¢ime zaky pracovat s chybou, ukazujeme zaktim cestu ke spravnému feseni

Kompetence komunikativni:

uéime zaky rytmizovat a melodizovat jednoduché texty, improvizovat v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

ucime zaky tomu, jak reagovat pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadiovat metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

pii praci ve skupiné vedeme zaky k tomu, aby dokazali vyjadfit sviij nazor, vhodnou formou ho obhajili a
tolerovali nazor druhych

vytvafime zaktm pfileZitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni:

ucime zaky Kriticky usuzovat a posuzovat zanry a styly hudby

vedeme zaky tak, aby efektivné spolupracovali, respektovali nazor druhych

u¢ime zaky objektivnim pfistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, u¢ime je chapat odlisné kvality
svych spoluzakd

u¢ime zaky respektovat pravidla pii praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat
kvalitu prace

vedeme zaky k vzajemnému naslouchéani

vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence ob¢anské:

vedeme zaky ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél

uc¢ime zaky respektovat nazor druhych

u¢ime zaky chranit a ocetiovat nase kulturni tradice

vytvafime zakim prostiedi, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni

umoznujeme zaktm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki

Kompetence pracovni:

vyuzivame s zaky jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie, tane¢nim pohybem vyjadiujeme hudebni
naladu

vedeme zaky pii samostatné praci ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonéeni a dodrzovani
vymezenych pravidel

vytvaiime zakim pozitivniho vztah k hudebnim ¢innostem

vedeme zaky K pouZzivani obecné znamych termint, znakd a symboli

vyzadujeme 0d zakd dodrzovani dohodnuté kvality, postupii a termint
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence digitalni:

davame prilezitost zakiim zaznamenavat, snimat a pienaset i prezentovat hudbu a hudebni zvukové projekty
prostiednictvim digitalnich technologii, ptipadné uplatnit digitalni technologie jako nastroj sebeprezentace v
ramci vlastnich audiovizualnich projekti
zaci maji moznost vyhledavat a sdilet inspirac¢ni zdroje uméleckych dél i bézné produkce s respektem k

autorstvi a autorskym praviim

Poznamky K piedmétu v ramci u¢ebniho

planu

Je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
Vzdé€lavaci pfedmét je realizovan ve vSech ro¢nicich.
Skupiny zaku se na 1. i 2. stupni mohou spojovat podle potieby mezi sousednimi ro¢niky.

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

» k dodrzuje rytmus 2/4 a 3/4 taktu

> si osvojuje hru na melodickou
ozvénu, rytmizuje a melodizuje
slova a slovni spojeni

zpév lidovych pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
intonace hudebni hry, melodicka
ozvéna, melodizace a rytmizace slov a
slovnich spojeni

dychani pii ¢tent)
> Tv

o Kompetence K uceni
e  Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(Zak) vystupy vztahy
» se seznamuje s pravidly hlasové | HV-3-1-01 Vokalni ¢innosti » pévecky a mluveny projev — spravné > Cj
hygieny HV-3-1-02 dychani, vyslovnost (mluveny projev —
» sivytvari spravné pévecké » pévecky a mluveny projev — nasazeni a | zaklady techniky,
navyky tvofeni tonu, hlasova hygiena pecliva vyslovnost;
»  zpiva jednohlasné s hudebnim » jednohlasy zpév lidovych pisni prednes fikanky,
doprovodem » hudebni rytmus — deklamace fikanek, basng; spravné
>
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tond

» rozliSuje tempo a dynamiku
skladby

» soustfedéné posloucha hudbu,
rozlisuje hudbu vokalni a
instrumentalni

» pojmenuje hudebni nastroje
(klavir, housle, kytara...) dle
sluchového ¢i obrazového viemu

» urcuje hudbu mirnou a raznou

a slaby ton

hudebni vyrazové prostiedky — rychlé a
pomalé tempo, dynamika

poslech vokalni a instrumentalni hudby
— lidsky hlas détsky, zensky a muzsky,
s6lo, sborovy zpév

hudebni nastroje a jejich poslech —
klavir, housle, kytara, kontrabas, flétna,
trubka

hudebni styly a zanry — ukolébavka,
pochod

> pojmenuje Orffovy nastroje a HV-3-1-03 Instrumentalni ¢innosti hra na hudebni néstroje — zaklady hry na | > Vv
seznamuje se s technikou hry na Orffovy néstroje > Cj
né rytmizace — rytmizace slov a slovnich (rozdélovani slov na
» pouziva jednoduché Orffovy spojeni, rytmicka ozvéna, jednoduché slabiky, délka slabik
hudebni néstroje k rytmickym doprovody v 2/4 a 3/4 taktu ve slové)
cvi¢enim a jednoduchému
hudebnimu doprovodu
» vyjadfuje pohybem smér a tempo | HV-3-1-04 Hudebné pohybové ¢innosti pohybové vyjadieni hudby a reakce na > Tv
melodie, hloubku tonu zmeény v proudu zné&jici hudby — (spravné drzeni téla,
» siosvojuje hru na télo a stoupava a klesava melodie, pomalé a tanec - Mazurka)
vytleskava ve 2/4 taktu rychlé tempo, vysoky a hluboky ton
» zvlada jednoduché tane¢ni kroky pohybovy doprovod znégjici hudby,
a lidové tance taktovani — hra na télo ve 2/4 taktu,
drzeni téla, chiize a pochod podle
hudby, hry se zpévem
» rozeznava zvuky od toni a HV-3-1-05 Poslechové ¢innosti zvuky a tony (kvality toni) - dlouhy a > Prv
rozliSuje délku, hloubku a silu HV-3-1-06 kratky ton, vysoky a hluboky ton, silny | (zvuky zvifat)

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena
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OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajimé

2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problému

o Kompetence komunikativni

o Kompetence socialni a personalni
o Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

» dodrzuje rytmus pfi zpévu
» vysvétli pojem notova osnova,
houslovy kli¢, nota; rozezna notu

melodizace slov a slovnich spojeni ve
2/4 a 3/4 taktu, tleskani rytmu podle
sluchu, hra na télo, rytmicka ozvéna,

ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Uc¢ivo Mezipi‘edmétové
(zak) vystupy vztahy

» dodrzuje pravidla spravného HV-3-1-01 Vokalni ¢innosti > pévecky a mluveny projev — hospodarné | > Cj

dychani, vyslovnosti a tvofeni HV-3-1-02 dychani, vyslovnost koncovek, mekké (pfednes fikadla,

tonu nasazeni tond, deklamace textu basné, vytleskavani
> zpiva Cisté s doprovodem » hlasova hygiena slabik; spravné

jednohlasné lidové a umélé pisné » roz§ifovani hlasového rozsahu (c1 —hl) | dychani pfi ¢teni)
» intonuje v ramci hudebnich » jednohlasy zpév lidovych a umélych > Ma

¢innosti pisni (pocet, potadi)
> rytmizuje a melodizuje slova a » intonace — hudebni hry, melodizovani

slovni spojeni, osvojuje si slov a slovnich spojeni

rytmické ¢innosti » hudebni rytmus — rytmizace a
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¢tvrtovou a napise houslovy kli¢

rytmicka otazka a odpoveéd’

pévecky rytmus — dodrzovani rytmu pii
Zpévu

zdznam vokalni hudby — nota jako
graficky znak pro ton, nota ctvrtova,
notova osnova, houslovy kli¢

> hraje na Orffovy nastroje HV-3-1-03 Instrumentalni ¢innosti hra na hudebni nastroje — reprodukce > Vv
» pouziva jednoduché hudebni jednoduchych hudebnich motiva > (G
nastroje k doprovodné hie pomoci jednoduchych Orffovych
» Cte arealizuje graficky nastroj
zaznamenana rytmicka cviceni rytmizace, melodizace — tikadla,
jednoduché texty, rytmicka ozvéna a
otazka a odpovéd, rytmické doprovody
ve 2/4 a 3/4 taktu, doba pfizvuéna a
nepiizvucna
zaznam instrumentalni melodie —
jednoducha rytmicka cviceni podle
grafického zdznamu
» reaguje pohybem na zngjici HV-3-1-04 Hudebné pohybové ¢innosti pohybové vyjadieni hudby a reakce na > Tv
hudbu, pohybem vyjadiuje zmény v proudu znéjici hudby — (tane¢ni krok, rytmus,
dynamiku, zkousi pohybové dynamika, emocionalni zazitek z hudby, | polka; cviceni
improvizace spojeni zpé&vu a tance s hudbou; spravné
» taktuje na dvé doby, zvlada tleskani pfi tanci, pohybové drzeni téla)
polkové kroky improvizace
pohybovy doprovod zné&jici hudby,
taktovéani — taktovani na 2 doby
dvoudoba chiize, piisunny krok, tane¢ni
hry se zpévem
» rozliSuje vyssi a nizZsi tony HV-3-1-05 Poslechové ¢innosti kvality tont — ton vysSi a nizsi > Tv
samostatné i v proudu znéjici HV-3-1-06 hudebni vyrazové prostiedky — rytmus, | > Vv

hudby

» rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

» rozliSuje hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

» pojmenuje hudebni nastroje
(buben, ¢inel, ...) dle sluchového

pohyb melodie, tempové a dynamické
zmény znéjici hudby

hudebni pojmy (piano, mezzoforte,
forte), zesilovani a zeslabovani,
zpomalovani a zrychlovani melodie
poslech vokalni, instrumentalni a
vokaln€ instrumentalni hudby — sélovy
a sborovy zpév, sélovy a orchestralni
hra

(vytvarné vyjadieni

hudby — pocity)
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¢i obrazového vjemu; rozpozna v
proudu zngjici hudby hudebni
nastroje, které jiz zna

» rozpozna nékteré hudebni Zanry

hudebni nastroje a jejich poslech —
buben, ¢inel, tympany, pozoun
hudebni styly a zanry — piseni lidova a
uméld, hudba tanecni, pochodova a
slavnostni

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence K uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
o Kompetence socialni a personalni
o Kompetence obc¢anské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Uc¢ivo Mezipi‘edmétové
(Zak) vystupy vztahy
» zpivavrozsahucl —c2a HV-3-1-01 Vokalni ¢innosti » pévecky a mluveny projev — rozvijeni > Cj
rytmicky pfesné v jednohlase HV-3-1-02 osvojenych dovednosti ziskanych v
» _ zpiva jednoduché dvojhlasné predeslych rocnicich, rozSifovani
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pisné

rozsahu (cl — c2), jednohlasy zpév pisni

> rytmizuje a melodizuje » dvojhlas a vicehlas — pocatky
jednoduché texty jednoduchého dvojhlasu, prodlevy,
» intonuje v ramci nejjednodussich kanon
hudebnich forem » hudebni rytmus — rytmizace a
» se orientuje v notovém zaznamu melodizace fikadel, jednoduchych text
pisn¢ a vyuziva jej pfi jejim » intonace — hudebni hry, melodizovani
osvojovani tfikadel a slovnich spojeni, domysleni
melodie
» predvéti a zavéti, volny nastup 5., 3. a 1.
stupné, diatonické postupy v durovych
toninach, durovy a mollovy kvintakord
» zéznam vokalni hudby — orientace v
notovém zapisu, notova osnova,
houslovy kli¢, taktova cara
» nota cela, pulova, ¢tvrtova, osminova
> notycl-gl
» pomlka pilova, étvrfova a osminova
» notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné
» reprodukuje jednoduché motivy | HV-3-1-03 Instrumentalni ¢innosti » hra na hudebni nastroje — rytmicka > Vv
hrou na Orffovy nastroje cviéeni, reprodukce jednoduchych > Cj
» vyuziva hudebni nastroje hudebnich motivli pomoci Orffovych
k doprovodné hie nastroju
» rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace — rytmické doprovody a
jednoduché melodické doprovody ve
2/4 a 3/4 taktu
» rytmické doprovody podle grafického
z4dznamu
» reaguje pohybem na znéjici HV-3-1-04 Hudebné pohybové ¢innosti » pohybové vyjadieni hudby a reakce na > Tv
hudbu, pohybem vyjadiuje zmény v proudu zné&jici hudby — nalada, | (tane¢ni krok, polka)
veskeré komponenty hudby emocionalni zazitek z hudby
(melodie, tempo, dynamika) » pohybovy doprovod zné&jici hudby
» néladu vyjadituje pohybem — » taktovani — taktovani na 2 a 3 doby
emoce, zazitek z hudby » dvoudoba chize, poskoény krok
» taktuje na dvé a tfi doby » polka, tane¢ni hry se zpévem

» tanCi polku
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» rozliduje jednotlivé kvality tont, | HV-3-1-05 Poslechové ¢innosti
rozpozna vyrazné tempové a HV-3-1-06
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

» rozpozna v proudu zné&jici hudby
hudebni nastroje (cembalo, lesni
roh, klarinet, ...)

» popise znaky hudby vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni a dle sluchového
vjemu je od sebe odlisi

» rozpozna tanecni hudbu a pozna
tanec menuet a polonéza

YV V

kvality tont — délka, sila, barva, vyska
hudebni vyrazové prostredky

hudebni nastroje — sluchové a zrakové
poznavani hudebnich néstroji —
cembalo, lesni roh, klarinet, zobcova
flétna, pricna flétna, pozoun

hudba vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

hudebni styly a zanry — hudba tanecni
dnes a diive, menuet polonéza

> P¢
(spolecenské
chovani)

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu s vét
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1. obdobi (1. - 3. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

VOKALNI CINNOSTI

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-02p hospodarné dycha a zfeteln¢ vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi
zZpévu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

HV-3-1-04 reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tonti, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu zngjici hudby

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku
- pozorné vnima jednoduché skladby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni néstroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
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4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

pisné v C-dur

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
e  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
> zdokonaluje ziskané p&vecké HV-5-1-01 VOKALNI CINNOSTI > pé&vecky a mluveny projev — rozvijeni > Cj
dovednosti HV-5-1-02 osvojenych dovednosti ziskanych v
»  zpiva pisné v rozsahu cl —d2 v ptedeslych ro¢nicich, rozsifovani
durovych i mollovych toninach rozsahu (c1 — d2), jednohlasy zpév pisni
» intonuje spravné a vyuziva v dur a moll téninach
hlasovych zmén pfi zpévu » intonace, vokalni improvizace —
» dodrzuje rytmus pfti zpé€vu pisni s hudebni hry s osminovou durovou fadou
2/4 a 3/4 taktem » cely ton a palton
» zvlada melodicky kanon a zpiva » hudebni dialog, diatonické postupy v
lidovy dvojhlas durovych a mollovych toninach, zpév se
» se orientuje v notovém zapise zesilenim a zeslabenim, zrychlenim a
pisné v C-dur a zpiva dle zpomalenim
notového zapisu » hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4
a 3/4 taktu
» dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas
» zaznam vokalni hudby — noty al, h1, c2
» Ctvrtova nota s teCkou
» stupnice C-dur
» jednocarkovana oktava
» dynamické znaménka pp, p, mf, f, ff,
repetice
» notovy zapis jako opora pfi realizaci
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» hudebné doprovazi pomoci HV-5-1-03 Instrumentalni ¢innosti » hra na hudebni nastroje — reprodukce > Vv
Orffovych nastroji a reprodukuje | HV-5-1-05 hudebnich motivi, témat a > Ma
jednoduché motivy a skladbicky jednoduchych skladbi¢ek pomoci (zlomky)

» se orientuje v zdznamu Orffovych néstroju
rytmického schématu a vyuziva » zéznam instrumentalni melodie — ¢teni a
ho pfi rytmickych doprovodech zapis rytmického schématu
pisni jednoduchého motivu; vyuziti notanich

» uziva jednoduché piedehry, programii
mezihry a dohry, zdokonaluje » rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni doprovody hudebni improvizace — rytmizace a

melodizace textu, tvorba pfedeher,
meziher, a doher, tvorba hudebniho
doprovodu

» hudebni hry, rytmicky dialog,
melodicky doprovod ténikou a
dominantou

» zvlada tane¢ni kroky ve 3/4 HV-5-1-07 Hudebné pohybové ¢innosti » pohybovy doprovod znégjici hudby > Tv
taktu, taktuje na 2 a 3 doby » taktovani — taktovani na 2 a 3 doby (tanec¢ni krok, rytmus

> vytvaii pohybové improvizace s » hra na télo, pfisunny krok, kroky se — valcik)
vyuzitim tane¢nich krokt zhoupnutim ve 3/4 taktu, kroky val¢iku

» procvicuje pohybovou pamét a » pohybové vyjadieni hudby a reakce na
orientaci v prostoru zmény v proudu zné&jici hudby —

pantomima, pohybova improvizace
tance, pohybové vyjadreni vyrazu
nalady a emocionalniho zazitku z hudby

» orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce pohybt
provadénych pfi pohybovych hrach "Na
dirigenta", "Zrcadlo"

» poznava hudebni formy a HV-5-1-04 Poslechové ¢innosti » hudebni formy — mala pisfiova forma, > Vv
vyuziva je pii jednoduchych HV-5-1-06 rondo, variace (vytvarné vyjadieni
pisnich » vztahy mezi tony — souzvuk, akord, emocionalniho

» vysvétli pojmy souzvuk a akord, durova a mollova tonina zazitku z poslechu
orientuje se v durovych a » hudebni vyrazové prostfedky — hudby)
mollovych toninach, odlisi je od harmonie, barva, kontrast a gradace,
sebe dle sluchového vjemu rytmické, dynamické a harmonické

» rozpoznava dalsi vyrazové zmeény v hudebnim proudu
prostfedky (harmonie, kontrast, » hudba vokalni, instrumentalni a vokalné

gradace)

instrumentalni, zpévni hlasy — alt,
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» pozna barvu zpévniho hlasu (alt,
sopran, tenor, bas)

» pozna barvu nekterych
hudebnich nastrojt a zatadi je do
dané skupiny

» prohlubuje své znalosti o stylech
a zanrech hudby, rozlisuje je
podle poslechu

» soustfedéné posloucha hudbu a
slovné vyjadiuje emocionalni
zazitky z poslechu

sopran, tenor, bas

hudebni nastroje dechové, bici,
smyccoveé

hudebni styly a zanry — hudba tanec¢ni,
pochodova, slavnostni

interpretace hudby — slovni vyjadieni
nalady a emociondlniho piisobeni hudby

Prifezova témata, pesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét
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5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

staccato, legato

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
ofekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» zpiva jednohlasé i dvojhlasé HV-5-1-01 Vokalni ¢innosti » pévecky a mluveny projev — > Cj
pisné s hlasovym rozsahem az d2 | HV-5-1-02 upeviovani jiz osvojenych péveckych
v durovych i mollovych toninach dovednosti, dynamicky odliseny zp&v
»  pfi zpévu intonuje Cisté a » rozsifovani hlasového rozsahu (h — d2)
rytmicky presné v jednohlase ¢i » rytmicka deklamace textl
dvojhlase (popf. ve vicehlase) v » jednohlasy a dvojhlasy zpév pisni v dur
durovych i mollovych téninéch, a moll toninach
pfi zpévu vyuziva ziskané » intonace, vokalni improvizace — zpév
pévecké a rytmické dovednost durové a mollové stupnice v riznych
» realizuje podle svych toninach, diatonické postupy v
individualnich schopnosti a durovych a mollovych téninach
dovednosti (zpévem, hrou ¢i » hudebni hry, solmiza¢ni modely
doprovodnou hrou na hudebni » dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon,
nastroj, tancem) jednoduchou lidovy dvojhlas
melodii ¢i pisent zapsanou » hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4,
pomoci notového zapisu 3/4 a 4/4 taktu
> »  zaznam vokalni hudby — ¢teni a
orientace v notovém zapisu, vyuzivani
zapisu jako opory pii zpévu pisné
» noty d2, e2
» nota Sestnactinova, triola, pomlka cela,
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vyuziva slozitéj$i hudebni HV-5-1-03 Instrumentalni ¢innosti »  hra na hudebni nastroje — reprodukce > Vv
Orffovy nastroje ¢i ostatni HV-5-1-05 motivl a jednoduchych skladbicek » Ma
jednoduché hudebni nastroje k pomoci slozitéjsich hudebnich (zlomky)
doprovodné hie i k reprodukcei Orffovych nastroji
jednoduchych motivii skladeb a » pokusy o vlastni instrumentaci pisni a
pisni skladbic¢ek
vytvafi jednoduché predehry, » rytmické doprovody podle notového
mezihry a dohry a provadi zapisu
elementarni hudebni » rytmizace, melodizace a stylizace,
improvizace hudebni improvizace — rytmizace a
melodizace textu, tvorba pfedeher,
meziher, a doher s vyuzitim tonového
materialu pisné
» melodicky doprovod podle moznosti ve
tiide
» improvizace rytmickych doprovodi s
predvétim a zavetim
» hudebni hry
dokdze udrzet rytmus v taktuna | HV-5-1-07 Hudebné pohybové ¢innosti » pohybovy doprovod zné&jici hudby > Tv
2, 3 a 4 doby, tanci lidové tance » taktovanina 2, 3 a 4 doby (tanec¢ni krok
(polka, val¢ik, mazurka) » taneCni hry se zpévem, jednoduché polka, val¢ik,
ztvariuje hudbu pohybem s lidové tance — polka, valéik, mazurka mazurka, lidové
vyuzitim jiz zvladnutych » pohybové vyjadreni hudby a reakce na tance)
tane¢nich kroku, na zakladé zmény v proudu zné&jici hudby —
individualnich schopnosti a pohybova improvizace s vyuzitim jiz
dovednosti vytvari pohybové zvladnutych taneénich kroki
improvizace » orientace v prostoru — utvareni

se kultivované pohybuje na
soucasnou hudbu

pohybové paméti, reprodukce pohybt
provadénych pii pohybovych hrach,
kultivované pohybové projevy
odvozené ze soucasné tanecni a rockové

hudby
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» rozpozna hudebni formy v
jednoduchych pisni ¢i skladbach

» rozpozna v proudu znéjici hudby
n¢které z hudebnich vyrazovych
prostiedki

» rozezna durovy akord od
mollového

» rozliSuje hudebni styly a zanry
podle poslechu a dokaze fict, kde
se s nimi v realném zivoté muiize
setkat

»  vysvétli pojem polyfonni vokalni
a instrumentalni hudba a rozezna
ji v hudebnim proudu

» rozpozna dle sluchového i
obrazového vjemu hudebni
nastroje (varhany, violoncello,
harfa, ...) a dokaze podle
poslechu urcit hudebni uskupeni
dle zanru

» slovné vyjadiuje o jaky druh
hudby se jedna a o jejim
emocionalnim pusobeni

HV-5-1-04
HV-5-1-06

Poslechové ¢innosti

hudebni formy — pisné a skladby v malé
a velké pisiiové formé, menuet, hudba
komorni a symfonicka

hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky — zaklady harmonie, barvy,
kontrastu, gradace

pohyb melodie, zvukomalba; metrické,
rytmické, dynamické a harmonické
zmény v hudebnim proudu

vztahy mezi tony — souzvuk, akord dur
amoll

hudebni styly a zanry — hudba
popularni, rockova a jazzova, lidova
dechova hudba, cimbalova muzika,
hudba komorni a symfonicka, hudba
chramova, varhanni koncerty

hudba vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni, lidsky hlas — polyfonni
hudba vokalni a instrumentalni, zpévni
hlasy

hudebni néstroje — varhany, violoncello,
harfa, cimbal; lidova kapela, orchestr
symfonicky, tanecni, jazzovy,
nastrojové seskupeni v rocku
interpretace hudby — slovni vyjadfeni
druhu, nalady a emocionalniho
pusobeni hudby

Vv

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

VOKALNI CINNOSTI

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pii
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-01p zpiva pisn¢ v pfiméteném rozsahu k individudlnim schopnostem

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou pomoci
not

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte i k reprodukci
jednoduchych motivii skladeb a pisni

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-05 vytvéaii jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokt, na zakladeé
individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

HV-5-1-06 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedkd

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
- pozorn¢ vnima znéjici hudbu riznych skladeb
- spravné hospodaii s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani
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Hudebni vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01 vyuZiva své individudalni hudebni schopnosti
a dovednosti pti hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pti mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rdzné motivy, témata i asti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

HV-9-1-04 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby riiznych stylG
a zanrd

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancli rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvk{ k
poslouchané hudbé a na zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

HV-9-1-06 orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostredky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

HV-9-1-07 zaradi na zakladé individualnich schopnosti

- vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pri
zpévu i pfi mluvnim projevu v béZzném Zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacéné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

- realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby rGznych stylG a Zanr(

- orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostredky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

HV-9-1-04p rozeznava rdzné hudebni zZanry

- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
- rozpoznd vybrané hudebni nastroje symfonického
orchestru

- uvede nékterd jména hudebnich skladatell a nazev
nékterého z jejich dél

Rozsitujici znalosti z predeslého ro¢niku

Vokalni ¢innosti:

- rozSifovani hlasového rozsahu

- hlasova hygiena

- hlasova nedostatecnost a nékteré zplisoby jeji
napravy

- jednohlasy a vicehlasy zpév

- techniky vokalniho projevu

- intonace a vokalni improvizace

- jednoduché hudebni formy

- hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti
rytmu a feci hudby

- orientace v notovém zaznamu vokalni skladby

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti -
reprodukce ténu

- zachycovani rytmu pisné pomoci grafického zaznamu

Instrumentalni ¢innosti:

- hra na hudebni nastroje

- hra a tvorba doprovodd s vyuZitim nastrojl Orffova
instrumentare

- nastrojova improvizace

- zaznam hudby - noty, notacni programy

- vyjadfovani hudebnich predstav a myslenek pomoci
hudebniho nastroje

Hudebné - pohybové cinnosti:

- taktovani
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Hudebni vychova

6. rocnik

a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové
pfislusnosti s dalSimi skladbami

HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

- tanecni kroky

- vlastni pohybové ztvarnéni
- pantomima

- improvizace

- orientace v prostoru

- pohybové hry

Poslechové cinnosti:

- orientace v hudebnim prostoru

- analyza hudebni skladby

- hudebni dilo a jeji autor — hudebni skladba v
kontextu s jinymi hudebnimi dily, doba vzniku, Zivot
autora, vlastni zkusenosti (inspirace)

- hudebni styly a Zanry — chdpani kulturnich tradic a
zvykl

- interpretace znéjici hudby

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

Hudebni vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01 vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pti hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a

- vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

- uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfri
zpévu i pfi mluvnim projevu v béZzném Zivoté; zpiva dle

Rozsiteni znalosti z pfedeslého rocniku
Vokalni ¢innosti:

- rozSifovani hlasového rozsahu

- hlasova hygiena
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Hudebni vychova

7. rocnik

navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné &isté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych

individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rdzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

HV-9-1-04 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby rliznych stylG
a zanrud

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancli rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkd k
poslouchané hudbé a na zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

HV-9-1-06 orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostredky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

HV-9-1-07 zaradi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové
pfislusnosti s dalSimi skladbami

HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi

druhy uméni

svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

- reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvafia voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace
- realizuje podle svych individudalnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby rGznych styld a Zanr(

- orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostredky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

HV-9-1-04p rozeznava rdzné hudebni zZanry

- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického
orchestru

- uvede nékterd jména hudebnich skladatell a nazev
nékterého z jejich dél

- hlasova nedostatecnost a nékteré zplisoby jeji
napravy, mutace

- jednohlasy a vicehlasy projev

- deklamace, techniky vokélniho projevu (falzet..)

- intonace a improvizace — diatonické postupy v dur a
moll téninach

- hudebni rytmus

- orientace v notovém zaznamu

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti
- vlastni vokalni projev, projev ostatnich

- transpozice melodie

Instrumentalni ¢innosti:

- hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat,
pisni, jednoduchych skladeb, vyuziti Orffova
instrumentare

- nastrojova improvizace

- zaznam hudby - noty, notacni programy

Hudebné - pohybové cinnosti:

- pohybovy doprovod znéjici hudby- taktovani, tanecni
kroky, vlastni pohybové ztvarnéni, pohybova

reakce na zmény v proudu znéjic hudby

- orientace v prostoru —rozvoj paméti, reprodukce
pohybU provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Poslechové cinnosti:

- orientace v hudebnim prostoru

- analyza hudebni skladby (vyrazové prostredky, jejich
vyznam pro pochopeni hudebniho dila)

- hudebni dilo a jeji autor — hudebni skladba v
kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou vzniku, Zivotem autora, vlastni zkusenosti
(mdédnost, modernost)

- hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci
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Hudebni vychova

7. rocnik

vzhledem k Zivotu jedince i spole€nosti
- interpretace znéjici hudby - vytvareni vlastnich soudd
a preferenci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Hudebni vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01 vyuziva své individudIni hudebni schopnosti
a dovednosti pti hudebnich aktivitach
HV-9-1-02 uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a

navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v béziném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit
kvalitni vokalni projev druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rdzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

HV-9-1-04 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby raznych styla
a zanrd

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancd rlznych stylovych

obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k

- vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

- reprodukuje na zakladé svych individudlnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace
- realizuje podle svych individudlnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby rtznych stylt a Zanra

- rozpozna nékteré z tancd rliznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkd k
poslouchané hudbé a na zdkladé individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

Rozsifeni znalosti z pfedeslého rocniku

Vokalni ¢innosti:

- hlasovy rozsah

- hlasova hygiena

- jednohlasy a vicehlasy projev

- techniky vokalniho projevu — vyuziti pfi zpévu

- intonace a vokalni improvizace

- hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti
rytmu feci hudby

- vyuzivani rytmickych zdkonitosti pfi vokalnim projevu
- orientace v notovém zaznamu skladby (opora pfi
realizaci pisné ¢i skladby)

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

- zachycovani rytmu popfipadé i melodie pisné pomoci
grafického zaznamu, reflexe vokalniho projevu

Instrumentalni ¢innosti:
- hra na hudebni nastroje
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Hudebni vychova

8. rocnik

poslouchané hudbé a na zakladé individudlnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu

HV-9-1-06 orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostredky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

HV-9-1-07 zafadi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové
pfislusnosti s dalSimi skladbami

HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi

druhy uméni

- orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pfistupuj k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

- zaradi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové
pfislusnosti s dalSimi skladbami

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

HV-9-1-04p rozeznava rdzné hudebni zanry

- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
- rozpoznd vybrané hudebni nastroje symfonického
orchestru

- uvede nékterd jména hudebnich skladatell a nazev
nékterého z jejich dél

- nastrojova reprodukce melodii, motiv(, pisni

- hra a tvorba doprovodu

- nastrojova improvizace

- zdznam hudby - noty, dalsi zplsoby zaznamu hudby
- vyjadfrovani hudebnich i nehudebnich myslenek a
predstav pomoci hudebniho nastroje - rytmus,
melodie, tempo, dynamika, tvorba doprovodi

Hudebné - pohybové cinnosti:

- taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni,
improvizace

- pohybova reakce na zmény v proudu znéjici hudby

- orientace v prostoru

Poslechové cinnosti:

- analyza hudebni skladby

- vyuZiti vyrazovych prostredkl k pochopeni
hudebniho dila

- hudebni dilo a autor, Zivot autora, doba vzniku,
vlastni zkusenost (inspirace, ky¢, médnost,
modernost...)

- hudebni styly a Zanry — chdpani jejich funkci
vzhledem jedince i spole¢nosti

- kulturni tradice

- interpretace znéjici hudby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Hudebni vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reseni problém{
® Kompetence komunikativni
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Hudebni vychova 9. rocnik
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

HV-9-1-01 vyuziva své individudIni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplathuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rdzné motivy, témata i asti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

HV-9-1-04 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby raznych styla
a zanrd

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancli rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvk{ k
poslouchané hudbé a na zakladé individudlnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

HV-9-1-06 orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostredky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

HV-9-1-07 zaradi na zdkladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové
prislusnosti s dalSimi skladbami

HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi

- vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu v béZzném Zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

- reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvafia voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace
- realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby rtznych stylt a zanra

- rozpozna nékteré z tancd rliznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudbé a na zakladé individudlnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

- orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické
sémantické prvky,

chape jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému
celku

- zaradi na zékladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové
prislusnosti s dalSimi skladbami

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni

Rozsitujici znalosti z prfedeslého rocniku

Vokalni ¢innosti:

- hlasova hygiena, rozsah, ndpravy

- vicehlas, jednohlas, mutace

- techniky vokalniho projevu

- intonace

- hudebni rytmus

- orientace v notovém zaznamu

- rozvoj hudebniho sluchu a predstavivosti

- vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich

Instrumentalni ¢innosti:

- hra na hudebni nastroje — reprodukce melodii,
témat, pisni

- tvorba doprovodl

- nastrojova improvizace

- zdznam hudby - noty, dalsi zplsoby zaznamu hudby
- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich myslenek a
predstav pomoci hudebniho nastroje

Hudebné - pohybové cinnosti:

- pohybovy doprovod znéjici hudby -vlastni pohybové
ztvarnéni

- pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby
- orientace v prostoru —rozvoj pohybové paméti

Poslechové cCinnosti:

- orientace v hudebnim prostoru aanalyzy hudebni
skladby,

- hudebni dilo a jeji autor -hudebni skladba v kontextu
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Hudebni vychova

9. rocnik

druhy uméni

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

HV-9-1-04p rozeznava rdzné hudebni zanry

- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického
orchestru

- uvede nékterd jména hudebnich skladatell a nazev
nékterého z jejich dél

s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku,
Zivotem autora, vlastni zkuSenosti

- hudebni styly a Zanry — chdpani jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince a spole¢nosti

- kulturni zvyky

- interpretace znéjici skladby — slovni charakteristika
hudebniho dila, vlastni postoje, preference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.rocnik | 3.rofnik | 4.ro¢nik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9.ro¢nik
1 1 1 2 2 2 1 2 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Vytvarna vychova
Oblast Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova je postavena hlavng na tviréich ¢innostech — tvorbg, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji
rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci.

74k pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, rozviji tviréi ¢innost, smyslovou citlivost a uplatiovéni
subjektivity. Dale pfistupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zptisob poznavani a komunikace.
Uziva se ruznych uméleckych vyjadfovacich prostiedkit vcetné nejnovéjsich informacnich a komunikacnich
technologii. Je rozvijeno piedevs$im prufezové téma Osobnostni a socialni vychova (tyka se spole¢ného zaméteni na
rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvafeni mimouméleckého esteticna) a Vychovy k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech (prohlubuje vztah k evropské a svétové kultute).

Integrace predméta

Vyuka je realizovana predevsim ve tiidach, vétsinou formou vyucovacich hodin.
Vyuka probiha téz mimo budovu — v atriu za Skolou, v blizkém okoli, v riznych ¢astech mésta, ale i mimo né; (besedy,
navstévy vystav apod.).

e  Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiiované na urovni predmeétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakt

Kompetence k uceni:

e vedeme zaky k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problému

e ucéime zaky vyuZzivat poznatky v dal$ich vytvarnych ¢innostech

e ucéime zaky zaujimat a vyjadiovat sviij postoj k vizualné€ obraznému vyjadieni

e  pii teoreticky zaméfenych hodinach vytvaiime zaktim takové ucebni materialy, aby je mohli dale vyuzivat pro
své vlastni uceni

e vedeme zaky tak, aby pfi své tvorb& poznavali vlastni pokroky a pti kone¢ném vystupu si dokazali zpétné
uvédomit problémy souvisejici S realizaci

e vedeme zaky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadieni

e zadavame zakim jednotlivé tkoly tak, aby si kazdy mohl zorganizovat vlastni ¢innost

e  vyuzivame kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost

Kompetence k feSeni problému:
e ucime zaky samostatné kombinovat vizualné obrazné elementy k dosaZeni obraznych vyjadieni
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

e ucime zZaky premyslet 0 riznorodosti interpretaci t¢hoz vizualné obrazného vyjadieni a zaujimani svého
postoje k nim

e ucime zaky vyuzivat ziskana poznani pfi vlastni tvorbé

o predkladame zakim dostatek namétt k samostatnému zpracovani a feSeni problému s vybérem vytvarné
techniky, materialt a pomticek

e  pfi zadani tkolu vedeme zaky k tomu, aby rozpoznali vytvarny problém a hledali nejvhodnéjsi zptsob feseni

e zadivame zdkim ukoly zpisobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupt, vede zaky k tvofivému ptistupu
pfi feseni vytvarnych ukold

Kompetence komunikativni:

e udime zaky pojmenovat vizualn¢ obrazné elementy, porovnavat je, umét je ocenit

e vedeme zaky k zapojovani se do diskuse

e podporujeme v zacich potiebu pii praci ve skupiné vyjadrit sviij nazor, vhodnou formou ho obh4jit a tolerovat
nazor druhych

e vedeme zaky k obohacovani slovni zasoby 0 odborné terminy z vytvarné oblasti

e klademe zakam dostatek prostoru pro stietavani a komunikaci riznymi formami (pisemné, pomoci
technickych prostfedkd, vytvarnymi prostiedky, ...)

¢ udime Zaky dohlizet na dodrZovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani originalnich, nezdafenych
nazord, ...)

Kompetence socidlni a personalni:
e ucime zaky umét tvotivé pracovat ve skupiné
e ucime zaky respektovat riznorodost té¢hoz vizualn¢ obrazného vyjadieni, moznost alternativniho ptistupu
e ucime zaky respektovat pravidla pii praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladng ovliviiovat
kvalitu prace
e vedeme zaky ke kolegialni pomoci
e dodavame zakim sebedvéru a podle potieby jim v ¢innostech pomahame
e Vv prubéhu vyuky zohlednujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaka

Kompetence obéanské:
e vedeme zaky k chapani a respektovani estetickych pozadavkl na Zivotni prostiedi
e  pfii propagaci $kolnich akci vedeme zaky k vytvareni plakatd a upoutavek, kterymi je prezentovana $kola
e uc¢ime zaky respektovat nazor druhych
e nabizime zZaklim moznost prezentovat vysledky své prace a ucastnit Se vytvarnych soutézi

Kompetence pracovni:
e vedeme Zaky tak, aby dokazali uZivat samostatné vizualné obrazné techniky
e  pfi praci S vytvarnym materialem dodrzujeme S Zaky hygienicka a bezpe¢nostni pravidla
e  pii samostatné praci vedeme zaky ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonéeni a dodrzovani
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

vymezenych pravidel

vedeme zaky k vytvateni si pozitivniho vztahu k manualnim ¢innostem
vedeme zaky k vyuzivani navykad a znalosti v dal$i praxi

vedeme zaky ke spravnym zptisobim uziti materialu, nastroji a vybaveni
pozadujeme od zakl dodrzovani dohodnuté kvality postupti

Kompetence digitalni:
e motivujeme zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostiedktl véetné digitalnich technologii pfi
vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti a riiznych variant feSeni
e poskytujeme zaktim prostor ke sdileni a prezentaci tvlirciho zdméru, témat a vysledkt tviiréi prace v roving
tvorby, vnimani a interpretace
e vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych de€l i bézné produkce s respektem k
autorstvi a autorskym pravim

Poznamky K pfedmétu v ramci u¢ebniho
planu

Je soucasti vzdélavaci oblasti Vzdélavaci oblast Uméni a kultura
Vzd€lavaci predmét je realizovany ve vSech roénicich.
Skupiny zaku se na 1. i 2. stupni mohou spojovat podle potieby mezi sousednimi ro¢niky.
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1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

ptirodniho materialu, kolaze
popfipadé kresbou ¢i malbou
dopliuje

» vali a stlaéuje modelovaci
hmotu, vytvari z ni plosné
objekty

» projevuje v tvorb¢ vlastni
zkuSenosti v ploSném i
prostorovém vyjadreni

» _uplatiuje linie, tvary a barvy

materialy

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» rozeznava pii vytvarném VV-3-1-01 Rozvijeni smyslové citlivosti » linie a barevna plocha > Ma
vyjadfeni linii, tvar a barevnou VV-3-1-02 » michani barev, rozvoj barevné skaly (nerovnost — mensi,
plochu VV-3-1-03 » hras barvami VEtsi)
» urcuje zakladni barvy, umi » jednoducha kolaz » Prv
namichat jeji odstiny i michané » prace s modelovaci hmotou (lidské smysly; roéni
barvy » porovnavani velikosti objektt, fazeni obdobi; ¢asti rostlin)
» rozliSuje barvy svétlé a tmavé, jednoduchych prvk, pfirodnich objektt
teplé a studené, fidké a husté (i otisky), modelovani na zakladé
» zapousti barvy predstav
» vytvari jednoduché kolaze z » porovnavani linii vedenych rliznymi
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» vychazi pti vlastni tvorb¢ z
vlastnich zazitkl a zkuSenosti

» vnima udalosti riznymi smysly

> ziskava zkusenosti pii pouzivani
riznych materiald a nastroju pfi
svém vytvarném vyjadfovani

» se necha inspirovat tradi¢nimi i
modernimi vytvarnymi dily

VV-3-1-02
VV-3-1-03

Uplatiiovani subjektivity

vytvarné vyjadieni na zakladé vlastniho
prozitku i fantazie — volny projev
kresba voskovkou, malba vodovymi
barvami, kombinace, kolaz,
modelovani, stavebnice, trhani a
muchlani papiru

pouzivani riznych materialti a nastroji
jednoduché ilustrace knih, Josef Lada

> Ma
(geometrické tvary a
télesa)

> P¢

(mackani papiru)

> G

(prvni ¢teni,
obrazkové Ctenti,
ilustrace)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obganska spoleénost a skola

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky pivod
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2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» pracuje tvofivé s barvou VV-3-1-02 Rozvijeni smyslové citlivosti » hra s barvou, vyuziti nahodnosti, > Ma
» uvédomeéle zachazi s nékterymi VV-3-1-03 rozfoukavani skvrn, dotvareni (geometrické tvary,
prostiedky a materialy VV-3-1-05 » prace s modelovaci hmotou a télesa; druhy Car —

(modelovaci hmota, hlina, tésto,
piirodni material); organizuje
svoji vytvarnou ¢innost

»  Tesi ptiméfené tikoly v plo§nych i
prostorovych pracich

» rozeznava ruzny charakter
linearni kresby

» seseznamuje s pojmem barevny
kontrast a uziva ho pti svém
vytvarném vyjadfovani

> se seznamuje s pojmem
harmonie svétlé a tmavé barvy a
uziva ji pti svém vytvarném
vyjadfovani

» organizuje svoji vytvarnou
¢innost

» vysvétli na zakladé vlastniho
prozitku obsah vytvorenych,
vybranych ¢i upravenych
vytvarnych praci

Y V V

plastickymi materialy — jejich zakladni
vlastnosti (pevnost, taznost, ohebnost)
otiskovani ptirodnin do plastického
materialu

rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus,
usporadani v plose, velikosti objekti
vzhledem K plose

prace s linii — pfitlak, odlehceni,
rovnobéznost, kiizeni, zhust'ovani,
zfed’'ovani

vlastnosti barev

symbolické funkce barev

zakladni rozdil mezi malbou a kresbou

rovnobézky)

» Prv

(lidské smysly)

> Hv

(poslech hudebnich
skladeb)

> Cj

(popis obrazku)
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» uplatiiuje pfi praci svou fantaziia | VV-3-1-02 Uplatiiovani subjektivity
predstavivost VV-3-1-03

» vnima udalosti riznymi smysly a | VV-3-1-05
vyuzivéd vhodné vyrazové
prostiedky doporucené ucitelem

» se necha inspirovat tradi¢nimi i
modernimi vytvarnymi dily

> uréuje vytvarnou uroveii knihy
dle doposud ziskanych
zku$enosti a vlastnich z4jma

poznavani nékterych aspekti kultury
odivani a bydleni

vytvarné vyjadreni skutecnosti
aktivni prace s ilustraci

> Ma
(geometrické tvary a
télesa)

> P¢

(mackani papiru)

> G

(Getba knih, ¢tenatsky
denik)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nis zajima
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3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» tfidi prvky vytvarného vyjadreni | VV-3-1-01 Rozvijeni smyslové citlivosti barvy misené, kolaz z riznych materialt | > Prv
(linie, tvary, objemy, barvy, VV-3-1-02 (textura, frotaz, vrypy), vytvarné vyuziti
objekty) VV-3-1-03 nahodnosti a ptedstav, zakladni
» rozeznava ruzné typy linii kresby prostorové objekty z modelovaci hmoty
» uplatiiuje v plosném i i papiru
prostorovém vyjadteni linie, kompozice plochy s vyuzitim
tvary, objemy, barvy, objekty a libovolnych prvki (i geometrickych)
jejich kombinace barvy kontrastni, dopliikové; vlastnosti
» se seznamuje s pojmy zakladni barev
klasifikace barev, svétlostni a
teplotni kontrast
» uziva vyrazové vlastnosti barev
pfi svém vytvarném vyjadfovani
» projevuje v tvorbé své vlastni VV-3-1-02 Uplatiiovani subjektivity vyjadieni na zakladé ¢etby, pozorovani > Ma
zivotni zkuSenosti VV-3-1-03 ptirodnich utvart, kombinace ptirodnich | (¢ara pfima, lomena;
» vnima udalosti riznymi smysly a | VV-3-1-04 materiall zivé i nezivé piirody geometrické tvary a
vyuziva vhodné vyrazové VV-3-1-05 kresba diivkem a tusi, malba (tempery), | télesa)
prostfedky ktidy, akvarel, keramicka hlina > P¢
» experimentuje pii miseni barev a experimenty pii miseni barev, pfi
vyjadfovani osobnich pocitd a vyjadfovani veselych ¢i smutnych
nalad pocitl a nalad
» poznava a zobrazuje tvary a feSeni pfimétenych tkoll v plosnych i
funkce véci, graficky prostorovych pracich, chapani vzajemné
zaznamenava pohyb, pokousi se souvislosti zobrazovanych predmétt
o vytvarné vyjadieni predmétii v architektonické formy na zakladé
plose i prostoru modelovani a konstruovani
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» rozviji cit pro prostor, poznava > J.Lada, J. Trnka, J. Capek, O. Jana&ek,
zakladni prostorové utvary, D. Mrazkova, Z. Smetana, A. Born a
modeluje podle skuteénosti dalsi ilustratofi a malifi

» ziskava a uplatiiuje poznatky o
reliéfni kompozici

» se seznamuje s praci dalSich
maliit a ilustrator, necha se
inspirovat tradi¢nimi i
modernimi vytvarnymi dily

> vysvétli na zakladé vlastniho VV-3-1-05 OvéFovani komunikaénich u¢inkia | >  kolaz, ilustrace, socha (navitéva galerii | » Cj
prozitku obsah vytvofenych, a vystav (ilustrator, ilustrace)
vybranych ¢i upravenych
vytvarnych praci navstéva galerii,
vystav

Prifezova témata, pesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét ns zajima
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1. obdobi (1. - 3. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na
zakladé zkuSenosti, vjemu, zazitkl a predstav

VV-3-1-01p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci
ucitele)

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pti tom v plosném i

rrrrrr

kombinace

VV-3-1-02p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
VV-3-1-02p uplatiuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pfi tvr¢ich
¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdé€lit svym spoluzdkim

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizudlné je vyjadiuje

VV-3-1-03p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-05 na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatn€ vytvofil, vybral ¢i upravil

VV-3-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pfi tom v plo$ném i

rrrrrr

kombinace

VV-3-1-02p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
VV-3-1-02p uplatiiuje vlastni zkusSenosti, prozitky a fantazii pii tvlr¢ich
¢innostech, je schopen vysledky své Cinnosti sdé€lit svym spoluzdkim

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

VV-3-1-03p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualn€ obrazna vyjadreni;
odli$né interpretace porovnava se svou dosavadni zkusenosti

VV-3-1-04p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkusSenosti, prozitky a fantazii pii tvtr¢ich
¢innostech, je schopen vysledky své Cinnosti sdé€lit svym spoluzdkim

VV-3-1-05 na zéklad¢ vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualng obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

VV-3-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

VV-3-1-05 na zéklad¢ vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualn€ obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
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4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vv prostorovém vyjadieni
uspotadani prvkd ve vztahu
k vlastnimu t€lu i jako nezavisly
model
» se seznami s funkci pisma a
rozeznava zakladni tvary
linearniho a kresleného pisma a
jeho fazeni v kratkych napisech
> projevuje smysl a cit pro
prostorové formy a pro jejich
vytvarné kvality; pouziva riizné
zpusoby vytvarného zobrazovani

se skutecnosti

funkce pisma — pismo jako dekorativni
prvek (psané, kreslené, stiihané)
zakladni tvary linearniho, kresleného a
plo$ného pisma a jeho fazeni

Vv jednoduchych kratkych napisech
vytvareni jednoduchych prostorovych
objektl a poznavani vytvarného vyrazu
Vv jednoduchych prostorovych tvarech na
zaklad¢ hry a experimentovani

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» pouziva bézné pojmy z nauky o VV-5-1-01 Rozvijeni smyslové citlivosti elementarni pouceni o teorii barev > Piv
barvé (malba temperovymi a vytvarné vyjadfeni kontrastu pfirodnich | (lidské smysly)
krycimi vodovymi barvami, forem a pozadi, feseni barevnych vztaht
pastelem, kiidou) objektu a prostiedi
»  pfi vytvarné ¢innosti vyuziva feseni tkolt dekorativniho charakteru v
prvki vizualn¢ obrazového plose, zjednoduseni prvki a jejich
vyjadfeni a porovnava je na fazeni v tvarové a barevné kompozici
zaklad¢ vztaht vytvarné vyjadieni morfologickych
znak{l, tvar(l, linearni a barevné
vyjadieni vnitini stavby a vnitiniho
¢lenéni ptirodnich objekti s pohledem
do jejich nitra
» se zaméfuje na proporce lidského | VV-5-1-02 Uplatiiovani subjektivity zpiesiiovani vyjadfovani proporci lidské | » Piv
téla a hlavy a uziva VV-5-1-03 postavy a hlavy konfrontaci pfedstavy (lidské telo; vztah

k zivotnimu
prostredi; lidské
smysly)
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prostorovych jevl a vztahti

» vychazi pfi vlastni tvorbé VV-5-1-02 Ovérovani komunikacnich ucinka » vytvarné vyjadieni hlavy pohadkovych
védome z vlastnich zazitka VV-5-1-05 bytosti

» poznava a pojmenuje rizné » vztahy uméni a skute¢nosti (navstévy
zpusoby uméleckého vyjadreni galerii a vystav)
skutecnosti v malbé (figura, » druhy volného vytvarného uméni
portrét, krajina, zatisi, ve volné (malif'stvi, volnd grafika, architektura,
grafice zdkladni druhy a lidové uméni a jeho dekor, ilustratofi
techniky) détskych knih)

» poznava a pojmenuje rizné
zpisoby vytvarného zobrazovani
prostorovych jevi a vztahti

> G

(ilustrator, ilustrace)
> Piv

(vztah k zivotnimu
prostredi)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Kulturni diference
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5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

charakteru v plo$e (symetricka,
asymetricka feSeni)

» prohlubuje sviij smysl a cit pro
prostorové formy, riizné zptisoby
vytvarného zobrazovani
prostorovych jevi a vztaht,
modelace

> uplatiiuje ve vlastni vytvarné
¢innosti teoretické a praktické
poznatky a dovednosti

» se orientuje ve vytvarnych
principech

» uziva vhodnych vytvarnych
technik, materiald a nastroju

plochy, tvaru a struktury

vytvareni prostorovych objektt,
poznavani vytvarného vyrazu

Vv jednoduchych prostorovych tvarech na
zaklad¢ hry a experimentovani

reliéfni feSeni v architektuie, funkce
svétlych a tmavych barev, teplych a
studenych barev jako prostorovych
Ciniteld

vyjadieni déjového celku se vztahem

k prostiedi

vyjadieni prostorovych vztaht
vyjadieni morfologie rostlin pii kresbé a
malbé s moznosti dotvaiet piirodni

e Kompetence k uceni
e Kompetence k feSeni problému
e Kompetence komunikativni
o Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obanské
e Kompetence pracovni
e  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» se orientuje v fazeni prvki VV-5-1-03 Rozvijeni smyslové citlivosti zjednoduseni prvki a jejich fazeni » Piv (lidské
V tvarové i barevné kompozicia | VV-5-1-04 Vv tvarové i barevné kompozici, smysly)
fesi ulohy dekorativniho uplatnéni kontrastu a vztahu tvart, » Ma (Cara piima,
charakteru v plose (symetricka, ploch a barev v plo$né kompozici lomen4)
asymetricka feseni) zékladni kompoziéni principy
> uplatiiuje ve vlastni vytvarné
¢innosti teoretické a praktické
poznatky a dovednosti
» se orientuje v fazeni prvki VV-5-1-03 Uplatiiovani subjektivity zamé&feni na uzitnou a dekorativni » Piv
Vv tvarové i barevné kompozicia | VV-5-1-04 tvorbu v bytovém prostiedi (rostliny)
fesi ulohy dekorativniho VV-5-1-06 vyuzivani vyrazovych moznosti linie,
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vV V V V¥V

formy na zéklad¢ fantazie
malba vychazejici se skutecnosti i
predstav

kresba perem, diivkem, Stétcem, tuzkou,

uhlem a rudkou

malba temperovymi a krycimi
vodovymi barvami

kombinovana technika — kolaz,
modelovani, kasirovani, prostorové
vyjadieni

prace s papirem

» porovnava ruzné interpretace VV-5-1-05 Ovérovani komunika¢nich uéinki
vizualn€ obrazového vyjadieni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji

inspirace

Y|V

poznavani a srovnavani druhti (zanrd)
soucasného a historického vytvarného
uméni, vztahy uméni a skutecnosti,
druhy vytvarného uméni

navstévy vystav a galerii

> G
(popis obrazku)

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re§eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

320




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

VV-5-1-01 pfi vlastnich tviiréich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztaht

VV-5-1-01p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvlrci
zamer

VV-5-1-01p rozliSuje, porovnava, tiidi a linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast),
uplatiiuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorb¢, pfi vnimani tvorby ostatnich
i umélecké produkce i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ulitele)

VV-5-1-03 naléz4 vhodné prostiedky pro vizualn€ obrazna vyjadieni vznikla na
zaklad¢ vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly; uplatituje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-03p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvlrci
zamer

VV-5-1-03p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemu, vlastnich prozitkd, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatituje v pfistupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych
pocitt a prozitkld svobodné voli a kombinuje prostiedky

VV-5-1-04p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviyj tvirci
Zamer

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VV-5-1-02 pii tvorbé vizualn€ obraznych vyjadieni se zamétuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

VV-5-1-02p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvlrci
zamer

VV-5-1-02p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemu, vlastnich prozitkd, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na
zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly; uplatituje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-03p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviyj tvirci
zamer

VV-5-1-03p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemu, vlastnich prozitkd, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatituje v pfistupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych
pocitt a prozitkll svobodn¢ voli a kombinuje prostiedky

VV-5-1-04p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviyj tvirci
zamér

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

VV-5-1-026 uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvlrci
zaméer

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

VV-5-1-02 pii tvorbe vizualné obraznych vyjadieni se zaméfuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

VV-5-1-02p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvlrci
zamer

VV-5-1-02p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemd, vlastnich prozitki, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-05 porovnava riizné interpretace vizualn¢ obrazného vyjadieni a pfistupuje
k nim jako ke zdroji inspirace

VV-5-1-05p uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviyj tvirci
zamér

VV-5-1-05p vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvirci ¢innosti
vlastni, ostatnich i uméleckého dila
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Vytvarna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

.....

Skalu prvka vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztahU; uplatfiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti,
vjem, predstav a poznatk(; variuje rlizné vlastnosti
prvk{ a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledk(

VV-9-1-02 uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie

VV-9-1-03 uZiva prostredky pro zachyceni jevl a
procesl v proménach a vztazich; k tvorbé uZiva
nékteré metody uplatiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

VV-9-1-05 rozlisi pasobeni vizudlné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho Ucinku a v roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pti tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

- vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvka,
vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahu

- uplatiiuje je pro vyjadreni viastnich zkuSenosti, viemQ,
predstav a poznatka

- variuje rtzné vlastnosti prvkl a jejich vztahl pro
ziskani osobitych vysledku

- vyuziva vizualné obraznych vyjadreni k zaznamenani
vizualnich zkusSenosti, zkusenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnét( z predstav a fantazie

- ovéruje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizudlné obraznych vyjadreni
v socidlnich vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatriuje zakladni dovednosti
pfi pripravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvaréiho
zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje linie, barvy, tvary a
objekty v plose i prostoru podle vlastniho tviréiho
zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovdva
je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima
a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké
produkci

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich
zkuSenosti, predstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich
vyjadreni nejvhodnéjsi prostredky a postupy; zhodnoti
a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s

Ucivo
vizualné obrazné vyjadreni, jeho prvky ve vztazich a
usporadani
- linie, tvary

- objemy, svétlo, barva, textura

- usporadani objektl do celkl v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém pribéhu- prostiedky k vyjadreni
emoci, nalad, fantazie, predstav i zkuSenosti

- podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény,
struktura linearni, svétlostni a barevné vztahy

- reflexe a vztahy vnimani zrakem a ostatnimi smysly
- reflexe ostatnich uméleckych druhi a podnétl z
okoli

- umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média, reklama

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni

- kombinace a variace vlastni tvofivosti

- hracky, objekty, texty, skulptura, plastika, volna
malba

- manipulace s objekty, pohyby tél

- vyjadreni vztah(, pohybu a promén uvnitf a mezi
objekty
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Vytvarna vychova

6. rocnik

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich pfikladech riizné
interpretace vizudlné obrazného vyjadreni; vysvétluje
své postoje k nim s védomim osobni, spole¢enské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soud

VV-9-1-08 ovéfuje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizudlné
obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

vysledky ostatnich
VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i
umeélecké produkce, slovné vyjadFi své postfehy a pocity

Vytvarna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

skalu prvkd vizudlné obraznych vyjadreni a jejich
vztah(; uplatiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti,
vjem, predstav a poznatk(; variuje rlzné vlastnosti
prvkl a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledk(
VV-9-1-02 uZiva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie

VV-9-1-03 uZiva prostfedky pro zachyceni jevl a
procesl v proménach a vztazich; k tvorbé uZiva
nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném
uméni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro

- interpretuje umélecka vizualné obrazni vyjadfeni
soucasnosti i minulosti, vychazi pfitom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti i
prozitkl

- porovnava na konkrétnich prikladech rGizné
interpretace vizualné obrazného vyjadreni, vysvétluje
své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soudl

- rozlisi pisobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho Uc¢inku a v
roviné socialné utvareného a symbolického obsahu
VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatriuje zakladni dovednosti
pfi pripravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvaréiho
zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje linie, barvy, tvary a

- prostifedky k vyjadreni emoci, ndlad, fantazie,
predstav i zkuSenosti

- linie, tvary

- objemy, svétlo, barva, textura

- usporadani objektl do celkd v plose, objemu,
prostoru, ¢asovém pribéhu

- kombinace a variace vlastni tvofivosti

- vyjadreni vztah(, pohybu a promén uvnitf a mezi
objekty

- podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény,
struktura

- linearni, svétlostni a barevné vztahy

- manipulace s objekty, pohyby tél

- typy vizudlné obraznych vyjadreni

- hracky, objekty, texty, skulptura, plastika, volna
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Vytvarna vychova

7. rocnik

vlastni osobité vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho Ucinku a v roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a proZitkd

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich prikladech rtzné
interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje
své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soud
VV-9-1-08 ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych,
¢i vizualné

upravenych samostatné vytvorenych

obraznych wvyjadfeni v socidlnich vztazich; naléza

vhodnou formu pro jejich prezentaci

objekty v plose i prostoru podle vlastniho tviréiho
zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava
je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima
a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké
produkci

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich
zkusSenosti, predstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich
vyjadreni nejvhodnéjsi prostredky a postupy; zhodnoti
a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s
vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnimd a porovndava vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné vyjadri své postiehy a pocity

malba

- védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnétd pfi vlastni tvorbé; reflexe ostatnich
uméleckych druht (hudebnich, dramatickych) - akéni
tvar malby a kresby

- usporadani v prostoru

- umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronickd média, reklama

- pfistup k obraznym vyjadfenim

- zaujimani osobniho postoje, nabyvani
komunikaéniho obsahu a jeho promény

- prezentace ve verejném prostoru, medialni
prezentace

Vytvarna vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

.....

$kalu prvka vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztah(; uplatiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti,

- vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvka,
vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahu
- uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viem,

vizualné obrazné vyjadreni, jeho prvky ve vztazich a
usporadani
- usporadani objektl do celkd
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Vytvarna vychova

8. rocnik

vjem{, predstav a poznatk(; variuje rlizné vlastnosti
prvk{ a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledk(i
VV-9-1-02 uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizudlnich zkusenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéti z
predstav a fantazie

VV-9-1-03 uZiva prostfedky pro zachyceni jevl a
procest v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném
umeéni a digitdlnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

VV-9-1-04 vybirda, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho Ucinku a v roviné socidlné utvareného i
symbolického obsahu

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pti tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a proZitkd

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich prikladech riizné
interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje
své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soud
VV-9-1-08 ovéfuje komunikaéni ucinky wvybranych,

upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizudlné

obraznych wvyjadreni v sociadlnich vztazich; naléza

vhodnou formu pro jejich prezentaci

predstav a poznatkd

- variuje rlizné vlastnosti prvk( a jejich vztaht pro
ziskani osobitych vysledkd

- uZiva prostredky pro zachyceni jevl a procesd v
proménach a vztazich

- vybira, kombinuje a vytvafri prostiedky pro vlastni
osobité vyjadreni, porovnava a hodnoti jeho ucinky s
ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné
obraznych vyjadfeni

- rozlisi pasobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku a
roviné socialné utvareného a symbolického obsahu
VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatnuje zakladni dovednosti
pfi pripravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvaréiho
zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiuje linie, barvy, tvary a
objekty v plose i prostoru podle vlastniho tviréiho
zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovdva
je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima
a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké
produkci

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich
zkusSenosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich
vyjadreni nejvhodnéjsi prostfedky a postupy; zhodnoti
a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s
vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné vyjadri své postrehy a pocity

- linearni, svétlostni a barevné vztahy, plasticita,
zaznamenani ¢asového pribéhu

- vztahy vnimani zrakem a ostatnimi

smysly

- smyslové ucinky obraznych vyjadieni

- pfistupy k vizualné obraznym vyjadrenim — hledisko
jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZena na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé

uplatnéni pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech - promény
komunikac¢niho obsahu

- zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych
vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného

umeéni; historické, socialni a kulturni souvislosti

- komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni -
utvareni a uplatnéni komunikacniho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby

s respektovanim zaméru autora
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Vytvarna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

.....

Skalu prvka vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztahU; uplatfiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti,
vjem, predstav a poznatk(; variuje rlizné vlastnosti
prvk{ a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledk(
VV-9-1-02 uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnét( z
predstav a fantazie

VV-9-1-03 uziva prostiedky pro zachyceni jevil a
procesl v proménach a vztazich; k tvorbé uZiva
nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném
umeéni a digitdlnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizudIné obraznych vyjadreni

VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizudlné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho Ucinku a v roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich ptikladech rlizné

- interpretuje umélecka vizualné obrazni vyjadreni
soucasnosti i minulosti, vychazi pritom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti i
prozitk

- porovnava na konkrétnich prikladech rlizné
interpretace vizualné obrazného vyjadreni, vysvétluje
své postoje k nim s védomim osobni, spole¢enské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soudi

- ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych i
samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni
v socidlnich vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatniuje zakladni dovednosti

pfi pripravé, realizaci a prezentaci

vlastniho tvarc¢iho zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiuje linie, barvy, tvary a
objekty v plose i prostoru podle vlastniho tviréiho
zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovdva
je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima
a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké
produkci

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich

zkusSenosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich

- prostiedky pro vyjadreni emoci, nalad, fantazie,
predstav i zkuSenosti

- typy vizudlné obraznych vyjadreni, skulptura,
plastika, volna malba, komiks, fotografie, dramaticka
akce

- pfistupy k vizudlné obraznym vyjadienim — hledisko
jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZzena na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé
uplatnéni pfi vlastnich tvarcich ¢innostech - osobni
postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdGvodriovani;
dlvody vzniku odliSnych interpretaci vizualné
obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich
zdUvodnovani

- promény komunikacniho obsahu, zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné obraznych vyjadfeni
vlastnich dél i dél vytvarného umeéni; historické,
socidlni a kulturni souvislost
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9. rocnik

interpretace vizudlné obrazného vyjadreni; vysvétluje
své postoje k nim s védomim osobni, spole¢enské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soud
VV-9-1-08 ovéruje komunikacni Gcinky vybranych,

upravenych ¢i  samostatné vytvorenych vizudlné
obraznych wvyjadreni v sociadlnich vztazich; naléza

vhodnou formu pro jejich prezentaci

vyjadreni nejvhodnéjsi prostfedky a postupy; zhodnoti
a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s
vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i

umélecké produkce, slovné vyjadri své postiehy a pocity
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5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.rocnik | 3.rofnik | 4.ro¢nik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9.ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu T¢lesna vychova
Oblast Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Télesna vychova nabizi znac¢né Siroky prostor pro osvojovani novych pohybovych dovednosti, k ovladnuti a vyuzivani
ruzného sportovniho nacini a natradi, k seznameni s navody pro pohybovou prevenci ¢i korekci jednostranného zatiZeni
nebo zdravotniho oslabeni, stejné jako pro zdravy rozvoj télesné zdatnosti a vykonnosti. U¢i zaky respektovat
odlisnosti druhych (vyska, vaha, obratnost, sportovni obleceni, obuti).

Télesné vychova umoziiuje zaklim poznat vlastni pohybové moznosti a pfednosti i zdravotni a pohybova omezeni,
rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat nebo cilené ovliviiovat. Pravé proto vede zaky od
spontanniho pohybu Kk fizené pohybové Cinnosti a zpét K vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo jiné
pohybové aktivité.

V télesné vychové je velmi dilezité motivaéni hodnoceni zaku, které vychazi ze somatotypu zaka a je postaveno na
posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zaka podle
vykonovych norem (tabulky, grafy, aj.), které neberou v avahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni
stav zaku.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana piedev§im Vv t€locviéné, na multifunkénim hiisti @ na vefejném sportovisti vétSinou formou
vyucovacich hodin.

Integrace predméta

e  Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiiované na urovni predmeétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e vedeme zaky Kk poznavani vlastnich pohybovych schopnosti, fyzické zdatnosti a jejich individualnimu rozvoji
e prozivame s Zaky souvislost mezi té€lesnou kondici a psychickou pohodou
e ucéime zaky systematickému sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k feSeni problémi:
e uc¢ime Zaky spravnému zvladnuti cviku
e vedeme zaky k hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni:

e vedeme zaky k tomu, aby se naucili vyslechnout a piijmout pokyny vedouciho druZstva
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Nazev predmétu T¢lesna vychova

e uc¢ime zaky dokazat vhodné vést dialog ¢i diskusi o taktice zapasu

Kompetence socialni a personalni:
e vedeme zaky k tomu, aby dodrzovali pravidla sportu i mimo ngj, vedeme je k dodrzovani pravidel fair play
e vedeme zaky umét ptijmout jakoukoliv roli ve svém sportovnim tymu
e ukazujeme zakim potiebu spoluprace ve sportovnim tymu, dilezitost ikold (roli), které v tymu plni
o na zaklad¢ respektovani nazord kazdého zaka budujeme v zacich sebedivéru

Kompetence ob¢éanské:
e vedeme zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do sportovnich aktivit
e  objasnime a podame zaktm ptiklady potieby dodrzovani hygieny pti télesnych aktivitach
e emocné i vécné seznamime Zaky se Skodlivosti pozivani drog a jinych $kodlivin

Kompetence pracovni:
e zejména pii sportovnich aktivitach zakim vysvétlime nutnost ochrany zdravi svého i druhych
e udime zaky vyhledavani moznych rizik pti pohybovych ¢innostech a hledani cest jejich minimalizace
e  vysvétlime zakim potiebu pohybovych aktivit pro ¢loveka, ktery se nevénuje vykonnostnimu nebo
vrcholovému sportu
e ucime zaky zpracovavani a prezentaci naméfenych vykont

Kompetence digitalni:

e motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné€ orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého
sledovani a zaznamenavani riznymi digitalnimi pfistroji, k méfeni zakladnich pohybovych vykont a
porovnavani s predchozimi vysledky

e motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve Skole i v misté
bydliste

e klademe diraz na provadéni kompenzacnich cviéeni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s pouzivanim
digitalnich technologii

Poznamky K pfedmétu v ramci ucebniho Je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

planu Vzdélavaci pfedmét je realizovan ve vSech ro¢nicich. V hodinach télesné vychovy jsou pro viechny zaky vSech
ro¢niki zadavany po cely rok preventivné prvky zdravotni t€lesné vychovy.

Na 1. stupni se skupiny zaki mohou spojovat podle potieby mezi sousednimi ro¢niky.

Na 2. stupni je mozno délit vyuku zv1ast pro divky a chlapce. Pokud k déleni dojde, spoji se na hodiny do skupin
divky/hosi z 6. a 7. ro¢niku a divky/hosi z 8. a 9. ro¢niku.
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1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
»  se Ucastni pravidelného TV-3-1-01 Cinnosti ovliviujici zdravi » télovychovné chvilky béhem vyucovéni, | > Prv
pohybového rezimu TV-3-1-02 aktivni ¢ast na hodinach Tv
» rozviji vlastni rychlost a TV-3-1-04 » rozvoj rychlosti a obratnosti
obratnost TV-3-1-05 »  zékladni akrobatické prvky — postoj,
> si osvoji zakladni pohybové drzeni téla, svalové napéti a uvolnéni,
dovednosti vzhledem ke svym pripravna gymnasticka cviceni
individualnim predpokladiim » hygiena pii Tv, vhodné obleceni a obuti
v gymnastice — akrobacii » bezpecnost pti pohybovych ¢innostech,
» se prevlece do vhodného organizace a bezpecnost cvicebniho
obleceni a prezuje se do vhodné prostoru, smluvené povely, signaly,
obuvi nastup, pfiprava a uklid nafadi
» se seznami se zakladnimi » upozornéni na piipadny uraz
pravidly bezpecnosti pfi » jednoduché pokyny ucitele — zména
pohybovych ¢innostech mista, zaujimani mista, zakladni
» upozorni na ptipadny uraz (svij sportovni terminologie
¢i svého spoluzaka) » pravidla jednoduchych pohybovych her
» reaguje na jednoduché pokyny » organiza¢ni pokyny souvisejici s hrami
ucitele a pouzivanym nacinim
» siosvoji zakladni pohybové » jednoduché hry pro osvojovani
dovednosti vzhledem ke svym aktivniho pohybu z mista na misto
individualnim ptfedpokladim » pojmy spojené s osvojenymi ¢innostmi;

V pohybovych hrach

> siosvoji zakladni pohybové
dovednosti vzhledem ke svym
individudlnim piedpokladim ve
sportovnich hrach

nacvik drzeni mice — jednorué, obourug,
zakladni manipulace s micem na misté i
V pohybu, pfihravky rukou i nohou
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» vyjmenuje mozné
¢innosti(prosttedi), které nejsou
v souladu s jeho oslabenim

»  si osvojuje s pomoci ucitele
spravnou techniku provadénych
specialnich cviceni

zdravotniho oslabeni, spravné drzeni
téla

¢innosti ovliviiyjici jedince s oslabenim
spravna technika specidlnich cviceni dle
ruznych druhti zdravotniho oslabeni

» siosvoji zakladni pohybové TV-3-1-01 Cinnosti ovliviiujici iiroveri chtize v terénu, chovani a zptisob
dovednosti vzhledem ke svym TV-3-1-02 pohybovych dovednosti pohybu v ptirod¢, obleeni vhodné pro
individualnim pfedpokladiim turistiku, zakladni dopravni a turistické
v turistice znacky
> si osvoji zakladni pohybové pteskok — prosté preskoky pies nizkou
dovednosti vzhledem ke svym prekazku (lavicka, Svihadlo)
individualnim piedpokladim v vyskok — snozmo, na nizkou prekazku
gymnastice — pieskoku beh — nacvik bézeckého stylu (spravné
> si osvoji zakladni pohybové dychani, pohyb nohou, rukou, téla),
dovednosti vzhledem ke svym rychly béh na 20 m az 60 m, béh
individualnim ptfedpokladim v prokladany chiizi, zaklady nizkého a
atletice — béhu polovysokého startu, béhy z riznych
> si osvoji zakladni pohybové poloh
dovednosti vzhledem ke svym hod mickem z mista
individualnim pfedpokladim v
atletice — hodu
» dodrzuje pravidla her a TV-3-1-03 Cinnosti podporujici pohybové pravidla her a sportovni chovani Prv
pohybovych ¢innosti uceni vzajemna komunikace a spoluprace Gj
» spolupracuje pfi jednotlivych
tymovych a pohybovych
Cinnostech a soutézich
> napodobuje s pomoci uditele ZTV-3-1-01 Zdravotni télesna vychova zakladni vyrovnavaci cviky pod Prv
zakladni vyrovnavaci cviky ZTV-3-1-02 vedenim ucitele dle riznych druht

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reeni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

o Kompetence k feseni problému

o Kompetence komunikativni

o Kompetence socialni a personalni
o Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

o Kompetence digitalni

¢innosti

pouzivané pojmy a terminologie spojené

o¢ekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh Ucivo Mezipi‘edmétové
(zak) vystupy vztahy
» spojuje pravidelnou kazdodenni | TV-3-1-01 Cinnosti ovliviiujici zdravi » pohybovy rezim zéka, ucast na hodinach | » Prv
pohybovou ¢innost se zdravim TV-3-1-02 Tv, omlouvani z hodiny Tv > Cj
» rozviji svou tvofivost a TV-3-1-04 »  vyznam pohybu pro zdravi
piedstavivost TV-3-1-05 » organiza¢ni pokyny souvisejici s hrami
» se rozcvicuje podle pokyni a pouzivanym nacinim
ucitele a jeho napodoby » jednoduché hry pro manipulaci
» napravuje provedeni pohybové S riiznym nacinim, pro rozvoj tvotivosti
¢innosti po upozornéni ucitele a predstavivosti
» se sam prevléka do cvicebniho » rozcvicka — jednoduché cviky podle
uboru veetné zavazovani vzoru ucitele
tkani¢ek u vhodné obuvi, dbéa na » spravné provedeni pohybové ¢innosti,
Cistotu cviéebniho tboru oprava chyb v provedeném cviku
» dodrzuje zékladni pravidla » samostatné prevlékani, zavazovani bot,
bezpecnosti pti pohybovych Cistota cvicebniho tiboru
¢innostech » bezpecnost pti pohybovych ¢innostech,
» vi, jak postupovat v piipadé organizace a bezpecnost cvicebniho
urazu svého ¢i spoluzékovo prostoru, smluvené povely, signaly,
» reaguje na smluvené pokyny, nastup, pfiprava a uklid naradi
signaly a pouzivané pojmy » nahlaseni urazu, zaklady 1. pomoci
spojené s provadénou sportovni » smluvené pokyny, signaly, pravidla her,
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» zna a dodrzuje pravidla
osvojenych her

S provadénou sportovni ¢innosti

» hazi a chytd mi¢ jednoruc a
obourug, zvlada dribling a
prihravku nohou; své dovednosti
vyuziva pii zjednodusenych
sportovnich hrach

» se zdokonaluje vzhledem ke
svym individuadlnim moZznostem
v zékladnich akrobatickych
prvcich a gymnastickych
cvicenich

» se zdokonaluje v oblasti
gymnastiky — pieskoku

»  siosvoji zakladni pohybové
dovednosti vzhledem ke svym
individualnim piedpokladim v
rytmickych cviceni

»  si osvoji pohybové dovednosti
vzhledem ke svym individualnim
predpokladim v atletice-b¢hu
S rliznymi typy startu

» zvlada prvky lehkoatletické
abecedy

» siosvoji zakladni pohybové
dovednosti vzhledem ke svym
individualnim pfedpokladiim v
atletice-skoku

»  siosvoji pohybové dovednosti
vzhledem ke svym individualnim
predpokladiim v atletice-hodu,
tyto dovednosti uziva
Vv jednoduchych sportovnich
hréach

» dodrzuje bezpecnostni pravidla
b&hem chiize v terénu i ptirode,
poznava zékladni dopravni a
turistické znacky — fidi se jimi

TV-3-1-02

Cinnosti ovliviiujici iroven
pohybovych dovednosti

Y

VV V VY

nacvik hazeni a chytani mice jednoruc,
obouru¢ s riznymi druhy mica,
ptihravky nohou, nacvik driblinku —
rukou vyvolenou i opa¢nou,
zjednodusené sportovni hry — fotbal,
vybijena

zékladni akrobatické prvky — postoj,
drzeni téla, svalové napéti a uvolnéni,
pripravna gymnasticka cviceni
preskok — prosté preskoky pies nizkou
prekazku s rozbéhem, naskoky na
nizkou piekazku, seskoky z nizké
prekazky, skok z mista, vyskok na
prekazku

vnimani rytmu, vyjadieni hudby
pohybem, rytmické ¢innosti, napodoba
pohybem, rytmizovany pohyb

béh — zména sméru, starty z riznych
poloh, nacvik polovysokého a nizkého
startu, zaklady lehkoatletické abecedy
béh — rychly béh 20 az 60 metri
nacvik vytrvalostniho béhu
prokladaného chtizi prokladaného chtizi
skok — skok z mista, skok z rozb&éhu bez
pevného odrazového mista

hod mickem z mista, z chiize, hod na cil
chiize v terénu, chovani a zptisob
pohybu v pfirodé, oble¢eni vhodné pro
turistiku, zakladni dopravni a turistické
znacky, prekonavani ptirodnich
prekazek

> Hv
(mazurka, tane¢ni
kroky polky a
valciku)

> Prv

(dopravni a turistické

znacky)
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» dodrzuje pravidla fair play TV-3-1-03 Cinnosti podporujici pohybové
» rozviji verbalni i neverbalni uceni
komunikaci pfi sportovnich
¢innostech a hrach

Cestné chovani pii sportovni ¢innosti
vzajemna komunikace a spoluprace

> napodobuje s pomoci ucitele ZTV-3-1-01 Zdravotni télesna vychova
zakladni vyrovnavaci cviky ZTV-3-1-02

» vyjmenuje mozné ¢innosti
(prosttedi), které nejsou
v souladu s jeho oslabenim

> si osvojuje s pomoci uitele
spravnou techniku provadénych
specialnich cviceni

zakladni vyrovnavaci cviky pod
vedenim ucitele dle riznych druhti
zdravotniho oslabeni

¢innosti ovliviujici jedince s oslabenim
spravna technika cviceni dle riznych
druht zdravotniho oslabeni

Prifezova témata, pesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re§eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika
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3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
Zatazuje do svého denniho TV-3-1-01 Cinnosti ovliviiujici zdravi » aktivni cviceni v dennim rezimu, délka » Prv
rezimu aktivni cviGeni TV-3-1-02 a intenzita pohybu >
» upozorni spoluzaka na TV-3-1-04 » spravné provedeni pohybovych ¢innosti
nedostatky v pohybovych TV-3-1-05 — préace ve dvojici
¢innostech, pohybové ¢innosti » jednoduché hry pro zdokonalovani
provadi spravné pohybovych dovednosti, rozvoj
si zdokonaluje pohybové pohyblivosti, zakladni spoluprace ve
dovednosti v jednoduchych hte, ptihravky mi¢em ve hie
hrach; rozviji svou pohyblivost » bezpecnost pii pohybovych ¢innostech —
dodrzuje zakladni pravidla bezpecnost na sportovistich,
bezpecnosti na sportovistich, Vv Satnach...
Vv Satnach.... » bezpecéna pfiprava naradi, nacini ba
provadi jednoduché cviky podle pomucek
jednoduchych pokynti » jednoduché cviky podle pokynii
predvede za pomoci ulitele TV-3-1-02 Cinnosti ovliviiujici uroveii » zakladni cviky pro posileni kondice » Hv
nékteré zakladni cviky pro TV-3-1-03 pohybovych dovednosti » akrobacie — pripravné cviky k (mazurka, tane¢ni
posileni kondice akrobatickym cvienim kroky polky a
zvlada pripravné cviky a » pteskok — pripravné cviky, odrazy z valciku)
predvadi jednoduché prvky trampolinky nebo mustku » Prv
akrobacie v oblasti gymnastiky- » rytmické ¢innosti — nacvik zakladnich (dopravni a turistické
akrobacie tanecnich krokd znacky)
zvlada pripravné cviky a »  bé&h — nacvik startovnich poloh (start
predvadi jednoduché prvky nizky, polovysoky), béh na 40 metri,
preskoku s odrazem z vytrvalostni béh do 5 minut
trampolinky nebo mistku v » béh v terénu
oblasti gymnastiky-ptreskok » skok daleky — nacvik rozbé&hu s odrazem
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» siosvoji zakladni pohybové
dovednosti vzhledem ke svym
individualnim pfedpokladiim v
gymnastice-rytmickych
¢innostech

» zvlada béh z riznych
startovacich poloh v béhu na 40
metrt i vytrvalostni béh do 5
minut podle individualnich
predpokladt

»  siosvoji zakladni pohybové
dovednosti béhu v terénu
vzhledem ke svym individualnim
predpokladiim v turistice

» spravné provadi skok daleky s
rozb¢hem a odrazem

» hazi mi¢ek do dalky z mista
spravnou technikou

» spolupracuje se svymi spoluhraci
v tymu ve sportovnich hrach;
uziva spravnou techniku
driblinku

» hod mi¢kem do dalky z mista
»  zékladni spoluprace ve hie, prihravky
micem ve hte, driblink

cviceni vzhledem ke svému
oslabeni

» vyjmenuje mozné ¢innosti
(prostredi), které nejsou
v souladu s jeho oslabenim

» si osvojuje s pomoci ucitele
spravnou techniku provadénych
specialnich cviceni

» pojmenuje prohfesky proti TV-3-1-03 Cinnosti podporujici pohybové » zasady jednani a chovani fair-play
domluvenym pravidlim uceni » vzéajemna komunikace a spoluprace
» cilen¢ komunikuje ve
sportovnich ¢innostech,
soutézich a hrach
» zvlada s pomoci ucitele ZTV-3-1-01 Zdravotni télesna vychova » zakladni vyrovnavaci cviky pod
provedeni nékterych specialnich | ZTV-3-1-02 vedenim ucitele dle riznych druht

zdravotniho oslabeni

»  ¢innosti ovliviwujici jedince s oslabenim

» spravna technika cviceni dle riznych
druht zdravotniho oslabeni

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reeni problémii a rozhodovaci dovednosti

1. obdobi (1. - 3. ro¢nik)

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti ve znamych prostorech Skoly

TV-3-1-01p zvlada podle pokynil pfipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma
osvojeny zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitim

- zvlada zakladni zpusoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladi

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti ve znamych prostorech skoly

TV-3-1-01p zvlada podle pokynil pfipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepsSeni

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zpuisoby drzeni téla v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zékladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zpasoby drzeni téla v riznych polohach a
pracovnich éinnostech; zaujima spravné zakladni cviéebni polohy

ZTV-3-1-02 zvladé jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici S vlastnim oslabenim
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4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

rad ucitele

» ulozi figuranta do stabilizované
polohy a vysvétli postup pri
privolani lékaiské pomoci

» dodrzuje zakladni pravidla
hygieny, dodrzuje pitny rezim

»  védomé dodrzuje pravidla
bezpecného chovani s dislednym
predchdzenim trazim

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» siuvédomuje vyznam pohybu TV-5-1-01 Cinnosti ovliviiujici zdravi » vyznam pohybu pro zdravi; » Piv
vedouci ke zdravi, uplatiiuje TV-5-1-02 télovychovné chvilky béhem vyucovani | (1. pomoc,
pravidelny pohybovy rezim ve TV-5-1-04 » kondi¢ni cviky s lavickou stabilizovana poloha)
Skole i ve volném Case » rozcvicka, hlavni pohybova ¢innost,
» zatazuje do svého pohybového uvolnéni
rezimu kondi¢ni cvieni s cilem » rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich a
zlepsit svou vykonnost silovych schopnosti a dovednosti;
» se zapojuje dle svych moznosti pohybové a sportovni hry
do vSech casti cviceni » pripravna a relaxa¢ni uceni podle rad
» zafazuje do pohybového rezimu ucitele
korektivni cviceni, rozviji své » stabilizovana poloha, postup pfi
pohybové schopnosti a ptivolani 1ékai'ské pomoci, tisfiova
dovednosti, které uplatiiuje volani
béhem pohybovych a » hygiena pohybovych ¢innosti a
sportovnich her cvi¢ebniho prostfedi, vhodné obleceni a
» vyuziva ve svém pohybovém obuti, osobni hygiena, pitny rezim
rezimu korektivni cviceni podle »  bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
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» vede mi¢ riznymi zpusoby, stiili
na cil riznymi zplsoby; ziskané
dovednosti uplatiuje pii
sportovnich hrach

» uplatiiuje jednoducha obratnostni
cviceni pii gymnastice-akrobacii

» siosvojuje spravnou techniku
vyskoku na ptekazku

» zvlada zakladni bézeckou
abecedu, technicky spravné ji
predvadi

» bé&zi vytrvalosti béh v rozsahu 5
az 8 minut

» skace s odrazem v urcitém Gizemi
pfi nacviku skoku dalekého

» s rozb&hem technicky spravné
hazi mickem do dalky

> uplatiiuje své individualni
schopnosti a dovednosti
V turistice

» opravuje nedostatky spoluzaka v
pohybovych ¢innostech pod
vedenim ucitele

» provadi samostatné jednoduché
pokynu ucitele

» tanci polkovym krokem do
hudby a respektuje opacné
pohlavi

» se adaptuje na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi
predpoklady zékladni plavecké
dovednosti

» zvlada v souladu
s individualnimi piedpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpecnosti

TV-5-1-03
TV-5-1-05
TV-5-1-06
TV-5-1-11
TV-5-1-12

Cinnosti ovliviiujici Giroven
pohybovych dovednosti

YV V VYVV VYV V¥V VYV VYV V

vedeni mi¢e driblinkem, nohou, stielba
na ko§, na branku

akrobacie — jednoducha obratnostni
cviceni

preskok — nacvik vyskoku na piekdzku
(bedna, koza)

béh — zakladni bézecka abeceda,
vytrvalostni béh 5-8 minut

skok daleky, nacvik odrazu v uréitém
uzemi

hod mickem do dalky z rozb&hu

chtize po vyznacené trase

nedostatky v provadéni pohybovych
¢innostech

samostatné provedeni jednoduchych
cvikl

rytmické ¢innosti — tane¢ni kroky podle
hudby (polkovy krok), tanec ve
dvojicich

pripravné hry ve vod¢, adaptace na
vodni prostiedi, dychani do vody,
splyvani, hygiena plavani, prevlékani do
plaveckého tiboru

kraulové nohy, znakové nohy, prsové
nohy s dychanim do vody, plavani s
deskou, bezpecnost plaveckého vycviku

Hv
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Vyuka plavani na 1. stupni v celkovém rozsahu 40 hodin probiha ve 4. a 5. roéniku, z toho 20 hodin ve 4. roéniku a 20 hodin v 5. roéniku. Zaci jezdi na plavani do KV

spravnou techniku provadénych
specialnich cviceni

Arény.

» upozorni na prohfesky proti TV-5-1-06 Cinnosti podporujici pohybové »  zékladni prohfesky proti domluvenym
domluvenym pravidlim TV-5-1-07 uceni pravidlim

» védome spolupracuje pii TV-5-1-08 » vzajemna komunikace a spoluprace
jednotlivych tymovych a TV-5-1-09 »  zékladni télocviéna terminologie
pohybovych ¢innostech a TV-5-1-10 » jednoducha varianta pohybové hry
soutézich » méfeni vykont

» vyuziva zakladni télocvi¢nou » aktualni sportovni déni
terminologii v praxi

» vytvofi jednoduchou variantu
pohybové hry

» mé&fi sportovni vykony pod
dohledem ucitele, srovnava své
vlastni vykony

» se informuje o aktualnim
sportovnim déni z riznych
zdroju ve Skole ¢i mimo ni

» zvlada s pomoci uditele ZTV-5-1-01 Zdravotni télesna vychova » zékladni vyrovnavaci cviky pod
provedeni nékterych specialnich | ZTV-5-1-02 vedenim ucitele dle riznych druhti
cviceni vzhledem ke svému zdravotniho oslabeni
oslabeni »  ¢innosti ovliviyjici jedince s oslabenim

» vyjmenuje mozné ¢innosti » spravna technika cvi¢eni dle riznych
(prosttedi), které nejsou druhti zdravotniho oslabeni
v souladu s jeho oslabenim

»  si osvojuje s pomoci uditele

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika
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5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP Tematicky okruh U¢ivo Mezipredmétové
(zak) vystupy vztahy
» se aktivné Gcastni pravidelného TV-5-1-01 Cinnosti ovliviujici zdravi » pravidelny pohybovy rezim zaka » Piv
pohybového rezimu TV-5-1-02 » samostatnost a vile pfi kondi¢nim (1. pomoc)
» vyuziva ¢inné kondiéni cvic¢eni, | TV-5-1-03 cviceni
svou samostatnost a vuli pii TV-5-1-04 » spravné drzeni téla, spravné zvedani
zlepSovani vykonnosti zatéze, prupravna, kompenzacni,
»  zaclenuje do svého pohybového relaxacni a jina zdravotné zaméfena
rezimu korektivni cviceni cvi€eni a jejich praktické vyuziti
upravujici jednostrannou zatéz » soutézni hry se zjednoduSenymi
nebo svalové oslabeni pravidly (vybijena, zaklady kopané,
» uplatiiuje a rozviji svou zaklady minikosikové, netradi¢ni hry),
vytrvalost v soutéznich hrach se rozvoj vytrvalosti
zjednodusenymi pravidly » hygiena pfi Tv, bezpecnost pfi
» dodrzuje hygienicka pravidla a pohybovych ¢innostech
pravidla bezpe¢ného chovani pfi » 1. pomoc — oSetfeni poranéni, zajisténi
sportovani s pfiméfenou reakci 1ékatské pomoci
pfi Grazu spoluzaka
» predvede na figurantovi oSetfeni
drobnych poranéni s pfipadnym
zajisténim l1ékai'ské pomoci
» uplatiiuje své individualni TV-5-1-03 Cinnosti ovliviiujici uroveii » akrobacie — obratnostni cviceni dle » Hv
osvojené zakladni pohybové TV-5-1-05 pohybovych dovednosti svych moznosti
dovednosti v gymnastice- TV-5-1-07 » preskok — vyskok na piekazku (koza,
akrobacii TV-5-1-11 bedna)
» technicky spravné vysko¢i na TV-5-1-12 » rytmické ¢innosti — zaklady aerobiku
prekazku »  béh — nacvik stafetového béhu, béh na

»  cvi€i zékladni cviky/sestavy

60 metrti, vytrvalostni béh do 10 minut
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aerobiku rytmicky spravné dle
individualnich moznosti

» uplatiiuje dosud ziskané
schopnosti a dovednosti ve
Stafetovém b&hu, béhu na 60
metrt a ve vytrvalostnim b&éhu na
10 minut

> skace do dalky a osvojuje si
spravnou techniku skoku do
vysky

» uplatiiuje dosud ziskané
schopnosti a dovednosti v hodu
mickem do dalky

» uplatiiuje i v ptirodnich
podminkach jiz osvojené
pohybové hry

» predvede spoluzakovi podle
svych individualnich schopnosti
spravné provedenou pohybovou
¢innost

» zjednodusené posoudi pohybovy
vykon spoluzaka

» provadi vlastni pohybovou
¢innost podle pokynti

» provadi cviky na zakladé
osvojené zakladni t€locvicné
terminologie, podle
jednoduchého zobrazeni nebo
popisu ¢innosti

» se adaptuje na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi
predpoklady zékladni plavecké
dovednosti

» zvlada v souladu
s individualnimi piedpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpecnosti

vV V VV V

VVV V

skok daleky — rozméfeni rozbéhu s
odrazem v uréitém Gzemi

skok vysoky — nacvik skoku

hod — spravna technika hodu mi¢kem do
dalky

zatazeni pohybovych her v pfirodnich
podminkéch

individudlni ukazka spravného
provedeni jednoduché pohybové
¢innosti

posuzovani pohybovych dovednosti
spoluzaka

vlastni pohybova ¢innost podle pokynQ
cviceni podle jednoduchého popisu
prupravné hry ve vod¢, adaptace na
vodni prostfedi, potapéni, loveni
predmétti, dychani, splyvani, hygiena
plavani, pfevlékani do plaveckého
uboru

splyvani, prsové nohy, prsové ruce,
plavecky styl prsa - 200 m, prsova
obratka, startovni skok, skoky do vody,
kraulové nohy, znakové nohy, zaklady
plaveckého zpisobu znak a kraul, prvky
sebezachovy a dopomoci tonoucimu
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¢innosti (prostiedi), které nejsou
v souladu s jeho oslabenim

Vyuka plavani na 1. stupni v celkovém rozsahu 40 hodin probiha ve 4. a 5. roéniku, z toho 20 hodin ve 4. roéniku a 20 hodin v 5. roéniku. Zaci jezdi na plavani do KV

Arény.

»  se chova vzdy Cestné podle TV-5-1-06 Cinnosti podporujici pohybové » fair-play, olympijské idealy
pravidel, s pfiméfenou reakcina | TV-5-1-08 uceni » vzéajemna komunikace a spoluprace
prohiesky proti pravidlim a s TV-5-1-09 » netradi¢ni pohybové hry a soutéze,
ohleduplnosti k opa¢nému TV-5-1-10 pohybova tvotivost
pohlavi » méfeni a posuzovani vykond

» spolupracuje pfi jednotlivych » zdroje informaci o pohybovych
tymovych a pohybovych ¢innostech
¢innostech a soutézich

» vytvaii variabilni formy
pohybovych her a soutézi

» porovna zmétené sportovni
vykony s pfedchozimi vysledky
vlastnimi i spoluzaka

» si samostatné vyhleda tidaje v
informacnich pramenech z
oblasti sportu ve Skole i v okoli
bydlisté

»  zaclenuje ve vhodném poctu ZTV-5-1-01 Zdravotni télesna vychova » zékladni vyrovnavaci cviky pod
opakovani do svého pohybového | ZTV-5-1-02 vedenim ucitele dle riznych druht
rezimu specialn¢ zameéfena ZTV-5-1-03 zdravotniho oslabeni
vyrovnavaci cvieni souvisejici s » korekce cviceni podle pokynt dle
vlastnim oslabenim ruznych druhl zdravotniho oslabeni

» opravuje techniku provadéni » rizikové ¢innosti (prostiedi) vzhledem k
osvojenych zakladnich oslabeni jedince
specialnich cviceni podle pokyni
ucitele nebo spoluzaka

» dokaze samostatné upozornit na

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Regeni problémii a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy
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2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje
kondi¢né zaméfené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepseni
urovné své zdatnost

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaéleniuje pohyb do
denniho rezimu

TV-5-1-02 zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, pfedevsim
V souvislosti s jednostrannou zat¢zi nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti
S vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-03p zdokonaluje zékladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpec¢ného chovani v bézném sportovnim
prostiedi; adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

TV-5-1-04p uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpecné pohybové Cinnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innost

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné piestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pii
pohybovych ¢innostech opac¢né pohlavi

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy

TV-5-1-07 uziva pii pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi;
cvici podle jednoduchého nékresu, popisu cviceni

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada
V souladu s individudlnimi ptedpoklady plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a bezpecnost

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pii
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedné v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni ptipravu organismu pfed pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy
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TV-5-1-07 uziva pti pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi;
cvici podle jednoduchého nékresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na Grovni téidy

TV-5-1-09 zméii zékladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informac¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné
informace

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

ZTV-5-1-01 zatazuje pravideln¢ do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poc¢tu
opakovani

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici S vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovéani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich cviéeni; koriguje techniku
cviceni

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich cviéeni; koriguje techniku
cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynii uditele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu
S jeho oslabenim

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu
s jeho oslabenim
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Télesna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tucelem
TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z

nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znadmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpeci Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

TV-9-2-01 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové

- aktivné vstupuje do svého pohybového rezimu, zna
bezpecné zakladni zplsoby rozvoje pohybovych
predpokladi i korekce svalovych oslabeni a dovede je
samostatné vyuzivat - zna zakladni cviky a sestavy pro
razné Gcely a dovede je pfevainé samostatné vyuZit v
dennim rezimu

- samostatné se pripravi pfed pohybovou c¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

- odmita drogy a jiné skodliviny neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim

- uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostredi sportovist, prirody

- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hre, soutézi, pri rekreacnich ¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

- chape vyznam pohybovych her pro navazovani a
upevnovani mezilidskych kontakt(

- snaZi se o fair play jednani pfi hrach

- umi vyuzivat pro pohybové hry prirodniho prostredi
- zna zékladni zasady bezpecénosti pfi pohybovych hrach
v rlzném prostredi

- umi nékolik her z kazdé skupiny, dovede je

Prapravna, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci a tvofiva cviceni

cviceni:

- rychlostné silova cviceni

- protahovaci a napinaci

- vytrvalostni

-dechova

- pro rozvoj pohyblivosti

- pro rozvoj obratnosti

- kompenzacni

- pro spravné drzeni téla

- vyrovnavaci

- tvofiva

- napodobiva aj.

- individualni soubory cviceni pro rozvoj zdatnosti
nebo korekci zdravotniho oslabeni

- vyznam pohybu pro zdravi

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Pohybové hry

- zakladni principy pro fizeni a rozhodovani
pohybovych her

- vyznam pohybovych her pro ovliviiovani pohybovych
predpokladid a osobnostnich vlastnosti Zaka

- ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hre

- radost ze hry, prozitek, spoluprace

- zavody druzstev i jednotlivcd s riznym zamérenim
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¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
CasopisU, uZivatele internetu

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divdka,
organizatora

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i vtymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na arovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
TV-9-3-07 zpracuje namérena data a informace o

pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

ZTV-9-1-01 uplatriuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

zorganizovat a samostatné Fidit

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hre, soutézi, pfi rekreanich ¢innostech

- zna aktivné osvojované pojmy

- zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

- umi cvicit podle slovnich pokynl

- dovede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku,
skréku pfes naradi odpovidajici vysky, vymyk a presvihy
ve vzporu na hrazdé, podmet, divky zakladni cvic¢ebni
prvky na kladiné

- dovede z osvojenych cvikl pripravit kratké sestavy a
zacvicit je

- dovede vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své
zdatnosti a pro spravné drzeni téla

- chape zdravotné pohybové i kulturné estetické funkce
pohybu s hudebnim a rytmickym doprovodem

- zna zdakladni druhy cviceni a pohybu s hudbou

- umi rozlisit esteticky a neesteticky pohyb

- ovlada zakladni cvi¢eni alespon se dvéma druhy nacini
- umi 2 — 3 tance z osvojovanych skupin

- zvlada zaklady aerobniho cvi€eni s hudbou

- chape vyznam atletiky jako vhodné prlpravy pro jiné
sporty

- umi zorganizovat jednoduchou soutéz a zméfit a
zapsat potrebné vykony

- zna zdakladni startovni povely

- rozumi zakladnim rozdilim mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her

- rozumi zdkladnim pravidliim, ovlada zéklady
rozhodovani pfi hre

- chape role v druzstvu a jedna pfi hie v duchu fair play
- zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce a uplatiiuje je
ve hie

gymnastické soutéze
- estetika gymnastického cviceni
- prlpravna cviceni

- moderni gymnastika — cvi¢eni s mi¢em, Svihadlem a

tyci

akrobacie:

- kotoul vpred, vzad, letmo

- kotoul vzad do zasvihu, stoje na rukou
- stoj na lopatkach

- stoj na rukou i s vydrzi

- pfemet stranou se zachranou rovnovazné polohy
postojich

- skoky na misté a z mista

preskoky:

- skoky odrazem z trampoliny

- roznozka pres kozu (bednu)

- nasif (nadél) i s oddalenym odrazem

- skrcka pres kozu

- nasit (nadél) i s oddalenym odrazem

Vv

hrazda:

- naskok do vzporu — zakmihem seskok, sesin
- vymyk

- pfesvihy inoZmo ve vzporu podmet
-kladina:

- rzné druhy chiize s doprovodnymi pohyby paZi a
obraty rovnovaziné polohy

- naskoky, seskoky

- klus, poskoky

- jednoduché vazby a sestavy

kruhy:

- kotoul vpred a vzad

- houpani v sedé
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- umi zvolit taktiku hry a dodrZovat ji

- uvédomuje si vyznam sebeobrannych ¢innosti a své
moznosti ve stfetu s protivnikem

- uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych ¢innosti a
chova se v duchu fair play

- dovede pojmenovat osvojované ¢innosti

- zvlada zakladni postoje, uchopy a vyprosténi z drzeni
- uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodciho, divaka

- naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupereni, pomoc slabsim,
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi

- spolupracuje na taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhod¢iho, divaka a organizatora

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni Skoly

- zpracuje namérena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Plavani, brusleni, lyZovani se provadi v pfipadé
vhodnych podminek a podle podminek skoly.

Turistika a pobyt v pfirodé
(realizovano pfi cviceni v pfirodé)
Obsah uciva vsech rocnikd je shodny, zvySuje se

- rotace kolem své osy
bradla: (pouze chlapci)
- ru¢kovani ve vzporu

- komihani ve vzporu

- kotoul

Splh:

-nalané

- na tyci

rtizné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem

- zaklady tvorby jednoduchych pohybovych skladeb,
vybér vhodného doprovodu

- technika pohybU (kroky, skoky, obraty, cviky
rovnovahy)

- technika pohybU s nacinim (Svihadlo, mic)

- vyjadreni dynamiky pohybem

- jednoduché pohybové etudy

- technika tanctl (kroky, drzeni pohyby)

- vybér z rGznych druhl tancl

- aerobni gymnastika bez nacini a naradi

Sportovni hry

- vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, herniho mysleni, improvizace

- herni role a funkce

- zakladni pravidla sportovnich her

- specifika bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach
- pfiprava a organizace utkani
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naro¢nost provedeni, vykonnost, obtiZznost a mnozstvi
informaci.

Kazdy vyssi ro¢nik vychazi z dovednosti predchoziho a
rozsituje je.

V hodinach télesné vychovy budou pro vSechny zaky
vsech rocnik(, zadavany po cely rok preventivné prvky
zdravotni télesné vychovy.

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni Urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a
jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k prekonani unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi
ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové aktivity
TV-9-1-05p uplatniuje zakladni zasady poskytovani prvni
pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné chovani v pfirodé a v
silni¢nim provozu

- chape zéasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi
testy zméfi Uroven své télesné zdatnosti

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi priciny nedostatk(

TV-9-3-01p uZiva osvojovanou odbornou terminologii na
Urovni cvicence, rozhodciho, divaka

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu

- vybijend
taktika, rozhodnost, pohotovost
- koSikova

- spravny postoj pfi pfihravce, driblink pravou, levou

rukou bez o¢niho kontaktu s balonem, driblinkova
abeceda (krouZeni micem okolo téla, osmicka mezi
nohama, prohazovani), dvojtakt, stielba na kos,

driblink se slalomem, nacvik herni ¢innosti, obrana,
utok, osobni, zdnova, pozi¢ni stfelba, stielba z dalky,

clony, uvolfiovani hrace s micem, bez mice
postupny utok, rychly protiutok, tésna osobni obra
po celém hristi

prehazovana

na

- pfehozeni mice pres sit, rychld a presna pfihravka,

prudké odehrani mice do souperova
pole ve vyskoku (smec) jednoruc i obouruc
volejbal

- nacvik pfihravek vrchem, odbijeni spodem, pfihravky
vrchem i spodem pres sit, podani spodem i vrchem,

nacvik utoku po prihravce, blokovani

- pfijem podani spodem, vrchem,

rozehrani balonu pfes nahravace, nacvik smece,
obrana (bloky), hra v poli

fotbal

- postupny utok, rychly protiutok, tzemni obrana,
uto€na kombinace zaloZend na pfihrdvce, obranna
kombinace, vybér mista, zpracovani mice, pfihravk
po zemi, prihravka hlavou, vhazovani mice, strelba
z mista a po vedeni mice, obchazeni soupere,
odebirani mice, ¢innost brankare

dopliikové sportovni hry - minikopand, hazena,
florbal, ringet, ringo

-nacvik utokl a obrany, herni varianty

Upoly

a
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pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04p rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka
TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02 zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

ZTV-9-1-03p vyhyba se ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

- vyznam Upolovych sportl pro sebeobranu a brannost
- pretahy, pretlaky, Upolové odpory, stftehové postoje
- sebeobrana (drzeni soupefe na zemi, obrana proti
objeti zpfedu, obrana proti Skrceni)

- pady (vpred, vzad, stranou)

- zasady bezpecnosti

Komunikace v TV

- télocvicné ndzvoslovi osvojovanych Cinnosti

- smluvené povely, signaly

- zaklady grafického zapisu pohybu

- vzajemna komunikace a spoluprace pfi pohybovych
¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

- sportovni vystroj a vyzbroj

Historie a soucasnost sportu

- vyznamné soutéZe a sportovci

- zasady jednani, chovani pfi rliznych Cinnostech
- zasady méreni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti

- sebehodnoceni

- preziti v pfirodé

- orientace

- ukryti

- nouzovy pristiesek

- zajisténi vody, potravy a tepla
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z

nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v

méné zndmém prostiedi sportovist, pFirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a prizpUsobi
jim svou ¢innost

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové

¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné

priciny

- aktivné vstupuje do svého pohybového rezimu, zna
bezpecné zakladni zplsoby rozvoje pohybovych
predpokladi i korekce svalovych oslabeni a dovede je
samostatné vyuzivat - zna zakladni cviky a sestavy pro
razné Gcely a dovede je pfevainé samostatné vyuZit v
dennim rezimu

- samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

- odmita drogy a jiné skodliviny neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim

- uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostredi sportovist, prirody

- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hre, soutézi, pri rekreacnich ¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

- chape vyznam pohybovych her pro navazovani a
upevnovani mezilidskych kontakt(

- snaZi se o fair play jednani pfi hrach

- umi vyuzivat pro pohybové hry prirodniho prostredi
- zna zékladni zasady bezpecénosti pfi pohybovych hrach
v rlzném prostredi

- umi nékolik her z kazdé skupiny, dovede je

Prapravna, kondiéni, koordinaéni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci a tvofiva cviceni

cviceni:

. rychlostné silova cviceni

. protahovaci a napinaci

. vytrvalostni

. dechova

. pro rozvoj pohyblivosti

. pro rozvoj obratnosti

. kompenzacni

. pro spravné drzeni téla

- vyrovnavaci

- tvofiva

- napodobiva aj.

- individualni soubory cviceni pro

- rozvoj zdatnosti nebo korekci zdravotniho oslabeni
- vyznam pohybu pro zdravi

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Pohybové hry

- zakladni principy pro fizeni a rozhodovani
pohybovych her

- vyznam pohybovych her pro ovliviiovani pohybovych
predpokladid a osobnostnich vlastnosti Zaka

- ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hre

- radost ze hry, prozitek, spoluprace

- zavody druzstev i jednotlivcd s riznym zamérenim
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TV-9-3-01 uzZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
CasopisU, uZivatele internetu

TV-9-3-02 napliuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druZstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divdka,
organizatora

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i vtymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na arovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a informace o

pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

zorganizovat a samostatné Fidit

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hre, soutézi, pfi rekreanich ¢innostech

- zna aktivné osvojované pojmy

- zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

- umi cvicit podle slovnich pokynl

- dovede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku,
skréku pfes naradi odpovidajici vysky, vymyk a presvihy
ve vzporu na hrazdé, podmet, divky zakladni cvic¢ebni
prvky na kladiné

- dovede z osvojenych cvikl pripravit kratké sestavy a
zacvicit je

- dovede vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své
zdatnosti a pro spravné drzeni téla

- chape zdravotné pohybové i kulturné estetické funkce
pohybu s hudebnim a rytmickym doprovodem

- zna zdakladni druhy cviceni a pohybu s hudbou

- umi rozlisit esteticky a neesteticky pohyb

- ovlada zakladni cvi¢eni alespon se dvéma druhy nacini
- umi 2 — 3 tance z osvojovanych skupin

- zvlada zaklady aerobniho cvi€eni s hudbou

- chape vyznam atletiky jako vhodné prlpravy pro jiné
sporty

- umi zorganizovat jednoduchou soutéz a zméfit a
zapsat potrebné vykony

- zna zdakladni startovni povely

- rozumi zakladnim rozdilim mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her

- rozumi zdkladnim pravidliim, ovlada zéklady
rozhodovani pfi hie, chape role v druzstvu a jedna pfi
hie v duchu fair play

- zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce a uplatiiuje je
ve hie

gymnastické soutéze
- estetika gymnastického cviceni
- prlpravna cviceni

- moderni gymnastika — cvi¢eni s mi¢em, Svihadlem a

tyci
akrobacie:
- kotoul vpred, vzad, letmo

-kotoul vzad do zasvihu, stoje na rovnovazné polohy

rukou

stoj na lopatkach

stoj na rukou i s vydrzi
premet stranou se zachranou
rovnovazné polohy v postojich
skoky na misté a z mista

- preskoky:

skoky odrazem z trampoliny
roznozka pres kozu (bednu)
nasir (nadél) i s oddalenym
odrazem

skrcka pres kozu

nasit (nadél) i s oddalenym
odrazem

hrazda:

naskok do vzporu — zakmihem
seskok, sesin

vymyk

presvihy inoZmo ve vzporu
podmet

kladina:

rGzné druhy chlize s
doprovodnymi pohyby pazi a
obratrovnovazné polohy

- naskoky, seskoky

-klus, poskoky

-jednoduché vazby a sestavy
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- umi zvolit taktiku hry a dodrZovat ji

- uvédomuje si vyznam sebeobrannych ¢innosti a své
moznosti ve stfetu s protivnikem

- uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych ¢innosti a
chova se v duchu fair play

- dovede pojmenovat osvojované ¢innosti

- zvlada zakladni postoje, uchopy a vyprosténi z drzeni
- uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodciho, divaka

- naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupereni, pomoc slabsim,
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi

- spolupracuje na taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhod¢iho, divaka a organizatora

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni Skoly

- zpracuje namérena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Plavani, brusleni, lyZovani se provadi v pfipadé
vhodnych podminek a podle podminek skoly.

Turistika a pobyt v pfirodé

(realizovano pfi cviceni v pfirodé)

Obsah uciva vsech rocnikd je shodny, zvySuje se
narocnost provedeni, vykonnost, obtiZznost a mnoZstvi
informaci.

Kazdy vyssi rocnik vychazi z dovednosti predchoziho a
rozsituje je.

V hodinach télesné vychovy budou pro vsechny zaky
vSech roc¢nikd, zadavany po cely rok preventivné prvky
zdravotni télesné vychovy

kruhy:

- kotoul vpfed a vzad

- houpdni v sedé

- rotace kolem své osy
bradla: (pouze chlapci)
- ruckovani ve vzporu
- komihani ve vzporu
- kotoul

Splh:

-nalané

- na tyci

rtizné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem

- zaklady tvorby jednoduchych pohybovych skladeb,
vybér vhodného doprovodu

- technika pohybU (kroky, skoky, obraty, cviky
rovnovahy)

- technika pohybU s nacinim (Svihadlo, mic)

- vyjadfeni dynamiky pohybem

- jednoduché pohybové etudy

- technika tanctl (kroky, drzeni pohyby)

- vybér z rGznych druhd tancl

- aerobni gymnastika bez nacini a naradi

Sportovni hry

- vyznam sportovnich her pro rozvoj

hernich dovednosti, herniho mysleni, improvizace

- herni role a funkce

- zakladni pravidla sportovnich her

- specifika bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach
- pfiprava a organizace utkani

vybijena

- taktika, rozhodnost, pohotovost

kosikova

- spravny postoj pti prihravce, driblink pravou, levou
rukou bez o¢niho kontaktu s balonem, driblinkova
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TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrZzeni urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zdkladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a
jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k prekonani navy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi
ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové aktivity
TV-9-1-05p uplatniuje zakladni zasady poskytovani prvni
pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatriuje bezpecné chovani v pfirodé a v
silni¢nim provozu

- chape zéasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi
testy zméfi Uroven své télesné zdatnosti

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci pric¢iny nedostatkd

TV-9-3-01p uZiva osvojovanou odbornou terminologii na
Urovni cvicence, rozhodciho, divaka

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04p rozlisuje a uplatiiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

abeceda (krouZeni micem okolo téla, osmicka mezi
nohama, prohazovani), dvojtakt, stfelba na kos,
driblink se slalomem, nacvik herni ¢innosti, obrana,
utok, osobni, zdnova, pozicni stfelba, stielba z dalky,
clony, uvolfiovani hrace s micem, bez mice postupny
utok, rychly protiutok, tésna osobni obrana po celém
hristi

prehazovana

- pfehozeni mice pfres sit, rychla a pfesnd prihravka,
prudké odehrdni mi¢e do soupefova

pole ve vyskoku (smec) jednoruc i obouruc

volejbal

- nacvik prihravek vrchem, odbijeni spodem, pfihravky
vrchem i spodem pres sit, podani spodem i vrchem,
nacvik utoku po prihravce, blokovani, pfijem podani
spodem, vrchem, rozehrani balonu pfes nahravace,
nacvik smece, obrana (bloky), hra v poli

fotbal

- postupny utok, rychly protiutok, Gzemni obrana,
utocna kombinace zaloZzend na prihravce, obranna
kombinace, vybér mista, zpracovani mice, pfihravka
po zemi, prihravka hlavou, vhazovani mice, strelba

z mista a po vedeni mice, obchazeni soupefre,
odebirani mice, ¢innost brankare

- dopliikové sportovni hry -

minikopana, hazenj, florbal, ringet, ringo

nacvik utokd a obrany, herni varianty

Upoly

- vyznam Upolovych sportl pro sebeobranu a brannost
- pretahy, pretlaky, Upolové odpory, stftehové postoje
- sebeobrana (drZeni soupere na zemi,

obrana proti objeti zpfedu, obrana proti Skrceni)

- pady (vpred, vzad, stranou)

- zasady bezpecnosti
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ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici vytrvalost a

cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni Komunikace v TV

ZTV-9-1-02 zafazuje pravidelné a samostatné do svého | - télocvi¢né ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti
pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni - smluvené povely, signaly

souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich - zaklady grafického zapisu pohybu

optimalni provedeni - vzajemna komunikace a spoluprace pfi pohybovych
ZTV-9-1-03p vyhyba se c¢innostem, které jsou ¢innostech

kontraindikaci zdravotniho oslabeni - organizace prostoru a pohybovych c¢innosti

- sportovni vystroj a vyzbroj

Historie a soucasnost sportu

- vyznamné soutéZe a sportovci

- zasady jednani, chovani pfi rliznych Cinnostech
- zasady méreni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti

- sebehodnoceni

- preziti v pfirodé

- orientace

- ukryti

- nouzovy pristresek

- zajisténi vody, potravy a tepla

Télesna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého - aktivné vstupuje do svého pohybového rezimu, zna Prapravna, kondicni, koordina¢ni, kompenzacni,
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pohybového rezimu, nékteré pohybové innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi
TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v
méné zndmém prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a pfizpUsobi
jim svou ¢innost

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech
TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich moiné
priciny

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uzivatele internetu

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,

bezpecné zakladni zplsoby rozvoje pohybovych
predpokladl i korekce svalovych oslabeni a dovede je
samostatné vyuZzivat - zna zakladni cviky a sestavy pro
razné Gcely a dovede je pfevainé samostatné vyuZit v
dennim rezimu

- samostatné se pripravi pred pohybovou cinnosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti

- usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

- odmita drogy a jiné skodliviny neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostredi sportovist, pfirody

- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné pfiiny

- chape vyznam pohybovych her pro navazovani a
upevnovani mezilidskych kontaktd

- snaZi se o fair play jednani pfi hrach

- umi vyuzivat pro pohybové hry ptirodniho prostredi

- zna zdkladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych hrach
v rizném prostredi

- umi nékolik her z kazdé skupiny, dovede je
zorganizovat a samostatné fidit

- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

- zna aktivné osvojované pojmy

- zvlada bezpecné zdchranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

- umi cvicit podle slovnich pokyna

- dovede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku,
skrcku pres naradi odpovidajici vysky, vymyk a presvihy

relaxacni, vyrovnavaci a tvofiva cviceni

cviceni:

- rychlostné silova cviceni

- protahovaci a napinaci

- vytrvalostni

- dechova

- pro rozvoj pohyblivosti

- pro rozvoj obratnosti

- kompenzaéni

- pro spravné drzeni téla

- vyrovnavaci

- tvoriva

-napodobiva aj.

- individualni soubory cviceni pro rozvoj zdatnosti
nebo korekci zdravotniho oslabeni

- vyznam pohybu pro zdravi

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Pohybové hry

- zakladni principy pro Fizeni a rozhodovani
pohybovych her

- vyznam pohybovych her pro ovliviiovani pohybovych
predpokladd a osobnostnich vlastnosti Zaka

- tkoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hre

- radost ze hry, proZzitek, spoluprace

- zavody druZstev i jednotlivcd s rliznym zamérenim

gymnastické soutéze

- estetika gymnastického cviceni

- prlipravna cviceni

- moderni gymnastika — cvi¢eni s mi¢em, Svihadlem a
tyci

akrobacie:

- kotoul vpred, vzad, letmo

- kotoul vzad do zasvihu, stoje na rukou

- stoj na lopatkach

- stoj na rukou i s vydrzi
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organizdtora

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na arovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
TV-9-3-07 zpracuje naméfend data a informace o

pohybovych aktivitdch a podili se na jejich prezentaci

ve vzporu na hrazdé, podmet, divky zakladni cvic¢ebni
prvky na kladiné

- dovede z osvojenych cvikl pfipravit kratké sestavy a
zacvicit je

- dovede vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své
zdatnosti a pro spravné drzeni téla

- chape zdravotné pohybové i kulturné estetické funkce
pohybu s hudebnim a rytmickym doprovodem

- zna zdkladni druhy cviceni a pohybu s hudbou

- umi rozlisit esteticky a neesteticky pohyb

- ovlada zakladni cviceni alespofi se dvéma druhy ndacini
- umi 2 — 3 tance z osvojovanych skupin

- zvlada zaklady aerobniho cvi¢eni s hudbou

- chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné
sporty

- umi zorganizovat jednoduchou soutéz a zméfit a
zapsat potfebné vykony

- zna zdkladni startovni povely

- rozumi zakladnim rozdilim mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her

- rozumi zakladnim pravidllm, ovlada zaklady
rozhodovani pfi hre

- chape role v druZstvu a jedna pfi hie v duchu fair play
- zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a uplatiiuje je
ve hre

- umi zvolit taktiku hry a dodrZovat ji

- uvédomuje si vyznam sebeobrannych ¢innosti a své
moznosti ve stretu s protivnikem

- uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych ¢innosti a
chovd se v duchu fair play

- dovede pojmenovat osvojované ¢innosti

- zvlada zakladni postoje, uchopy a vyprosténi z drzeni
- uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodciho, divaka

- naplnuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské

- pfemet stranou se zachranou

- rovnovaziné polohy v postojich

- skoky na misté a z mista

preskoky:

- skoky odrazem z trampoliny

- roznozka pres kozu (bednu)

- nasif (nadél) i s oddalenym odrazem
- skrcka pres kozu

- nasif (nadél) i s oddalenym odrazem

hrazda:

- naskok do vzporu — zakmihem
- seskok, sesin

- vymyk

- presvihy inoZmo ve vzporu
- podmet

-kladina:

- rlizné druhy chlize s doprovodnymi pohyby pazi a
obraty

-rovnovazné polohy

- naskoky, seskoky

- klus, poskoky

- jednoduché vazby a sestavy
kruhy:

- kotoul vpred a vzad

- houpani v sedé

- rotace kolem své osy
bradla: (pouze chlapci)

- ru¢kovdni ve vzporu

- komihani ve vzporu

- kotoul

Splh:

-nalané

- na tyci

rtizné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem
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myslenky — ¢estné soupereni, pomoc slabsim,
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi

- spolupracuje na taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho, divaka a organizatora

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni skoly

- zpracuje namérend data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Plavani, brusleni, lyZovani se provadi v pfipadé

- zaklady tvorby jednoduchych pohybovych skladeb,
vybér vhodného doprovodu

- technika pohybU (kroky, skoky, obraty, cviky
rovnovahy)

- technika pohybd s nacinim (Svihadlo, mic)

- vyjadreni dynamiky pohybem

- jednoduché pohybové etudy

- technika tancl (kroky, drzeni pohyby)

- vybér z rGznych druhl tancl

- aerobni gymnastika bez nacini a naradi
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vhodnych podminek a podle podminek Skoly.

Turistika a pobyt v pfirodé

(realizovano pfi cviceni v pfirodé)

Obsah uciva vsech rocniki je shodny, zvysuje se
narocnost provedeni, vykonnost, obtiZznost a mnozstvi
informaci.

Kazdy vyssi rocnik vychazi z dovednosti predchoziho a
rozsituje je.

V hodindch télesné vychovy budou pro viechny zaky
vSech rocnikd, zadavany po cely rok preventivné prvky
zdravotni télesné vychovy.

TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a udrzeni Urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zédkladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a
jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k prekonani tnavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi
ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové aktivity
TV-9-1-05p uplatiiuje zakladni zasady poskytovani prvni
pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné chovani v pfirodé a v
silni¢nim provozu

- chape zasady zatéZzovani; jednoduchymi zadanymi
testy zméfi Uroven své télesné zdatnosti

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci pric¢iny nedostatkd

TV-9-3-01p uZiva osvojovanou odbornou terminologii na
urovni cvicence, rozhodciho, divaka

Sportovni hry

- vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, herniho mysleni, improvizace

- herni role a funkce

- zakladni pravidla sportovnich her

- specifika bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach
- pfiprava a organizace utkani

vybijena

- taktika, rozhodnost, pohotovost

koSikova

- spravny postoj pfi pfihravce, driblink pravou, levou
rukou bez o¢niho kontaktu s balonem, driblinkova
abeceda (krouZeni micem okolo téla, osmicka mezi
nohama, prohazovani), dvojtakt, stielba na kos,
driblink se slalomem, nacvik herni ¢innosti, obrana,
utok, osobni, zdnova, pozi¢ni stfelba, stielba z dalky,
clony, uvolfiovani hrace s micem, bez mice
postupny utok, rychly protittok, tésna osobni obrana
po celém hristi

pfehazovana

- -pfehozeni mice pfes sit, rychld a presna prihravka,
prudké odehrani mice do souperova pole ve vyskoku
(smec) jednoruc i obourué

volejbal

- nacvik pfihravek vrchem, odbijeni spodem, pfihravky
vrchem i spodem ptes sit, poddni spodem i vrchem,
nacvik utoku po prihravce, blokovani

- pfijem podani spodem, vrchem, rozehrani balonu
pres nahravace, nacvik smece, obrana (bloky), hra v
poli

fotbal

- postupny utok, rychly protiutok, tzemni obrana,
utocna kombinace zaloZend na ptihravce, obranna
kombinace, vybér mista, zpracovani mice, pfihravka
po zemi, prihravka hlavou, vhazovani mice, strelba

z mista a po vedeni mice, obchazeni soupere,
odebirani mice, ¢innost brankare

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu
prirody pfi sportu

- doplrikové sportovni hry - 359
minikopana, hazenj, florbal, ringet, ringo
nacvik Utokd a obrany, herni varianty
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k resSeni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tucelem
TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z

nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako

neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd moZzna nebezpeci Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech
TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové

¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné

- aktivné vstupuje do svého pohybového rezimu, zna
bezpecné zakladni zplsoby rozvoje pohybovych
predpokladd i korekce svalovych oslabeni a dovede je
samostatné vyuzivat - zna zakladni cviky a sestavy pro
rtzné Ucely a dovede je prevainé samostatné vyuzit v
dennim rezimu

- samostatné se pfipravi pred pohybovou cinnosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti

- usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

- odmitd drogy a jiné skodliviny neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostredi sportovist, pfirody

- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

- chape vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviiovani mezilidskych kontakt(

- snazi se o fair play jednani pfi hrach

- umi vyuzivat pro pohybové hry pfirodniho prostredi
- zna zakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych hrach
v rlizném prostredi

- umi nékolik her z kazdé skupiny, dovede je

Prapravna, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacéni,
relaxacni, vyrovnavaci a tvorfiva cviceni

- cviceni:

- rychlostné silova cviceni

- protahovaci a napinaci

- vytrvalostni

- dechova

- pro rozvoj pohyblivosti

- pro rozvoj obratnosti

- kompenzacni

- pro spravné drzeni téla

- vyrovnavaci

- tvofiva

- napodobiva aj.

- individualni soubory cviceni pro rozvoj zdatnosti
nebo korekci zdravotniho oslabeni

- vyznam pohybu pro zdravi

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Pohybové hry

- zakladni principy pro fizeni a rozhodovani
pohybovych her

- vyznam pohybovych her pro ovliviiovani pohybovych
predpokladl a osobnostnich vlastnosti Zaka

- Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hre

- radost ze hry, prozitek, spoluprace

- zavody druZstev i jednotlivcd s
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pficiny

TV-9-3-01 internetu

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04 rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti
TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché

turnaje, zavody, turistické akce na drovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a informace o

pohybovych aktivitdch a podili se na jejich prezentaci

zorganizovat a samostatné fidit

- zvlada v souladu s individudInimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

- zna aktivné osvojované pojmy

- zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

- umi cvicit podle slovnich pokyn(

- dovede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku,
skréku pfes naradi odpovidajici vysky, vymyk a presvihy
ve vzporu na hrazdé, podmet, divky zakladni cvi¢ebni
prvky na kladiné

- dovede z osvojenych cvikl pripravit kratké sestavy a
zacvicit je

- dovede vyuzivat gymnastické cviky pro rozvoj své
zdatnosti a pro sprdvné drzeni téla

- chape zdravotné pohybové i kulturné estetické funkce
pohybu s hudebnim a rytmickym doprovodem

- zna zakladni druhy cviceni a pohybu s hudbou

- umi rozlisit esteticky a neesteticky pohyb

- ovlada zakladni cviceni alespon se dvéma druhy nacini
- umi 2 — 3 tance z osvojovanych skupin

- zvlada zéklady aerobniho cvi€eni s hudbou

- chape vyznam atletiky jako vhodné prdpravy pro jiné
sporty

- umi zorganizovat jednoduchou soutéz a zméfit a
zapsat potrebné vykony

- zna zakladni startovni povely

- rozumi zakladnim rozdilim mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her

- rozumi zédkladnim pravidlliim, ovlada zaklady
rozhodovani pfi hie

- chape role v druzstvu a jedna pfi hie v duchu fair play
- zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce a uplatiiuje je
ve hie

rdznym zamérenim

gymnastické soutéze
- estetika gymnastického cviceni
- prdpravna cviceni

- moderni gymnastika — cviceni s mi¢em, Svihadlem a

tyci

akrobacie:

- kotoul vpred, vzad, letmo

- kotoul vzad do zasvihu, stoje na rukou
- stoj na lopatkach

- stoj na rukou i s vydrii

- pfemet stranou se zachranou

- rovnovazné polohy v postojich

- skoky na misté a z mista

preskoky:

- skoky odrazem z trampoliny

- roznozka pres kozu (bednu)

- nasir (nadél) i s oddalenym odrazem
- skrcka pres kozu

- nasit (nadél) i s oddalenymodrazem

hrazda:

- naskok do vzporu — zdkmihem
- seskok, sesin

- vymyk

- presvihy UnoZmo ve vzporu

- podmet

kladina:

- rzné druhy chiize s doprovodnymi pohyby pazi a
obraty

- rovnovazné polohy

- naskoky, seskoky

- klus, poskoky

- jednoduché vazby a sestavy
kruhy:

- kotoul vpred a vzad
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- umi zvolit taktiku hry a dodrZovat ji

- uvédomuje si vyznam sebeobrannych ¢innosti a své
moznosti ve stfetu s protivnikem

- uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych €innosti a
chova se v duchu fair play

- dovede pojmenovat osvojované Cinnosti

- zvlada zakladni postoje, uchopy a vyprosténi z drzeni
- uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodciho, divéka

- naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — cestné soupereni, pomoc slabsim,
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi

- spolupracuje na taktice vedouci k Gspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho, divaka a organizatora

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni Skoly

- zpracuje namérenad data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Plavani, brusleni, lyZzovani se provadi v pfipadé
vhodnych podminek a podle podminek Skoly.

Turistika a pobyt v pfirodé

(realizovano pfi cviceni v pfirodé)

Obsah uciva vsech rocniki je shodny, zvysSuje se
narocnost provedeni, vykonnost, obtiznost a mnoZzstvi
informaci.

Kazdy vyssi rocnik vychazi z dovednosti pfedchoziho a
rozsituje je.

V hodinach télesné vychovy budou pro vsechny zaky
vsech rocnikd, zadavany po cely rok preventivné prvky
zdravotni télesné vychovy.

- houpdni v sedé

- rotace kolem své osy
bradla: (pouze chlapci)
-ruckovani ve vzporu

- komihani ve vzporu

- kotoul

Splh:

-nalané

- na tyci

rtizné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem

- zaklady tvorby jednoduchych pohybovych skladeb,
vybér vhodného doprovodu

- technika pohybU (kroky, skoky, obraty, cviky
rovnovahy)

- technika pohybu s nacinim (Svihadlo, mic)

- vyjadreni dynamiky pohybem

- jednoduché pohybové etudy

- technika tanct (kroky, drzeni pohyby)

- vybér z rznych druhi tanctd

- aerobni gymnastika bez nacini a naradi

Sportovni hry

- vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, herniho mysleni, improvizace

- herni role a funkce

- zakladni pravidla sportovnich her

- specifika bezpecnosti a hygieny pti sportovnich hrach
- pfiprava a organizace utkani

vybijena

- taktika, rozhodnost, pohotovost

kosikova

- spravny postoj pfi prihravce, driblink pravou, levou
rukou bez oéniho kontaktu s balonem, driblinkova
abeceda (krouzZeni micem okolo téla, osmi¢ka mezi
nohama, prohazovani), dvojtakt, strelba na kos,
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TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrZzeni urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani

zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a
jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k prekonani tnavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi
ovzdusi a tomu prizplUsobuje pohybové aktivity
TV-9-1-05p uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvni
pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatiuje bezpecné chovani v prirodé a v
silni¢nim provozu

- chape zadsady zatéZzovani; jednoduchymi zadanymi
testy zméfi Uroven své télesné zdatnosti

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutézi, pri rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi priciny nedostatkl

TV-9-3-01p uZiva osvojovanou odbornou terminologii na
Urovni cvicence, rozhodciho, divaka

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04p rozlisuje a uplatiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony a vyhodnoti je

driblink se slalomem, nacvik herni ¢innosti, obrana,
utok, osobni, zédnova, pozicni stfelba, stfelba z dalky,
clony, uvolfiovani hrace s micem, bez mice

postupny utok, rychly protiutok, tésna osobni obrana
po celém hristi

pfehazovana

- pfehozeni mice pres sit, rychld a presna prihravka,
prudké odehrani mice do souperova pole ve vyskoku
(smec) jednoruc i obourué

volejbal

- nacvik pfihravek vrchem, odbijeni spodem, pfihravky
vrchem i spodem pfes sit, podani spodem i vrchem,
nacvik Utoku po ptihravce, blokovani pfijem podani
spodem, vrchem, rozehrani balonu pres nahravace,
nacvik smece, obrana (bloky), hra v poli

fotbal

- postupny utok, rychly protiutok, Gzemni obrana,
uto¢na kombinace zaloZend na pfihravce, obrannd
kombinace, vybér mista, zpracovani mice,

prihravka po zemi, prihravka hlavou, vhazovani mice,
stfelba z mista a po vedeni mice, obchazeni soupere,
odebirani mice, ¢innost brankare

dopliikové sportovni hry -

minikopanad, hazena, florbal, ringet, ringo

- nacvik utokd a obrany, herni varianty

Upoly

- vyznam upolovych sportl pro sebeobranu a brannost
- pretahy, pretlaky, Upolové odpory, stfehové postoje
- sebeobrana (drzeni soupere na zemi, obrana proti
objeti zpfedu, obrana proti Skrceni)

- pady (vpred, vzad, stranou)

- zasady bezpecnosti

Komunikace v TV
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TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

ZTV-9-1-01 uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

ZTV-9-1-03p vyhyba se ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

- télocviéné ndzvoslovi osvojovanych Cinnosti

- smluvené povely, signaly

- zaklady grafického zapisu pohybu

- vzajemna komunikace a spoluprdce pfi pohybovych
¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

- sportovni vystroj a vyzbroj

Historie a soucasnost sportu

- vyznamné soutéZe a sportovci

- zasady jednani, chovani pfi rliznych ¢innostech
- zasady méreni vykon( a posuzovani pohybovych
dovednosti

- sebehodnoceni

- preziti v pfirodé

- orientace

- ukryti

- nouzovy pristfesek

- zajisténi vody, potravy a tepla 6. — 9.
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Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vychova ke zdravi je vyuCovaci predmét urceny pro zaky 6. — 9. ro¢niku, jehozZ integrované pojeti vytvari prostor pro
Siroké formativni plisobeni na dospivajici Zzaky, a tim vyrazné pfispiva k jejich osobnostnimu a socialnimu rozvoji.
NejdUlezitéjsimi obsahovymi prvky predmétu jsou zdravi a rodina jako zakladni predpoklad utvareni aktivniho zdravi
kazdého jedince a jeho socialnich vztah(. Vychova ke zdravi sleduje predevsim aspekt zdravotné preventivni s navody!
pro kazdodenni Zivot.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni viech jeho slozek
(socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét a prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu
ajsou vedeni kjejich uplatiovani ve svém Zivoté i k osvojovani ucelného chovani pfi ohroZeni v kazdodennich
i rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech, bezpecnost silnicniho provozu. Vzhledem k individualnimu i
socialnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahlim a je velmi
vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevnik(.

Ve svém vyrazné cinnostnim pojeti umoziuje tento pfedmét uciteli navazovat potrebny kontakt se zaky, vnést do
Skoly vice vzajemného lidského pochopeni, prispét k tolik potfebnému pfiblizeni Skoly a rodiny a zaroven vypéstovat
nezbytné dovednosti, navyky a potrebné Zivotni postoje.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevsim ve tfidach, nebo v odbornych ucebnach (pocitacova, interaktivni) vétsinou formou
vyucovacich hodin. Néktera témata jsou realizovana formou projektovych dn(, besed, prednasek apod.
Vyuka probiha téZ mimo budovu — v atriu za Skolou, v blizkém okoli.

Integrace predmétl

e Vychova ke zdravi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
e vedeme Zaky k efektivnimu uéeni
e ucime Zaky vyhledavani a tfidéni informaci a jejich vyuzivani v procesu uceni
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

vysvétlime Zakam potiebu vytvareni si komplexnéjsiho pohledu na pfirodni a spoleéenské jevy
ucime zaky planovani, organizovani a tridéni vlastniho uceni

vedeme Zaky k vyuZiti ndmétl, nazord, zkuSenosti Zzakd

zarazujeme metody, pfi kterych dochazi k zavérdm a feSenim sami Zaci

Kompetence k feseni problém:

vytvarime zakdm podminky pro vnimani nejriznéjsich problémovych situaci — mimoradné situace, krizové
situace a planovani zptsobu feseni probléml

ucime zaky vyhledavat informace vhodné k feseni problém(

u¢ime Zaky kriticky myslet

vedeme Zaky tak, aby byli schopni obhdjit sva rozhodnuti

ukazujeme zakam cestu ke sprdvnému fesené prostrednictvim jeho chyb

podnécujeme zaky k argumentaci

Kompetence komunikativni:

u¢ime Zaky komunikaci na odpovidajici Urovni

vedeme zaky k osvojovani si kultivovaného uUstniho projevu

ucinné zapojujeme zaky do diskuse

vysvétlime Zakam nutnost uplatfiovani bezpecného a odpovédného sexualniho chovani s ohledem na zdravi
a etické partnerské vztahy

vedeme Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

poskytujeme Zakdm pfileZitosti k interpretaci ¢i prezentaci rliznych textll, obrazovych material(, graf

Kompetence socidlni a personalni:

ukazujeme zakam potrebu spoluprace ve skupiné

vedeme Zaky k podileni se na utvareni prijemné atmosféry v tymu

ucime zaky tomu, aby v pripadé potireby dokazali poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
zadavame ukoly tak, aby, pfi nich mohli Zaci spolupracovat

vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

vyZzadujeme od Zak( dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obc¢anské:

ucime zaky respektovani nazordl ostatnich

poskytujeme Zaklm prostor pro formovani vlastnich volnich a charakterovych rys(

vedeme Zaky k chapani zakladnich ekologickych souvislosti, respektovani pozadavk{ na kvalitni Zivotni
prostredi

vedeme Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

e umozriujeme zakdm, aby na zékladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky

Kompetence pracovni:
e ucime Zaky zdokonalovani svého grafického projevu
e vedeme Z3aky k efektivité pfi organizovani vlastni prace
e ucime zaky vyuzivani znalosti v bézné praxi
e naucime Zaky zakladni postupy v prvni pomoci
e umoziiujeme zakdm, aby pfi hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi
e vedeme Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
e vytvarime pro zaky prileZitosti k aplikacim v modelovych situacich

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi
Vzdélavaci predmét je realizovan v rocnicich na 2. stupni.
Skupiny Zakl se mohou spojovat podle potfeby mezi sousednimi roc¢niky.
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Vychova ke zdravi

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-01 respektuje prijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a ptispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztaht v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role clenli komunity (rodiny, tridy,
spolku) a uvede priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

VZ-9-1-04 posoudi rGizné zplisoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych mozZnosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi
a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizsim okoli

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci

- ovlada pravidla bezpecného a ohleduplného chovani
chodce v silni¢nim provozu a fidi se jimi

- chova se bezpecné v dopravnich prostredcich a na
zastavkach

- dodrzuje povinnosti spolujezdce v auté — zejména
poutani

- rozliSuje dalsi dopravni znacky a jejich vyznam

- posoudi situaci i z pohledu ostatnich Gcéastnik
silniéniho provozu

- vysvétli bezpecné chovani, zejména z pohledu
chodce

Cilem vyuky v tomto ro¢niku je dovést Zaky k
pochopeni pravidel bezpe¢ného a ohleduplného
chovani v silni¢nim provozu zejména v roli chodce;
rozsifit jejich poznani z nizsich ro¢nikd, obohatit
vychovné-vzdélavaci proces o etické vzdélavani na
dané téma; soustredit se na socialni vztahy a zplsoby
jednani a chovani jedince; zabyvat se zejména vztahy
mezi vSemi Ucastniky silnicniho provozu; zvladat svoje
reakce, vlastni agresivitu a reakce a chovani ostatnich.
- respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzdky i
jinymi vrstevniky; prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v komunité

CHODEC

Na chodniku

- pravidla bezpecného a ohleduplného chovani na
chodniku

- vztahy mezi U€astniky silniéniho provozu
Chodec a cyklista na silnici

- pravidla bezpecného a ohleduplného chovani pfi
pohybu na silnici (chlze jednotlivce po silnici a

ve skupiné, pravidla pohybu na silnici za snizené
viditelnosti)

- odpovédnost cyklisty a vztahy mezi Ucastniky
silni¢niho provozu

Volny ¢as a sportovni aktivity

- volnocasové aktivity souvisejici se silni¢nim
provozem

Prechazeni kfizovatky

- pravidla prekonani ve mésté i mimo néj
(pfekonavani riznych krizovatek, kfizovatka rizena
prislusnikem policie)

- vztahy mezi Ucastniky

Cesta dopravnimi prostiedky

- pravidla bezpecnosti pfi cestovani dopravnimi
prostiedky (pravidla pfi jizdé autem,
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svych moZnosti uplatfiuje zdravé stravovaci navyky
VZ-9-1-08 uplatriuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potieby vyhleda odbornou pomoc
VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce
VZ-9-1-10 samostatné vyuZiva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani
Unavy a predchdzeni stresovym situacim

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chdpe vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiuje osvojené socidlni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve skole i mimo ni; v pripadé
pottfeby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo
druhym

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnika,
médii, sekt; uplatiuje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti manipulaci a agresi
VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pripadé potreby poskytne adekvatni prvni

- vysvétli role ¢lenli komunity (tfida) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita) z hlediska prospésnosti zdravi
- projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu

- uplatriuje osvojené preventivni zplisoby rozhodovani,

chovéni a jedndni

- vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti
mozny

manipulativni vliv vrstevnik(, médii

- umi charakterizovat mimoradné situace

v pfipadé potreby poskytne adekvatni prvni pomoc

- dava do souvislosti sloZeni potravy a zplsob
stravovani

- s rozvojem civiliza¢nich nemoci

- v ramci svych mozZnosti uplatiuje zdravé stravovaci
navyky

- zna a respektuje zakladni pravidla hygieny pro kazdy
den

- uplatriiuje adekvatnimi zplsoby chovani a ochrany

v modelovych situacich ohrozZeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého c¢lovéka

- respektuje prijata pravidla souZziti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky; pfFispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v komunité

- vysvétli role ¢lenli komunity (tfida) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnicka komunita) z hlediska prospésnosti zdravi
- projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu

- uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani,

chovani a jednani

zadrzné systémy, vztahy mezi cestujicimi a ucastniky
hromadné dopravy)

Dopravni znacky

- odpovidajici znacky pro jednotliva témata
Prolinajici téma — denik spravného chodce

- etickd stranka chovani v silni¢nim provozu)
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

- vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pfatelstvi,
rodicovstvi

- vztahy a pravidla souZiti v prostredi komunity -
skola

Zmény v zZivoté clovéka a jejich reflexe

- détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a
spolecenské zmény

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

- vyZiva a zdravi — zasady zdravého

stravovani, pitny rezim, zpUsoby stravovani

- télesna hygiena - zasady osobni hygieny, otuZovani,
- vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi

na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

- auto-destruktivni zavislosti — zdravotni a socialni
rizika zneuzivani navykovych latek

- skryté formy a stupné individualniho nasili

- bezpecné chovani a komunikace —

komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpeény pohyb v rizikovém prostiedi, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych médii,
sebeobrana a

vzdjemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich
ohrozZeni

Osobnostni a socialni rozvoj

- sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému;
utvareni védomi vlastni identity

- mezilidské vztahy, komunikace — pfijimani nazoru
druhého, empatie
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pomoc

VZ-9-1-16 uplatriuje adekvatni zpldsoby chovéni a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci
i mimoradnych udalosti

- vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnika, médii

- umi charakterizovat mimoradné situace

v pfipadé potreby poskytne adekvatni prvni pomoc

- dava do souvislosti sloZeni potravy a zplsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci

- v ramci svych moznosti uplatiuje zdravé stravovaci
navyky

- znd a respektuje zakladni pravidla hygieny pro kazdy
den

- uplatriuje adekvatnimi zplsoby chovani a ochrany

v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka

VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi
vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni Zivotni potreby a
jejich naplfiovani ve shodé se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav svij i
svych vrstevnikd a v rdmci svych moZnosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje
ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a
zajmy

VZ-9-1-07p dodrZuje spravné stravovaci navyky a v
ramci svych moZnosti uplatfiuje zasady spravné vyzivy
a zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéfi se se zdravotnim problémem
VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her
VZ-9-1-13p uplatriuje osvojené socialni dovednosti pfi
kontaktu se socialné patologickymi jevy

VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke viem formam
brutality a nasili
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VZ-9-1-15p uplatriuje zplsoby bezpecného chovani v
socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s
neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a
v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc; vi o
centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich
telefonni ¢isla

VZ-9-1-16p chova se odpovédné pfi mimoradnych
uddlostech a prakticky vyuziva zdkladni znalosti prvni
pomoci pfi likvidaci nasledk( hromadného zasazeni
obyvatel

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Kulturni diference

Vychova ke zdravi 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
VZ-9-1-01 respektuje prijata pravidla souziti mezi - vysvétli role ¢lent komunity (rodina) a uvede priklady | Vztahy mezi lidmi a formy souziti
spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva k utvareni pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho - vztahy a pravidla souZiti v prostredi komunity —
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Vychova ke zdravi

7. rocnik

dobrych mezilidskych vztahl v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tridy,
spolku) a uvede priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovadnim zakladnich lidskych potfeb
a hodnotou zdravi

VZ-9-1-04 posoudi rGizné zplisoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizsim okoli

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zplUsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci
svych mozZnosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky
VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zpUsoby
rozhodovdni, chovani a jedndani v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potieby vyhleda odbornou pomoc

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v rdmci Skoly a obce
VVZ-9-1-10 samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a

relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci

organismu, prekonavani Unavy a predchazeni

klimatu (rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

- vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potreb a
hodnotou zdravi

- posoudi rGzné zplQsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu; podili se na programech podpory zdravi v rdmci
Skoly a obce

- samostatné vyuZziva osvojené kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu,
prekondvani Unavy a predchazeni stresovym situacim
- usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

- v ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

- uplatfiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi

- vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a zkusenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnik(, médii

- projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zeleznic¢ni dopravy; aktivné predchazi situacim
ohroZeni zdravi a osobniho bezpedi; v pfipadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi
vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni Zivotni potieby a
jejich naplnovani ve shodé se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav sv(j i
svych vrstevnikd a v rdmci svych mozZnosti usiluje o

rodina

- vztahy ve dvojici — kamaradstvi,pratelstvi, rodi¢ovstvi
Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi

- vyZiva a zdravi- vliv Zivotnich podminek a zpGsobu
stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

- télesna hygiena, denni rezim — zasady osobni
hygieny, otuzovani, denni rezim, vyznam pohybu pro
zdravi, pohybovy rezim

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

- manipulativni reklama a informace -reklamni vlivy,
vliv vrstevnik

- dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi —
bezpecné prostredi ve Skole, ochrana zdravi pfi
rGznych c¢innostech, bezpecnost v doprave,

rizika silnicni a Zelezni¢ni dopravy,

- ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Hodnota a podpora zdravi

- celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky
zdravi a jejich integrace, zakladni lidské potreby a
jejich hierarchie

- podpora zdravi a jeji formy — prevence, odpovédnost
jedince za zdravi, pisobeni na zménu kvality
prostfedi a chovani jedince, podpora zdravého
Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj

- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani —
cviceni sebereflexe, sebekontroly; stanoveni osobnich
cil a postupnych krok k jejich dosazeni; zaujimani
hodnotovych postojli a rozhodovacich dovednosti pro
reseni problémU v mezilidskych vztazich; pomahajici a
prosocialni chovani

- mezilidské vztahy, komunikace - respektovani sebe
sama i druhych, pfijimani ndzoru druhého; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
dopad vlastniho jednani a chovani
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Vychova ke zdravi

7. rocnik

stresovym situacim

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé potreby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikd, médii,
sekt; uplatriuje osvojené dovednosti komunikacéni
obrany proti manipulaci a agresi

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pfipadé potreby poskytne adekvatni prvni
pomoc
VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i

mimoradnych udalosti

aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve
styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy
VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci ndvyky a v
ramci svych moznosti uplatiiuje zasady spravné vyzivy a
zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéri se se zdravotnim problémem
VZ-9-1-13p ddava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her
VZ-9-1-13p uplatiuje osvojené socialni dovednosti pfi
kontaktu se socialné patologickymi jevy

VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vsem formam
brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatiuje zplsoby bezpecného chovani v
socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s
nezndmymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v
pfipadé

potreby vyhledd odbornou pomoc; vi o centrech
odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni ¢isla
VZ-9-1-16p chova se odpovédné pfi mimoradnych
udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni
pomoci pfi likvidaci nasledk hromadného zasazZeni
obyvatel

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Psychohygiena
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Vychova ke zdravi

7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje,

prakticka etika

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Lidské vztahy

Vychova ke zdravi

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-01 respektuje pfijatd pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztah(i v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tridy,
spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb
a hodnotou zdravi

VZ-9-1-04 posoudi rlizné zplsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve

- respektuje prijatd pravidla souZziti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky a pfispiva k utvéfeni dobrych
mezilidskych vztah(i v komunité

- vysvétli role ¢lend komunity

- uplatfiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béZznymi, prenosnymi,
civilizaénimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potieby vyhleda odbornou
pomoc

- dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani
s rozvojem civilizacnich nemoci a v rdmci svych
moznosti uplatniuje zdravé stravovaci navyky

- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého clovéka; uplatfiuje osvojené

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

- vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity —
vrstevnicka skupina, obec

- vztahy ve dvojici — kamaradstvi,pfatelstvi, laska,
partnerské vztahy,manzelstvi a rodicovstvi
Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe

- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi
reprodukéni soustavy, sexualita jako soucast

formovani osobnosti, zdrzenlivost, pred¢asna sexualni

zkusenost, promiskuita; problémy rodi¢ovstvi a
rodic¢ovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

- dusevni hygiena — zasady intimni a dusevni hygieny,

denni rezim, vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit
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Vychova ke zdravi

8. rocnik

prospéch aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizsim okoli

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zplUsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky
VVZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby

rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi chorobami; svéfi se
se zdravotnim problémem a v pfipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v rdmci $koly a obce

VZ-9-1-10 samostatné vyuZziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondvani Unavy a ptedchazeni
stresovym situacim

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiiuje osvojené socidlni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi

socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potteby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym

- vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnik(l, médii, sekt

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape
vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexudlniho chovani

VZ-9-1-01p chdape vyznam dobrého souziti mezi
vrstevniky i €leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni Zivotni potreby a
jejich naplnovani ve shodé se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav svij i
svych vrstevnikd a v ramci svych moznosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve
styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy
VZ-9-1-07p dodrZuje spravné stravovaci navyky a v
ramci svych moznosti uplatiuje zasady spravné vyzivy a
zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéri se se zdravotnim problémem
VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a provozovdnim hazardnich her
VZ-9-1-13p uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pfi
kontaktu se socidlné patologickymi jevy

VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vsem formam
brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatriuje zplsoby bezpecného chovaniv
socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s
neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v
pfipadé

potreby vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech
odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni ¢isla

- ochrana pred pfenosnymi chorobami; zakladni cesty
prenosu nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni,
pfenosni potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a
stykem se zviraty

- ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami
a pred Urazy — prevence kardiovaskularnich

a metabolickych onemocnéni; preventivni |é¢ebna
péce; odpovédné chovani v situacich

Urazu a Zivot ohroZujicich stavll (Urazy v domacnosti,
pfi sportu, na pracovisti, v dopravé), zaklady prvni
pomoci

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence

- stres a jeho vztah ke zdravi

- auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni,
nasili mifené proti sobé samému, rizikové chovani
(alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbrané, nebezpecné
latky a predméty, nebezpecny internet), nasilné
chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani, trestna
¢innost, dopink ve sportu

- ochrana ¢lovéka za mimoradnych — klasifikace
mimoradnych udalosti, varovny signal a jiné zplsoby
varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti, prevence
vzniku mimoradnych udalosti

Hodnota a podpora zdravi

- podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence,
podpora zdravého Zivotniho stylu

Osobnostni a socialni rozvoj

- seberegulace a chovani — sebekontroly,
sebeovladani; zvladani problémovych situaci

- psychohygiena
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zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnik(i, médii, | obyvatel
sekt; uplatriuje osvojené dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a agresi

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pfipadé potreby poskytne adekvatni prvni
pomoc

VZ-9-1-16 uplatniuje adekvatni zplUsoby chovani a

ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci i

mimoradnych udalosti

Vychova ke zdravi 8. rocnik
jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé potreby vyhleda VZ-9-1-16p chova se odpovédné pfi mimoradnych
odbornou pomoc sobé nebo druhym uddlostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni
VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a pomoci pfi likvidaci nasledk( hromadného zasazeni

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Rozvoj schopnosti pozndvani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problém(i a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

Vychova ke zdravi 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uéeni
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Vychova ke zdravi

9. rocnik

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pFispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahlG v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role clenli komunity (rodiny, tridy,
spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

VZ-9-1-03 vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovdnim zakladnich lidskych potfeb
a hodnotou zdravi

VZ-9-1-04 posoudi rlizné zplsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnik(, rodiny i v
nejblizsim okoli

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky
VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zpUsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v

- respektuje prijatd pravidla souziti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah v komunité; vysvétli role ¢len(
komunity

- v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili mladych lidi pfijima
odpovédnost za bezpecné sexualni chovani

- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojenad se zneuzivanim ndvykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé
potreby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chovd k opaénému pohlavi

- samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu,
pfekondvani inavy a predchazeni stresovym situacim

- vyjadfri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje
o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizsSim okoli -
vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélani

- uplatriiuje adekvatnimi zplsoby chovani a ochrany

v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

- projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi situacim
ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v pripadé potreby

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

- vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, l[aska,
partnerské vztahy, manzelstvi a rodi¢ovstvi

Zmény v zivoté clovéka a jejich reflexe

- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi
reprodukéni soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, zdrzenlivost, pred¢asna sexualni
zkusenost, promiskuita; problémy rodi¢ovstvi a
rodi¢ovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

- ochrana pred pfenosnymi chorobami; zakladni cesty
prenosu nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni,
prenosni potravou, ziskané v pfirodé, prenosné krvi a
sexualnim kontaktem, prenosné bodnutim hmyzu a
stykem se zviraty

- ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami
a pred urazy — prevence kardiovaskularnich

a metabolickych onemocnéni; preventivni [é¢ebna
péce; odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot
ohroZujicich stava (Urazy v domacnosti, pfi

sportu, na pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

- stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni
a regeneracni techniky k prekonavani unavy,
stresovych reakci a k posilovani dusevni odolnosti

- skryté formy a stupné individudlniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana a jiné

projevy nasili; formy sexudlniho zneuzivani déti;

377




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

Vychova ke zdravi

9. rocnik

pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc
VVZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,

k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondvani Gnavy a predchazeni
stresovym situacim

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiuje osvojené socidlni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé potreby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii,
sekt; uplatriuje osvojené dovednosti komunikacéni
obrany proti manipulaci a agresi

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pripadé potreby poskytne adekvatni prvni
pomoc
VZ-9-1-16 uplatfiuje adekvatni zplUsoby chovani a

poskytne adekvatni prvni pomoc

VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi
vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni Zivotni potreby a
jejich naplnovani ve shodé se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav sviij i
svych vrstevnikl a v rdmci svych moZnosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve
styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy
VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci ndvyky a v
ramci svych moznosti uplatiiuje zasady spravné vyzivy a
zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéri se se zdravotnim problémem
VZ-9-1-13p ddava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her
VZ-9-1-13p uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pfi
kontaktu se socidlné patologickymi jevy

VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vsem formam
brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatiuje zplsoby bezpecného chovani v
socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s
nezndmymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v
pfipadé potreby vyhledd odbornou pomoc; vi o
centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich
telefonni ¢isla

VZ-9-1-16p chova se odpovédné pfi mimoradnych
udalostech a prakticky vyuZiva zakladni znalosti prvni
pomoci pfi likvidaci nasledk hromadného zasazZeni
obyvatel

kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

- dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi —
bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni a Zeleznicni
dopravy, vztahy mezi Ucastniky silni¢niho provozu
véetné zvladani agresivity, postup v ptipadé
dopravni nehody (tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Osobnostni a socialni rozvoj

- sebepozndni a sebepojeti — zdravé a vyrovnané
sebepojeti

- psychohygiena v socialni dovednosti pro predchazeni
a zvladani stresu, hledani pomoci pfi

problémech

- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

- efektivni a asertivni komunikace a kooperace v
rGznych situacich
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i

mimoradnych udalosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Lidské vztahy

379




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

5.19 Praktické Cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.rocnik | 3.rofnik | 4.ro¢nik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9.ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Praktické ¢innosti
Oblast Clovek a svét prace

Charakteristika predmétu

Piedmét Praktické Cinnosti je uréen pro zaky 1. — 9. roéniku. Svymi formami vyuky a vymezenym obsahem uciva,
vyuzivanim znalosti ziskanych Vv jinych oblastech vzdélavani i zkusenosti nabytych v bézném Zivoté umoziuje zakim
ziskat nezbytny soubor védomosti, pracovnich dovednosti a navykd potfebnych v béZzném zivoté a formuje jejich
0sobnost rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych i tvofivych schopnosti a dovednosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevsim ve tiidach, vétsinou formou vyucovacich hodin.

Vyuka probiha téz mimo budovu — v atriu za skolou, kde se nachazi oploceny skolni pozemek pro vyuku praktickych
ginnosti — pé&stitelstvi. Zaci zde péstuji plodiny a bylinky na zahoncich i ve sklenicich.

Vzd€lavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zékladniho vzdélavani a je uréen vSem zakiam (tedy chlapcim

i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a navyky.
UC¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i vV tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci
soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Integrace predméta

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiiované na tirovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakt

Kompetence k uceni:
e vedeme Zaky k praktickému osvojovani prace podle navodu
e vedeme zaky k planovani ¢innosti pti praci S riznymi materialy
e piedkladame zakim dostate¢né mnozstvi ptikladi pro pochopeni technické dokumentace jednoduchych
zafizeni
e ucime zaky poznavat vyhody pofizovani nacrtu pii nejriznéjsich c¢innostech
e ucime zaky poznavat vlastnosti materialQ a surovin a jejich pouZitelnost

Kompetence k feSeni problému:
e vedeme zaky k uvédomovani si potieby praktického ovéfovani feseni problému
e ucime zaky hledat nové zplsoby vyuziti dovednosti pfi praci s riznymi materialy a piipravé pokrmi
e predkladame zakim dostateéné mnozstvi piikladi nutnosti byt schopen prakticky pouZzivat osvojené poznatky
pro uplatnéni na trhu prace
e  otevirame zakam prostor pro zodpovédné rozhodovani o vlastni profesni orientaci
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Nazev predmétu

Praktické ¢innosti

e seznamujeme zaky S moznostmi poradenstvi v oblasti volby dalsiho studia, profesni orientace

Kompetence komunikativni:
e vedeme zaky k G¢inné komunikaci pfi praci s riznymi materialy
e uc¢ime zaky pojmim souvisejicich s volbou povolani
e piedkladame dostatek podnéta a piileZitosti pro vlastni prezentaci zaka

Kompetence socialni a personalni:
e uc¢ime zaky spolupracovat ve dvojici a v malé skupiné
e pfifazujeme Zakim V pracovni skuping rizné role
o vedeme zaky k uvédomovani si potieby ohleduplnosti na pracovisti

Kompetence ob¢anské:
e otevirame zakiim prostor pro pochopeni riznych ¢innosti clovéka na zivotni prostiedi a spoluzodpoveédnosti za
jeho ochranu
e umozhujeme zakim tvofivy piistup K plnéni zadanych témat

Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k uvédomélému, spravnému a bezpeénému pouzivani v§ech pouzivanych nastroji a materialt
vedeme zaky ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité
predkladame zaktm srovnani hospodarnosti riiznych postupt, které vedou K témuz cili
u¢ime zaky vyhledavani moznych rizik pti riznych ¢innostech a hledani cest k jejich minimalizaci
seznamujeme zaky s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zaméra az po jejich realizaci

Kompetence digitalni:
e seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani navodu na videu pfi tvorbé vlastnich vyrobkt
e podporujeme Zaky pii vytvoreni navodu na videu vlastniho vyrobku nebo pokrmu
e vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmi, péce o rostliny, prace s
drobnym materialem, konstrukéni €¢innosti) v doporucenych online zdrojich
e motivujeme zaky k zaznamenavani vysledkli pozorovani piirody a péstitelskych pokust s vyuzitim digitalnich
technologii

Poznamky K ptedmétu v ramci uéebniho
planu

Je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

Oblast je na 1. stupni rozdélena na étyfi tematické okruhy — Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti,
Péstitelské prace a Priprava pokrmu.

Na 2. stupni je obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace rozdélen na osm tematickych okruhii: Péstitelské prace a
chovatelstvi, Prace s technickym materialem, Design a konstruovani, Provoz a udrzba domacnosti, Pfiprava pokrm,
Prace s laboratorni technikou, Vyuziti digitalnich technologii a Svét prace. Vzhledem k podminkam skoly byly
vybrany tyto okruhy: Péstitelské prace a chovatelstvi (pro zaky 6. - 9. ro¢niku), Provoz a udrzba domacnosti (pro zaky
6. a 7. ro¢niku), Prace s laboratorni technikou (pro Zaky 6. - 7. roéniku), Piiprava pokrmi (pro Zaky 6. — 9. ro¢niku),
Vyuziti digitalnich technologii (pro zaky 8. a 9. ro¢niku) a Svét prace (pro zaky 8. a 9. ro¢niku).
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Nazev predmétu

Praktické ¢innosti

Vzdé€lavaci pfedmét je realizovan ve vSech ro¢nicich.
Skupiny zaku se na 1. i 2. stupni mohou spojovat podle potieby mezi sousednimi ro¢niky.

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

praci, udrzuje Cisté pracovni
misto a uklada pomucky na své
misto

e Kompetence k uceni
o  Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP TEMATICKY OKRUH U¢ivo Mezipiredmétové
(zak) vystupy vztahy
» pracuje s papirem podle CSP-3-1-01 Prace s drobnym materialem > vlastnosti papiri — mackani, stiihani, > Prv
napodoby ucitele CSP-3-1-02 skladani, lepeni (ptiroda v ro¢nich
» pracuje s kartonem podle » prace s kartonem obdobich)
napodoby ucitele » materialy pfirodni a technické
» rozliSuje materialy na pfirodni a »  vyuziti sezonnich pfirodnin
technické (navlékani...)
» pracuje se sezonnimi » prace s modelovaci hmotou
pfirodninami, vyuziva je ke » prace podle Sablony
tvofeni » pravidla bezpecnosti
» upeviuje sviyj vztah Kk ptirodé
» pracuje s modelovaci hmotou
podle zadani i vlastni fantazie
» pracuje se $ablonou, obkresluje ji
a dany tvar vystiihuje
» dodrzuje zasady bezpecnosti pti

382




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro radost

prostie pro jednoduché stolovani
se Tidi zakladnimi zasadami
slusného a spravného chovani u
stolu

Y V

» poznava Casti stavebnice, CSP-3-2-01 Konstrukéni ¢innosti » prace se stavebnicemi
seznamuje se s navodem a stavi
stavebnicové systémy dle vlastni
fantazie
» pozoruje ptirodni zmény ve CSP-3-3-01 Péstitelské prace » vychézka — skolni zahrada > Cj
Skolni zahradé CSP-3-3-02 » péstovani ze semen > Prv
» pozoruje kliceni, pecuje o » péce o pokojové rostliny — otirani listd,
nenarocnou rostlinu pfi jejim zalévani
rastu
» pecuje o pokojové rostliny ve
tfide a Skolni chodbé dle pokynt
ucitele
» sdéluje své zkusenosti péce o
pokojové rostliny z domova
> pojmenovavé kuchyiiské nastroje | CSP-3-4-01 Priprava pokrmu » vybaveni kuchyné, technika v kuchyni
a technické vybaveni kuchyné s CSP-3-4-02 » zéklady stolovani, jednoduché stolovani
vizuélni oporou »  slusné chovani pti jidle

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita
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2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

» pouziva rizné pomucky a
nastroje pii vyrabéni,
pojmenovava je, urcuje jejich
vyznam a ucel

» vyrabi z papiru a kartonu
prostorové vyrobky, tvary

» navléka, aranzuje, dotvaii a tiidi
nasbirany pfirodni material

» rozpoznava nékteré modelovaci
hmoty, pracuje s nimi a uziva
jednoduché modelovaci techniky

» navléka nit a dokaze piisit
knoflik, vyrobi jednoduchy
textilni vyrobek

» se seznamuje s lidovymi zvyky,
tradicemi a femesly a s vyrobky,
které k nim patii, n€které
jednoduché z nich vyrabi

> je veden ke kultufe prace a
uvédomuje si uzitek z prace

» dodrzuje jednoduchy pracovni
postup, pracuje dle slovniho
navodu a dba na hygienu,
potéadek a pravidla bezpecnosti

VVY VV VV V

pomucky a nastroje

prace s papirem a kartonem —
prostorové tvary

prace s piirodnim materialem

druhy modelovacich hmot a modelovaci
techniky

prace s textilem a jednoduché $iti
lidové zvyky, tradice a femesla
jednoduché pracovni postupy

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP TEMATICKY OKRUH U¢ivo Mezipiredmétové
(zak) vystupy vztahy
» urcuje vlastnosti ptirodniho a CSP-3-1-01 Prace s drobnym materialem vlastnosti pfirodnich a technickych > Ma
technického materialu CSP-3-1-02 materiald (geometricka télesa)

> Prv
> G
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prace

stavi stavebnicové modely podle
jednoduchych navodd, piedloh a
nacrti

CSP-3-2-01

Konstrukéni éinnosti

prace s piedlohou, navodem a naértem

vypéstuje nékteré z rostlin,
pozoruje zmény rostlin pfi jejich
rustu od kliceni

pojmenovava nékteré pokojové
rostliny (ve tfid¢, Skolni chodb¢),
otira jejich listy, zaléva je a kypii
jejich pidu (zeminu)

€SP-3-3-01
CSP-3-3-02

Péstitelské prace

péstovani rostlin na skolni zahradé
(fazol, salat, fedkvicka, mrkev apod.)
pokojové rostliny — otirani, zalévani,
kypteni

» Prv
(Casti rostlin)

vV WV VYV

sestavi jednoduchy jidelnicek
pripravi jednoduchou tabuli pro
Ctytélennou rodinu

se seznamuje s ¢isticimi
prostiedky

zna zakladni potraviny a zna
jejich vyuziti pfi vafeni, uci se
hospodarnosti a dba na spravnou
likvidaci odpadii

QSP-3-4-01
CSP-3-4-02

Priprava pokrmi

YV VYV

Jidelnicek
stolovani
potraviny a hospodarnost

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika

385




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro radost

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e  Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni

e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

o  Kompetence digitalni

otekavany SVP vystup RVP TEMATICKY OKRUH U¢ivo Mezipiredmétové
(zak) vystupy vztahy

pracuje s papirem a kartonem, CSP-3-1-01 Prace s drobnym materialem » prace s papirem a kartonem — mackani,
zna jejich funkce a vlastnosti CSP-3-1-02 vytrhavani, lepeni, polepovani, stfihani,
pracuje s jinymi druhy vystiihovani a vytvateni slozitéjsich
modelovacich hmot — hlina, prostorovych tvarti z papiru a kartonu
tésto, pfirodni material » prace s jinymi druhy modelovacich
ustfihne a nalepi textilii hmot
si sam voli vhodné pomicky a » prace s textilem
nastroje ke své praci » pomicky a nastroje
podle slovniho navodu nebo » prace s ptirodnim materialem dle
predlohy navléka, aranzuje, navodu
dotvafi, opracovava a tridi
nasbirany pfirodni material
sestavi stavebnici podle CSP-3-2-01 Konstrukéni ¢innosti » montazni a demontazni prace
jednoduchého slovniho ¢i » modely z kovovych konstrukénich
grafického navodu a nasledné stavebnic
dokaze demontovat vyrobek ze » modely z kartonovych prvka

stavebnice

se seznamuje s ¢astmi kovové
stavebnice, pouziva vhodné
nastroje pfi sestavovani modelu
dle navodu ¢i vlastni fantazie
sestavuje modely z kartonovych
prvki, pouziva vhodné nastroje
pii sestavovani modelu dle
navodu ¢i vlastni fantazie
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» pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani dle pfilezitosti a chova
se pfi ném vhodnym zplsobem

» ptipravi s pomoci jednoduchy
pokrm studené nebo teplé
kuchyné dle receptu

> pozoruje a zaznamena vysledky | CSP-3-3-01 Péstitelské prace » pozorovani vypéstkll » Prv
pozorovani ristu CSP-3-3-02 »  zaklady péstitelstvi — pleti Skolnich (rozmnozovani
» péstuje nenarocné rostliny, zahonku rostlin v ptirod€)
pecuje o zahon, pleje plevel » péce o pokojové rostliny — otirani list,
» pecuje o pokojové rostliny zalévani, kypfeni, pfesazovani
» se teoreticky uéi rozmnozovat » rozmnozovani rostlin
rostliny, dok4ze pojmenovat
nekteré ze zpisobt
rozmnozovani rostlin
> zachazi s potravinami CSP-3-4-01 PFiprava pokrmi > potraviny — vybér, nakup, skladovéni > Cj
hospodérné CSP-3-4-02 > jidelnicek
» pripravi jednoduchy jidelni¢ek » stolovani
dle ptilezitosti » priprava pokrmu

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktické etika
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1. obdobi (1. - 3. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy riizné predméty z tradiénich i
netradi¢nich materialt

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pi praci s jednoduchymi
materialy a pomickami; vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty
Z tradi¢nich i netradi¢nich materiald

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pii praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

CSP-3-3-01 provadi pozorovani p¥irody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

CSP-3-3-01p provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise
jeho vysledky

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

CSP-3-3-02 petuje o nenaroéné rostliny

PRIPRAVA POKRMU

CSP-3-4-01 ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani
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4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

navodu, predlohy nebo
jednoduchého nacrtu

»  pti praci dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti

» konstrukéni ¢innost ($pejle, krabice ...)

» hygiena a bezpecnost pii praci

e  Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o  Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP TEMATICKY OKRUH U¢ivo Mezipiredmétové
(zak) vystupy vztahy
» vystiihuje, déruje a vyfezava CSP-5-1-01 Prace s drobnym materialem » vystiihovani tvaru podle $ablony
jednoduché prostorové tvary z CSP-5-1-02 polepovani, dérovani, vyfezavani
papiru a kartonu CSP-5-1-03 jednoduchych prostorovych konstrukei
» aranzuje jednoduchou CSP-5-1-04 z papiru a kartonu
kvétinovou vyzdobu s vyuzitim » prace s pfirodninami
samorosti » tradice a zvyky
»  vyuziva pfi tvorbé prvky »  vhodné pracovni pomticky a nacini
lidovych tradic » poradek na pracovnim misté a
» se seznamuje S novymi organizace prace
pracovnimi pomtickami a » zasady hygieny a bezpe¢nosti
nacinim, pouziva je vhodnym
zptisobem
» udrzuje poradek na svém
pracovnim misté
» organizuje svoji praci tak, aby
vedla k vyrob¢ kvalitniho
vyrobku
» dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti
» smontuje a nasledné demontuje CSP-3-5-01 Konstrukéni ¢innosti » montazni a demontazni prace
slozitéjsi stavebnicovy model CSP-3-5-02 (konstrukéni, prostorové a plosné
» sestavi slozitéjsi vyrobek podle CSP-3-5-03 stavebnice)
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» vysvétli rozdil mezi setim a CSP-5-3-01 Péstitelské prace » zéklady péstitelstvi » Piv
sazenim CSP-5-3-02 > péstovani ze semen
» vede samostatné péstitelské CSP-5-3-03 » oSetfovani vypéstki
pokusy a pozorovani CSP-5-3-04 » podminky pro péstovani rostlin
» provadi jednoduché péstitelské » nastroje a pomticky
¢innosti » hygiena a bezpecnost pfi praci
» oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny
»  zvoli spravné pomucky, nastroje
a nafadi podle druhu
péstitelskych ¢innosti
»  pti praci dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
» pojmenuje zakladni vybaveni CSP-5-4-01 Priprava pokrmi » seznameni s vybavenim Skolni > G
$kolni kuchyiiky CSP-5-4-02 kuchyiiky > Piv
> pripravi samostatné jednoduchy | CSP-5-4-03 » studena (tepld) kuchyné — pfiprava (1. pomoc)
pokrm studené nebo teplé CSP-5-4-04 pokrmu
kuchyné » pravidla stolovani
» dodrzuje pravidla spravného » poradek a Cistota pracovnich ploch
stolovani a chovani pfi stolovani » hygiena prace a bezpecnost
» udrzuje potadek a Cistotu na
pracovni plose
» dodrzuje zasady hygieny a

bezpecnosti

390




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro radost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
o Kompetence digitalni
otekavany SVP vystup RVP TEMATICKY OKRUH U¢ivo Mezipiredmétové
(Zak) vystupy vztahy
» vytvofi vlastni tapetu a uziva CSP-5-1-01 Prace s drobnym materialem » prace s papirem a kartonem — tapetovani | > Piv
metodu tapetovani CSP-5-1-02 » prace s ptirodnim materialem (1. pomoc, dulezita
> vyuziva samorosty i jiny piirodni | CSP-5-1-03 » pomicky a nacini telefonni ¢isla — 1ZS)
material k vlastni tvorb&” CSP-5-1-04 » prvky lidové tvotivosti a lidova femesla
» pouziva vhodné pomicky a » prvni pomoc pii Grazu
nacini pfi vytvareni vyrobkia
» pojmenuje a vysvétli vyznam
lidovych femesel, vyuziva lidové
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tradice a zvyky pfi vlastni tvorbé

» poskytne prvni pomoc pii urazu
zpusobeném pracovnimi nastroji
a pomuckami

voewr

stavebnicové systémy; pii
konstrukéni ¢innosti vyuziva
navodd, predloh a vlastnich
jednoduchych nacrtt

» poskytne 1. pomoc pfi urazu
zpusobeném pouzitymi
pracovnimi nastroji a
pomuckami pii konstrukénich
¢innostech

CSP-5-2-01
CSP-5-2-02
CSP-5-2-03

Konstrukéni éinnosti

montaz, demontaz a konstrukéni ¢innost
poskytnuti 1. pomoci

» mnozi rostliny odnozemi a
fizkovanim

» se seznami s nejznaméjSimi
jedovatymi rostlinami

> péstuje pokojové i jiné rostliny
podle jejich narokt, pouziva
vhodné pomicky a nacini

» poskytne 1. pomoc pfi Grazu
zpusobeném pouzitymi
pracovnimi nastroji a
pomiickami na $kolnim pozemku
nebo péstitelskych ¢innostech

CSP-5-3-01
CSP-5-3-02
CSP-5-3-03
CSP-5-3-04

Péstitelské prace

Y VYV

rozmnozovani rostlin

rostliny kolem nas — vyuziti, alergie
podminky pro péstovani rostlin

1. pomoc pfi tirazu

> Piv

» pouziva spravné zakladni
vybaveni kuchyné

»  zajisti suroviny pro piipravu
jednoduchého pokrmu

» pripravi samostatné jednoduchy
pokrm studené nebo teplé
kuchyné dle receptu

» dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského
chovani pfi stolovani

» poskytne 1. pomoc pfi Grazu
v kuchyni

CSP-5-4-01
CSP-5-4-02
CSP-5-4-03
CSP-5-4-04

Priprava pokrmi

VVYVYVYVY

spravné pouziti kuchynského vybaveni
piiprava surovin

ptiprava pokrmu podle receptu
pravidla stolovani

1. pomoc pfi trazu

> Cj
> Prv
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

ocekavané RVP vystupy

minimalni vystupy dle RVP

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

CSP-5-1-01 vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-01p vytvati pfiméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného
materidlu

CSP-5-1-02 vyuzivé pii tvofivych ¢innostech s riiznym materialem prvky lidovych
tradic

CSP-5-1-02p vyuzivé pii tvofivych ¢innostech s riznym materialem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a naéini vzhledem
K pouZzitému materialu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem
K pouzitému materialu

CSP-5-1-04 udrzuje poiadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu

CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontéaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého naértu

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého naértu

CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Grazu

CSP-5-2-03p udrzuje pofadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu
- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomtcky

PESTITELSKE PRACE

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

CSP-5-3-01p dodrzuje zékladni podminky a uziva postupy pro péstovani
vybranych rostlin
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CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danych zésad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelskd pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, néstroje a
nadini

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a
nadini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc
pii urazu

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc
pii Grazu na zahradé

PRIPRAVA POKRMU

CSP-5-4-01 orientuje se v zékladnim vybaveni kuchyng

CSP-5-4-01p uvede zékladni vybaveni kuchyng

CSP-5-4-02 ptipravi samostatng jednoduchy pokrm

CSP-5-4-02 piipravi samostatng jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovéni a spole¢enského chovani pii
stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje potadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pii trazu v kuchyni

CSP-5-4-04 udrzuje potadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni
- uplatiluje zasady spravné vyzivy
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Praktické Cinnosti

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€SP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen

€SP-9-1-02 Fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem material(i, pracovnich nastrojl a
naradi

€SP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uZiva technickou dokumentaci, ptipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpeénosti a
hygieny pfi prdci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, naértu, planu,
jednoduchého programu dany model

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéri a porovna jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.

CSP-9-2-03 provadi monta?, demontaz a udrzbu
jednoduchych predmétl a zafizeni

CSP-9-2-04 dodriuje zasady bezpec¢nosti a hygieny
prace a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc
pfi drazu

€SP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

- voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych
rostlin

- péstuje a vyuZziva kvétiny pro vyzdobu

- pouziva vhodné pomucky a provadi jejich udrzbu

- prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad
bezpecného kontaktu se zvifaty

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu
zpUsobeného zviraty

- provadi jednoduché operace platebniho styku a
domaciho ucetnictvi

- ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zdkladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich spotrebicl

- spravné zachazi s pomuckami, nastroji, naradim a
zafizenim vcetné udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné
Urazu elektrickym proudem

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a oetiuje kvétiny v interiéru a
vyuziva je k vyzdobé

€SP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomcky a provadi

Péstitelské prace, chovatelstvi

- zakladni podminky pro péstovani — ptda a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a pldy

- zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
péstovani vybranych druh( zeleniny

- okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych
kvétin, péstovani vybranych okrasnych drevin a kvétin,
kvétina v exteriéru a interiéru, fez, jednoducha vazba,
Uprava kvétin

- ovocné rostliny — druhy, zplsob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

- léCivé rostliny, kofeni — péstovani; rostliny a zdravi
¢lovéka, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie

- chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpecnost; kontakt se znamymi a
neznamymi zviraty

Provoz a udrzba domdacnosti

- finance, provoz a udrzba domacnosti — rozpocet,
prijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti;
udrzba odévu a textilii, uklid domacnosti, postupy,
prostredky a jejich dopad na Zivotni prostredi, odpad a
jeho

ekologicka likvidace; spotfebice v domacnosti

- elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace,
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Praktické Cinnosti

6. rocnik

CSP-9-3-03 pouzivé vhodné pracovni pom(icky a
provadi jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvifat a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty

CsP-9-3-05 dodriuje technologickou kazer, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, v€etné Urazu zplsobeného zviraty

¢SP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho
styku a domdaciho ucetnictvi

€SP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotrebicd

€SP-9-4-03 spravné zachazi s pomiickami, nastroji,
naradim a zafizenim vcetné udrzby; provadi drobnou
domdci udrzbu

€SP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné urazu elektrickym proudem

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice

CSP-9-5-02 pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03 dodriuje zékladni principy stolovéni,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

CSP-9-5-04 dodriuje z4sady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazech v kuchyni

CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyuziva vhodné
pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky pro
konani konkrétnich pozorovani, méreni a experimentd

CSP-9-6-02 zpracuje protokol o cili, pribéhu a
vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v
ném zavéry, k nimz dospél

jejich adrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zékladni znalost chovu drobnych
zvifat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty
CSP-9-3-05p dodriuje technologickou kazer, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu zplGsobeném zvifaty a pfi styku s jedovatymi
rostlinami

€SP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho
styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béZnych domacich spotrebica
€SP-9-4-03p spravné zachazi s pomtickami, nastroji,
naradim a zafizenim, provadi drobnou domaci udrzbu,
pouziva vhodné prostredky pfi praci vdomacnosti
CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpeénostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

elektrické spotrebice, elektronika, sdélovaci
technika, funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba,
bezpecnost a ekonomika provozu, nebezpeci
urazu elektrickym proudem
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Praktické Cinnosti

6. rocnik

CSP-9-6-03 vyhleda v dostupnych informagnich
zdrojich viechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci

CSP-9-6-04 dodriuje pravidla bezpeéné prace a
ochrany Zivotniho prostredi pfi experimentalni praci

€SP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi Urazu v
laboratofi

€SP-9-7-01 ovlada zakladni funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstrafiuje zakladni problémy pfi
provozu digitalni techniky

(SP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotliva digitalni
zafizeni

€SP-9-7-03 pracuje uZivatelskym zptisobem s
mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava

(SP-9-7-04 osetiuje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni pripravy

CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

(SP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kazen
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Praktické Cinnosti

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€SP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

€SP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomacky a
provadi jejich udrzbu

€SP-9-3-04 prokaze zékladni znalost chovu drobnych

zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty
CSP-9-3-05 dodriuje technologickou kazeri, zasady

hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zvifaty

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho ucetnictvi

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotrebicd
CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomiickami, néstroji,
naradim a zafizenim vcetné udrzby; provadi drobnou
domdci udrzbu
CSP-9-4-04  dodriuje

zakladni  hygienicka a

bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni

pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem

- voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych
rostlin

- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

- pouziva vhodné pomucky a provadi jejich adrzbu

- prokdze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a
zasad bezpecného kontaktu se zvifaty

- dodrZuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné lrazu
zplUsobeného zviraty

- provadi jednoduché operace platebniho styku a
domdciho ucetnictvi

- ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zdkladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v ndvodech k
obsluze béZznych domacich spotrebicl

- spravné zachazi s pomuickami, nastroji, naradim a
zafizenim vcetné udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla
a predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné
Urazu elektrickym proudem

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a oetiuje kvétiny v interiéru a
vyuziva je k vyzdobé

€SP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomcky a provadi
jejich udrzbu

Péstitelské prace, chovatelstvi

- zakladni podminky pro péstovani —plda a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a pldy

- zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
péstovani vybranych druh( zeleniny

- okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych
kvétin, péstovani vybranych okrasnych

drevin a kvétin, kvétina v exteriéru a interiéru, fez,
jednoducha vazba,Uprava kvétin

- ovocné rostliny — druhy, zplsob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

- léCivé rostliny, kofeni — péstovani; rostliny a zdravi
¢lovéka, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie

- chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpecnost; kontakt se

znamymi a neznamymi zviraty

Provoz a udrzba domdacnosti

- finance, provoz a udrzba domacnosti — rozpocet,
prijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti;
udrzba odévu a textilii, aklid domacnosti, postupy,
prostredky a jejich dopad na Zivotni prostredi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotfebice v domacnosti

- elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace,
elektrické spotrebice, elektronika, sdélovaci
technika, funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba,
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Praktické Cinnosti

7. rocnik

CSP-9-3-04 prokaze zékladni znalost chovu drobnych
zvifat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty
CSP-9-3-05p dodriuje technologickou kazer, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu zplGsobeném zvifaty a pfi styku s jedovatymi
rostlinami

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho
styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béZnych domacich spotrebicd
€SP-9-4-03p spravné zachazi s pomtickami, nastroji,
naradim a zafizenim, provadi drobnou domaci udrzbu,
pouziva vhodné prostredky pfi praci vdomacnosti
€SP-9-4-04p dodriuje zakladni hygienicka a
bezpeénostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

bezpecnost a ekonomika provozu, nebezpeci
urazu elektrickym proudem

Praktické Cinnosti

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-7-01 ovlada zakladni funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pfi
provozu digitaIni techniky

CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotlivé digitalni

zatizeni

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
- posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy

- vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

Svét prace

- trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich

prostfedkd, pracovnich objektd, charakter a
druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifikacni,
zdravotni a osobnostni; rovnost pfilezitosti na
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Praktické Cinnosti

8. rocnik

CSP-9-7-03 pracuje uzivatelskym zp(isobem s
mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zdbava

CSP-9-7-04 odettuje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim

€SP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu
CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich cinnostech

vybranych profesi

¢SP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi rozhodovéni o
volbé vhodného povoldni a profesni pfipravy
¢SP-9-8-03 vyufije profesni informace a poradenské

sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost

prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

- prokdze v modelovych situacich schopnost prezentace
své osoby pfi vstupu na trh prace

- ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje
a odstranuje zakladni problémy pfi provozu digitalni
techniky

- propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

- pracuje uZzivatelskym zptsobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani, zabava
- oSettuje digitalni techniku a chrani ji pfed poSkozenim
- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy pfi prdci s digitalni technikou a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

CSP-9-7-01p ovlada zékladni funkce vybranych
digitalnich zafizeni, postupuje podle navodu k pouziti,
pfi problémech vyhleda pomoc Ci expertni sluzbu
CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotlivd vybrand
digitalni zatizeni

CSP-9-7-03p pracuje uZivatelskym zptisobem s
mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zajm( a potreb

CSP-9-7-04 osetiuje digitalni techniku a chréni ji pred
poskozenim

CSP-9-7-05 dodriuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni
pravidla a predpisy pfi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

trhu prace

- volba profesni orientace — zakladni principy;
sebepozndvani: osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace;
informacni zakladna pro volbu povolani, prace

s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych
sluzeb

Vyuziti digitalnich technologii

- digitalni technika — pocitac a periferni zatizeni,
digitdlni fotoaparat, videokamera, PDA, CD

a DVD prehravace, e-Kniha, mobilni telefony

- digitalni technologie — bezdratové

technologie (USB, Bluetooth, WIFI, GPRS, GMS, norma
IEEE 802.11b), navigacni technologie, konvergence
technologii, multiplexovani

- pocitacové programy pro zpracovani hlasovych a
grafickych informaci — Upravy, archivace, stfih;
operacni systémy, vzajemna komunikace zafizeni
(synchronizace PDA s PC)

- mobilni sluzby — operatofi, tarify
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Praktické Cinnosti

8. rocnik

CSP-9-7-01p ovlada zékladni funkce vybranych
digitalnich zafizeni, postupuje podle navodu k pouZiti,
pfi problémech vyhleda pomoc &i expertni sluzbu
CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotlivd vybrand
digitalni zatizeni

CSP-9-7-03p pracuje uZivatelskym zptisobem s
mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zajma a potreb

CSP-9-7-04 osetfuje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim

CSP-9-7-05 dodriuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni
pravidla a predpisy pfi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a stfednich
Skolach

€SP-9-8-02p posoudi své moZnosti v oblasti profesni,
pfipadné pracovni orientace prihlédnutim k potfebam
bézného Zivota

CSP-9-8-03p vyufzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani
CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci
své osoby pfi uchazeni se o zaméstnani - byl seznamen s
pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatel( -
byl seznamen s moZznostmi vyuZiti poradenské pomoci v
pfipadé nedspésného hledani zaméstnani
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Praktické Cinnosti

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€SP-9-7-01 ovlada zakladni funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pfi
provozu digitalni techniky

CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotliva digitalni
zafizeni

(SP-9-7-03 pracuje uZivatelskym zptisobem s
mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava

CSP-9-7-04 osettuje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim

CSP-9-7-05 dodr?uje zakladni hygienicka a
bezpeénostni pravidla a pfedpisy pfi praci s digitaIni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu
CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

CSP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povoldni a profesni pfipravy
CSP-9-8-03 vyufije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost

prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

- ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje
a odstranuje zakladni problémy pfi provozu digitalni
techniky

- propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

- pracuje uZzivatelskym zptsobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani, zabava
- oSettuje digitalni techniku a chrani ji pfed poSkozenim
- dodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy pfi prdci s digitalni technikou a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
- posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy

- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

- prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace
své osoby pfi vstupu na trh prace

CSP-9-7-01p ovladd zékladni funkce vybranych
digitdlnich zafizeni, postupuje podle navodu k pouZiti,
pfi problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu
CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrand
digitalni zatizeni

CSP-9-7-03p pracuje uZivatelskym zptsobem s
mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zajm( a potreb

CSP-9-7-04 osetfuje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim

Vyuziti digitalnich technologii

- digitalni technika — pocitac a periferni zatizeni,
digitalni fotoaparat, videokamera, PDA, CD

a DVD prehravace, e-Kniha, mobilni telefony

- digitalni technologie — bezdratové technologie (USB,

Bluetooth, WIFI, GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b),
navigacni technologie, konvergence technologii,
multiplexovani

- pocitacové programy pro zpracovani hlasovych a
grafickych informaci — Upravy, archivace, stfih;
operacni systémy, vzajemna komunikace zafizeni
(synchronizace PDA s PC)

- mobilni sluzby — operatofri, tarify

Svét prace

- moznosti vzdéldvani — napli uéebnich a studijnich

obord, pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby

- zaméstnani — pracovni prileZitosti v obci (regionu),

zpUsoby hledani zaméstnani, psani Zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezameéstnanosti, Urady prace; prava a povinnosti
zaméstnancl a zaméstnavatell

- podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcasté;jsi

formy podnikdni, drobné a soukromé podnikani
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9. rocnik

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni
pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi, v uebnich oborech a stfednich
skolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni,
pfipadné pracovni orientace prihlédnutim k potfebam
bézného Zivota

¢SP-9-8-03p vyufije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani
CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci
své osoby pfi uchazeni se o zaméstnani - byl sezndmen s
pravy a povinnostmi zaméstnanc( a zaméstnavateld -
byl seznamen s moznostmi vyuZiti poradenské pomoci v
pfipadé neldspésného hledani zaméstnani
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5.20 Prirodovédny seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 0 0 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pfirodovédny seminar

Oblast

e  Ostatni predméty

Charakteristika predmétu

Pfedmét Pfirodovédny seminaf je urcen pro zaky 6. a 7. ro¢niku. ZaloZen je na provazanosti poznatk( z biologic-kych
a z dalsich pfirodovédnych obord, jejich prohlubovani a praktické procvicovani. Obsah udiva navazuje na hlavni
predmét — prirodopis a napomaha k praktickému zhodnoceni predstav o vztazich mezi Zivou a neZivou ptirodou.
Napomaha k tomu, aby se Zaci seznamili s mnohotvarnymi formami Zivota na Zemi a naucili se spravné chapat
spjatost Clovéka a jeho Zivota s prirodou a jejimi zakonitostmi.

Prirodovédny seminar je koncipovan tak, aby podal prehled o sloZitostech vyvoje Zemé a Zivota na ni, o
pfizpUsobovani organism vnéjsSim podminkam, postupném tvoreni spolecenstev a ekosystéml v rlznych
geologickych obdobich i neustalém systémovém spojeni Zivé a nezivé ptirody zejména ve spojeni se znalostmi z
ostatnich pfirodovédnych obord. V tomto kontextu se ukazuje také i na postaveni ¢lovéka a jeho vztah k prirodé i
okolnimu Zivotnimu prostiedi. S ohledem na vyvojovy princip musime brat ohled na sled jednotlivych navrzenych
tematickych celkd, a to zejména proto, Ze je tfeba co nejvice zachovavat sezonni dostupnost prirodnich materiald.
Obsah uciva prirodovédného seminare vychazi z rozSifovani poznatkl ziskanych v hlavnim predmétu, jednoznacné
vychazi z vlastniho pozorovani a zkuSenosti Zakd, pripadné z vyhledavani textl z literatury. Uplatiuji se vsak také
ekolo-gické hry, dramatické scénky, samostatné zalozené pokusy, sledovani vyvinu rostlin a prace s nimi, exkurze,
vychazky nebo vystavky. Osvojovani uciva je tedy zaloZeno predevsim na rlGznych ¢innostech podporujicich tvorivé
poznavani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevsSim ve tfidach, nebo v odbornych ucebnach (interaktivni ucebna) vétSinou formou
vyucCovacich hodin. Néktera témata jsou realizovana formou projektovych dnt, exkurzi, besed, prednasek apod.
Vyuka probihd téZ mimo budovu — v atriu za skolou, v blizkém okoli, v rGznych ¢astech mésta, ale i mimo néj (navstévy
muzei, ZOO apod.).

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
e vedeme Zaky ke spojeni uceni se zkusenostmi a dovednostmi ziskavanymi pfi pozorovani a srovna-vani
soucasti pfirody, k osvojeni uZivanych termind
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Nazev predmétu

Pfirodovédny seminar

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

e vedeme Zaky k ziskani pfehledu o podminéném pfizplsobovani orga-nism( vnéjsim podminkam a o jejich
vzajemnych vztazich

e vedeme zaky k ziskani zakladnich poznatkd o stavbé tél a Zivoté vybranych organismi

e vytvofime Zakam predpoklady k ziskani dovednosti pozorovani lupou a mikroskopem

e vedeme ziky k samostatnému provadéni vlastnich pokusd a ovérovani ziskanych poznatk(

e pracujeme aktivné s pfirodninami, vSimame si s Zaky podminek jejich existence a respektujeme je

Kompetence k feseni problém:
e vyuZivame s Zaky dostupné literatury a ze ziskanych poznatk( vyvozujeme zavéry
e nabizime zZakdm prostor uvédomit si dlileZitost citlivého vztahu k okolnimu prostredi
e vedeme Zaky tak, aby si uvédomili zodpovédnost ¢lovéka za zachovani Zivota na Zemi a podminek pro zdravy
zpUsob Zivota

Kompetence komunikativni:
e vedeme Zaky k presnému a logickému vyjadrovani ¢i argumentaci
e strucné a prehledné sdélujeme (Ustné i pisemné) vysledky svych pozorovani, experiment( a feSeni problému
i béZnych dkold
e ucime Zaky obhajovat vysledky své prace i svlij ndzor na reseni probléma
e ucime Zaky pfijmout se kritiku a poucit se z ni
e vedeme Zaky k uceni se vyuZivat vsechna (ve skole) dostupna informacni a komunikacni media

Kompetence socialni a persondlini:
e uclime Zaky uvédomit si vyznam biologickych véd
e ucime Zaka citlivému pfistupu k Zivym organism(m
e osvojujeme si takové poznatky, dovednosti a metody pozorovani Zivé a nezivé ptirody, jichZz by mohli
vyuzivat jak ve svém dalSim vzdélavani, tak ve svém praktickém den-nim Zivoté
e vedeme Zaky k tomu, jak se naucit odstranovat negativni vlivy ohroZujici zdravy télesny i du-Sevni vyvoj lidi

e Kompetence obcanské:
ucime zaky hodnotit kriticky jednani své i jinych lidi ve vztahu k Zivotnimu prostredi jako celku i k druhym
lidem

Kompetence pracovni:
e ucime zaky provadét pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat
® ucime zaky sprdvné zachazet s prirodninami
® ucime zaky zdsadam bezpecné prace a ochrany zdravi pfi praci

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho

Vzdélavaci predmét je realizovan v rocnicich 2. stupné.
Skupiny Zakl se mohou spojovat podle potfeby mezi sousednimi roc¢niky.
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Nazev predmétu

Pfirodovédny seminar

planu

Pfirodovédny seminar

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

- umi pozorovat lupou a mikroskopem mechy a jeho
Casti (napf. naznaky cévnich svazki), kreslit je a
popisovat

- rozlisi zakladni organy vyssich rostlin:

mech (lodyzka s listky) kapradin (kotfen, podzemni
stonek, list)

- rozliSuje dfevni a lykovou ¢ast jejich cévnich svazki,
objasni pojem vyssi rostliny (v porovnani s nizsimi
rostlinami)

- urci nékolik druh:

mech (napf. plonik ztenceny, bélomech sivy)
kapradin (napf. kaprad samec)

plavun vidlacku a preslicku rolni

- vysvétli vyznam prvohornich ekosystému pro vyvoj
dalsiho Zivota i pro dnesek (¢erné uhli, zkamenéliny)
- umi pracovat samostatné podle popisu prace,
pfipravit si material pro mikroskopovani,
mikroskopovat

- objasni pojmy:

nahosemenna rostlina, spolecenstvo, ekosystém,
botanika

- popise stavbu a funkci kotfene rostlin

- vysvétli (nakresli) rozdil mezi opylenim a oplozenim

VysSi rostliny

- pfechod rostlin na sous

- stavba tél mech (lodyzZka s listky, pfichytnd vlakna) a
jejich funkce (ziskavani Zivin a vody, dychani) ~

- rozmnoZovani a vyznam mechu

(vytrusy, zadrzovani vody, obrana

pred erozi pudy, zvih¢ovani vzduchu)

- pravéké kapradiny (prvohorni lesy,ekosystém)

- dnesni kapradiny (stavba téla,

vytrusnice, vytrusy)

- pletiva, organy, dfevni a lykova ¢ast cévnich svazkd
- plavuné (stavba téla), chranéné rostliny

-- poznavani mech, mikroskopovani ¢asti jejich tél
- pozorovani vytrusnic a vytrusu kapradin
(mikroskopovani, prace s lupou)

- pfiprava preparatu s pficnym rezem rapikem listu
kapradiny (pozorovani cévnich svazku)

- urcovani nékterych léCivych a chranénych rostlin
rostoucich v regionech

- jednoduché schematické kresby

Casti rostlin

- plavuné, preslicky a kapradiny v prvohorach

- rizné druhy kapradin, l1éCivych
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Pfirodovédny seminar

6. rocnik

- umi rozliSovat semena jehli¢nand a zna jejich stavbu
(s uvedenim ptiklad)

- urc¢i nékteré druhy jehlicnan (napf. jalovec obecny,
zerav zapadni, modfin opadavy, jedle bélokora,
borovice ¢erna)

- vysvétli vyznam lesa

- zna nase zakladni jehli¢cnaté a listnaté lesni stromy

- orientuje se v lesnich organismech, jejich vyznam pro
¢lovéka a pfirodni rovnovahu

- chape vyznam vodniho prostfedi pro Zivot

- rozliSuje druhy vod a vyznam vody pro ¢lovéka

- chape podil ¢lovéka na vzniku umélych ekosystémua a
jejich prinos pro lidstvo

rostlin a chrdnénych rostlin a jejich vyznam
Nahosemenné rostliny

- soucCasné nahosemenné rostliny (stavba téla)

- poznavani a pozorovani jehli¢nan(

- pozorovani béznych druh(l nebo jejich ¢asti (jehlice,
Sisky, klra, semena, drevo)

- koren, jeho stavba a vyznam

- opyleni (pyl), oplozeni, semeno

- jednoduché ndakresy casti tél nahosemennych rostlin
- prehled nasich béznych jehli¢nand

(napF. borovice lesni, smrk ztepily, jedle bélokora,
modfin opadavy, borovice ¢ernd, vejmutovka, jalovec
obecny, zerav zapadni)

- pfiprava sbirek vzorkd drev

- urcovani béznych druh rostlin nahosemennych
- les, jeho vyznam a ochrana

- ekosystém — spolecenstvo

- kresleni nebo fotografovani ¢asti lesa nebo
samostatné rostoucich jehli¢natych strom(

- uZiti rGznych drev (napt. smrk, jedle, modfin)

- urcovani dalsich rostlin nahosemennych

(napf. zerav vychodni, tis Cerveny, borovice
vejmutovka)

Ekosystémy

Les

- les v naSem prostredi

- produkéni a mimoprodukéni vyznam lesa

Voda a jeji okoli

- vlastnosti vodniho prostredi

- vodni zdroje

- rybnik

Pole, louky, pastviny

- vliv lidskych ¢innosti na ekosystém

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Ekosystémy
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Pfirodovédny seminar 6. rocnik
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zékladni podminky Zivota
Pfirodovédny seminar 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

- umi rozlisit umélé a prirodni ekosystémy

- umi jmenované ekosystémy charakterizovat, uvést
zastupce rostlin a Zivocich(, typické znaky,

- dokazZe popsat Zivotni podminky v jednotlivych
ekosystémech

- chdpe vyznam umélych ekosystém pro ¢lovéka

- chape vyznam ochrany ptirody

- aplikuje praktické metody poznavani pfirody

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a
chovani pfi poznavani Zivé a nezivé prirody

Ekosystémy

Okoli lidskych sidel

- sady a ovocné zahrady

- zelinarské zahrady

- okrasné zahrady, parky a sidlistni zelen

- rumisté a okraje cest

Lidska sidla

- organismy provazejici ¢lovéka

- organismy clovékem péstované nebo chované
Cizokrajné ekosystémy

Praktické pozndvani pfirody

- praktické metody poznavani pfirody pozorovani
lupou a mikroskopem

- zjednodusené urcovaci klice a atlasy

- zaloZeni herbare

- ukazky odchytu nékterych Zivocichi

- jednoduché rozclenéni rostlin a Zivocicht

- vyznamni biologové a jejich objevy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota
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Pfirodovédny seminar

7. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostredi

5.21 Dopravni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Dopravni vychova

Oblast

e Ostatni predméty

Charakteristika predmétu

Zakladnim smyslem zafazeni Dopravni problematiky na 2. stuperi ZS je rozvijeni védomosti, dovednosti a navyka v
oblasti bezpecného a ohleduplného chovani v silnicnim provozu, snizeni nehodovosti a rizik v silni¢nim provozu a
prijeti etickych norem chovani.

Samostatny predmét Dopravni vychova je na 2. stupni zafazen do 7. — 9. ro¢niku.

V 6. ro¢niku jsou témata dopravni vychovy zafazena do predmétu Vychova ke zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana predevsim ve tridach, nebo v odbornych ucebnach (pocitacova, interaktivni) vétSinou formou
vyuCovacich hodin. Nékterd témata jsou realizovdana formou projektovych dnl, besed, pfedndsek apod.
Vyuka probihd téZz mimo budovu — v blizkém okoli, na dopravnich hfistich.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vedeme Zaky k pozndavani nové oblasti Zivota, novou problematiku
e ucime Zaky navazovat na znama fakta
e ucime zaky porozumét neznamym oblastem
Kompetence k feseni problému:
e vedeme Zaky pouzivat i jiné zdroje — napf. internet, odbornou literaturu aj.

Kompetence komunikativni:
e vedeme Zaky ke konverzaci
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Nazev predmétu

Dopravni vychova

e ucime Zaky projevovat své nazory

Kompetence socidlni a persondlini:
e nasimulovanych situacich a zaddnich ucime Zaky fesit vztahové situace mezi sebou, mezi Ucastniky silni¢niho
provozu
e snazime se zaky uvadét do situaci, které se uci spravné resit
e naucime Zaky spravnym reakcim

Kompetence obcanské:
e vedeme Zaky pfijimat nazory ostatnich a posuzovat je
e ucime Zaky komunikovat s dospélymi

Kompetence pracovni:
e vedeme Zaky k bezpecnosti a ohleduplnosti v silniénim provozu
o vedeme zaky k etickému citéni a chovani

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Na 2. stupni v 6. roéniku je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. V 6. ro¢niku maji #aci u¢ivo dopravni vychovy
zarazeno do predmétu Vychova ke zdravi.

V 7. -9. roniku se jedna o oblast Ostatni predméty.

Skupiny Zakl se na 2. stupni mohou spojovat podle potfeby mezi sousednimi ro¢niky.

Dopravni vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

- ovlada pravidla bezpecného a ohleduplného chovani | CYKLISTA
cyklisty v silniénim provozu a uplatiuje je v praktickych | Vybava jizdniho kola a cyklisty

situacich - vybava jizdniho kola a cyklisty (doplriky pro

- chova se bezpecné a ohleduplné v roli cyklisty, bezpecnou jizdu)

pouZziva spravnou vybavu jizdniho kola - odpovédnost cyklisty a vztahy mezi ucastniky

- orientuje se ve vztazich cyklisty k ostatnim silniéniho provozu (bezpecné a ohleduplné chovani na
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Dopravni vychova

7. rocnik

Gcastnikdm silni¢niho provozu

- odhadné nebezpedi konkrétni situace a vyvodi
spravné feseni, zachova se adekvatné k situaci

- predchdzi nebezpeci s ohledem na sebe i ostatni
Ucastniky silni¢niho provozu

- poskytne prvni predlékarskou pomoc (v modelovych
situacich)

- rozliSuje dalsi dopravni znacky a jejich vyznam

- vysvétli bezpecné chovani zejména z pohledu cyklisty

chodniku, vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu)
Bezpecna jizda

- technika jizdy a jeji pravidla mimo silnici

Cyklista na silnici

- pravidla bezpecné jizdy na silnici (pravidla jizdy za
snizené viditelnosti a zhorsenych podminek)
Cyklista na kfiZzovatce

- pravidla pro bezpecné prekonani kfizovatky

- vztahy mezi Gc¢astniky silniéniho provozu

- kfizovatka fizena pfislusnikem policie

Prazdniny

- zasady bezpecného chovani v dobé volna a pfi
cestovani

- specifika lokality ZS, prazdninovych oblasti pro
traveni dnd volna

Krizové situace

- mozné krizové situace (jejich feseni, dlleZita spojenti;
oprava jizdniho kola)

- nejjednodussi zaklady poskytnuti prvni predlékarské
pomoci

Dopravni znacky

- odpovidajici znacky pro jednotliva témata
Prolinajici téma — denik spravného cyklisty

- etickd strdnka chovani v silniénim provozu

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Kooperace a kompetice
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Dopravni vychova

7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA — Tvorba mediélniho sdéleni

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostredi

Dopravni vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

- vysvétli souvislosti celkového chovani ¢lovéka,
sounalezitosti a spoluprace v dopravnich situacich pro
uchovani zdravi a Zivota svoji osoby i druhych

- aktivné se zapojuje do Cinnosti podporujicich
snizovani rizik a nehodovosti v dopravé

- charakterizuje souvislost mezi jedndnim a
charakterovymi vlastnostmi osobnosti

- vymezi propojeni mezi danym tématem a dalSimi
oblastmi Zivota

ETIKA V SILNICNiM PROVOZU

Chodec

- role chodce v silni¢nim provozu(odpovédnost chodce
a jeho chovani, vztahy chodce k ostatnim
ucastnikdim silniéniho provozu)

- prestupky chodcl a ukazka legislativy

Cyklista

- role cyklisty v silni¢énim provozu (odpovédnost
cyklisty a jeho chovani, vztahy cyklisty k ostatnim
ucastniklm silni¢niho provozu)

- prestupky cyklistl a ukazka legislativy

Dopravni znacky

- odpovidajici znacky pro jednotliva témata
Prolinajici téma — denik

spravného chodce cyklisty

- pfistup verejnosti k bezpecnosti v silnicnim provozu
eticka stranka chovani v silniénim provozu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita
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Dopravni vychova 8. rocnik
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Poznévani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepozndni a sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace
MEDIALNI VYCHOVA — Tvorba mediélniho sdéleni
MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah &lovéka k prostfedi
Dopravni vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

- pouZiva své znalosti a dovednosti v praxi

- orientuje se v zakladni legislativé souvisejici s
tématem doprava

- interpretuje vyznam pojmU a problematiky
bezpecnosti a ohleduplnosti v silnicnim provozu

- chova se tak, aby v silni¢nim provozu chranil zdravi a
Zivot svdj i jinych osob — uvédomuje si dopad svého
chovani a koriguje jej podle situace

- analyzuje konkrétni situaci a vyvozuje bezpecni
chovani

- aplikuje znalosti z dané oblasti i do jinych oblasti,
orientuje se v souvislostech chovani vsech ucastnika

NA VLASTNi KOZI

Chodec

- zazitkové lekce, projekty a dalsi aktivity
Cyklista

- zazitkové lekce, projekty a dalsi
aktivity

Poskytnuti prvni predlékaiské pomoci

- spoluprace s odborniky

- navstéva centra zachranarl

MUQj prvni Fidiéak

- zopakovani a upevrovani znalosti a dovednosti
- znalostni testy
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Dopravni vychova

9. rocnik

silni¢niho provozu

- aktivné se zapojuje do €innosti podporujicich
snizovani rizik a nehodovosti

- vyresi testy , fidi¢sky prikaz nanecisto”

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepozndni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA — Tvorba mediélniho sdéleni

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prosttedi
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6.1 Zpuasoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni
6.2 Kritéria hodnoceni

Obecné zasady hodnoceni

Nedilnou soucasti vzdélavaciho procesu ve Skole je hodnoceni Zakd. Hodnoceni zakt je béznou
¢innosti, kterou ucitel ve skole vykonava pribézné pii vyuce (ale i mimo ni) po cely Skolni rok.
Hodnoceni zaka upravuje zakon ¢. 561/2004 Sh. (Skolsky zakon) a vyhlaska ¢. 48/2005 Sh. o

zakladnim vzdélavani v platném znéni.

Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, prostrednictvim které ziskava informace o
tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachazet stim, co se naucil, v ¢em se zlepsil,
v ¢em jesté chybuje a jak postupovat dale, aby pietrvavajici nedostatky odstranil.

Hodnoceni by mélo vést Kk pozitivnimu vyjadieni a mélo by byt pro zaky motivujici. Je dilezité si
uvédomovat, ze pii hodnoceni se nehodnoti 0soba Zaka, ale konkrétni ovéfovany problém. Dilezité
je uplatnovat pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt. Soustiedime se na individualni pokrok
kazdého zaka (nesmi dochazet ke srovnavani zaki se spoluzaky a rozdélovani na Gspésné a

neuspesné).

Pro celkové hodnoceni pouzivame klasifikaci, pouze na doporuc¢eni PPP se u zakt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami pouziva hodnoceni slovni. U pribézného hodnoceni pouzivame rizné
formy, od klasifikace, pfes bodové hodnoceni, slovni hodnoceni, az po sebehodnoceni zaki. Zaci
jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole, s chybou ¢i nedostatkem se dale pracuje.

Soucasti hodnoceni zdka ve Skole je téZ hodnoceni jeho chovani a projevu. Celkové vsak

hodnoceni nesmi vést ke snizovani dastojnosti a sebeduvéry Zaka.

Obecna pravidla a kritéria pro hodnoceni vysledkdi vzdélavani zak® jsou soucasti SVP ZV,
podrobné hodnoceni vymezuji Pravidla hodnoceni $koly, ktera jsou nedilnou soucasti Skolniho

radu.
Kritéria pro hodnoceni Zaku

e zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich piedmétd v ramci individualnich moznosti zaka
e schopnost fesit problémové situace

e turoven komunikacnich dovednosti

e mira zodpovédnosti a tolerance, kterou Zzak pocituje

e zmény V chovani, postojich a dovednostech
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e schopnost vykonavat ¢innosti smysluplné a fesit predpokladané problémy tvircim zpisobem

Formy ovérovani védomosti a dovednosti

e pisemné prace, slohové prace, testy, diktaty, cvieni apod.
e ustni zkouSeni @ mluveny projev

e zpracovavani referatt a praci kK danému tématu

e T{prava seSitll, samostatné prace, domaci ukoly

e modelové a problémové ukoly, kvizy, kiizovky, rébusy atd.
e vyroba pomicek, modelt, laboratorni prace atd.

e projektové a skupinové prace

e projektové celoskolni dny
Zakladni pravidla hodnoceni prospéchu klasifikaci

Prospéch Zéka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech je klasifikovan stupni:
1 — vyborny

2 — chvalitebny

3 — dobry

4 — dostatecny

5 — nedostatecny

e znamka z hodnoceni védomosti nezahrnuje hodnoceni chovani zaka

e do klasifikace se promita hodnoceni urovné dosazenych védomosti, dovednosti, postup a prace
s informacemi, uroven komunikace Zaka a tvofivost zaka

e hodnoceni musi probihat prubézné v celém Casovém obdobi a vysledna znamka je stanovena
na zakladé dostate¢ného mnozstvi riznych podkladi

e vpfipadé zhorSeni prospéchu je nutno ihned pisemné informovat zakonné zastupce a
konzultovat s nimi dany problém

o Kklasifikuje se vzdy jen dostate¢né probrané a procvi¢ené ucivo

e vSechny pisemné prace jsou vzdy véas predem oznameny zaktm, aby zaci méli dostatek casu
se na n¢ pripravit (kontrolni pisemné prace se archivuji jeden rok a v den, kdy se pise kontrolni
pisemna prace, nemuze probihat dalsi)

e 7ak ma pravo, po dohodé¢ s vyucujicim, Si své piipadné neuspésné hodnoceni plné opravit

e vyznamnym prvkem procesu uceni je prace Schybou (Zaci maji pravo délat chyby —
uvédoméni si chyby je piilezitost naucit se to 1épe)

Chovani

Hodnoceni chovani Zaka se odviji od dodrzovani Skolniho ¥adu, se kterym jsou Zaci kazdoroéné

seznamovani ihned na zac¢atku nového $kolniho roku.
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Hodnoti se chovani ve skole, pii $kolnich akcich, reprezentaci skoly a provadi je tfidni ucitel po
dohodg s ostatnimi vyucujicimi, ptipadné pedagogicka rada. Vyuziva se tii stupnid hodnoceni:

1 — velmi dobré

2 —uspokojivé

3 — neuspokojivé.

Hodnoceni zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Hodnoceni se fidi vyhlaskou ¢.73/2005 Sb. v platném znéni. Ve Skole mohou byt integrovani zaci
S postizenim smyslovym, télesnym nebo s vyvojovymi poruchami uceni a chovani. Pti hodnoceni a
klasifikaci vychazi u¢itel z doporudeni a zavérti PPP a hodnoceni je vzdy zcela individualni. Zak je
hodnocen s ohledem na své moznosti a schopnosti, je posuzovan jeho individualni pokrok. Zaci
integrovani na zakladé¢ doporuceni PPP nebo jiného SPC jsou vzdélavani i hodnoceni na zakladé
plnéni Individualniho vzdélavaciho planu. Na zakladé doporuceni poradenského zafizeni mohou
byt Zaci hodnoceni slovné.

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaku se tidi § 51 az 53 skolského zakona. Podrobnosti 0 hodnoceni
vysledk Zaka a jeho naleZitostech stanovi ministerstvo provadécim pravnim piedpisem v § 11
vyhlasky ¢. 48/2005 Sh. ve znéni pozdéjsich piedpist.
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Dodatek &. 1 ke Skolnimu vzdélavacimu programu Skola pro radost

S platnosti od 1. 9. 2020 dochazi k doplnéni $kolniho vzdélavaciho programu Skola pro radost v
oblasti pfedmétu praktické ¢innosti z divodu vybudovani odborné ué¢ebny pro vyuku piirodopisu,
chemie a fyziky, nové kuchynky na Skole a vymezeného pozemku za Skolou. Do praktickych
¢innosti jiz mize Skola nové zatadit tematicky okruh Prace s laboratorni technikou (zatim nebyl
realizovan), Piiprava pokrmil, ktery byl doted’ realizovan pouze na I. stupni ZS a Péstitelské prace,
diky vybudovani pozemku za Skolou urceného pro praci zaka k péstitelskym ¢innostem. V ramci
praktickych cCinnosti budou vyucovany nasledujici okruhy, které jsou zaroven zaclenény do

tematickych plant a jsou soucasti ramcové vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani:

1. stupen (1. - V. tfida)

okruhy:
o  Péstitelské prace
e Prace s drobnym materialem
e Konstrukéni ¢innosti
e Pfiprava pokrmu

II. stupen (VL. - VII. tfida),

okruhy:
o Péstitelské prace a chovatelstvi
e Provoz a udrzba domacnosti
e Piiprava pokrmt
e Prace s laboratorni technikou

II. stupen (VIIL. - IX. tfida),

okruhy:
e Svét prace
o Péstitelské prace a chovatelstvi
e Vyuziti digitalnich technologii
e Pfiprava pokrmu

V Hroznétiné dne 17. 6. 2020

Mgr. Diana Jubankova
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Dodatek &. 2 ke Skolnimu vzdélavacimu programu Skola pro radost

S platnosti od 1. 9. 2023 dochazi k doplnéni $kolniho vzdélavaciho programu Skola pro radost v
oblasti pfedmétu praktické ¢innosti z divodu vybudovani Skolnich dilen. Do praktickych ¢innosti
jiz muze Skola nové zaradit tematicky okruh Prace s technickymi materialy (zatim nebyl
realizovan). V ramci praktickych ¢innosti budou vyucovany nasledujici okruhy, které jsou zaroven
zaclenény do tematickych planidi a jsou soucasti ramcoveé vzdélavaciho programu pro zikladni

vzdélavani:

I. stupen (I. - V. tfida)

okruhy:

Péstitelské prace
Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti

Ptiprava pokrmi

II. stupen (VI. - VII. tfida)

okruhy:

Péstitelské prace a chovatelstvi
Provoz a tidrzba doméacnosti
Ptiprava pokrmi

Prace s technickymi materialy

II. stupen (VIIL. - IX. tfida)

okruhy:

Svét prace
Péstitelské prace a chovatelstvi
Prace s technickymi materialy

Ptiprava pokrmu

V Hroznétin€ dne 28. 8. 2023

Mgr. Diana Jubankova
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